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Bbi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi cluyén dé nghi Iudn xi hdi theo hudng mo

+ Sir dung nhiing tir ngit, nhiing cdu van... dé chuyén y.

+ Céu chuyén y thuon,g & .ddu doan vin (cu, nay thuong c6 chirc ning: lién ket voly o
doan van trude dé va mé ra ¥ méi trong y doan viin tiép theo).

+ Khéng thé trinh bay phin Than bai chi v&i mét doan van,

Phai bao dam tinh cin dbi gitta ba phin (M& bai, Thén bai, Két bai) trong toan bd bai vin
ciing nhu giita céc luan diém & phan Than bai, trdnh truong hop 1am bai kiéu “dAu voi dudi
chudt” (phin M bai, Than bai lai néi nhidu, thiéu phén Kér ba).

—. Phai biét van dung két hop céc thao tac lap luan trong bai vén: giai thich, phén tich, chimg
minh, so sanh, bac bo, binh luén..

— D& bai viin ¢b ste thuyét phuc cln sir dung mot sb phuong, thire bidu dat nhu: bidu cam, ty

su,:midu 1, nghi luan, thuyet minh...

hd tro cho phuong thic nghi fudn chinh.

1 uNghi lhmi vé mﬁt tw tli;()'nxg, ﬁﬁo I

~ Céc vén dé vé nligi thiic nhu Li uong, myc dich s6ng, nghe nghigp, uée mo..

~ Céacvéndé. ve tam hon tmh cach nhu: Long yéu nude, nhdn di, vi lha, bao dzmg, dg lupng,
tmh trung thue, dqng cam, chdm chi, cqtz ctr, thdi do hoa nhé, khi¢m .Ion, thoi ich ki, ba hoa,
vy loz ) k

Ve cdc mbi quan he gia dmh T mh méu lu Imh p/m tu lmh cmh em.,

- Véquan hé xa hoi: Tinh dong bao, tinh thdy tro, ban bé... ;

Vé cach tng xit, nhitng hanh dong cia mbi ngudi trong cude sbng: L& phép, lich su...
2. Nghiludn vé mot sy vide, hién twong doiséng

D& tai ban bac.gan giii v6i doi sbng, sat hop véi trinh dd nhén thic cha ngudi nghi luén
nhu: Sanh diéu ddu phdai 1o e hdng! Ban nght sao?; Viét Nam d‘ang loan thi hoa héu, O
nhiém méi {rucng: kh(mg phai-chi ¢6 ¢ thanh pha Phé ¢6 - nén bdo lon xdy lgi méi hay mt
phirong dn ndo khdc (6t hon?; Nguroi Viél tré hién nay dang ngdy cang khéng thich doe sdach:
Ban 6 thich hoc Lich s1t7; An toan thuc pham hay tic luéi-cho qua?y Miic-Go-dai truyén
théng dén triong hay mang dong phuc méi?; Tai nan giao thong — hdu qud, nguyén nhdn va
ieng khiic phuc Dgi mil béo hiém di trong thinh phd; Co nén dep bo hang qudn via hé?,
Game online: ton thoi gian v vé bé, ban nght sao?; Chy qué va siéu thi; Du lich: nén di theo
tour hay di bui?; Thanh nién c6 nén ra thimh phé Igp nghiép?; Vit chit ¢é lam nén con nguoi
ban?; Ban nght gi vé du hoc va hoc trong nude?; An mdc ¢é néi lén cd tinh cia ban?; Phim
Viét va phim ngoaz Hoc dai hoc hay hoc nghé? ... .

Nghx lusin v& mot sy viée, hién tugng doi song khong chi cé y ng,hla x& hi, tac dong dén

dm sbng xa hoi ma con ¢6 tac dung gido duc tu tudng, dao li, cach song dung dén, tich cue
d6i véihoe sinh, thanh nién.
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A. Nghj lujn vé mot tw twomg. dao li
1. So db tu duy hwéng din lm bai

y . Go ra vén dé cdn nghj luin

Mobdi [ buavings el nghi lugn ra

K Bio phii fom gi va vin d8 dua ra nghi ludn (c6 tinh chuyén §)

Nghia den

Vin dé ¢d y nghia gi?

Nghia bong

Gidi thich ndi dung Tai 50 gl ndl nhu the?

4 . \ €6 nhirmg bldu hign nao?

Vin dé diing hay sai?

1116 thuyét phye

NGHILU AN VEMOT Thin bai Phin tich, dénh'gia i ‘Phin fich, chimg minh nhing mat ding Dirara [T
0 ?!'UONG QAOQLI Emrm— \ Dinchiing thuyél phyc
Li 8 thuyét phyc
Phin tich, chirng minh nhirng ma( han ché Buara [T
1 Din ching thuybt phue

Cin hidu vin dé trén nhir thé ndo cho ding v dby du

\ Bénh gta vamé rfng 161 ban ( Tirvin de trén; ngv( ¢a al, phé phin ai? Li do?

\ Tinh diing dén cua t rbng dao i

Tém .kt qudt it vin a8

Kot bai { Rdt ra y-nghla, bal hee cho bin thin vi cho moi ngudi

A Phin g, by 16 thii 0 cia b thin

2. Dan y chung

.~ DAn dat vao vin dé cin nghi luan.
~ Néu vén dé cin nghi ludn ra (trich dén).
— Phai lam gi vé vén d& dua ra nghj luin (co tinh chuyén ¥).
Gidi thich tw twéng, dgo If cén ban lugn
Ty theo yéu cz‘iu d&bai co thé ¢6 nhiing cach g giai thich khac nhau:
= Giai thich khai niém, trén co s& do giai thlch y nghia, ndi dung
vén dé. Giai thich nghia den cla tir ngd, roi suy ludn ra nghia
béng, trén co s do gzax thich y nghia, n6i dung van dé.
- Giai thich menh @&, hinh ‘anh trong cdu néi, trén co s& d6 xac
d;nh ndi dung, y ngha cta vin d& ma cau néi dé cap.
@ Liru : Tranh sa vao cit nghia tir ngit (theo nghia tir vung).
Phr‘in tich va chitng minh nhing mg?t diing cita tw tuéng,
dao li cin ban ludn '
— Ban chit ciia thao tac nay la g gjxang giai ng,hxa li ctia vin dé duge
dit ra &8 lam sang o t6i cling ban chét clia van dé.
‘— Phan nay thyc chit 14 tr& 161 cAu hoi:
+" Tai sao? (Vi 5a07?)
+ Vén d& dugc bidu hién nhu thé nao?
+ C6 thé 14y nhitng dAn chiing nao lam sang t6?




Bbi dutng hoc $iiih'§idi gua ehc ki thi chuyén dé nghi ludn xi hoi theo hudng mo
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= Binl luan, d(mlz gid (ban bac me rong, i xuat ¥ kten)' B g
— Déanh gia vin de
+ Néu ¥ nghia cta vin das.
Buée3 + Mirc d6 ding — sai.

+ Pong gép han ché ctia vin dé.
_ Phé phéin, béc bo nhitng biéu hién sai 1éch c6 lién quan dén vén
dé dang ban ludn.
M& rong van g8, .

Riit ra bai hoc nhin thive va hagh dong

Tir sy danh gia trén, 10t ra bai hoc kinh nghiém trong cude séng
cling nhw trong hoc tép, trong nhan thac cﬁng nhur trong fir: tu"c’mg,
tinh cdm... (Thue chat tra 101 cdu hoi: Tu van daé ban luin, hxeu Ta
Buéc 4 | didu gi? Nhan ra vin dé | gl ¢6 ¥ nghia dbi~
bén than?),
— Bai hoc hanh ddng. .
— P& xudt phuong cham ding din, phuong hudng hanh dong cu
thé (Thuc ¢hat tra 161 cAu hoi: Phiai 138 gi?...).

“tam hon, 16i sbng

— Khing dinh chung v& tu tudng, dao li di ban luan & phén than ba1
— Loi nhin giri dén moi ngudi.

3. Vi du minh hoa

I Yl : Trén trang s6 5 ciia Bdo Tudi tré ¢6 bai viét v6i nhan ad Dy dinh, mem tm vi
sw bén bi c¢lia gido sw Ngb Bao Chéu c6 vidt: Cdch tot nhit dé nudi duong niém tin
clzmh la @t né vao nhitng dy dinh cy thé va cé § nalmz Anh (Chl) suy nghi nhw the nao
véy kién trén,

" trong cude séng.

trong cude song cﬁng nhu chinh ban than minh.
~ Nuéi dudng niém tin 1a m cho nidm tm én hon, hoan

thién hon.

~ Du dinh cu thé1a nhiing phac thao ké hoach chi tiét

hudng dén nhing muc tidu cy the

— Du dinh la nhitng dy dinh thit thue, pl 1 hop vai kha

nang, tinh hudng va kha thi.

= - (iai phap tét nhét dé gitr viing chio minh mét nidm tin

trong cudc sbng ciing nhu véi chinh ban than minh 12 biét

huéng niém tin vao nhfmo didu cu"thé b gia trj thiét thuc

v6i cude sbng. Khi d6, nidm tin Ay khong chi duO’c khoti day

ma con duorc nudi duong va p}nt trién-thanh niém tin-

HUONG DAN LAM BAI

Gidi thigu van d@é cdn nghi lign
+ Nifm tin m& cénh cfra cho chang ta’"'dén V6i'tinh hoa ctia nhén loai, 1a
ngudn nang lwong ménh mé nhat nong vige tao ra nhung diéu &t dep trong
cube song i o

+ Niém tin mang lai tm trang tran day ste 'sbng $8 khlen con nguo*x manh
mé hén 1én, gitp ching ta khoi nguon nhung néng luc phong phu nhét 4n siu
trong con ngudi, tao ra va dmh h\rorng cho nhung nguon néing lyc &y glup thuc
h1¢n nhiing muc-tiéu mong mubn, ’
= Diin ra viin dé nghi lugn

+ Vay niém tin 14 gi? Chung & ddu ma c0’7 Ta1 sao ngudi ¢d niém tin dén
dén thanh cong. ¥

+ Néi nhw gido su Ngb Bao Chéu: Cach tot nhdt dé nuci duong niém tin
chinh I& dgit né vao nhitng dw dink cu thé vd c6 y nghia.

a. Gidgi thich |- Nzem fin 1a nhitng gi ma ta tin tu’omg, Ia sy hi ‘vong ma ta
dat vao d6. D6 la cam glac chic chan vé mot dleu gi do

b. Phin tich
it chitng minh

1 cho ueng minh, nhung truée hét phai suy xét xem niém tin

‘phitng dicu tot dep trong cude song cling nhu chinh ban thén ta.

“dinhicé Y nghia ciia cudc doi minh

~ Dt niém tin voo nhitng dir dinh cu thé chmh la gidi phdp
161 nhét dé nudi dudng né :
+ Al ciing ¢6 nhimg mong mubn; dy dinh va myc tiéu

ta gui gam €6 huomy t6i nhiing muc ti€u cy thé, pha hop
chia, Néu ta dat niém tin vao mot muyc tiéu mong lung, ki
voi thi khé ¢b két qua nhu ta mong mudn.

+ Mai nguot co nhitng muc tiéu va ki vong khac nhau
Diéu ta mong mubn, ki vong. ¢6 thé tré thanh hign thyc khi.
ta biét dat né vao nhing: du dinh cu thé. P& chinh 14 con
duong ngén nhét din ta dén thanh céng, cho ta niém tin vé

Dé -niem:tin' cla-minh-cud-minh-dwoc nudi dudng mot-|
cdch thiét thuc, tron ven cdn phdai gin két né vao nhitng dir |

+ Niém tin 12 v& han nhung ta cAn phai cin nhic xem
nhitng gl thic sy déng dé fa ditnidm tin vao né.

+- Danh thei gian $uy nght v& du dinh ciia mink xem né
‘¢4 y nghia nhu thé nao va cé thé thyc hién duge khong.
& Lt p: Thi'sinh ¢6 thé hy dan ching tlong, thuc: t& cudc
séng va trong lich s&r ¢& chung ntinh. :

‘¢. Bdc bé (Binh

Iugny

khon<7 xdc dinh’ ‘duoe “ndi ghi gam muu tm cua mmh 1én

= Tnongy X4 hoi ngay my, van con khong it nhung, ban tre

bo mit nhung co hdi thanh cén rbi rot vao tmh trang chan
nén, d'm din khong con kh"t mng duonﬂ dau v6i nhng kho
khin, thir tlmch ‘

Tuy nhién, cling ¢6 nhiéu nguox co mem tin va y cl7 "
nhung, cera 1hanh cOng. Dxeu dé ¢o thé do mot va nguyen'
nhén nao dé.
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Boi dudng hoc sink gidi qua cde ki thi chuyén dé nghi ludn xa hji theo hubng mo

- Y kién ciia gido su Ngé Bdo Chéu thuc sy 13 mét 1o
khuyén sfu sic, hudng con ngudi vuon téi nhitng gia tri dich

d. Pdnh gid va | thuc cta cube song.

mo rong ~ Chi ¢ niém tin thi chua dd, phai biét nudi dudng niém tin
dé vuon 161 nhitng diéu t6t dep va 1am cho cude doi thuc sy
¢d ¥ nghia.

— Nhin thirc

+ Niém tin déng vai trd rét quan trong va ¢ ¥ nghia trong cudc sbng con
ngudi. D6 1a chia khéa cita moi thanh cong.

+ Cén hidu 18 didu minh thuc sy mong mudn va hoach dinh mdt k& hoach
cu thé dé dat dugce diéu do.
—~ Hanh déng :

+ N§ luc trau ddi kién thire, rén luyen v chi nghi luc dé co thé blen niém tin
¢Ga minh thanh nhing muyc tiéu cu thé va ¢ ¥ nghia cho ban than, cho gia dinh
va x3 hoi.

khangvietbook.com.vn — DT: (028)39103821 - 0903906548

b. Phén tich va clurng minh

Béan chat cia thao tdc nay 13 giang gidi nghxa 1i ctia vin @& duoc dat ra dé lam sang t6
ban chit van d& ciing véi cac khia canh, cic mbi quan hé cia no. Phén nay thuc chét 1a tra 1oi
cu hoi: Tai sao? Vi sao?... ,

Dé 1am duge viéc nay, cht’mg_, ta cin tach van dé thanh cac khia canh nhd dé xem xét,
nghién ctru, Cach don g:an nhét 1a dit ra cac chu hoi dé kl.ao sat, tim hiéu. Mubn dat ra duge
nhitng c8u hoi thuc sy cén thlet cho viéc gidi quyet yéu cdu cia dé, can lam that 1§t khau giai
thich dé& xac dinh chinh xéc vAn @& ma dé bai dit ra cling voi cac khia canh, phuong dién cia
né. Chi khi &y méi co thé xéc dinh dugc nhiing gi can li giai cho véin d& tr& nén sang t6, 18

ang Chéng han véi vin d& nhan thirc dat ra trong quan niém cla J. Houston: Chung ta sé
nim duge 10% nhiing g: doc dwoc, 15% nhing gi nghe thdy vt 80% nhitng gi tw trai nghiém
thi sau khi gxal thich dé xac dinh rangg “chung ta chi ném duoc phin nhé nhitng gi minh doc
dugce, nghe thiy va s& nim duge phin 16n nhitng gl ty trai nghiém”, chang ta co thé dat ra
nhiing cAu hoi sau:

@ Vi sao ching ta chi tiép thu dwge mot phén nhé nhiing gi doc duoc, nghe thiy?

7 Ta khong chi nudi dudng niém tin cho ban thdn ma con cho ¢a nhiing

4‘rxgu01 xung quanh minh.

a. Gidgi thich A

Tiy theo timg yéu ciu cy thé ma miic do va cach giai thich ¢6 thé s& khac nhau. Ching
han véi cau tho cia Nguyén Dinh Chiéu:

Hoi thoi ta phai noi ra
Vi chung hay ghét ciing la hay thuong

Diéu can giai thich truoe hét 1a khai niém “ghét” va “thwong” rdi teén co s& d6 giai
thich; ct nghia ndi dung ¥ tho Nguyén Binh Chidu. Vi & day cha Dac Phat: Gior nude chi -
hoa vao gifta bién cé moi khéng can md théi, trude hét cAn x4c dinh nghia den cga nhiing tir :

“giot nude”, “bxen ca”, “khong can” r01 suy luén ra nglna bong Véi quan niém cua Trinh
Céng Son: Song va;_'l chay doi »‘song,» sudivén tréi.doi sui, séng trén.doi.cancé. mét ém Iong, -
dii chi la dé gi6 cuon di, can lan lugt gidi thich cac ménh d&, cac hinh 4nh “song van chay doi |
‘sudi. vin tréi dod subi”, “tAm long”, “cin ¢6 tdm long”, “tam long dé gio cudn di” aé:

LIS

song”,
trén co s¢ d6 xdc dinh chinh x4c ndi dung thong diép duoe giri gim trong cdu néi.

Co nhiing « de .bai, khau giai thich c6 the lam rét gon gang, don gi&n, nhét la khi trong 5
yéu chu, nhan dinh khong co nhung khai niém phuc tap, kho hidu hay nhitng hinh anh co kha
néng khoti gm/ nh}mg tu tudng siu xa. Thé nhung lai c6 nhitng d& bai, khéu giai thich cn lam .
r;ét' géng phu. Ching han v&i quan niém cta Vién Mai: Lam ngudi khéng thé khing phan biét -3
gitta nhu mi va nhu nhuge, giita cing coi va cuong bao, giita tiét kiém va keo kiét, giita trung
hdu va kho khao, gitfka sang vuot va cay nghiét, giita ti trong va tu dai, gitta. khzem 161 va hen \
ha Mdy cdi 'd6 hinh nhu gidng nhau ma thic khdc nhau, c6 rét nhidu ménh dé cin giai thich :
nhy “lam ngu’m , phén bigt “cuong bao va cung €017, “nhu mi va nhu nhuge”, “keo kist va '
tidt kxem” “tyy trong va tw dai”, “trung hau va kh& khao”, “khiém tdn va hén ha”; “séng subt
. Boi vi néu khong giai thich tudng tan nhimg ménh dé 4y s& khong xéc dinh’

Va cay nghiét”..
11 ¥ nghta, pham vi nghia trong quan didm cla Vién Mai.

8
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® Visao chiang ta s8 ndm dugc phan 16n nhitng gl tr trai nghiém?

Viée suy nghi thm cfu trd 101 s€ gitip ta théo g& dan dé tiép can va nam vitng ban chét
vén dé. ' -

Vi cau hoi thir nhét, chimg ta. can thiy o nhu’ng, khia canh sau:

- Vi m01 chiing ta chi ¢c6 mot glm han v& ning lire, mot gii han vé chuyen mdn va mot
gi6i han vé pham vi hidu bibt nén khéng phai nhiing gi ta doc dugc, nghe thdy déu c6 kha
ning hidu va ném bit hét duge.

~ Vi'trong trudng hop do, su tiép thu cta ching ta chi la tiép thu mét cach gian tiép qua
hidu biét, nhén thire, cach nhin va cach 1 giai ctia ngudi khac.

— Vi khi nhung gi doc dugce, nghe thdy ma chua ¢ sy kim nghiém trong thuc té thi y
nghia gia tri cta nd chua thé boc 19 16 rang, tron ven.

Vi cau hoi thir hai, ching ta can théy 8 nhitng khia canh sau:

— Vi khi ty trai nghiém, chiing ta s€ ndm bét tryc tiép vén dé trong ¥ nghia thye t& chia no.

~ Khi ty trai nf,hlem di thanh ¢ong hay thit bai, ta cfing ¢6 dugc nhiing kinh nghig¢m
thue té @& giai quyet vén d&.

— Khi ty trdi nghiém, ta s& phai vdn dung toan bd nang luc, hidu biét trong qud trinh tich
lity trude do dé ting pho, xu lx véi tinh huong, cu the D¢ chinh 12 didu kién dé ta nAm bt nd
mét céch tron ven hon.

¢. Binh lugn va dinh gid

Pay la phén viée @& hoc sinh bdc 16 nhin thuc vé van 48 & muc do cao nhit, ciing 1a
phan viée kho khan nhét d6i vi nhidu hoc sinh.

Vi vay, trude hét chung ta cin déanh gia vén dé & cac binh dién, khia canh khac nhau: y
nghfa tu tudng, ¥ nghia thue té, muc 46 dung — sai, déng gbp — han ché..

' - Tir sy danh gia trén cac bmh dién, ta cAn nhin nhén gia trj cla vén de nhu mdt bai hoc
kmh nghxc_:m trong cude sdng ciing nhu trong hoc tdp, trong nhén thire cling nhu trong tinh -
c:%\m, tur tuéng dé tr minh bdi dép, nang cao kinh nghiém séng, kinhvnghiém tng x4 trong doi
song.




- Boi dutng hoc sinh gidi qua cde ki thi chuyén i nighi lufi xd 16i theo hudng md
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Ngoai ra, tify theo yéu cdu va tinh chit cy thé ctia timg d& bai ma hoc sinh c6 thé bd
stng, thém bét cac phan khac nhau nhu lién he mé rong; 1ut ra bai hoc. Phan nay nén cd

trong nhitng d& bai dé cip dén nhiing vin & gén 1ién holic g ghin gt voi doi séng cua latdi ¢

hoc sinh. Vi du: Phuomg phap hoc tap, tich liiy kién thuc, quan hé ban bé, cach song va cich
ting xtr... § nhung d& bai nhu thé, viéc lién hé, mé rong cung chiing té mtc d6 hidu va kha
nang cam nhén van d& ctia hoc sinh. Hotic 6 thé khong ¢6 phan giai thich khéi niém (tu ngtt)
néu thdy khong cén gidi thich gi... Tom lai, md hinh ¥ va bd cuc bai viét trén ddy chi la mét

cach, tron;; khi tridn khai c6 thé linh hoat d& xudt ra nhidu y va b cuc khac, midn 14 1am sang
t6 duoe vén dé va c6 stc thuyét phuc cao.

B. Nghi lu'{ln vé mit sg‘ viée, hién tugng trong dai séng
1. So 46 tw duy hwéng din lam bai
GidH thigu van dé-cn nghi lujn

Mo bai ( Din ra vn dé cin nghi lujn

k " Théng bio hudng gidl quyét {ea ngoi hay phé phan)
Gidl thich tiv chinh {tir kl\éa)‘ ‘ Xudt hign 6 dau?
( Thya trang (Biéu hién) cia sy vige, hign twgng- ( Vao thol gian m‘u;';
( ) L Moc dd 4o hudng ra sao?

Nguy@n nhin kivich quan -

Nguyén nhin dién ra sy vide, lién ld’qng

NGH|LUAN VE #OT Sy ViEG, Thin bai Y~ ) \ - Nguyéa nhénchio c‘zu'&n o
HIEN TUONG TRONG DOI SON GRS St : L W
R e u:ldmvvlnhwn sip vide, hign tegn
N Tac dongf Anh hugng cia rhiimg hign tugng, se vige I 1 g i Ve, bign bigny b .

\x ] qua b1 vt nhurng sif vige, hanh dqng dung

Ngan chiin {néu gdy ra hau qua xau)

A\ Bignphip  Tdc ddng vio sy vigc, hign tugug déi.sdng dé 7

1 Phaf tncn (neu hau qud 10!]

Tinh hinh, thuc trang trén'thé gi6i.
Tinh hinh; thuc trang trong nuée.

b

|

“Tinh hinh, thyc trang & dia phuong.

}Buwéc2 | Phén tich nhung nguyen nhan — tde hai cia hién twong doi

song da ndu ¢-trén-

Nguyén nhan:

"+ Nguyén nliéin khich quan.

+ Nguyén nhan cht quan.
— Anh hudng, tac dong — hiu qu4, téc hai cta hign tuong doi sbng do:

+ ‘Anh hudng, thc dong — hdu qua, tac hai dbi véi cOng dbng,
x4 hoi. ‘

+ Hau qua, tac hai di vai ¢4 nhan mdi ngudi.

Bude 3 "Binh lujn ve hién tuong (Tot/ xfu; Pang/ szu...)
Khano dmh Y nglua bat hoc tr hién twong-doi sbng da nghi luan.
-~ Phé phan béac bo mdt 6 qmn mem va nthan thire sai 1am c6 lign
‘quan dén hién tuong ban ludn.
— Hién tuong tlr gbc nhin ctia thoi hién dai, tr hlen tuong nghi vé
nhiing vén d& ¢6 ¥ nghta thoi dai. o

Buée 4 | Bubed: D& xuit nhiing grn plmp :
& Liru yi Can dya vio nguyén nhah aé txm ra nhung giai phap
khéc phue.
- Nhung bién phap tac dong vao hién tugng doi séng dé ngan
chin-(néu g,ay ra hau qua xau) hoac phat trién (néu tac dong tbty

+ Dcu vm ban than.
1+ péi i

i véi d a phuorn;,, cor quan ch(rc,nfmg:

Ca agel bweu dwong hay 1én dn dbi twongf sy vige ndo?
M rgag
B Hoe hdn thive cho ban thin N

Tom 1, khai quit lai vén dé

e D& vai xa hox dat nude.
* Déi voi toan cau

Kétbai ( Ritra § nghia, bil hige tir hign twgng 461 séng 43 nght lugn

\ Phin ddu, bay 16 thal d5 cia bin thin vé hign trgng déi sbng da nghi fudn

2. Dany chung

~ Dindjt vao dé dé gidi thidu chung vé iihiing vin dé cé tmh buc xtic ma x3

Khang dmh chung ve hién twong doi sbng da ban

— Loi nhin gai dén tht ca moi ngudi.. ) T

HUGNG DAN LAM BAT

héi ngay nay can quan tdm. o

~ Gi6i thidu vAn d& nghi luan dat ra & dé bai: Hién tuong doi song ma de bai
aé cép.

Chuyén y.

Bude 1 Trinh biy thuwe trang — mé ti hién twong doi song dirge ndu
& de bai. C6 thé néu thém hidu biét cia ban than vé hlen tuong
doi song 46 '

@ Luu y: Khi miéu ta thue trang, cn dua ra nhung théng tin cu

thé, tréanh 161 noi chung chung, mo hd méi tao dugc stric thuyet phuc.

x4u trong g101 tré hién nay. Vay thoi 4n choi dua doi l1a gi? Do dau ma n6 ngay
‘cang | phd bién trong gidi tré chimg ta hién nay‘7

Gwl thidu vin dé

+ M&i ngay moi thir ddu dan dén thay @61, dd1 mioi mink va'con ngudi
ching ta cung vay., Thdy @i vé cach dn mic, d&u téc va nhidu mat khdc,
Nhunz, dan dan sy thdy d6i d6 da dén bx blen chét vartrér tharih ™ot théi hu tat

10
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Bbi dubng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén € ughi ludn xi héi theo huéng iné

A LA A T ~
— Dau ra viin dé-can nghi ludgn

+ Théi an choi dua doi xuat hién cha yéu la & gici tré.
+ N6 tr6 thanh “virgt” c6 thé [am anh hudng dén tam i cda nhidu ban tré
trén thé gici néi chung va Viét Nam néi riéng.

12

a. Gidi thich

~ Thoi an choi dua doi 1a 16 séng phung, phi, dung tién ciia
vao muc dich &n dién va choi boi dé ‘cheo kxp thoi thé va
khong t wa kém ai. An mic ching glong ai, nhitng con
ngudi mubn ban than ndi trdi hon ngudi bing vé ngoai bong
lodng hdy quzu di. Va ciing 1a su chay theo “mét thoi trang”,
khong biét két hop mét cach cho dep, cho phu hop ma cir
thiy n¢ la mot” thi lai 6 cho bing duoc. Vi ngay nay thi
né xay ra chi yeu & ltra tudi thanh thidu nién,

= Do la céch song a dua, thiéu 18p trudng, bit chude trong
viée phé truong vé hinh tiite,

b. Thyc trang
(bidu hign)
ctia hign
tuong

~ Anmic chung dién, cha ¥ vé bén ngoai cua ban than.

khangvietbook.com.vn - DBT: (028)39103821 - 0903906848

+ Nguoi dua doi s& mit nidm tin v6i nguoi xung quanh,
tham chi bi xem thudng.

+ Quanh ho chi con lai nhiing ké thich dua doi khac
ddng thoi nhan céch 6 thé bi anh hudng. 7

+ Khi khong ¢ di tién, ho sfn sang pham phéap dé cé
thé tiép tuc an choi dua doi.
— Véi gia dinh: ;

+ “Tién cta gia dinh hao hut déng ké.

+ Cha me budn phién.

+ Gia dinh bit hoa (con cai hu hong thi cha me rat d& cai
va nhau).
— Véixa hoi:

+"'Nhiing ngudi xung quanh tiép xuc véi nguéyi thich an
choi ¢6 thé bi anh huéng, cfing hoc ddi &n choi theo ho.

+ Nguoi an choi dua doi 1a génh ning cia x& hoi, lam

Lam nhitng didu khac n"um khac dotl, chi
dich ndi bat.

- Chay theo “mét”.
— Ngoai viéc an mic, thi in chm dua doi con biéu hién

trong nhidu phuong dién khéc nhu gdy gb danh nhau,
khoéng ton trong ngudi khac, Ia ca..

— Din ra kha phd bién ¢ Itra tudi hoc sinh. B4 va dang 13
vén de dang quan tam.

1ham muc

c. Nguyén nhin

~ Déu tién n6 chi Ia su thay déi bé ngoai ctia ban thén,
nhung din dén do tinh thich ganh dua cho hon ngudi khac
nén né da bi bién chét va tré thanh théi an choi dua doi.

— Xuét phét tir ban tinh thich khéng dinh “ding cap”

- Dcnﬂ thoi do sur nhay cam va y thuc ctia tudi hoc smh .

sinh-vién, - - i . e

— Bit chuoc ngudi khac 1a théi an choi dua doi ngay cang
lan truyén rong khip ca x4 héi va dic biét 13 & gidi ue.

- Thiéu trach nhiém véi tuong lai ctia chinh bén than.

~ Khéng duge gido duc vé y thitc sbng gian di-va tiét kiém: -
— Cha me khong quan tim, khong day d6 khuyén bio."

~ Mot sh ban xudt than tir gia dinh yau ¢d, du da nén
khong biét qui trong dong tién.

d..Hiu qui

— Vé&iban thin: =
+ Théi dn choi dua o1 khién cho chinh ban than thanh

'thxeu nién khéng c6 thoi gian hoc tap va tham g gia cac hoat

dong x& hoi 6 ich. Vi viy anh huémg dén tuong lai.

TAI

hao hut cla cai cia xi hdi lam cho x4 héi chdm phét tricn,
thém chi c6 the di xubng.

~ Gigo duc-vé i sbng gian di trong nhimg ti& hoc ngoai
khoa. ‘ N
~ Phai chi cho cac ban thdy duoe céi qui gis cua déng tién
va sy nguy hiém cia cudc sdng thiéu thén tién bac.

— Thanh thiéu nién phai dugc gido duc v& ¥ thirc trach
nhiém voi ban than, gia dinh va x& hoi.

~ Cha me cAn quan tdm dén con cai nhidu hon (hoc sinh ¢6
thé noi thém mot chut vé& nhiing tAm guong sbng gian di,
nhuhg nhé 14 chi didm mat @& tranh di sai hudng).

e. Bién phap

~ Khing (tfitllz“c’luhzg vé higntugng doi song di bin
+ ‘Théi an choi dua doi Ié mbt 161 sbng c6 hgi.
+ La hoc smh chung, ta cAn phzu tranh xa.
~ Loi nhin giii dén tit ci i nguoi
+ Ngoax ra ta cAn phai thire tinh nhiing con ngum dang song> dua doi dé ho

HONTHI.COM

thay duoc cai sai va sém stra dbi, khdng nén chi biét ché trach.
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«Boi dudng hoe sinh gidiqua cdc ki thi chuyén 08 nghi Lidn xa hoi theo hudng mé

 MOT SG'KIEU BAI VAN NGH LUAN XA HOI THUONG GAP

I. NGHI LUAN DUOI DANG M()'l CAU CHUYFN

ONG I A A BA DUOLDA () A
- Dén dat van dé, gidi thiéu cdu chuyen trong dé bai.
~ Néu vén d cAn nghi ludn. :

Kkhangvietbook.com.vn~DT: (028)39103821 - 0903906848

| .bé ngoz va lgng 12 quan sdt con budm trong vong vai gic khi ng gdng siic dé chui qua khe
| ho dy. Nhung c6 vé nd khong dat duge gi ca. Do do cu bé quyét dinh giup con budm bing
Y edch cét khe hé cho to han ra. Con buom chui ra dupe ngay nhing co 1hé né bi phong rép
v bé xtu, canh cia né co lgi. Cdu bé lch tuc quan sat con budm, hi vong | 16i cdi cdnh s& dit

Buoc 1: Phan tich, hofic néu vmz tat npi t[uno cdu chuyén dé riit ray nghia
viin dé

~ Nhén manh, khéng dinh y nghia ndi dung tie véin béan vin hoc do.
— Tir d6, khéi quét chinh x4c vin d& x4 hoi can nghi luén.

sinh dp dung phuwong -plup lam bai cu hé)
— Giai thich vén d& (néu cin thiép).
— Phén tich - hung minh: .
+ D6i voi van dé xd hoi 1a mot sur viée, hnen tugng trong doi sbng thi cn
phai:
* Xac dinh d6 1a sy viée, hién tuong tich cuc hay 13 tiéu cye.
* Mb té nhiing bidu hién ctia hién tuong ds..
+ Péi v6i vin d xa hoi 1a vén & vé mét tu tuorng, dao i thi cAn phai:
- ¢ Lam.1d céc biéu hién ciia tu tudng, dao 1i & nhitng phuong dién khac
nhau trong doi song,
* Ding thuc te xi hoi dé chung minh.

"« Dit cau hoi dé xac dmh y: Nhu the nao'? O dau? Bao gio? Ngudi that
viéc that nie?..

~ Binh ludn
+ Binh luan, chi ra tAm quan txong9 cla van dé xa hm hién nay.

| lon dé do duge co thé né. thmg chcmg ¢6 chuyén gi xdy ra cd. Thic té, con budm dé sé
|| phdi b6 ra sudt cd cude doi no chi de bo truom v6i co thé sung phong. N6 khéng bao gio
: bay dwoc. Cau bé khong hiéu dioc }ang chinh cdi kén bo bugc lam cho con budm phaz co!
gang thodt ra lo-didu kién tw nhién dé chdt hru trong co lhe nd chuyén vao cdnh, dé né cé

1 | thé bay duwoc khi né thodl ra ngodi kén...
Bwée 2: Thure hign cic thao téc nghi lugn-(tiry thudc vioe vin de nghi lign i

la mjt tw tuong, dyo Ii hay mpt sy vige, hign tugng trong doi song ma hoc

) ! Timh bay suy nghi ciia anh (chi) v& non dxep ti ciu éhuyen trén.

CAIKEN BUOM

Mot cdu bé nhzn thdy cdi kén cia con budm. Mt hém cdi kén hé ra mdt cai khe nhd, cdu

(Trich Hat gidng tam h(m First T\Iew NXB Tong hop TP 1
Hb Chi Minh, 2018, trang 123)!

- Fo: ra vin dé cin ll"/ll ludin :
.+ Khé khén thir thach ia didu cin c6 trong cude sbng, né gitp ta tr uong thanh hon dé
tién den thanh cong. Khong nén dua ddm vao ngudi khac qua nhidu ma phzu bibt tw.
vuot qua nhitng khé khan cua chinh minh. ;
+ Phai biét gitp d& ngudi khac nhung chn gitp d& ding luc ding chd néu khong s€ gly -
ra hiu qua.
Su gitip d& 12 dang quy nhung khong dung noi, dung e s& phan tac dung va g8y hai
.cho ngudi duge gip.
Gisi thigu cau clinyfn trong dé /m/ C
Qua ciu chuyén ngudi doc thdy dugc nhimng kho khan thir thach trong cudc song
chinh.1a co hoi cho con ngudi tu rén luyén, phan dAu vuon 1én dé khing dinh ban
than va ty hoan thién minh. '

=+ Dénh gia:

. Quan niém, tu m(mg ay dang dén, sau she nhu the nao?

* Y nghia déi voi thm hon, nhén cdch con ngum? (tu tuong, dao Ii).

* Hién tuong 4y c6 anh huéng nhu thé nao dox véi cube song con
ngudi? (Cén thé hién thai d6 dong finh; bidu duong, tlan trong trude van dé
xd héi ¢d y nghia tich cuc; phe phinnhing bidu hién sdi trdl, suy nghi, quan
niém léch lac so voi quan niém, tu tudng;hién twong dugc nghi ludn).
~ M rong: xem xét vin d& 6 nhimng, phuong: dién, goc dd khac nhau
| (phuong phap, goc nhin, tink hai mat'¢ta VAR d& nghi luan.. ).
Buwée 3: Riit ra bai hoc cho bin thin
— V& nhan thire:

+ Vén dé xa hoi do glup ta hidu sdu sdc v& didu gi?
+ Rutra duoe didugicoy nghia?

V& hanh déng:

+ Xéc dinh hanh ddng ban than phai lam gi?

+ Viée lam cu thé, thidt thuc.

.Jphan dhuvuon Jén dé khing dinh ban than va tw hoan thién minh.

: chi c6 nhu thé méi mong dat duoc nhimg diéu ma minh mong mudn.
: cung phax chép nhan va vuot qua.

-} 58 hong, bao git thanh cong, mé s& nhu-chd buém nho.

|

Daénh gia ¥ nghia cta van dé xa hoi trong ciu chuyén.
Néu suy nghi ciia ban than.

i

‘ht: luy nghxem trong s&€ lam cho nigiisi duge gitip d&:

Long tot néu ‘khong thé hién dung cach, ding chd ¢d the gdy ra nhung hau qua, nhu‘ngi

o 2L fvm 1t cdu c/m}'en
~ Hoc sinh ty tom tat ngén ;,on (tr on;: khodng nam dén bay dong).
2.2, Khing dinh ¥ nghiu ciia vin oé :
~ Nhiing kho khan thir thach trong cude sdng chinh 13 co hdi cho con ngudi tw rén luyén,
~ = Trude kho khan thir thach, phai binh tinh va cb ghng vugt qua, kh(“mg nén v@i bo cude, :
"2 Cho' du truée mét ¢6 nhidu kho khan, c6 trdc trd, va dudng nhu khong thé vuot qua, fa

~ N&u khéng vugt qua duge nhitng kho khén trudc mit, ta s& khong thé trwong thanh va

Trong cuge séng sy gitp a6 ludn dang quy va cin thiét.
Long. tbt neu khong thé hién dung cach, ding ¢chd ¢6.thé gay ra nhung hdu qua, nhung

.+ MAt di co hoi-dé 1en luyén, trudng thanh.

TAISACHONTHI.COM_‘Z '
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BOi dirong hoc sinh gidi quacde ki thi chuyén dé nghi lndn xa héi theo huéng mo

+ Thidu di ki ning song. : o
+ Khéng t minh lam chi duge cuge song; khé dat duoe thanh cOng sau nay.
2.30 Biéu hign ctiw vitn dé ' ' ' '

i thanh cbng nhw: Béc Hé'(béng ¥ chi cta minh ma Bac d4 di dén cai dich ma minh mong
mudn - Doc 14p ty do cho de‘l}l thc Viét I\Iam), nhitihg hoc sinh nghéo vuot khé, vira phu
| gitip gia dinhvira di hoe va cudi cumg thi d6 vao-cac truong danh tiéng véi sb diém rét cao.
'~ Ho déu dugce-gitp stc tir gia dinh, xa hoi... nhing khéng vi thé ma ho ¥ lai.

lai. D6 14 nhiing béc cha me qué nudng chidu con cai, khién cho con tré khéng ¢6 y thire tur

18p, ma ludn dya d&m, thidm chi v cam trude moi viée. ‘

1 2.4 Bau tugn vin a3 o

v —Su nd lic; cb géng vuot'qua kho khin s& gitp ta nhicu didu, s& cho ta thém siic manh
kinh nghiém va co hoi dé dat dén thanh cong, o ‘ ' e

= Chng ta khéng dugc b6 cude, phai ludn vuon 1én vi wée mo ctia minh,

~Neu ¢6 duge sy tro gitp thi ta phai nén trén trong va cang thém nd luc chir khéng duge

~Trong cude séng ¢6 rét nhidy ngudi tu nd luc vuot qua’khé khin @8 cudi clng dén dén

- Tréi lai ciing c6 mdt s6 ngudi nhu trong céu chuyén, vi khong toan tdm cha y ma hép'
tap voi vang, nén gitip d& mot cach-khéng suy nghi; héri hot khién cho ngudi duoe gidp v

khangvietbook.com.vn ~ DT: (028)39103821 - 0903906849

'

11 NGHI LUAN VE HAI SU VIEC, HIEN TUQNG TRAI NGUGC NHAU

~ Gioi thiéu hién twong duce d8 cdp trong @2 bai.
.~ Dinravén @ nghi ludn.

Buée 1: M3 14 hign twong
— Nhén dinh hién tuong thtr nhét.
= Nhan dinh hién twong thir hai.
Buée 2 Ban luiin vé hién tirgng
- Ban ludn vé tac dung/ téc hai ctia hién tugng thir nhét.
— Banlvan vé téc?dt.mg/ t&c hai ctia hién tuong thi hai.
~ So sanh hai hién tugng dang ban lujn.
Buwéc 3: Chi ra nguyén nhan
— Nguyén nhan khéch quan.

v lai, dua d&m;

tiée va day dit v& sau — nhr cau bé da an hdn vi ¢3 lani cho budm khéng bay duoe.
2.5. Phé pliin va mé rgng vin dé B R
~Phé phan bhitng ai khong ¢6'y chi, nghj lye va thidu nidm tin trong cude-sbng.
_— Can néu guong nhitng con ngudi ¢6 y chi, nghi luc luén cb géng vuot-qua khé khin dé
tién dén thanh cong. : S S

sty 10 lye cia ban than minh thi méi thanh cong.

1 can tuyén truyén rdng rai vide tuong tro Iin nhau mt cach ding dan tiong ¢dng déng.
2.6. Bai hoc nhgn thire va hanh dong R i '
" ~"Mbi ngudi trong chimg phai lay chd buém 1am bai hoc cho minh, khéng bao gitr duge
bo niém tin va y chi, néuy khdng s& ching bao gity dat duge nhiing didu ma minh mong
mudn, s& nhu chi budm mai khong bao gid cét canh 1én duge, R

— Khéng nén hoi hot nhu cau bé trong chuyén, sur gilip d5 1a quy nhung khong nén giip
| 48 thai qua, ma phai suy nghf chin chan trude khi hanh dong. - C -

V=7 Kirdirg dinh lai viin dé qua cliu chuyfn :

+ Cau chuyén da cho chiing ta nhan thie duoc mbi ngudi trong ching ta déu ¢6 sic
manh riéng clia minh d¢ vuot qua khé khan, kh khan nhu d tré thanh didu ti yéu ctia
1 cufc song ma khong ai ¢4 thé tranh khoi. : = : '

+ Khong duge tir bd uéc mo vi nhitng khé khin 4p Iyc truée mét, vuot qua tht ca ta s8
thanh cong. . , . :
~ Suy nght ciia bin thin vé vai tré cria iguwoi cha : : :

+ Khong nén ¢6 théi quen nuong nho, dva dim; ta $& tré nén véu dubi ma khong 4am
| chtt dugce cude ddi cho riéng minh. a L AP T
_ +Gifp do ngudi khéc 1a didu tét, nhung khong nén gitip do hi hot s& ¥ ghy ra hdu qua xdu.

= Canl cén nhéc thit k7 trude khi' gitp do ngudi khac, dé tranh gy ra nhitng hau qua déng

~ Ginp d& nhiing ai chwa 6 y chi nghi luc mot cach hop 11, dé ho hiéu duge cin phai ¢é

- = Phé phén nhitng ngudi c6 long tbt nhung hoi hot, gay ra nhitng hiu qua déng tiée va

| dén quanh d6 da dén gitp ti xé thu gom bia. Khong hé ¢6 hién tuong hoi cha nhu nam 2013, Dia

16

— Nguyén nhan chd quan.

Buéc 4: Néu gidi phdp va bai hoc cho bin thén
~ Dénh gi4 lai vén dé.
~ Néu suy nghi cua ban thén.

. Doc hai ban tin dudi day:
a. Bin tin thir nhit ' , » ;
Thoi gian ghn dély, & Viét Nam dd xdy ra khéng it vu héi clia ddy v“tréng tron” cua
nguoi dén trong céc sy b vé giao théng. Vu viée xay ra Inc l4g ngéy 4 -12+=2013 & khu
vie vong xoay Tam Hiép, TP. Bién Hoa (Pong Nai), trude sy bit Iuc va gio khée dén khan
cb clia tai xé Hb Kim Hau (30 tudi,'qué & tinh Binh Dinh), ngudi didu khién chiée xe bi nan
¢hd khoang 1.500 thing bia Tiger. Nhimg ngudi dan ching kién vu viée blre xtce noi nhin
canh tugng nay ching kha¢ gi mot vu “cudp cua”. Nhitng ngudi “héi cta” tranh nhau gianh
gidt céc thing bia con nguyén bi rét xudng dubng va thu gom céc lon bia ving ra khoi
thing. Trong d6, nhiéu ngudi 1Ay ca nhitng thing bia con nguyén ven, mét sb ngudi thi ldy
tai dung sb lon bia 18:., Pidu déng néi, hiu hét trong nhiing vu 14t xe, tai x& déu “bit luc”
tru6e hanh vi héi ciia ctia ngudi dan, du da hét long khén nai, van xin ho gitip d&. Tham chi,
thyc trang nay dién ra ngay cang phd bién khién khéng it ngudi lo lang.
' (Hién trieong vu héi bia, theo béo Tudi tré online)
b. Bén tin tiup hai ; o
Sang 21 - 4 ~ 2015, tai khu vuc ngi ba Tén Van (Binh Duong), mét chiée xe tai ché
bia dang di thi bj tai nan khién hang chuc thing bia trén xe roi xubng duong. Nhiéu ngudi

diém'xéy ra vy tai nan nay chi céch noi xady ra vu vu hoi bia nim 2013 khoéng 7km.
, (Nguoi dan gom bia giﬁ'e 14i xé, theo vnexpress)
Suy nghi ciia anh (chi) nhw thé nao hai ban tin trén. :

TAISA@I}" HONTHI.COM ' 17




Bbi dutng hoc sinh gidi qua.cde ki thi chuyéy dénghi ludn xd h§i theo hudngmé

1- Gml thigu hig¢a'titgng . duoc dé C(f]) c!en frong _a'c Iml

+ Nhiing ké co hoi hay lm dung ltic con ngudi ‘gip kho khan hxem nguy d2 hanh dong
vi loi ich cho riéng minh.

+ Nhiing ké co hoi khéng chi ¢é trong nhitng trang tiéu thuyét ma co thuc & ngoai doi

qua nhitng hanh déng v4 cam, trang tron.
~ Dén ra vin dé nghi ludin

.

+ Doc miu tin rén mang, ta khong khéi chanh long va d'm dém, x&ihd vi hanh dong vo
cam, vd nhan dao ctia nhitng ké “héi cha” trong vu chiée"xe tai bi db xuong, dudng trua
ngdy 4 thang 12 nm 2013 tai Thanh phé Bién Hoa, Pdng Nai.

+ Tuy nhién bén canh d6 con ¢6 nhiu ngudi 16t, gitip:dd tai x& thu gom bia roi trén dudng.

« Buwdce 1. Mé tiq hiégn wong

Nhén dinh hién tugng & ban tin thir nhét

+ H6i ciig 1a mdt hanh vi 1dy cfp db ciia ngudi khae do nhidu ngudi thue hién cing e,
Hanh vi x4u ndy xay ra khi chi tai san khong dokbé niing bao vé tai san ctia minh truge sb
dbng nhiéu nguoi. .

+ Hién tuong hoi cta duge néu trong ban tin thi nhét 12 mét hién tuong x4u cho thdy sy
v6 cam, v6 nhin dao, vé luong tim mot cach dang bao dong. Hinh anh nay cho thdy su
xubng cip trim trong cta dao diie, nhin cich clia mdt bo phan con ngudi trong X& hoi ta.

— Nhan dinh hién tuong & ban tin thit hai :

+ Khi doc ban tin thir hai ta lai cam thdy ngudng mo va ton trong nhung nnum di nhiét

tinh giup d& tai xé thu g gom bia.
b. Buoc 2. Imn fudn vé hign tegng trén
~ Ban ludn v& tac hai cha hiédn tugng & ban tin thir nhit:

+ Viée “héi cua” duge néu trong ban tin thi nhét 1 mot hanh dong cho thiy su xudng
chp dao duc trim trong: Hanh dong 4 Ay di nguoc lai véi truyén thong nhén dao cao dep cua
con nguoi Viét Nam.

"+ Ho vb cam trude ndi dm clia ngudi klnc Mac di tai x& HS Kiin IIau d3 van xin khin
thiét nhlmg, doan ngudi vin & at, tranh Qdﬂh nhau dé lay bia. Tlnm chi con tréo 1én ca
thimg xe dé cudp. s tax sén bi mat én den 310 tueu ddng. Néu l(hong> céd tidn de tra, dit
khodt anh Hau phai ngdi ti. :

+ qu: lam ctia nhitng ké héi cha 1a ha thap nhén cich cta minh, tao nén mot hinh anh
xAu vé& con ngudi Viét Nam trong mét ban'be quoc 1.

+ Ung xir thiéu van héa la mot biéu hién r5 ciia mdt by phan ngudi da hoi cta va bi x4 hoi
1&n 4n manh m&. Hoi cia cling 13 nidt bidu hién tmon;, thay nhét txong chum ‘hanh vi thiéu
van héa nhu dimg dung, vH cam, thy tién vo nguyen thc, néi tuc chii thé, vut réc bura bii..

+ Lén an, phé phan manh m& hanh dong trén clia nhung, ké ham 1gi cho ban than ma
quén di ndi dau cta ngudi khac. Cén c6 sy can thigp cia phap ludt dé ran de, gido duc
nhitng ké tham gia trong hanh déng trén.

—J-ehia-véinl 1ng~ khé-khan eta ng,uo*x khac:
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~ Ban lugn v& ¥ nghia nhan van & ban tin thi hai: S
+ Bén canh viéc hdi cia dang tiéc & trén, ching ta cting thdy nhidu hinh anh dep dbi
nguge: vy lzf%t xe bia tai }(hu vuc ngd ba Tan Van (Binh Duong), nhung ngudi déan lai ra bao
vé cho tai x&, gitp tai x& thu don hang hod trong trit tw va bao dam tai san khong mét céip.
+ Nhiu trang mang xi hdi va bao Tudi tré da déing tai thng tin vé vu vide nay.
2. Nhén xét vé hai ban tin
©+ Tuy nhién, cach img % ciia nhidu ngudi Viét van 1a loi dung lic ngudi khac gip kho
khin hoan nan déa dua, chube loi.
“+ Nhiing ngudi 6m bia, 14y gao, 1éy thirc an di duoc ngudi khac ghi hinh lai. Tuy
. nhién, trong dori thudng, c6 nhidu va rit nhidu nguvi cung, héi cta cha ngudi khac nhung
“kKhong ai thiy dé ghi hinh, &€ chi trich. ;
© '+ Céch ting xir vin minh & ban tin thi hai van chua nhiéu.
"c “Bude 3. Clhitranguyén nlian
— Visao c6 hién tuong “héi cia”?
' ¥4 Cin nguyén ¢t té nan hdi cta cling nhu nhidu vin nan khéc, 13 trach nhiém c4 nhan
14 bi coi nhe trong cdng dong, tam If dam dong d3 ngdm vao man.
+ Tinh cach tham lam cta mgt bd phén ngudi dan nude ta.
4 Visao van c6 nhleu ng,um 16t bung nhit bia gitp tai x&?

1 + Bt ngudn tr truyen théng tuong than tyong 4i ca nguoi Viét: Thztang nguoi nhzr thé
thmmg thén, Ld lanh dim 14 rdch...

- »fa‘_ Bude 4. Néu gidii phdp va /mz hoc cho bin t/mn

Khi thay ngum bi nan thi can nhanh chong tham gia hd tro d& bao vé tai san cta chit xe
u.can ngin ngucn khac khong duoc ldy tai sén, truc txep thu don hang héa cho chi xe
nham giam thidu thiét hai cho chi xe sau tai nan.

¥="Ra'suc hoc'tdp va ién luyen b01 dudng nhan cach’ cho ban thén, sbng biét yéu thuong, se

€6 thd 161 Kanh vi “hdi cta” cla mdt b phan nguoi din phan 16n do ho suy ng,hl mot
“¢ach gian don. D6 14 sai léch. ve dao i ctia dén tdc Viét Nam, dong thoi con 1a biéu | nen
4m i d4m dong thu(mg “in theo” “t4t nude theo mua”. Hon nita, vi thiéu hidd bidt vé
hép luat nén ho thyc hién mot cach kh(‘)ng, y thiic. Bdi hanh vi-*hoi cla” ndy dd co diu’
BhiGuvi pham phap Tuat khi cong nhién chiém doat tai san clia ngzm khac va tiry mirc do cia
I'hanh vi c6 the bi xt&r phat hanh chinh hodc xir 11 hinh su.
| < Bai hoc ¢ho cong ddng:

+ Cong dong ¢in 18n 4n manh mg& hanh dong, 3 hoi clia & ngudi Viét.
+ Chn tuyen truyen y thire trach nhlem 161 séng tuona than tuonb ai trong cdng dong, ‘
"+ Chn c6 su can thiép ctia phap ludt va ban than mi ca nhan ¢dn ty nhin nhan lai hanh
|'vi ctia chinh minh. ,
+ Tanf, cuong tuyen tr uyen néu guong nhiing » hanh dong ding dan.
+ Xay dyng nép séng lanh manh, van minh. '
+ Xir li nghiém Lhac‘ nhitng ngudi vi pham.
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— Danh gid lai van (46

va déng bi x4 hoi 1én 4n.
~ Néu suy nghf ciia béin than

dOng trén.

ra khoi cude séng cia chung ta ban nhé!

+ Hién tugng trén 14 nhitng hinh anh khong dep v& van héa ung xir clia ngudi Viét Nam i

+ Nhién thirc viée lam cua nhitng ké “hdi ctia” 1a x4u, ban than cin tranh nhitng hanh |

+ Nhiing ngudi hanh déng “héi ctia” thir nghi xem néu nhir d6 13 tinh huéng cda ban
than hay clia chmh ngudi thdn trong gia dinh minh bi ngudi khac “héi cua > nhur thé ho 6] 3
dong long tric 4n hay khéng? Qua that, nan “héi coa” dang 12 mot vin d& hét suc nong.
bong dang dlen ra, chiing ta hdy chung tay ciing cfng ddng day i nhung hinh 4nh x4u nay ;‘

| Trong vé& kich Hén Truong Ba, da hang thit, taL gid Luu Quang Vi da dé nhan vit

{| Trwong Ba biy té quan niém sbng ciia minh 1a: Khéng thé bén ngedi mt ding, bén
1| trong mjt née dupc.

(Trich Hon Truong Ba, da liing thit - Luwu Quang Vi, Ngit win 12, Téap mbt,

NXB Giso duc, 2018, trang 149)

Anh (chi) suy nghi nhyr thé mo ve uan mem tren‘7 '

- Cudc song that phong pht, da dang, hung, ta luén ty héi: sbng thé ndo cho dung? Lam
the nao d& c6 mot cudc song dep? Hiy song 13 chinh minh, trung thuc, chan that, thing
thén, khéng gia ddi va giau long nhan 4i.

IIL. NGHI LUAN VE MOT VAN DE XA HOI DAT RA TU TAC PHAM VAN HOC

Day 1a dang dé téng hop, doi héi hoc sinh kién thic vé& ca hai mang vin hoc va doi;
séng, cling doi héi-ca ki-ndng phén tich van hoc va k1 nédng phén-tich, danh g g,l’d cde vn det‘X‘

hoi. Nghia 14 c6 thé kiém tra duoc ngudi viét vé ca kién thire van hoc va kién thire doi sén

pé thu'cmg xuéit phét tr mét vén dé xa hox gxau y nghia ¢6 trong mét tac phim vin hoc nao d

dé yéu cAu hoc sinh ban bac rdng ra vin dé x4 hoi d6. Vin dé xa 'héi duoe ban bac 6 thé r
ra ti mot tdc phdm vin hoc da hoc trong chuong3 trinh nhung cling ¢6 thé tir mdt tac pha
chua dugc hoe (thu’ong 12 mét tac phdm ngdn gon, giau ¥ nghfa).

~ Nghi ludn vé mot vin dé x3 hoi dat ra tr tac pham van hoc 1a kidu bai nghi ludn xa hoi

khong phai la kiéu bai nghj lun van hoc. Cén tranh tinh tr ang lam lac dé sang nghi ludn van hge.
— Vén & >\a hoi ddt ra tor tac pham van hoc c6 thé 13 mot tw tudng, dao Ii hodic mot hle k

= Trong v& k)ch Hén Truong Ba, da hang thit, Luu Quang da dé nhan vat Tluong Ba bay
m sdng cia minh 1a: Khéng thé bén ngoéi mét ding, bén irong mgt néo duoc.

Ben tr orzg la the gidi ndi tAm cta con ngudi (gdm nhén thirc, tw tuong, khat vong). Day
ja phan [am nén y thire, chit nguoi cao qui trong con ngudi, Néu thé gioi bén trong dat
duoc sy toan ven, hoan thién, con ngudi s& ¢6 dugc nhiing phim chét tt dep, qui gia, sbng
| mot doi song tinh than phong ph, sau séc. bay 1a phin ma ngudi ta ki h6ng nhin thiy duge
1 chx ¢6 thé cam nhén qua tlep xtc, tim hidu va gan bo.
| = Bén ngodi 12 céi 6 thé quan sat, nhan biét bing thi gidc (gdm hinh thirc, hanh vi, 101 néi,
viée 1lam).
= Quan h¢ gilta “bén ng,oal va “bén trong” thudng 1a quan hé 1honﬂ nhit — cai bén ngoai
14 bidu hién cu thé cta cai bén trong va nguoc lai, caj bén ngoai cling duge cdi bén trong
quy dinh, chi phéi.
< Bén trong mét ding, bén ngoaz mot néo la khong ¢6 sy hai hoa, thc»né> nhit cta bén

tuong doi séng (thuong 13 mét tr tuong, dao H).

- Dan dét vao de

~ Gidi thiéu tac gid, téc phdm va vén dé xa hoi ma tic phém néuy & dé bai dat
ra.

— Trich dan cau tho, cfu véin hodc doan vin, doan tho néu dé bai c6 néu ra,

ngodi va bén trong, tire 1a 1o ndi, viée lam khéng théng nhat véi suy nghi, tinh cdm, nhén

thire. Su khéng thong nhét nay khién con ngudi roi vao tinh trang song gid tao, tré nén léch

lac, mét thang bang. Dt & trudng hop ndo cung d&u 14 bi kich.

= ¥ nghia céu néi cua Truong Ba: Thé hién mot quan niém sbng ding din. Can phan

dAu @& dat sy hai hoa, can bing gilta nhan thirc, hanh vi, gxua cdi bén trong véi cdi bén

ngoeu Mox ngum hiy sbng 12 minh, luén [am chii ban than ca vé& thé xac 14n tinh than. D6
ach sbng n ngudi dat dugce sy thanh than. I

~ Phén giai thich va rit ra van dé xa hoi da duoc dit ra tir tac phém.

phéi chdt lai thanh mot luén dé ngén gon.

~ Phén trong tam: Thuc hién trinh tw céc thao tac ngm ludn tuong tu nhu V]
bai van nghi lugn vé tu tudng,
nhu d8 néu & trén.

16gic, mach lac, chit ché.

— Luuy y: Phén nay chi giai thich, phan tich mot cach khai quat va cudi cung

dao 1i hodc nghi ludn vé hién tugng doi song,

« Leew 2 Khi tir “phdn giai thich” chuyen sang “phén trong tam” cin pha1 ;
¢6 nhiing cdu van “chuyén y” thét an twong va pha hop dé bai lam duoc |

d. Thuc técuge song bita T ruwong Ba

< Céi “bén trong” gén lién véi phin hén Tr uong Ba ~ mét nguoi lam vudn chim chi, cén
ct, tinh t& da néng niu chim séc vuon cdy, mft con ngudi mau murc, sbng dao dic va giau
tinh nghia v6i vo'con, Véi chaii 1igi, véi lang s gidng xung quanh. D6 1& nhiing phim chat qui
gid khién Truong Ba ducrc moi ngudi né trong, qui mén.

< Céi “bén ngoai” gan lién véi xdc hang thit ~ mét con ngu’m thé bao, tham lam, coi trong
sir hudng thu vét chét,

= Vimdt sy nham 14n nén c hai con ngudi ndy da bi ddy vao mdt tinh hudng éo le: hén
Tru(mg Ba pha1 séng nho trong xéc anh hang thit:

— Khing dinh chung vé& y nghia x& hoi ma tic phdm van hoc da néu ra.
— Loinhén gt dén tht ca moi ngudi.

+ Van a8 1a & chd: hdn Truong Ba vén c6 nhitng nhu cdu v& tinh thin song lai khong
thé dleu khién x4c anh hang thit — tuy chi 1a xdc thit &m u dui mu™ong vén c6 tiéng noi

TAISAHONTHI COM

rleng van doi hoi duoc thoa mén nhu cdu vé vét chat.
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+ Ca nhu cau vé vt chét va nhu cdu vé tinh thin déu tu nhién, chinh déng song trong
truong hop nay lai tré nén mau thuin, khong thé ton tai.
- Kétqua:

+ Trong su xung dt, nhu cdu thé xé4c lai c6 phén thing thé va cdi thé xac pham tuc kia
lai ¢6 thé 18n tiéng nhao bang nhu cdu cao qui cta linh hon.

+ Pay 12 mét didu phi li va dau long boi phén xéc d& xuc pham, d3 lam tén thuong dén
phén hdn.

b. Trong cu&c song con nguoi hign nay

- Omdtsd ngum ¢6 sy hoa hop gxua bén trong va bén ngoai. B¢ la khi cai bén trong — doi
song tinh thin — thit sy manh m& d& tao thanh mot ban linh séng, ban linh van hoa d& c6
thé chi phm, didu khién 1&1 noi, viéc 1am dé cai bén ngoai that su 14 sy bidu hién ctia cai bén
trong. Khi 4y, con ngudi duoc sbng 1a minh, con nguéri khang dinh dugc cai toi cha ban
than, dong thm cung; tao cho minh mot kha néng de chm h phuc, thu hit ngudi khac, tic la
khong chi séng tdt ma con duge moi ngudi yéu mén.

- C6 mdt bd phan khong nho nhitng ngudi khong tao dugc su hai hoa gilta bén ngoai va
bén trong: ’ ’

+ Bén trong bt dep, ¢6 nhén tinh, co luong tdm, c6 kha ning nhin thic, hidu bibt
nhung khéng thing dugc hoan canh, bi hoan canh x& dAy dén chd c6 nhiing hanh vi trai véi
lwong tam, trdi véi chudn muc dao duc. D6 1a trudng hop con ngudi phai sbng léch lac, mét
thing béng.

+ Bén trong kém coi, tam thuong song & vao vi tri bugc minh phai té ra ¢ dao durc, cb
hidu biét, co tinh cém cao thuong. D6 1a trudng hop con ngudi phai sdng gia tac.

- Véndé duoc Luu Quang Vi néu ra c¢6 y nghia nhén sinh sdu séc, hudng con ngudi vuon
téi mot 16i song nhén van.

— Cube S("'mg déy nhiing kho khan, ph(zc tap, day nhimg cam d&, ¢é khi ngudi ta méc phai
nhung sax lam, vap ngd. Hay diing cam dbi dién voi s tlﬂt dé vuon tén- -~ -
- Sy song chi thuc sucod y nghla khi con ngudi dugc sbng ti nhién, c6 sy hii hoa thé xac
va tam hdn. Con ngudi phai biét ddu tranh véi ban than, chéng lai su dung tuc dé hoan
thién nhén cach va vuon torx nhung ¢id tri tinh thén cao qui.

— Nhién thuc

+ M&i ngudi cin trang bi cho minh nhén thic, hidu bidt d& ¢o thé phan bigt dung — sax
rén luyén ban linh dé ¢o thé ty kiém sodt moi hanh vi, dé khéng chay theo duc vong tim
thuong, khong sa da vao 16i séng budng tudng, dung tuc.

+ Bén canh d6, cin quan tim dén ban than minh, quan tim dén nhing nhu cAu, nguyén
vong chinh déng di 1a binh thuong nhét dé dugc sbng mot cach thoai mai, ty nhién.

— Hanh d(‘)ng:

+ Co ghng tim sy hai hoa gitia nhu chu vé tinh thin va nhu cAu vé vt chét dé tao nén mét
cudc sdng can bing va ng,hxem te véi ban than minh, tao cho minh quyen duogc hanh phuc

+ Hay trung thue, thing thin v6i ban than, khong *
v&i moi ngudi va chinh minh.

+ Hay ludn canh gidc vai “ké tha cta chinh minh”. vuot qua nd dé chién thing hoan

ndi mdt ding 1am mot néo”, gia dbi

canh, sdng dang 1a minh.

| Anh (chi) nghT nhw thé nao vé c"iu noi: “Poi phii trii qua giong 16 nhung
khong dwge citi diu trude giong 157 (Trich Nhit ki Ding Thity Tram).
' HUONG DAN LAM BAI

1..Mé bai
—\GIi0i thidu viin dé cin nghi ludn
+ Tron}, cudc doi mbi con ngudi chic hin ai cling vép phai nhung kho khan, sy can tré de

~bude d¢n thanh cong nhu thét bai trong cong v1ec gia dinh bi dé v&, tinh yeu bi phéan bdi..

0 fxgubx cam thiy bat luc trude cudc sbng, ho tim dén rugu dé giai siu, thim chi tlm
déh‘ c4i chét dé khong phai dbi dién voi sy thét.

Trich diin cdundi . S . .

"+ Nhung nha vin Béng Thuy Trim — m()t nit bac s§ diing cam d chimg kién bao nhiéu sy

at mat cta ddng chi, dong, d6i trong chién tranh, c& dam duong dau voi song gio clia cudc

doi va d dua ra chan i séng cho chinh ban than minh: “Dai plwt trai qua giéng 18 nhung
~khong dieoe ciii déu trude giong 16” Cau néi ndy cling Ia 1o khuyén, bai hoc b ich, chiing ta
¢6-thé 14y n6 lam phuong cham sbng cho minh dé séng tot hcn
2:Thén bai
. Gidi tlucll
iong 165 day dung (k cht n mn;: gian nan va thu thac hodc viée xay ra dir d6i dén véi
ehung ta trong cude song. Do ¢ thé & mét can bénh hidm nghéo, sy dd v trong ké hoach
]am an, 601 lan that bai t1ong, hoc tap, ci n;pa ph’l san uong, kmh doan
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hang truoc sé phan ma hay m yuoen len dox d'm vGi tat ca chon Eax -
—jtlch va clirng minh -
Poi ngudi cln trdi qua nhing thir thach dc. tm(mg:, thanh
4. Cau noi trén 14 tiéng nol clia mot lop tré sinh ra va 16n 1én trong thoi dai day bdo tap,.
Trong cude chién tranh vé quoc ho sbng thit dep v hao hung: V6 Thi Séu, Pang Thuy Tram,
Nguyen Vin Thac, Ng,uyen vidt Xuén “nhdm thang qudn thii ma ban
Trong. ;__,1an kho, thir thach con ngudi dugc.rén huyén nhu “thép duoc toi tr ong, ra”.
Thue t& gian nan da giap con ngudi hinh thanh dugc nhidu phdm chit dang qui: y chi,
uc, ban linh, sdng tao, nang dong.... .
héng ¢ai du trude gidng b, vé dep nhan. cach o con ng,uon toa sang

=+ Du trong hoan canh nao, khi con. ngudi khéng cui dau trude thir thich, con ngudi sé
ktrlromg thanh va nhén cach s€ téa sang (Thomas E-di-xon hon 1000 lan thét bai trude khi im
Ay.10¢c bong dén,; Ngb Bao Chau va céng, trinh nghién cla vé Bo de co ban.. )
Chong:cti dAn trude gian khé, trudc, hét. con ngudi pha vuot 1én chinh minh, chién
ng b'm thén, x0ng xdo nzmg, ddng trong cude sonu Do cling 14 161 sbng dep
ot s din chimg: Thyc té hoc tap, lao dong clia lop tré hién nay c¢6 biét bao tdm guong
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< x P o A A o s w - s
Trinh biy suy nghi cta anh (chi) vé y kién ctia nha vin Banzice: “Kki cong
uhiin cdi yéu ciia minh, con nguoi tro nén manh mé”

HUONG DAN'LAM BAI

* Nhimng thi khoa dai hoc nha nghéo vuot kho: Lé Minh Khiét hoc sinh truong Trung
hoc pho tbong chuyén Lé Khidt (Quéng Ngfi) v6i hattrick tho khoa: Thit khoa Tt nghiép
THPT (56 diém), thit khoa Pai hoc’ ‘Ngoai thwong Thanh phé H6 Chi Minh (28,5 diém), tha
khoa Pai hoc Y duge Thanh phé HS Chi Minh (29,5 diém). Vit Van Thanh, hoc sinh truovng :
THPT T8 Higu, huyén Vinh Bao (Hai Phong) nha nghéo, vira di hoc vira lam thém phu hd dé
c6 tién phu gitp gia dinh va trang tréi viée hoc, ty hoc va d8 hai trudng dai hoc: d8.thi khoa
Dai hoc Hai Phong va d6 Pai hoc Ngoai thuong (co s¢ Ha Noi). :

. Nhu’ng ngum chién diu vGi can bénh nan y dé song c6 ich that dang kham phuc... Sy
kién tai Thanh phd HS Chi Minh, vé&i chii d& Vieot 1én va chién thang, 150 bénh nhén ung thu
d4 tham gia thl da bong dé chién ddu véi bénh tat Du khéng thé bude nhanh hon, du céc du
thit da hoan tat phan thi; mdt bénh nhan 60 tubi vin khong bd cudc.va chia sé: “T6i khdng thi
d6 thing thua véi ngwdi khde, 16i chi mudn chién thang ban thin mmh”

¢ Binlt ludn-

— Céu néi thé hién mét quan niérm nhén sinh tich cue: Séng khong s¢ gnan nan, thir thach
phai c6 nghi luc va ban linh. :

-~ Céundi ngan gon nhung cd duc ¢6 nghia gido duc sdu sic dbi véi thé he tré.
— Phé phén 161 sbhg hén nhat, cau an, ngai khé.. .
d.-Bai hoc nhin thike va Iz(mlz dong Tré nén manh mé 1a tang thém y chi va nghi luc vuon 1€n dé git hai nhiing thanh cong...

— Nhén thie! = Céu no6i cia nha vin Banzic dé cdp dén vén. d&: MBi con ngudi ddu c6 didm manh va

+ Gian nan 1 thi thach ciia cude doi, con ngudi duge t6i luyén trong thiy thach & tru«mg dié’m yéu, s& trudmg va nhing han ché... can phai biét nhin nhan va khic phuc nhiing han
thanh va trén quy nhung gi m& minh dang cé. 2 ché, phat huy s¢ truong, ning khiéu... khi a Ay s& c6 duge nhimg thanh céng trong cude séng.

+ Trong cuge séng con nhidu gian nan, thir thach thi ngh1 luc sbng 1a rét quan trong, c6 "b. Phiin tich'va chitng mini: , .
nghi luc, c6 mem tin thi ta ¢6 thé vuot qua moi kho khan dé dua nhiing bude chan gan hon %~ Trong mdi con ngudi, ai cling ¢6 nhitng thé manh va yéu. Con ngudi s& trd nén manh mé
v6i thanh c6ng'va hanh phiic. Chiing ta nén nhé ring dirmg bao gi& tir bo khi ban vAn con uée % khi nhan thie, kidm didm ban than mdt cach nghiém tiic, trung thuc. Biét khic phuc nhitng
md; va nghi luc s& gitp ban thyuc hién ude mo d6.  han ché, phat huy néng khiéu, ndng luc ban thén... s&€ thanh cong trong cube sbng. (Thi sinh
— Hanh dong: 1y din cht’m‘g tir lich sir, cude sbng, van hoc chimg minh) Ban s& dugc moi ngudi trin trong,

¥ Dam nghi— dém lam, pha1 nang dfng, phai rén luyén tu dudng nhu‘ng phém chat cin c¢6 i bdi n6 1a bidu hién ctia long dung -cam, trung thurc thang thén, né ning tAm con nguoi, 46 1a
& phitng con ngudi clia thoi dai méi ¢6 kha ning vuot qua moi thu thach @& thanh cbng, mét gia tri-dao duo : : i :

+ Dimg s¢ trd ngai, vi chinh né 14 thi dé ta rén nghj luc sOng ¢ha minh. Phai 6u0ng du Trong cudc sdng khong cdai hoan thxen Vay kh1 cbng nhén cai yéu cia mmh chinh 12 lac
voi thir thagh va that bai thi méi dtt nghi lue d& dat-dén thanh cong treng cude song -con ngudi’ hiéu ding v& ban-thn, ¢6 co hdi tr rén luyén, stta chira va hoan thién. Trong qua
3.Kétba - trinh nhén thitc, rén luyén con ngudi s& tim thdy nghi luc va sic manh. Vén d& nay d3 duge
- Khang dmh lai viin dé chimg minh trong thye tidn cude séng & nhidu Iinh vue, trong nhiing hoén canh khéc nhau.

+ Cau ndi cta Ding Thuy Tram ding véi moi hoén canh, véi moi déi twong va qua cauj

i ¢ Binh luin va dinh gid
néi do glup cho chiing ta thiy rang D612 tiéng n6i chia mot 16p tr¢ sinh ra va lon-1én trong

- Trong x& hoi cé nhidu ngum khong nhan ra duoc nhitng han ché, yeu kém clia bén than,
thoi dai day béo tap nhung ho song that dep va hio hiing, dong thoi céu noéi thé hién mt quan ofc biét ma khong dém déi dién, nhm nhén, khéc phuc... nén da d&n dén thét bai trong cude
niém nhén smh tich cyec: song khong s¢ gian nan, thir thach, phai c6 nghi luc va baii linh.

Song D6 13 nhitng ké hén nhét, gidu dbt, so hii trude sai lam Chinh didu d6 s& khién ho bi
+ Cuéc sbng luén dem dén cho ta nhidu bt ngo, trong 46’ ¢o khé khin va thit thach bt

buc ta phii vt qua dé thinh cong hem 5  coi thuorng v tir ha thép gi4 tri ban thén minh.
p q g ong moi vigc va cung dé trudng thanh horn Vén dé dat ra dting dfin; séu séc, ¢6 ¥ nghia dinh hudng cho con ngudi trong nhén thie, 161
~'Néu suy nglu clia ban thin :

+ Cudo sbhg 10 13 mot biic tranl e SOng Kh1 cOng nhén cai’ yeu ctia ban thin, ca nhin khong ty cao, ty dai, biét ing x mot cach
g ludn 1a mot biic tranh mudn mau mudn vé, con biét bao nhiéu didu dang chdr# khigm tbn, ding muec. Biét rth 1hén moi ngum Xung quanh mdt cach khach quan, d’ung dén.
doi ta-phia tiude! Vi thé hay dém nghi, dain quyét dinh va lura chon con dudng di cho chmh  Bidt hoc tap vuon 1én.
ban thén minh, dung nén chin chirva do dy. i
-+ Kién thic, niém tin, 1ong nhigt huyet va sy quyét tm kién tri vuot kho se 1a nhurng
ngudi ban dong hanh khéng thé thidu ctia mbi ngudi chiing ta trén con dudng doi 4 ay
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Gidi thiu vén dé cin nghi lugin

+ Chién thing ban than 1a chién thing vi dai nhét. Béi d6i thit 16n nhét cta con ngudi la
,ﬁ hinh minh. -

— Trich déin céu ndi

+ Cé I& ciing chinh vi thé ma nha van Baxuac d khing dinh rang: “Khi cong nhdn cdi
: yeu cia minh, con ngudi tré nén manh m&”. Cau ndi chiva dung nhidu y nghia sdu séc.

*2. Than bai '

a. Gidi thich

Céng nhdn céiyéu cua minh tic ta con ngudi ¢6 du diing cam, trung thye va ning luc nhén
thire dé kiém c‘hem ban than mot cach khdch quan, toan dién. Dibu Ay gitp con ngudi c6 nghi
\luc trirdng thanh.

| = Day khong phai chi 1a vén d2 d4t ra v6i c4 nhén ma cdn c6 ¥ nghia véi ca tap thé, quéc
7 £ia, dan toc.
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" d. Nhiin tlui’ckvd lién hé thuc 16
— Diing cam déi dién v&i cai yéu va mbt sb han ché ctia minh.
Biét sira chita nhitng sai 1im, khuyét diém dé c6 duoc két qua tét hon.
3. Két bai
Khing dinh lgi vin dé
+ Cude sbng 1a mdt vong tron bat tan, thoi pian tr6i qua khong bao gior chd doi ai ca. Thé
nhung @81 lac ta hdy danh mgt chit thoi gian dé séng cham lai, suy nght khéc di va yéu
th}mmg phiéu hon chinh migh. yéu th}rong nhidu-hon cude sbng va nhimg ngudi xung quanh
d¢ ta hiéu ta hon va cling hiéu thém vé ban bé, ngudi thén cig ta.
— Lién h¢ bdn thiin
) + Dt cude séng ¢6 hién dai nhu thé nao di nita nhung chiing ta déi 1tc cling phai hoc cach
sbng cham lai mot chut dé suy ngdm vé minh, chiém nghiém va nhin nhén nhitng diém manh
va thiéu sot dé khic phuc. Boi: “Khi ¢Ong nhdn cdi yéz( cia minh, con ngueai ro nén manh m&”

Poc ciu chuyén duoi diy:
TIENG VONG RUNG SAU

Co mot cdu bé ng(3~ nghich thudng bi me khién trach. Ngay no gidgn me,
cdu chay dén mot thung liing canh khu rirmg rdm. Ldy hé1 sire minh, cdu hét
[6m: *“T6i ghét nguoi. Tiv khu rieng 6 tiéng vong lai: “T6i ghét nguoi”. Cu
hodng hél quay vé sa vio long me khée nire no. Cdu khong sao hiéu duge tiv
trong khu rung lai ¢6 ngudi ghél cdu.

Nguoi me nam tay con. dua (ro lai khu ring. Ba noi: “Gio thi con hdy
hét thdt to: T6i yéu nguoi”
lai: “Téi yéu nguoi”

. La limg thay, cdu viva divt tiéng thi ¢6 tiéng vong
. Lt d6 ngueoi me méi gidi thich cho cdu hiéu: “Con oi, dé
lér dinh lugt trong cuge song ciia ching ta. Con cho diéu gi con s& nhén diéu
do. Ai gieo gio thi gt béto. Néu con thit ghét ngueoi thi ngudi ciing thi ghét
con. Néu con yéu thirong ngudi thi ngudi ciing yéu thuong con”.

(Theo Qua tdng cudce xé'ng NXB Tre, 2018, trang 73)
Tu cAu chuyén trén, anh (chi) ¢6 suy nghi
nhin trong cude sbng.

HUONG DAN LAM BAI

gi vé moi quan hé gita cho va

1. Gi6i thidu vin dé

Gitra mdt cude sbng c6 biét bao nhidu bon bé va lo ling cho nén ching ta &t hin ai cling rat
cén nhitng yéu thuong va chia sé cho du 1a binh di nhit. Trao di yéu thuong dé nhan lai von 12
mot quy luat ludn c6 trong cude sdng. D6 1a mdi quan hé qua lai 1n nhau.

Trong cude sdng mdi ching ta déu tdn tai cal thién va cdi dc, ¢ khi ndo mdt ai d6 lam didu
4c ma dém vé khong gip 4c mong, 6 ai dé 1am viée tdt xong ma khong thim cam gide vui vé,
hanh phtic trong long... Hay nh¢ ring cho diéu gi s& nhan duoc didu do, ai gieo gi6 thi s& gat
bao, ta thu ghét ngudi thi ngudi ciing s& thi ghét ta. ta yéu thuong ngudi thi ngudi cling sé
yéu thuong ta.
~ Cau chuyén Tiéng vong rimg sdu s& piri dén ching ta ¥ nghi nhan van siu sic.
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2 Giii thich
Yeu 1a trang théi cam xuc quyen luyén, qm mén, gan bo gilta ngudi voi ngudi va gm’a
gucn v6i van vat trong cudc sbng. Khi minh thé hién thai d, cam xtc tran trong qui mén dbi
ou ai, voi vt gi thi minh s& nhén lai duoc nhitng tinh cam tuong ty.
~"'Ghét 1a trang thai 4c cam, khdng ghn bo, khong ua thich cta con ngudi, dbi 1ap hin véi
yeu Khi minh bay 16 théi d9, tinh cam khinh bac, hit hoi déi vei mot ai do, véi vat gi do thi
s& nhén dugce két qua tuong tu. :
- = Cau chuyén dé cap dén mdi quan hé gifta “cho” va “nhén” trong cude ddi mdi con
ngudt. Khi con ngu@i trao ting cho ngudi khac tinh cam gi thi s& nhan ai dwoce tinh cam dé.
bay: chinh 14 méi quan hé nhén qua va cing 12 quy tuft tit yéu cia cude sbng.
han tich v chitng minh
81 quan hg” glua “cho” va “nh?m”
chat 1an tinh than N
- Thuc € mbi quan hé gifta “cho” va “nhan” khéng phai bao gitr cling ngang bing trong
éﬁéé s6ng: c6 khi ta'cho nhidu nhung nhén lai it hon va nguoc lai. '

trong cude sdng v6 cling phong pht, bao gdm ca vat

~{#Xhi cho, cai minth nhén ¢6 khi 13 su banc {ong véi chmh minh, 13 sy hoan thién hon nhén
cach 1am ngudi chia minh trong cude sbng.

=-Néu 1am diéu gi khong tdt, ich ki, vu loi hay hanh dong vi dong co x4u s& phai nhén nhtmg,
gi.da gieo. DO 14 sy khong thanh thdn trong tam hdn, hay nhung hanh déng khong tbt do
nguoi khac dap lai. Nhu vay, chinh minh hai minh.

= Thuomg yéu, tot voi nguoi s duge ngudi yéu thuong, dbi xir tot.

Mbi quan hé gxua “cho” va “nhén” khéng phai bao gid curxg> 14 minh cho ngudi 46 va nhan -
“Hgwdi ds, ma nhidu khi minh nhan & ngudi ma minh chua hé cho.

am thé nio aé thyc hién tét mm quan h¢ giira “cho” va “nhfn” trong cude sbng?

Con ngum ‘phai bxet cho cude doi my nhung gi 6t dep nhit: d6 1 sy yéu thuong, trén
ng, cam thong ;Dmp do 18n nhau ca vé vat chat Tan tinhthén-chirkhéng phai 1a sy “cho —
nhétivi mic dich v Tgi.

oit ngum ¢An phidi biét cho ‘nihidu hion 13 nhin lai. Phai blct cho ma khdng hi vong minh s&
dép dén.

Pé cho nhiéu hon; con ngpuon «cén phai cb uang phan du rén luyén va hoan thién minh, 1am
'c_ho minh giau c6 ca v& véit chét 1An tinh thin dé c6 thé yéu thuong nhidu hon cude déi nay.

5. Banh gid vi m& rong

la ¥ kién dung va c6 y nght siu sac N6 huéng con ngum ‘dén cude song> t6t, cao dep,
gidu yéu thucmg, 0 trach nhiém trude ung x(r ban than véi cong dong,

Tuy“ hhlen dm khl “cho” Va “nhan” khon;:, phéi lic nao cling tufcng tmg nhung khong, vi
the. ma tinh toan trong cudc song Séng tbt phai 1a ban chétty nhién, khéng guong ép.

Hén tha e nao ciing kéo theo hin thi, bao déng lic néo cling sinh ra bao dong... Chi ¢6
yeu mm lam phat smh tmh yeu Chmh vi thé hiy liy tinh yéu d(, dép tra thy han, TlemD
cao dep nhit clia mot ng__,hla cir yéu thuong, luc nao cling 1a txeng vong cua sy bmh an,
h nh phuc trong tdn day tam hdn ching ta.
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— Trich dén ciu tri 16i phong vin

+ Khi tra 161 phong vin bdo Phuy nir va Poi séng nha van Phimng L& Li d3 néi: “Su thanh
dat ciia (6i khong phéi ¢ cde day s6 trong (i khodn ngdn hing, ma chinh 1& lic 161 biét cho
di, san sé nhitng gl minh ¢6 véi nhiing nguoi cén dwgc gitp do. Téi ¢6 hoc cao dén mdy ciing
chita dz}';':vchi khi néo t6i ding sw hidu biét ciia minh dé hé trg, ndng 40 ngwdi khdc, thi lic dé

— Van de d4t ra trong cau chuyén chinh 1a bai hoc lon vé mdt 161 sbng dep: sbng nhan 4i, | | 161 mol thic sy thanh daf”.
o "4 2. Thén bai

luén bao dung va yéu thuong voi cude doi.
«. Gidi thich

7. Khing dinh vin gé , 4 (den. d dich v? bioo 1 Tit didn i ¥
Ae oh Ay oX : . ~ L ’ - i at 14 dat ket qua t6t dep, dat muc dich veé sy nghiép, 1am nén (77 dién tieng Viér).

~ Cude song ndy & trao tra cho ching ta nhiing gi ma ching ta d& ban phat. Hién thuc cude. Thflnh a . ? 8 P T A s EHEP ( g Viet)
séng 14 mdt tAm g h ié . N A . ) 4 ; ’ : ~ Thanh dat trong y kién trén duogc hiéu nhu thé ndo?

g 1a mot tam puong phan chi€u nhirg hanh dong cia ching ta. Néu mudn duoc yéu e o Sy g 66 R 290 R g9 e n sy 4R 1A pa A
thur hi phai bié . A A A A e A g 1ae A . . + Giéi thich nhitng tir: “cho di”, “san sé”, “ho tro”, “nang d&™ dé€ hiéu thanh dat & day

huong, thi phai biét thuong yéu, néu mudn duge déi xu tir té thi phéi séng tir €, néu mudn: 1 3 . o A s e A .

duge cam thd a ki - i phai biét tha . 5 oa 4 . chinh 14 su dong cam, chia sé. D6 la tinh thuong dong loai. ;

gc cam thong va kinh trong thi phai biét théng cam va tén trong, néu mubn duoc ngudi R x4 A R 14 i Av 1 1o ¢ & nhan lai ¥

khac khoan d 5 d6 luo PR v . N A i ’ + Xét vé mat tinh than, khi ching ta biét cho di, ay la lc chung ta s& nhén lai hanh phue.
1ac khoan dung va d9 luong voi minh thi chinh ban than phéi séng khoan dung va hao hiép. Thanh dat chi h 12 sur thod man véi hanh phtic minh c6 duoe khi thé hidn Ione nhan dao
Quy ludt nay 4p dung cho moi khia canh daj sOng, ‘ ?PI’? C“} g ; ; gy nant p X * g o
i 14 mot did A A 13 A A . ; . Phén tich va chitng minh
— Cho di Ia mdt diéu chiing ta nén lam trong eude sdng cho nén chung ta hiy sOng sao dé ch la ' A 5 o iAo s . ia
ban thin thiy ¢o-v = A O S O = o e e ~Sasanh: Quan niém vé& sy thanh dat néi chung trong thdi dai ngay nay véi quan niém
an than thdy ¢6-y-nghia hon va ban s& thay didu ki diéu tir trong cudc song vé ludt cho di va thanh dat ctia nha vin Phine L& Li
nhén lai. Hay ludn séng trong tinh y&u thuong chan th i cube sbng sé.nd hoa, : : T s . ‘s e
& & 4 & thanh thi cude song € ng hoa. — Quan niém chung cho rang: Thanh dat gan lién vdi su nghiép vé vang, mot tién d6 hia
hen, su gidu cé vé tién bae, dinh cao-clia vinh quang.
~ Quan niém ctia'nha vin Phing L& Li: Thanh dat 14 niém vui gt hai duge tir tm long vi
tha, tir viée lam y nghia, su gidu ¢6 vé mdt tinh than.

=> Khing dinh: Quan niém ctia nha van Phing L Li khong méu thuin ma bd sung cho
quan niém truyén thbng, ton 18n vé dep clia tw fwdng nhan van sdu sic.

@ Luu p: Thi sinh 4y dfin ching trong cude sbng va van hoc dé chiing minh.

- ¢ Binlilu@in va danh gid
— D6 14 quan niém song tich cuc, tién bd, mot 161 séng dep trong cude song ngdy nay ma
thanh nién can hoc tip. D& c6 nhiéu ngudi cling ¢ quan niém song trén.
— Thanh dat ding dén cho mdt ngudi phéi 1& mdi ngdy ta tién bd hon chinh minh ngay hom
qua v& ning luc lao dong, trf tué, dao dirc v tinh yéu nhén loal. Két qua thanh dat phan énh
- gidn tiép qua chit lugng sbng.ca nhan va tryc tiép hiéu qua lao dong ma qua dé ta dong gbp
cho x4 héi, dong gop cho nhiéu ngudi khac.
- Din chimg thuc té doi séng;: ,

» Khéng Tir 1a nha ty tudng vi dai thoi ki Trung Quoc ¢d dai — sdng 1ap nén Nho gido, coi
nha nho 1a ngudi dong gop cho xa hoi, biet xt sy dung 18 trdi, ngudi duoe thién ha cher doi dé
gitip viée doi. Noi mdt cach don gidn, dng 48 chi ra cach sdng hai hod véi vil tru va dua quy
ludt mudn doi nay vao xa héi, mang lai loi ich cho moi ngudi.

* Nhiing tdm guong thanh dat 1am nhan dao, t thién.

6. Bai hoc nhin thire va hanh dong

~ Con ngudi phai bidt ch? cude doi nay nhimg diéu tdt dep nhét: d6 1a sy véu thuong, trén‘

trong, cam théng gitip d& 1an nhau chir khéng phai cho nhén vi myc dich vu loi...

;' C(;):l ngudi can biét “cho” nhidu hon 1a “nhén” lai; phai bidt cho ma khéng tréng ché s
ap dén.

Boc ciu tri 1vi phéng vin duéi day: .

“Sw thanh dat ciiu {01: khéng phdi o cdc day sé tlrong tai khodn ngdn
hc‘fng, ma chinh {a hic 10F biét cho di, san sé nhiing gi minh c6 véi nhitng nguoi
cdn dy'g'c giz?p do. Toi ij hNg)c cao dén mdy eling chiea i, chi khi ndo t6i dung
sw hiéu biét ciia minh dé ho try, ndng Jo nguot khdc, thi hic do 16i méi lhzr& st
thanh dat”. . o

(Trich tré 1o phéng vAn cta nha van nit Phung Lé Li trén béo Phy nﬁ va

, \ Doi song, s6 24, ngay 06 — 9 - 2016)
Anh (chiz ¢6 suy nghi gi vé sy thanh dat trong ciu néi trén? Lifu né b
miu thuin véi khai ni@:m thanh dat néi chung ma chl'mg ta v::m. thudong
quan niém treng cuje SONE NEAY MAVD . oo e e

HUGNG DAN LAM BAY
1. Mé bai '
— Gidi thigu vé'n‘dé‘ nghi luin

cha‘?tng do 12 két qua hoan hég) trong cdng viée, su chinh xac dén tirng chi tiét? Hay d6 14 cach
noi khic cta tir thanh dat, nghia 1a ¢6 duoc mot cude séng gidu sang, duoc moj ngudi né
phuc? Vay thi ban hiy danh chit thoi gian dé lang minh suy ngdm. o

o+ Cu@c s0ng s& chi} cho ban ¢6 nhitng ngudi thanh’ dat theo mot cach gian di dén bAt ngo
'I:rong"thé gi6i rong 16n nay, mdi con ngudi lai ¢b nhiing bi quyét riéng dé thanh dat: ngurﬁyi.
lam viéc cham chi d tich 16y timg ngay, ngudi dim mao hidm tét c& d& theo dudi ;giz‘ic mo,
ngudi bbi dudng va phét tridn kha néng thién pha. R

d. M6 rgng vin dé ’
~ Thanh dat hip dan ta bai n6 dem dén cho ta niém tin ring ta di sdng c6 gia tri. Dbi khi ta
¢6 duge cam giac do tr nhiing 101 ngoi khen, su than phuc ciia ban bé, ngudi than va ca
nhiing ngudi ma ta khong hé quen biét. Nhidu ngudi cho ring va theo dudi ¢é tim kiém thi gi
d6 bén ngoai (nhw 181 khen, diém sb, sy than phuc ciia dam dong...) khing dinh ché gié tri
thanh dat cfia minh. Ciling nhidu ngudi nhan ra thanh dat cia minlr theo cach danh gia cta
- nhiing ngudi khéc 14 40 tudng va chua phéi 1a thye chét.
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~ Thong thudhg, ching ta ludn mong minh tr& thanh ngudi ¢ néng luc va hanh vi tuong Tﬂ"éh din vin dé

ling d& c6 mét cong vide tuong xlng, cdng viée &y cho ban duqc théa mén ban niang va nhy ; + DAn 161 bai vidt.

chu thiét yéu. Phin déng mong ¢6 cude séng binh an, dong gép theo khé ning v!a tr Lr("mg, s thanh, . -+ Bai vidt coa téc gia Phuorng> Anh da d& cap dén vAn d& nay voi nhiing thong tin dang cht
theo thoi gian. Mot sb trong ho la vi nhan, danh nhén ~ nhitng ngudi séng va cbng hién cho 1i y ‘g0l nhidu tran trd, suy ngam

tudng cao ca, dat t&i muc dich sbng ridng, 1am nén nghiép 16n, déng gép cho loi ICh chung, 2 "Than bai

lau dm clia x4 hdi va do 46 dugc xa héi dénh gid cao. Cling co khéng it ngudi lai sbng mit”
cude sbng thiéu muc dich, dam mé va ude vong.

3. Két bai

o Gigi thich
=:-Poan trich bai viét cha tic gia Phuong Anh da @& cap dén hai vén @& lién quan dén
HIV/AIDS O nudc ta:
~ Khing djnh day la mt quan niém séng dep, cin phit h iy “% Tinh hinh gia ting y thé hién sy ddng quan ngai cta bénh nhén HIV/AIDS trong cong dong.
+ Sy thanh dat cia c& nhén phai gan voi loi ich cong ddhg thi sy thanh dat m&i c6 ¥ nghia. -+ Sy ki thi ctia cong ddng déi véi bénh nhan HIV/AIDS va sy mic cam cfia bénh nhén.
+ Ban than mbi ching ta hiy cb vénﬁ hét minh trén ¢on dudng tim kiém cho minh sy thanh dat. : b Phan tich v(‘l binl lufin
—~ Bay té thai dg, suy ngltz ciia bin thin ' ‘

Do 14 nhitng nguy co rét 16m dbi voi dit nude:
Bénh nhan HIV/ADIS gia tng voi toe d6 chong mat nhu viy s& tao nén nhiing hau qué
pllu@ng.
+. Su tdn hai vé sinh mang, stc khoe, suy thodi noi ;:long, tan v& cdc gia dinh, suy giam
guon lyc kinh t&, gia ting t0i pham, 1€ nan xa boi, suy thodi vé dao due, van hod..
Sir ki thi.cha cong ddng dbi véi bénh nhan giy dau khd, thiét thoi cho ngudi benh khéng

() e ta, e 13 phit lai ¢6 thém mét nguoi bi nhtem H[V/A[DS nhung, khéng 1am giam ti ¢ gia tdng bénh nhan ma con céd téc dung nguoc lai, khién cho
cir sau méi ngay, ta lgi ¢6 thém 96 nguoi bi nhiénm HIV/A IDS, moi 1;1c1n 1a 672 01 bénh quan trf 1am liéu, tao nén éafmh ndng cho x& hoi.
nguoi, moi thang la 2.920 ngudi; va sau méi ndm la 35,040 nguioi, bc;mg-ddn 56 Nguyen nhén ctia tinh trang trén chi YCU 1a do hau qua cua t01 pham ma tuy va céc t¢ nan
e mot huyén. .. - %5 hot cia mdt bd phén thanh thleu nién nhén thic han ¢ hé, sbng budng tha, thic loan, sy suy

Diéu duu Iong hon nita 1& nhitng ngueoi bi HI V/AIDS’ luén bi ¢6 Idp, xu thodi ctia dao dire x hoi, su yém kém clia céc co quan chure nang..
ldnh va bi day ra ngdy mgt xa khoi cdi quy dao cuéc song dang dién ra quanh " MOt ng,uym nhzm quan trong nita 1a nhdn thix vé 1HV/AIDS cua cdng dbng con nhidu han
ho. Su ki thi nay lén dén ndi. ngay ca nhimg bénh: nhin-HIV/AIDS 1& tupén |- “chua hidu rd v& nguy co, téc hai, co ché lay lan, bién phip phong tranh nén ¢6 sy ki thi
I/*z.zyé‘n vién ¢é tham nién nhdl ma chitng 101 gdp, déu 16 thai.dé ddy ngd hodc. ddi véi ngurof bénh.
Tham chi, ngay dén cdi tén (chir chua néi dén dicchii-ngi-lom=vigc)ho ciing - Gl phip.. e o R 3
rdi so bi 1ié1 1. Tai sao viy?” . Pé ngan chan va d'ly Im dai dlCh HIV/AIDS cén ph(n ¢ sy nd luc cha ca chng dong véi
(Theo Phwong Anh, Long rhdn di khdng thé nhiém ng giai phép tong thé.
HIV, Vietimes, 24 — 8 — 2015) Vai tro, y thie cua thanh thiéu nién chc biét quan trong:

Anh (chi) hay viét bai viin ngiin (Khoing 600 chit) trink bay suy nghi vé So; geoli tuéng cao stp, lanh mc.ml} _ -
hi¢n twong néi trén. 'C8'y thite va trach nhiém phong chong cée 1€ nan x& hoi...

Ping bao giovueé ngu riing cude sbng 14 mdt chudi cia thit bai, bdi nhu mét gido su ngudi
Anh timg néi; Cude sdng nay khing 6 Ihal bai, ¢6 chéng la edch ching ta nhm nhén mo
viéc ma thoi.

Boc nhitng thong tin dudi diy:

HUONG DAN LAM BAI
tlyzh tim qmm trong ciia Vi dé

Ching ta tat ca dc.u la con ngudt, va mm ngum deu cd mét nlnn vi, va vi trf lam ngum
an phai duoc ton trong, va phai duge d6i xir cong binh! Né&u chun;:, ta bin mot phat sing
lwong tim ngudi bi nhidm HIV, thi ciing dong ng,hza 14 ta d bdn chét luong tri cua mmh vay

ién h¢ bin thin

i moi ngudi clnu aé long minh | ang xuong, va binh tdm suy nghi cho that ki cang.
_n}, longD nhan ai trong chmw ta co the duoc, phuc sinh! T8i xin duge phiép néi thay 101
nhlmg ngudt bi nhiém HIV réng: Hay nhan & vm moi ngudi xung quanh, dac biétla nhung
con ngudi nhifém HIV ~ AIDS.

1. Mé bai
— Gigi thigu vin ité

+ Thé gi6i ngay nay phai déi mat voi nhidu nhing nguy co, hiém hoa to 1én: chién tranh,
khing bd, moi tr uong bi tan pha, b(.nh dich hxcm nghéo.. o

+ Bénh HIV/AIDS la mot frong nhung nguy co to lon ctia nhin lodu trong do Viét Nanv
cung, khong ngoai 1& Nhitng kién thiic vé HIV/AIDS, y thire, tr ach nhlem phong chéng can:
bénh thé ki 1a m6t hanh trang quan trong ctia thé hé tré khi bude vao doi,
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Tir sy cim nhin nhitng ciu tho sau ciia Nguyén Khoa Pidm:
Em oi em Dat Nude li méu xuong ciia minh
Phai biét gin b6 vdi san sé
Phdi biét hod thén cho dang hinh xit s¢
Lam nén Dét Nude muén doi...

(Dér N b % ¢ Phiin tich va chitng minh
. I it Nude tric trong M dieong khdt vong). - Pt nude von rong 16n, trira tuong nhung thuc ra cling rdt cy thé, gn gii déi voi mbi
Anh (chi) suy nghi gi vé y thire trach nhiém ciia thanh nién ngay nay dbi

PPIPY SR ingu'm Dat nudc la khong gian, thoi gian ta sinh hoat, lao dong hang ngay, lwu gitt cho ta

YOl At nuge? ‘ : nhitng Ki niém, ki tre, cam xuc. . . Dét nuéc hién hinh trong dang dap, mau da, mai t6c, tiéng
HUONG DAN LAM BAI o '  noi, giong diéu cita mdi ngudi. Va dit nude 1a qué huong, trong qué huong ¢6 gia dinh —
' { » | ngudi thén cta chinh ching ta. Vi thé, hi sinh, céng hién cho d4t nudc ciing 12 hi sinh, céng
~ Gidi thigu vin dé hién cho ‘nhing nguox than y&u clia minh. '
+ Tai sao anh yéu X& s& cta anh? Cau hoi 4 ay chang phax da lam nay né trong tAm m - MB3i ca'nhén, mai thé hé 1a mot mat xxch quan trong trong cuoc chay tiép strc vinh ctru gifta
ngudi biét bao nhiéu cdu tra 16i? Tai yéu xit s& cta ti vi me tdi sinh trudng & day’ vi don c4e thé hé dé 1am’ nen truyen thong dan tc. Dac biét 1a thanh nién. Thanh nién chinh 1a hién
mau trong huyét quan cta toi déu 1a cia nguoi, vi it ca nhung ngu(n qué cb ma metd tal va tuong lai Gia dAt nu6c. MBi c4 nhén thanh nién can phai ¢6 trich nhiém tu nguyén géanh
‘thirong, ma cha i trong, vi manh dAt ma 16i sinh, thiy tleng t81 noi, quyen sach t6i hoc, ca‘bvﬂkvac nhtmg cong vxec chung ctia dét nuéc.

em t6i, ching ban 161 va mot dan to¢ 16h chung sbng véi 16i; canh iiep cua tao héa bao bog — O mbi thoi diér

b O mdi thoi diém, thanh nién ¢6 cach ghn b va san sé voi dt nude khac nhau:
chung quanh t6i... Tt ca nhfing sy vat ma toi d4 trong thay, tét ca nhiing cdi gl ma t6i yéu, t .+ Thoi chlen Ca mbt thé hé thanh men da xép biit nghzen lheo vige kiém cung (Chmh phu
eanhiing céi ‘gl ma tdi quy nhét ddu thude v& xr s& clia ti ca

— Dén ra vin de cén nghi Ingn - ngdm — Dang> Trén Cén), hi sinh cude sbng cla minh dé bao vé dét nude. . . (Thi sinh 14y din

+ . Clng ban vé tinh yéu qué huong xir s& txong bai Hdt Nuoc, n ha thor Nguyen Khoa Dlem chitng dé chtimg minh). R A S ek . PURIN F ia
viét: .+ Thoi binh, nhit la trong ¢ong cudc hién dai hod dat nudc, hoi nhdp quéc t€ nhu hién

 nay: thanh nién ¢an trau dbi tri thire, bit kip thoi dai, rén luyén ban linh viing vang truéce cong

‘cude hdi nhép québc &, trude nhitng cam dd vat chit, rén luyén sirc khoé dé céng hién,»dl,mg

x4y d4t nudc... (Thi sinh liy ddn chimg d& chimg minh). ‘ ‘ ,

— Phé phan nhitng quan niém sai 1dm v& d4t nude, phé phan nhiing ai 1ch ki ch1 bidt.vdi vang

doi hoi & dét nude ma khong, dong 26p, tham chi lam bang hoai, hoen & truyén théng t6t dep

clia dintde. - co : -

*d. Panh gid va mé rong

— Tréch nhiém véi dit nude 1a trach nhiém véi chinh ban than minh: sbng c6 1i tudiig, muc

-dichv3 rang, khbng ngimg phin ddu vion 1én dé ty hoan thién ban than... (Thi sinh 14y dAn chimg).

—'Séng ¢4 trach nhiém véi gia dinh va cong ddng: séng chan hoa, doan két voi moi ngudi;

y€u thuong, dum boc, gitip d& nhiing ngtrox xung quanh déc biét 1a nhu‘nu ngum gap khé

 khin, hoan nan... (Thi sigh lay dén chung dé chimg mmh) ’

~ Gop phin vao sy phat trién chung clia'ca dan toc, dua dat nudc sdnk ngang voi cdc cuong

quoc ndm chdu nhu 101 Chu tich Hd Chi Minh da can dan.

3

— Giai thich céc tir ngli: “mau xuong”, gan bd”, “san s¢”, “hod than”. Tir d6 riit ra néi dung
1 cta doan tho: DAt nude gan gu1 gén bo mat thiét. vm mdi ngu‘m nlur mét phan thén thé minh
A véy. Cho nén, m&i c4 nhin can phéi biét tu nguyén gan bo cbng hién, hi sinh dé lam'g gidu dep
¥ thém chodét nude, ddng thoi gitt gin, phat huy va tiép néi gi4 tri truyén théng ctia dét nude.

23 <,

1. M& bai

Em oi em Dat Nu(fc la mdu xuong cua mmh

Phai biét 5 gan b6 vir san sé

Phdi biét hod than cho ddng hznh xik 56

Lam nén Bét Nutde mudn doi.

(i)at Nuée trich trong Mat duong khat vongy
Nhiing 16i tAm tinh trong doan tho da goi ra cho ching ta nhung suy nghi g1 vé y thirc trac '
. nhiém cua thanh nién ngay nay ddivéi dit nude,
2. Thén bai

a. Khdi quat chung

~ Péi véi mbi chung ta, khi nhic vé& dat mroc  ta thuorng dong nhat khau mem by voi nhun
didu thiéng liéng, to 16, xa x6i, triny tuong. Nhung khi doc Dat Nzroc cta Nguyen Kho
Piém trich trong truong ca Mgt duong khd vong ta nhan ra rang dat nuée khong triru tu’ong
xa x6i nhur thé, dit nudc ghn glli binh dj, than thuong, an tinh Va m01 ngum deu tlm thay da‘
nude trong chinh minh.
- Bat nuoc khong chila manh ddt da 4 ip a, chat chm nudi ta Ién ma hon thé, dit nuée da tr“:
thanh mét phan hoa nhép. cung dong mau nong trong co the thanh nhip dap trong tral t1m {
v tir dé trong m&i chiing ta déu ¢6 mot phan dit nuée.
-b. Gidgi thich

= ann tho nhu mot 1oi nhan nhu v6i thé he tré ve txach nhiém vorx dat nude. DAt nuée khon

_con Ia khéi mem xa la, triru tugng me ét tmh trong mdi con ngucn Pét nuée 6 ngay tron
chinh bén thin m3i con ngudi, 12 mét phén tdm hédn ca mdi con ngudi.

“e. Bai hoc nhin thive va hanh d‘ono

Dét nude ¢ trong mbi ca nhan. Su séng cia mdi ca nhan chi tn tai va o y nghia khi biét
gan b6 va san sé chng dat nude.

- M3i nguoi cén co trach nhiém béo v§, dua dat nude phat trién va truyén lai cho cac thé hé
lép theo. ,

Thé hé tré 1a tuong lai cia dét nude.
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thirc duoc sir ménh ctia minh trong viée xay dung qué huong xta s& ngay mét phat trién v -

3. Két bai

— Pdnh gid y nghia ciia doan tho : &u ai cting chi biét séng cho minh thi trach nlnem cong dbng s& din ddy cho ai. Mt cau
+ Qua doan tho, Nguyén Khoa Diém thé h“?n mt quan niém déng dén vé& dit nudc va: ‘héiitatgian di nhe mot 161 tu vén, doc thoai, mang triét 1, nhung khong o cam gidc bj gido

thire rat rd rang vé trich nhiém cta minh va thé hé minh trwée van ménh cua dan toc. T huén, ma thém thia céi ¥ nghta sdu sic v& y thuc trach nhiém cia mdi ¢4 nhan tridce cong

tudng Ay phit hop véi moi hoan canh, moi thoi dai. dong, & moi ngudi t v nhin lai chinh minh, d6i dién vo1 ban than va tw hoi: Minh 13 ai? Minh

— Lién hé bin than “sbng d& 1dm gi? Cude doi minh s& di vé dau? Minhi $& dimg cude doi minh vio vide gi? Minh
+ Du’ng hoi 76 quéc da lam gl cho t‘a ma tu héi ta dd lam gicho Té quoc hém nay Can dﬁ’lz‘im’dudc gi cho nhing ngudi xung quarh, lel‘o cong ddng, cﬁo dan téc. )

gxau manh dé xung dang l1a thanh’ nién the he mm La mot thanh nién, ta can xac dinh rd trég) : Tlon,g, cude sbng. €6 nhiing con ngudi lubn biét by Smh vi nguoi khic, kho ng’ ngai kho,

nhlem ~ia minh dox Vi dat mrorc L " ngat kh, biét vi loi {ch’clia clng dong, ma moi nguodl, song ¢6 trach nhiém... D6 13 nhiing
oo “ con ngudi c6 nhén cach cao qui, ¢6 cude son;> d‘anﬁ trin nong

DAan chiing: H& Chf Minh, anh N<myen Vian Trdi... s&n sang hi sinh hanh phtic ¢ nhén

- Vi lou ich cach mang.. Dang Thuy Tram tir gid Ha Noi vao noi 4c liét cia chién trudng.. ;

STk g chién s ngay dém “canh gift vimg t101 bién ddo; nhan vat anh thanh nién

“trong-truyén ngén Lang leSa Pa..):

3 Phan tich.va chitng minh

Trong bai hat Mot doi nguoi mot rieng cly ctia nhac st Tmn Long An <6 doan:
Ai cung clwn wec nhe nlmng gian khé.sé tlanh ph(m ai
Al cung mot ﬂlOl tré trai, citng tivng nglu ve é doi mmlz
Phai dan may nho rii cluu phat dau trong duc ciing dinl

Plu‘il khong an ho ~ Bén canly d& ¢ling ¢6 nhimg con 115&101 “ludn song vi ki, ¢4 nhén, nhé nhen, ludn tranh hé,
dun ddy kho khan cho ngudi khac, séng vu loi, loi dung su giup d& coa ngudi khéc dé thu vén

khd ? s £ N PO
P/uu mng em: s . choban thén... L6t sén5 d6 roi s€ bi xd hoi dao thai.
Hay vidt mot doan viin nghi lujn trmh bay say nghi cia anh (chi) vé y :

nghia dwoe goira i 'nhwng 161 hat trén.

. HUONG DAN LAM BAI

Thi sinh ldy dan chimg: loai ngudi: “dn cb di trude, 161 nude theo saw”; nhimg ké co
hm “dyuc nude be() c6”... — D6 1a mot $6 thanh nién chi bidt an choti, hudng thy, thdéa mén
nhunf, tha vui tm thuong, uuy lac nhir'diia xe bit chép gieo tal hoa cho ngudi khac, dbt thai
gian; stre khoe; tidn bac noi vl truong, 1udh doi hoi & nguoi khic vi minh, v trach nhlem véi
dinh, x8 hoi va ca véi ban than..

Va cung ) nhufng con ngudi song yeu dudi, thy d(jﬂmg; cam c.hiu lubn dé 18i cho sb
dqu h'mg nhung, thu’ thach khé khin, khéng du ¥ chi'va nghi hre. chi bxet bi luy, cii dhu
whtm canh (ﬂn sinh Hy dan chimg: nhimg ké sa ngd, truol dai trong tha hod va
tQL!al.do 181 cho hoan umh s6 phén...).

1. Giéi thiéu vin d& nghi lufin G S
~ Trong rit nhidu sy Iua chon ma cudc doi mdi con ngudi phax trai qua, ¢6 nim lua cho
quan trong nhét s& quyet dinh ca cude doi: Chon 18 dé séng; chon thay @8 hoc, chon viée d
lam, chon ngudi dé 13y, chon ban dé choi. Trong d¢, chon 1& dé sbng 14 lua chon quan tron
bac nhit, anh huong t6i tht ca nhung lya chon con'lai.

— Déi v6i nhitng ngudi e, didu nay lai cang ¢ ¥ nghla hon, boi ho;gpa mdt trong lai d . e
dang ché doi phia trude. Bax ca Mgt doi nguoi mot ritng cdy cua nhac.sT. Tran Long An d 01 bai hat la nhiing 101 nl an nh tlmt tha gl dén m()x nnum nhdt la dm véi 16p tré, mdt

chon cho ching ta mdt 1& sbng. RE o , . thong dzep vé song dep d'\y suc thuyct phuc N6 chua dung mot quan niém nhan sinh tich ¢y,

2. Gxéi thich y nghia 101 bai hit - . ~ ~dang de cho mbi chung, ta xem nhu 1 kim chi nam uong vige rén luyén va t dudng ban thin
— Loi bai hat 6 y nghia nhu mot 101 n 1an nhu tha thiét ve 101, s0ng tréch nhiém cua coi &6 mot cude song chén chinh.. ¢

ngu’m U‘Ollf, cuoc song
~ Ban ludn vé quan niém song tich cuc day stic thuyet phye: duoc gm 1én tix ban bax hat:

+ Biét ganh vac, biét chia s¢ vm nhﬁng nwm song quanh ta.. .

+ Khéng l4n trénh, khong cam chiu nhan nhuc khong, an phén, tha thuong

+ Tham chi biét chdp nhan va tir d6 biét vuot qua nhung kho khén, thir thach trong cu
sbng ciia con ngudi.

= G1a1 didu nhc ‘nhang nhu mo diu mot diéu thd 16 tam tinh, dua ta vao sy lien tudng gi

ngum va “cdy”, gifta cdy va riing. gifta rimg cdy va nhmu ngrm Tiétrung nhzr cum he

héng/ Hon nhién riur ngan dih lz:a/ ‘Chiéu hém khi gié vé... Vin la ‘mach cm xiic manh i
cta con ngudi duge sOng trong niém kiéu hanh cua dan téc doc lap, ty do nhu cdy hén nhi
duorc moc 1én gilta rimg, duoc dia trong gié chidu. Su lién tirdng sau shc bét dau goi cho
mbi quan hé gitra cude doi mdi con ngudi véi cong dbng, voi déan toe minh dang séng.

>‘Tu quan niém sdng dep do dé phé phan 181 séng ic 1 ki, nho nhen, vd trach nhxem thu
{ bg, yeu hén ciia mot bd phéin cd nhén trong xa hoi.

gid vimérong . ‘ : .
hat ra doi da lu, nhunn den nay vén con n"uyen gid m nhét la txong, luc 16i song ca
“vikidang co xu huong, tr8i day. Y thire ciia con ngudi vé trach nhiém ca ¢4 nhan truée
g-ddng xa hoi nhu mot nén tang dang sup 16, Con ngudi dang tim moi cdch dé thu vén cho
ch cd nhan minh ma quen dilot ich cta cong ddng. Hon thé nita, nhidu c4 nhén con lam
al den lot ich-cong ddng. : . ‘

a cang ¢o'y ngt hia 16n lao khi mot bd phan thanh nién dang “lac diéu” bdi thiéu dinh
n;:,he nghiép, sbrig’ khang c6 I tirdng, thid ¥ chi vuot khé vuon 1én, thét hoc, chay
theo 101 sbng khong lanh manh coi trong gid tri Vit chét, coi thuongki cuong phap luat va cac
i"dao i, nhan vén, sbng bubdng tha, sa viio t& nan x& hoi..
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O S s i e
Bdi dubng hoc sinh giéi qua cdc ki thi chuyén d8 nghi lugn xa héi theo huéng mo

. Gidi thich .
~ Pécho 8 séng dep dé trong bai ca duge lan toa, nhiéu phong trao ciia tudi tré khdng chi Lam 15 vAn d& nghi ludn qua y kién cla Raxun Gamzatop.
‘Ifgiirine; n:(a p :;u bién I‘;atl; hidu “a”]: hanh ddng cy thé: “Tinh nguyén vi cong dong Déin (¢ nhé nghia la cAn hidu dung vc, dan tde minh — mit manh, mat yéu, vi thé dang & dau. ..
w g tay xdy dyng nong thon méi”, “Thi dua hOC t@p, sang tgo, Idp than lap nghig _ Con dao I6n la mubn @& cap deq van de tdm nhin, phu(mg phép tu duy...
Xugg kzcgl baohvi T8 quoc” Hmh tlanh nén mot tls, hé né “khéng chxu song dm nho nh Phan txch v chung mmh (Nhung bleu hién eita vin de)
s hot 0 e e s 1 00 0 i 0 e il i T i e i e " s e d
énh dén oc, du dan toc trong qua trinh di Ien deu co nhung uu thé, bén canh dé cfing ¢6 nhiing han
dat nude tién nhanh ré en con duong cong nglmp hoa, hién da1 hoa, hoi nhap va phat trién. Mox oy E b
5. Lién hé thyc tL hé nhat dinh; vén dé 12 muén phét trién phai bit minh, bidt ngudi.
~ Trong cude thanh ' Dén toc Viét Nam tuy dat khong rong nhung c6 truyén théng anh hiing, doan kct 6 bé
24 sbng nz,ay nay, than 17111911 cang cén cham chi, nang dOﬂ sang tao b1et 8day van hoa, théng minh cln ¢ trong cude sbng, gmu nhan nghia ... D6 1a nhiing pham chét
loi ich ca nhén véi lgi ich cua nhan dan, T4 quoc. am-nén ban linh mdt dén tde.
~ Biét chon cho minh 1 sdng dep va cao qui, trénh xa 161 song, tAm thtrong, hip hén. . Din chimg:
6. B_‘u;h(,u f)han thire va hanh ddng &« Mac Dinh Chi di st, dbi dép théng minh, dly ban Iinh 1am vua Nguyén phai né trong tri
— Nhén thuc ué, khi phéch ctia ngudi Viét nén duoc phong & Ludng quoc Trang nguyén, H& Chi Minh la
+ Hiéu 1an;, cude som7 chi that su cé y nghia, nhan cach con ngudi sé that sy cao qui nh hing giai phéng déan the, duge thé gi¢i ton vinh la danh nhan vén héa thé g g,xm Ngay nay
biét chon cho minh 16 song dep va cao qui, cur tuyét 16i song tam 1hucmg>, thap hén, 1hxeu hoc sinh sinh vién duoc vinh danh trong cac ki thi Olympic qum, té. Than dén Nguyen
+ Lién hC o "tm Liiy:-tai nang di doi cac cong trinh kién truc ctia dng di vuot ra ngodi bién gidi qudc gia.
in déy ong d4 sang Phlhppmes dé thyc hién di doi mot ngdi biét thy rong hon 400 mét
udng sang mdt vi tri méi. Nhidu khach hang & mot $8 nuée khae cling da co 1o mai
ng. Than dén Nguyen Cém Liy-qua -d& lam rang danh:tai néng va tri théng minh cla
ngudi Viét di Ong xudt than tir tAng 16p lao dong...
#— Qua bao thidng trdm cta lich st, trong dung: nuée cling nhu git nude, dan tdc Viét Nam
‘tuy nho’ nhung thnre sw ¢6 “con dao 16n” (t8n nudc Dai Cb Viét, bai. Viée {hé hién tAm nhin,
khat vong khéng dinh vi thé dan toc, viée Li Théi TS doi db ra Thing Long, nha Trin véi
“hao khi Dong A”, Lé Thanh Tong v6i thoi Héng Db hung thinh, vua Quang Trung véi
nhitng chién luge duy tan dét nude...). o
b. Vi thé Viét Nam trén trudng quée t& - “din the nhé” nhung ¢é “con dao 16n”
— - Vigt Nam sau. chxen tranh ting bude hoi nhap va ngay cang khzmg dinh vj thé coa minh
trén txucng quoc té, Tht ca 14 nho' duonﬂ 161 1anh dao ding’ dan cha Dang ta voi nhunw sacl
Ivoc va chién luge ding dén.
* Tirngay 20 ~ 9 — 1977, Viét Nam chinh thic gia nhap Lién hop quoc Trong 40 ndm
qua, Viét Nam di tich cyc va chu dong tham gia vao nhidu vin d& toan cu, gop phan thic
hién cdc myc t1eu wu ti€n chia Lién hop qubc nhw gilt gin hoa binh, an ninh, giai trlr quan bi,
phat trién kinh té, xa hoi, x0a d6i, giam ngheo, béo v& mdi trudng... Qua do; vai trd clia Viét
Nam trong cong don,g, quﬁ)c 1é ngay cang duogc ning cao, thé hién qua vige Viet Nam la nuée
duy nhét duge dé cir tam Uy vién khong thuong truc Hox dong, bao an Llen horp qubc dai dién
cho chau A trong nhigm ki 2008 - 2009.
© Ngiy 28 — 7 — 1995, Viét Nam chinh théc tr& thanh thanh vién cta ASEAN (Hiép hoi
cée nude Déng Nam A). Trong 22 nam qua, Vigt: Nam da gép phan khong nho trong viée
néng cao vi thé cia ASEAN trén truomg quoc té.
~* Ngay 11 -1 - 2006, Viét Nam tr¢ thanh thanh vién 150 coa t chitc Thuong mai thé
giéi (WTO). Mudi mot nénm-qua, trén.con dudng hdi nhap qube &, nude ta da tham gia day du
cée dinh ché kinh té toan clu, ma, xbng thi trudong hang hoa dich vu, dau tu qubc te doi moi
manh mé& hon va dong b hon céc thé ché, ddng thoi, cii nen nén hanh chinh quéc gia theo
hudng hign dai, ¥

Néu I con chim, chiéc lci
Con chim phdi hdt, chzec ld phai xanh
Lé nao vay ma lch(mg rd
S(fng lét cho, déu chi nhdn riéng minh,
(Mot khiic ca xuc?n —Té Hirw)
~ Hanh dong:
+ Décothé sbng dep nhu 161 bai hat dua ra, thanh nién cin sdng ¢ If luong, cao de;p,
thire bdi dudng lon;: nhén 4i, vi tha. phai hoc tap, xen luyén ban than y chi, nghi luc, nh
ning luc va ki ning séng. th ning dong, sang tao, séng c6 trach nhiém véi gia dmh vaxi ho

Trong cuén sach Ba-ghét-xtan ciia 16 - Raxun Gamzatop da vidt: “D(m 161
nhé phii c6 con dao lon”. Y klcn trén goi ¢ho anh (clu) suy nghi gl vé vi th
cia din the Vigt Nam trono tién trinh héi nhap the gi6i?7

HUONG DAN LAM BAIL.

1. Giéi thidu vin a& nghi luin
- Néu nhan céch 1a nét dic trung ndi bat cda mdt cd nhén, thi cdi “nén gd¢” tao nén nhi
céch, quyét dinh tinh bén vitng clia béan lmh dugc thé hién trong ¢a cude doi modt ngudi:
vay ma theo dai thi hao Goethe thi cho ring: “Tri 1ué ciid con nguot trudng thanh trong «
iang, con tinh cdeh trudng Ihunh lrong bdo tdp”. Mot .cé nhan hay mdt dén tdc déu nhu t
*Ban ve sy phat trién cda cac nén vin minh, nha s hoc 16n nhét the ki XX, Arnold Toynbe
cho rdng: “Thién nhién phdi dén véi con nguoi nhi mét kho khcm cén phai it qua, Néu
nguoi choi lai thach thie thi su ch(mq trd ciia ng tgo nhitng nén lang cho nén viin 'minkh
ho”. Lich sir ton tai va phat trién clia dan toc fa la mét minh chimg song dong cho ludn di
.d6. Nén tang hay “nén £0c” xem ra cling mdt cach dlen dat ngon ngudn tao thanh ban linh
mot ngudi,. ‘mGt dan tde, nhur cdt duge ném vao 16 ndu dé tinh luyén th'mh chit pha [é.

~ Trong cudn sach Da-ghét-xtan cita 16 ~ Raxun Gamzatop da viét: “Dan tdc nhé phi @
con dao 16w, Didu db c6 ding khong? o
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4. B’énhr gid v mé rong ’ ‘ ) . i Phan tlch va chidng minh
— Y kién ctia Raxun Gamzatop rét xac dédng: mét dan t6¢ mubn phat tridn phai ¢é tAm nhin, .
phai biét ngudi bidt ta. CAu noi trén c6 ¥ nghia tich cuc dbi v6i nhimg dan toc “dat khéng: e 1 ivge g0i ra su nho bé; dai duong thi bao la bt figat. Giot nuée dé tan bién, con dai
rOng,} ngudi khong dong” hudng nhiing déan tdc dang phat tuen vuon 161 hoi nhap vai mo o [46h tn tai méi mai. Chi khi ndo giot nuoc hoa Va0 Chc doncr nuéc, 1am nén song subi,
tam thé fur tin. . ’ B :

5€E ca ‘ménh méng thi chung moéi khéng can.

i, Gipt nuéc ¢ii hoa vio bién ca moi I(Imng can ma thoi

~ Kién quyét phé phan va dAu tranh véi nhing gi'can 110 con dudng phat trién cha dit nuéc
(tham nhiing, quan liéu, bénh thanh tich, ...) _ ng quan hé x4 hof, glua ¢4 nhan va tap thé c6 mbi quan he hal chxeu, tac dong qua lai.

5. Bai hoc vA nhén thire hanh dong ‘ (hong ¢6 ¢4 nhan thi khong c6 tép thé, tap thé chi tn tai khi cic c4 nhan co quan hé gén két.
— Nhan thirc: i o ‘ Tat han gan bé véi tap thé thi stic manh duge nhén [én va tdn 131 viing bén.

+ M>Bi cong dan cln co khat vong 16n, tim nhin xa nhtng khong tach roi ngudn cdi, phai” Mot trudng hoe dugc (20 nén b nhiéu thiy e varhoc sinh. Khu dén cu dugc hinl thash,
Kién tr-bén bi. in "“u ho g1a dinh, gia dinh la té bao cia x& hdi. Chi mbi phén t1f ¢4 nhén thi khéng thé lam

+ Phai biét nep nhan tinh hoa thoi dai va biét chox bo nhung g:,1 khong, phu hop : . . N
— -Hanh dong: e : Ci-nhén-rit-cin-dén tip thé

+ Phal khong ngimg hoc tip, rén luyén nhung> pham chat cua con ngum thm ‘dai méi:- ,Ca nhén chi la ca thé nho bé voi nhiéu gi6i han néu sbng biét 1dp thi khong thé tbn tai lau
ndng dong, sang tao, chu dfng, tu tm dc &6 tle blen mong muon cua Bac Ho kinh yéu la:juge: Ca nhan khong thé nao song téch roi tap thé:

“Non séng Vzel Nam.., sdanhvai cing cde curmg quée néim chau hcvt anh hién thyc.

Trong gla dinh, con céi cAn dén dng ba, cha me, anh chi em cAn'sy gitp d& 1Bn nhau. Ra
+ Ludn c6 nhungj ké hoach cho twong lai ban than va biét céch vuon t6i nhimg khat vongigoa x4 hi, ca nhan chn sy gitip 6, quan thm ctia ban be va nhiing nguoi khac. Ngum ndng.
16n vi su phat trién va phon vinh ctia dit nude trong budi hoi nhép hém nay. janubn duy tri san xudt cin dén nhimg ki su khoa hoc nhitng nha doanh ngh1ep
) ) : ~Do hoan cénh x6 ddy, Ré-bin-xon, vg chdng Max An Tiém phax séng mot minh gilta
;:o g dao nhung ho luén khao khat tré vé dét hen vé xa hdi. ‘Ho da thuc hién duoc diéu d6
i hQ 43 thn tai.

Suy nglu cita anh (cln) vé 10i day ciia Pire Phit: “Giot mmc chi hoa vao
bidn cia moi khéng can ma tlzo

HU ONG DANLAM B AI ‘ ap thé mang den cho ¢4 nhén cho con ngudi nhitng nidm vui, sw chia se Con ngu:orx khi
: 38ptht thach, gian trufn thi duge sy giup d0; lic ¢d don, sau mudn s§ duoc an ui, dong vién:

Nhing Hoi Nong dén, Hoi Phu nf, Hoi Cuu chxen binh..: 12 noi tdp hop nhitng thanh
vién-D6 con 13 nhimg t§ ghug tuong tro-nhay, ciing nhau vugt qua kho khén trong cude sbng.

1. Gi6i thigu viin d& nghj luan

~ D bao gidr ban ty dt ra cdu hoi cho chmh minh tzu sao trong Ixch str dan toc mot dt nude.
nho bé nhu Vxet Nam lai ¢6 the danh th ang duoc nhimg ké thi-hing: man} 3

Dleu gjme Xay r

dbi voi dit nude ta hom nay néu mdi ngudi dén Viét Nam ding tach 15i nhau trong cudc déu Cac b hoa gidi & céc khu phd di et biét bao gia dinhkhéi tan 3.
tranh giai phong dan toc va théng nhét dét nude ay? ; » : nhén chi ¢6 sirc manh khi-hoa hop, gan b6 véi tap thé. Tap thé tao 'mdi trdng cho ca
-~ Strc manh cta dén toc fidu ¢6 con duge khing dinh mu ca dan t6¢ khomy con sat canh bén! oat dong va bOC 16 kha nang

nhau? Nhitng cau hoi dy cang khién cho ta hidu sdu s&c hon vé 1&i day chia Dire Phat: “Gigr
nuedc chi hoa vao bién ca moi khong can ma théi”. ’
2. Gii thich

: . uqc khang, chxen chom, ngoal xam cia dan toc thang Im ducc nhor stic manh cua ca
Giot mede 14 chi nhing gi nhé bé, don 1¢, ddng thdi “giot nude” cling chinh 14 sy dai dién , tronig d6 moi c4 nhén déu gop mt bang st manh rigng, kha ning riéng ctia minh.
cho nhiing con ngudi riéng lé.

S j phdi lic nao cd nh(m cing can den tip | the7
~ Bidncala dcmg vat chit tn tai voi muc do lcm chi su menh mong, cong: dong xa 1101

a,nlhan chi.dya vao nguoi khac ma khéngco ¥ thire ty voon len thi-khéng the trudng
- Khdng cgn ndi 1&n stte manh v song khi & trong mbi lién két vai cong dong. i

yge: Con céi luc nao cling cay véo cha me thi ion [én khong thé tao dyng sy nghiép

= Chu ndi cha Dlrec Phat: Ham chi moi quan hé gifta ¢4 nhin vfri‘”tép’"thé gilta'mot con g v fainh.

ngudi véi mubn tridu con ngudi. Cling mang y nighia do, tuc nglt Viét Nam ¢b cau
Moredy lam chcmv nén hon
Ba ¢dy chum lai nén hon miii ¢ao.

hng dinh; nd luc cia'ca nhan van 1 didu quan trong. Nhung gian nan thir théch trong:
ng ludn dén bAt ngd, e d6 ta khong c6 ngudi thén va ban bé & bén'gitip d6, an Ui thi
2 firchon cho minh hudng giai quyét riéng.
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4. Danh gii va mé ring
- Khang dinh tinh ding dén cta vén d&; Loi day ciia Btrc Phit s& khong bao gior bi vii |
neu no ndm frong tdm niém clia mot nguoi, mét thé hé va ciia nhidu nguoi. '

_ “T6i khdng hai long vé diéu d6 ngay ca khi chién thing. Téi da gianh
nhiéu huy chuong vang va pha nhiéu ki Iuc Seagames nhung t6i s khong
ngimg phdn ddu. Néu t6i hai long voi nhiing gi dii dat cheoe, 167 1o ké thét bai
ngay tir bdy gic, chir khéng phdi cho 161 ngéy mai. T6i khéng nhé dén. chién.
lhd'ng, méi ngay déu nd hee nhie chira gidnh duoce gi. : v

i : (Anh Vién — van déng vién boi 161

dat tdm huy chuong vang va pha v& tam ki lyc Seagames)

Anh (chi) hiy binh luin v& y nghia ciia 101 chia sé trén. ' ‘

HUONG DAN'LAM BAI

.
ar

- Hon tat Ycé," “con nguoi 13 dong vét ¢b tinh thAn” va cai “tinh thin™ 4y bao £dm ca tinh ¢y !
dc‘)r}g, doan két boi nho cai doan két y ma tir thoi xa xua dén nay, con ngudi méi b ‘t
chéng choi lai‘ \(('wi thién nhién khic nghiét ma tdn tai, phat trién; Néu ta séng mot 16 sé
“khong cong d'(‘)ng, khdng xa hdi”, tirc 14 ta da tw vort bo di phan “ngusi” trong “con ngir(‘n'” mink;
~ Phé phén 181 sbng trai nguoc: , R

+ Nh\"mg con ngudi, ca nhén nao séng biét 13p, khéng cn dé'n'nhﬁ'ng ngudi khac thi sé
hay mudn efling s& gip thét bai va s€ bi dao thai.

1. Din dit ciu néi _ _
“Chién thing ban thin la chién /h(;ng hién hach rhdar”. Mot b phdn nguoi- tré hién nay
thuomg tu thudng cho minh khi trén dinh chién thing ma khang ngimg phén ddu. Anh Vién
van-dong vién boi 181 sau khi dat tdm huy chuong vang khi duge phéng vin d4 d6a khoéc. Anh
ién tAm su: “TGi khong hai long vé diéu doé ngay ca khi chién Ihd'ng‘ T6i dd gianh nhiéu
sy chuong vang va phd nhibu ki luc Seagames nhung 16i € khéng nging phén ddu. Néu 16i
hai long v6i nhitng g1 dé dat duoc, 161 16 ké thdt bai ngay ir bay gic, chir khing phdi ch 161
ngay mal. T6i khéng nhé dén chién thing, mbi ngay déu né ire nhur chira gidnh duoc g
5. Bai hoc nhin thire vi hanh d@ng ‘ Hix}h anh cua nit vin.dong yién Anh Vién V?l cfiu noi cia chi ’Iz\ 1}1<f)t thépg djép nhe nl}éng
— Nhénthee: glii den chung-ta trong f:ucf)c song phai ludn biét tu rén luyén, ¢6 gang, phin diu hon nita du
h.+ Séng trong ?éng déng x4 hoi, ta khong thé tach roi ma khong hoa ﬁhép, khong ¢6 tréé? ?lgzgizi}? 2;):; zzt =0 thanh tich ndo do.
nhiém véi cdng dong. ~ : : ,
4+ Mbi cc;’x nghén cz;éu tiém tang nhiing stic manh riéng. Hiy mang stic manh dé cén /hié’ Dimg lén ti thfi ! bai 6.5 kho m m':xg @"h, .C‘A’.‘fg tir Yiécﬂvu‘g;t qua ,n.hﬁ’ng thém} Céngrk‘héc fai
cho tép thé, chiing ta s& im thiy ¥ nghia sy t3n tai cta minh. S g hic ng kho horn.' Mot cugc“tlzl dfm the t‘llao:‘mnpeng va cude §011g'?01 ?hu;ng’kh‘ong quan grqxgg
"+ Khi sdng chi biét dén minh, khéng quan tém dén moi ngudi, khong c6 tréch hié 2 ban dal khéi dau i Flje 1o ma dltju quin tro?g la~bax} tang ‘toc ve \:e dlc\h W s, Ch{ ean
cfng déng, V6 tAm véi x4 hot... thi tt ohizn, ta ¢ khéng’l:;héi nhgn; audcgnh~ rac,h‘r: 1‘?“3"’, emot chit chli quan, tg.r kiéu tu phu tru'.m: f:hx::ﬂ Ehang’se fo r}%uoi vx‘r'qt ‘1en. Vlthe x};gay q? chi
ngudi khéc, do cdng dbng, x4 héi mang lai. Nhung khi d6, ta cﬁﬁg da Im' défxig p‘t1 elgfoal " i mot C'kf)ng 'téc nhé " " fhue}t Frong Khi th} dau Jong e the khl(m < gal vang khée va ticc nuo'L .
hdi nhén dugc sy gilip dd, quan tam ti néu(‘wi khéc. Va cfu;g c6 the. ta c‘iang o 11221 Illla:rzlgxth Chién ‘théng ctua Anh V.ién cc‘.m 14 chién thang c.i:a y ?hi va ’ngh; Iuc Nh&n‘g con ngudi phi
ban thén ta mt cdch gian tiép, vi ta 1a mot phin trong cong ddng tho’!‘lgxé‘héi o .,,1 1 thg{mg c?éu la nhiing ‘rlguérx da kién tri vuot qua nh;;eu thach thirc khé khan nhat.
— Hanh dng; ) e SR ~= DE dat dwoc diCu phi thudng ho diing cam dan bude theo con dudng méi va {am nhitng
F Séng trong tap thé, phai cé su qhan tam dén nhiing khé khén cla moi ng&c‘}i" phéi bié Y'Ié.c bo C htxa ttmgglém}‘ Kl} (‘mg' C? t?l:‘mh Cé? & v u‘o’t_ 'tr(fn n:c‘lo dat iu’qc ,n na th!é? y chi kle:
dong c:éun3 xét xa cho, ‘nh{}lng sb phan khéng may mén. Phai bidt cach s c"'mg’v(yi vi E;iét 'éyhro i leong v?‘long quyéet thm. Y chi va long quyet tAm gilp phe}t huy tiém néng to 16n trong moi
thi cude song mdi thanh cong, moi co ¥ ghta, -~ - o 0 o0 o gconngudi '
+ Ca nllé'ri ndo thi tap thé dy, vi thé, m3i ¢4 nhan phéi tw rén luyén minh dé tao nén tap t 3.}Phﬁ,n tich va cht’m'g n')fnh A ca s Y X
manh: “'M0"i nguz}i.khﬁe manh thi tgo nén ca dan téc déu khée m qnh;" (Hb Chi M.inh) o N Tu}(;)'i’tré htl,xu'img gén lién ,le SL,; bC(;C do;g, tL.l'v kéeu Vi tu 11;2“}11, th‘x’ch. stoz‘xg trpﬁg hao q}:}ang
AR A A g A s e A A g i) - ¢ £ Z N A A . dane dime & dau. A A TP M 5 o
théia ign:hgoshzucéf :;gfh}ilgs r:l!;af; ‘gglt,:ach tl;hlem véi C(,)‘n g déng,"g'én‘ két’vé:i;x‘é h@i_thi 6 tg;;n; t1{311 ’; 1?;:}% ;;?dcﬁ‘sz vmat minh dang dung 0» dau. Luon de cao cai t01 ca nhén va nhiing
£ » NOUNg niling thr ma ta nhén dwoc lai cang nhiu hon. Dodng Niém tin, su khéng dinh, long tu hdo 12 nhiing didu chn thiét phai ¢6 cho 8 ¢4 nhan trén
con dudng muu sinh va tao dung sw nghiép, bdi chinh nhitng y’éu té d6 tao ra y chi, nghi luc
va stc manh. Nhung ty tin, tw hao phai duoe xay dyng trén co'sé viing chic 1a dic va tai thi
m6i mang tinh khach quan. Ngwrge lai, néu ty dénh gig v& minh mot cach cht quan thi s& dén
d€n 4o tudng ma do tudng 14 manh dét t5t cho thoéi kiéu cang, tyw man nay mam va phat trién.

— Mo réng:

+ Mot giot nu’c’?c néu & riéng 1€ thi s& nhanh chong can khé va khéng mang lai loi ich ’
Néu n6 hoa-vao-bién-ca thi khéc. i e e
+. Con ngudi néu sébng mét minh thi s& khong c6 ai giup stc, d& dang bi quat db. Néu bi

dong 1ong, doan két thi moi thi s€ trd nén dé dang va cudc song s& khong bao gi¢r két thic,

as
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= Duge chi din phai “quén ngay chién thing” d& tap m ung cho nhiing thir thach tlep theo, ¢ | HUGNG DAN LAM BAI
gax 19 tudi 16 rang da 16n hon tudi that ciia minh, tr&r thanh nidm khich 18 khong chi cua céc. ol

van ddng vién ma ca nhitng ngudi dang miét mai lam viéc trén nhiéu linh vyc ca doi sbng xi"
hoi.

161 thiéu vin @& nghi ludn
ong cudc song ngoai sy ngudng md nhitng con ngudi tai giéi thi vin tdn tai sy ghen ghét
not dic tinh rét co ban ciia con ngudi. N6 khong phai phat sinh tr x3 hdi hién dai, ma c6 tir
4. Panh gid va m& reng vén d& s
xa'xua. Nhir S.Neckel da ting néi “Chimmg ndo con nguoi con so sanh ldn nhau thi con ¢6
— Thanh ¢éng hay “chién thing” 1a didu ma mdi con ngum luén khao khét va nd lyc d¢é vu’cml do ki

t&i. Tuy nhién, khi & dinh vinh uang, mdi ngudi lai ¢ thé :
Y quang & b g khéc nhau: bing 1ong, tur tho 4u tin trén d4 cho ching ta thay bén canh su ng,uong, md, dong vién cla dong, déo cdng

mén v6i chinh minh hogic khiém tén va khong n{,ung7 hoc hoi.. :
 xd hoi, nhimg con ngudi ndi 1én v6i tai nang dic bidt bing nhiing san phdm do ho tao ra

— Cau noi cla Anh Vién thé hién mot thai'do song tich cye, chua dung mét bai hoc Clungt0 Goat LA e s 4oaq s LA (A arie aAL A g - . U
dén, séu shc: khong nén ty hai long voi nhimg thanh tich da dat duge, cin nd luc khéng ngung o1 tiax n'han nhung~ IOAI'ChC bai, mat sat tham t€ ciia mdt bd phan khdng nhd nguoi Viét, dic
rén;cac mang x& hoi.

dé dat duoc nhiing thanh céng 16n hon. Thit vay, bang fong, tr min s& khién ban tir thanh i
cOng dén that bai, vi: ! Mo ta hién tuong (Néu thye tranﬂ viin dc)

+ Sinh ra tim I{ chi quan, thai do thi ddu, lam viéc hoi hot, d& xay ra sai sét. D6 1 co hoy -840 day nhiéu nguoi Vigt nam ndi tiéng voi nhitng thanh tich va phat minh vuot trdi, lam

m»

dé cac dbi th cia ban vuot 1én. ion xao0 QE_}}"}}}fhe gxm
+ Néu khong b ghng tur trau ddi, kién thic, ki ning s dén bi mai mot din dén két qué kém. ;canh su ngudng mo, dong, V’e“ cua dong dao cono dong x& hox con.¢6 nhung loi che
~ Céu néi con chi ra bi quyét thanh cong khong chi nim & viéc minh d3 vugt qua déi thu ma!

dxeu quan trong 14 vigt qua chinh minh cliangay hom nay. ich, dong gop xuat séc cho congs 60“5 o X Lo ‘

~ Mé& rong : Biéu hxen cu thé: Thm do {mg X cha cong ddng, nhit 1a cbng ddéng mang dbi voi nhitng

( thanh tich xudt sac Nlneu cw dan mang con to ra gay gat dung nhung 101 18 khong
song clia mbi ngudi trude nhimg khéd khin thir thach va cé nhung; vinh quang cla chmh mmh t dep d€ phu nhan cong lao ste luc tim huy & cua ho ma chua bxet diing - sai, tOt
+ Phé phén bénh ty cao tu dai, hogc thiéu y chi nghi luc, khéng nd luc phén diu... : ve' nao. Vi du: sy th?lnh cbng qua 16n cia Nguyén Ha Dong kh,“’“ nhiéu nguoi ghen tic.
5. Bai hoe nhén thire va hanh d8ng ChEthe gidi cong nhén. van c6 nhiéu ngudi Viét tim cach ché bai, d6 ki anh.’
— Nhén thire: > Bay 12 hién tuong mang tinh pho blen & ngudi Viét Nam ta.
+ D& thanh cdng, con ngudi cdn cd ¥ chi manh mé va khong ngimg nd luc phan diu, rén'NEU nguyén nhin
luyén, Khon}> nen cht quan, ty cao ty dai trudce nhiing thanh cong bude dau. : Do la cach tng X khong 6 trach nhiém, nhiéu khi xvat phat tu tam 1 dé ki, thich thé hlen
+ Tubi tré cn c6 ude mo, khat vong chinh phyc nhitng dinh cao vinh quang, va nd luc deam Ciid ‘minh qua nhung phan bién tiéu’ cuc, thiéu thién chi v¢i'bit ki diéu tbt dep nio cia
dat t&i nhiing dinh cao do. i3 dirla thanh cong hay long tht; vige tt... cha nhiing ngudi xung quanh minh,
Lién hé ban than: 46 ki, ich ki, khong mubn ai hon minh, du la gioi hon, th Qn h dat hon hay t6t hon, tir t& hon!
+ Céu noi cia Anh Vién cho ta bai hoc sdu sic ma té nhi. N6 nhic ta ché voi chu qua khong du sang, nhat 1a khong du thi¢n dé tin vao sy tht dCP cta cuge doi.
nong ndi trude chién thanb ban diu. ua, theo hoi chimg dam dong, th tmn vo trach nhiém trong phéat ngdn cta minh.
s g g, iy gPp g

+ Ty tin va khiém t6n, d6 1a hai mat bién ching cta pham chit con ng,um chén chmh T Sng; da tgtin vao’ gla tri:ciia ‘minh, muén thé hiéi'minh bing thi van hoa phan bién tiéu cyc.
dé ching ta xac dinh con dudng tich cyc hoc tép rén luyén khong ngling vuon 1&n, tranh:Néwhiu qua : ;
théi tw kigu, tw man dé thanh ngudi tai dic ven toan.

a1 d6 g xWr cua cong dong da gdy ra hdu qua khong nho d61 voi nan nhan: anh huéng
ang & dén tam I, uy tin, cude song riéng 1 tu
20 14 sy hoang mang trong du udn xa hm lam nhoa mo nhung ;Qxa m lot — xAu, ding -

Poc dé bai dwéi day:

Khi Rzmnmg man Vi Xuén Tién dugc Arsenal moi sang nude Anh, duge
khoéc 1én vai l4 quéc ki Viét Nam di gifta sin van dong Emirates ndi tiéng. ..

Khi Nguyén Ha Déng sdng tao ra mdt trd choi FlappyBird gay ring dong
thé giéi.,
m Khi de ché Bl\av cla Nﬂuym Tt Quang dua ra san pham lzphone mot chiéc

| smartphone cao cap thue sy chia ngudi Viét..

" Bén canh sy ngudng md, dong vién cla dong dao cong ddng xa hdi, ho con
phai nhan nhitng 10 ché bai, mat sit thdm t¢ clia mot bd phén khong nho ngum
Vigt, dic biét trén cdc mang x3 hoi.

Hiy trinh by suy nghi ciia anh (chi) vé Iiién twong trén.

¥ hoa1 nhitng udc mo, sang tao, tham chi g giét chét nhiing thanh qua dang manh nha...
} ton thuong nhung tAm 1ong nhan hau, thién tAm; la mot trong nhitng nguyén nhan cha

han S'lu xa horn céch tng xtr do da anh huong: ning né den toan xa hox d1 nouorc lal
t.nhén van truyén théng cau dan tde.
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B6i dubng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén déughi lugn xa héi theo hubng mo

5. Gniphap S P .

— Thuc té, hién tugng x4 hdi nay tuy tiéu cue nhung rit khé €6 giai phap nao thuc quy"t liét,
triét dé; vi vay, phin Ién céc gidi phap nén xudt phat tirsutu y thlic vé gxa trx sy tét dep clia
mdi ca nhén. i
— Cén ¢6 sy vio cudc cha cac Iuc lucmg x4 hoi dé kicm dm h va l\han" dmh nhung didu 1Bt
dep, tao dinh hudng tich cue cho du ludn x& héi. ;

M&i thanh vién cong dong can ¢ y thic gitt gin nhan céch cta chinh minh, khdng dinh gié
tri m&i phat ngdn clia minh; d6 14 nhimg viée lién quan mat thiét t6i hanh vi ung, x& ctia mdi
canhén tmng cbng ddng. : :

Can sbng thién, song nhén hiu va c6 trach nhiém véi cong ddng, boi d6 cung la cach khién
cudc sbng ching ta tét dep hon, tm hdn ta thanh than, binh yén...

~ Hay dé cho Long, ching dugce nhm thiy sw kho khin ding sau nhitng thanh cong, hay cong
khai diéu d6 & moi ngudi hlcu 1anb cai gi dat duge cling phai trai qua kho khan, vét va, ax
cling phai nd lyc, cling phai ¢b ging. Khong ai ¢o dugc thanh cdng hay nhitng didu ho muédn
mot cich d& dang ma khibrig mét mot giot md héi nao. ’

— Khi nhin thay dugc nhiing mit trdi ca thanh cong va hidu duoc ngudi th'mh comy 4a phai
danh dbiva trai qua nhitng g 01 de cé duoc thanh qua d6, ty khice cbng chung s& don nhén mot
cach ty nhién nhét vi ho | hiéu mnE co hoi dé dat duoc thanh cong 1a ngan" nhau. V&y tai sao
ho phai d6 ki voi diéu ma chi cin nd luc that sy ho cling ¢o thé dat dmc th'mx chi ho con ¢6
thé 1am 8t hon nihu thé?

6. Bai hoc nhén thire va hanh déng

— M®bi ngudi hiy c6 trich nhiém trong phat ngén, du chi trén facebool\ “Do tuyet dbi khong
phai thé gidi d0. D6 la thé gici lam hién huu 0 nhm nhan céch, {rf tue va tAm long con nﬂum”

- Hay tmn trong, péng niuw nhuno b g:ang: ciia moi ngudi xung quanh khi 110 danﬂ cb glng
lam cude sbng tbt dep hon. H'\y luén nhé ring: “Birng bao gic phdn xé1 ngici khdc khi bin
than minh chira hodn hao™. :

3

Phin cudi ciu chuyén Ké lim 16i va sy bidt on, Ngit vin 9, Tip mot, NXB
: Gi‘io duc Viét Nam 2018, trang 160, ¢6 viét: “Méi cliing ta. Im hoe cich
viét nhitng dau buon thit hiin Ien cdt vi khic ghi nlum g in ng atrén di”.
Hiy néu y kién ciia-anh (chi) v& 1oi Ichuyén trén. :

HUONG DAN LAM BAI

1. Gi6i thi¢u vin dé nghj lngn
- Trong cudc sbng c6 1& ai cling cin dén sy quan tam, cham s6c, gitiprdo.t r‘%nhung ngudi
xung quanh dé vuot qua moi khé khin thtr thach trong cude sbng.
~ Va cling khdng it 14n ta thét vong vi nhiing viée lam sai trai ctia bé:ban:
nén lam gi trong nhiing hoan.canh d6? Hay tha thlr, quén di nhﬁng hanith
nhé céng on cta nhitng ngudi da gitp do ban, ngum da mang dén cho:
ngdy hém nay.
Trich dén céu noi.

gudi thin, Ban

44.
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2. Gidi'thich

= Hoc cdch viét nhitng day budn, thir han trén cdi nghia 1A ta hoc céch tha tht cho nhiing ai
“ dighyrachota nhng dau budn, tai hoa, bt hanh trong cude doi.

— Hoc cdch khdc ghz nhung an nghza trén dd nighia 14 ludn bidt tran trong, va khic su méi
mii trong con tim khéi 6c long biét on dbi véi nhitng ai da quan tdm, gilp do ta, nhét 14 trong
nhitng hoan canh éo le.

= Dau budn va thi hén 1a nhitng didu khong may. ndi bt hanh xay ra khéng ai mubn. Béi
v&i mBi con ngudi, trong cude doi it nhidu ciing phai trai qua dau budn, gap nhitng thi han.
Nhung céch chiing ta tng x{r trudce sy viée do ciing thé hién ¢4 nhén trudce gong 16 cude doi,
3. Ban lufin

— Khong tha thi, bo qua, quén di nhiing chuyén dau bubn, oén n ha hdn, 181 14m nguoi khéc gay
ra cho minh thi s& méi gdy ra mau thufin, séng trong sy thu hén, va gy hin thit cho nhau
khéng chi & thé hé nay ma con ca & cac thé he sau, sbng trong thit hén s& khang thé binh yén,
chi'lam khd minh, ngum thén va anh hudng xau den cong dong
- An nghla a nhung diéu tét, can cod t}ong mox con ng)uox Ghi nho khong quen an nglna moi
1)01 tot dep

Dén toc ta vén trong tinh nghia, long vi tha. Ong ba xua thudng ¢b clu: Pdnh ké chay di
khéng ai danh ngm}‘i chay lgi. Dic hi sinh, sy tha thir 13 nét dep trong céch lam ng,u‘éri da an
sau vdo mau thit cha con ngudi Viét Nam nén 161 khuyén trén rt bd ich, cin thiét dé chung ta
vén dung ma ing xu tbt trong cudc son&

- Loi khuyen tén dung v&i mbi con ngudi va ludn phirhop véi mdi thoi dai. Tuy nhxen cin
Juu y ring dbi véi cai x4u, c4i c, ching ta khéng nén bang> quan, xem thuong ma can phai
-dhu tranh khéng khoan nhugng, ¢6 nhu thé méi gop phén d& cai thién tdn tai, phat trién, méi
tao didu kién t6t cho nhan nghia dugc trudng t6n, duge mai “khic g ghi trén d4”.

= Din chung> y minh hoa:

* V& viée hoc cdch vidl nhitng dau buon va thit hin /ren cdt, din, chiing minh hoa:
chuyén Lé Loi tha cho quén, Minh va tao didu kién thuan loi vé lyong thyc, phuong tién cho
quén thu tre ve nuée; chuyen ching ta mé& rdng hop tc, giao luu, véi cac nude Phép, Mi,
Trung... e .

« V& vide hoc cach khac ghz nhitng dn nghla trén dd, dén chiing minh hoa: & nuée ta ¢d
truyén thdng th phung, t6 chire le héi dé 16 long bidt on véi cac anh 1 himg dén toe, cac chién
§T a4 hi sinh vi T8 quoc l&y tén nhiimg danh nhén, nhiing ngudi ¢6 cong trong cong cude xdy
dung va bao vé &t nude tir xua dén nay dé dat tén-cho nhitng dudng phéd; 1am nha tinh nghia
trao tang cac gia dinh liét i, thuong binh, ba me Viét Nam anh hing. .. '

3. Panh gia va moé rfng

— Loi khuyén trén dng véi mbi con ngudi va ludn phu hcp v&i mbi thoi da1 DPay la mot loi
khuyén mang ¥ nghia nhan sinh sau séc.

— Héu qua ghé gém va tai-hai nhit do ndi budn gay ra chinh la sy tht han. Ta thi hén nhing
ngudi di lam can trd bude tién trén con duong su nghiép ma ta hang mo udc. Ta thu hin
nhiing ngudi ban di ché gifu ta.chi vi ta sinh ra trong mét gia dinh ngheo. Hay ta hén nhing
ngum dd cha dap 1én tinh cam trong trang ctia lta tudi hoc rd, ching dua ta ra lam trd cudi 1a
dé tai ché gidu cta nhiing ké ngu ngde. Bdn dung nghl rang sy thu han chi la nhiing ghen tic
& trong long, ma né chinh 1& thit vii khi sic bén nhét cho nhiing t6i 4c. N6 dan ta ldn séu vao
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con dudng i 18i. Va duomg nhu céi dich cta sy tht hén chinh 14 khi ta dd “tra thi” cho
nhitng ngudi di gieo ’rac vao trong 1ong ta sy thit hin 6 chinh 13 nhiing i 4c khong thé tha
thir duoc. Va dau kho hon nifa, khi ta da di dén c4i dich cubi ciing thi khéng chi déi phuong
hay néi cach khéc 1 ké thi cta ta bi ton thuong mé ngay ca ban than minh ¢ling tan nat.

Phé phan 16i séng v6 on, cting nhu nhirng ké nubi dudng mam méng cta thu hén.
4. Bai hoc nhéin thire va hanh djng
— Nhén thic: .

+ Song 4n nghia va biét tha thir 12 cach tdt nhit de nudi dudng tam hdn va lam cho cube
sdng ctia ta tr nén dep d&; thyc su ¢6 y nghia.,

+ Hay ddi xtr v&i ngudi than, ban bé, hang xém lang gibng va dzjg biét phai ludén ghi nh&
on nghia clia nhitng hgudi da sinh thanh. day d, cham séc. gidp d& minh.
— Hanh dong: ‘ )

+ Bamthan 'mdi ngudi cin nd luc vuot 18n long thi han, song nhan &i, vi thy; biét trong an
nghla D¢ 1a nét dep trong nhan cach lam nguoi.

+ Ung xtr cao thugng tr ongb cude sorw thuong ngay,, tr nhiing didu nho nhét.

+ La nhung, con ngudi cla thoi dm méi, sbng trong thii cude hoa binh. Ching ta cin hiu
cho dung 161 khuyén ndy va thyuc hién thét tbt.

Cé y kién cho ring: “Vong nguyét qué dbi khi tré thanh dai biing bit mir’,
Anh (chi) hiéu nhur thé nio v€ ciiu néi trén.
HUONG DAN LAM BAI

1. Giéi thiéu vén aé nghi luin R :

Sau mdi chién thang, sau m&i thanh cdng, dui 1a & dinh ¢ao chéi loi, cling phai tinh tdo va
canh gidc. Giita dinh cao mudn trugng véi vy thdm nghin tring rit moéng manh, ¢hi phat
chéc dinh cao diy ma cung, 14 vuc thim ddy! Con dudng phia trudce luén Tudn 1a nhung, thach

khanguietbook.con.vi = DT: (028)39103821 - 0903906848

‘3.Ban lufn y ] kién
- Nlem vui, niém hanh phuc thai dd tu hao vé nhung thanh cdng, chlen théng 14 mot thi tinh

“cam rht binh thudmg va dé hleu cha con ngudi.

~ M8 ngudi, ai cling ¢6 thé co nlnmg, thanh cong nhét dinh trong cudc sbng. Tt nhién, c6
_nhitng ngudi xut ching, cé nhitng nguoi thanh cong 16n lao nhung cling c¢ nhing con ngudi
bmh thudng, nhiing y thanh cong nho bé dbi vaiho cung> rhtco ¥ nghia.
= Tuy vay, tinh cam chinh dang noi trén c6 thé din dén nhitng hau qua tai hai:

-+ Con ngu’m ai ciing cé nhitng mit tlch cyc va nhung han ché, nhing thanh cong d1 Kkém
Vo nhung didu chua lam dugc.

+ Nhin lai lich st dén tdc ta, sau nhung, chlen thang ngoai Xam huy hoang, ing 14y, c6
nhitng tridu dai tdn tai vitng bén ca trim ndm, nhung ¢6 nhiing tridu dai chi tdn tai trén dudi
ai chuc nam. Tridu dai ndo biét bdi dap long dén, khong sa vao tranh cong doat vi, vua quan
ddng long-chén hung dht-nude;clng co phén-gidu, thi tridu dai do.tdn tai dai lau. Triéu dai
130 vira diit binh dao da voi tranh quyén, dogt chirc, ham hai trung thén, coi khmh tram ho,
#bin dugc cio dd voi bécung €n”, say sua hudng lac... thi tridu dai d6 non yéu va d& bi
ngom x4m thira co thdn tinh, Nhu thot Thue Phan An Duomg7 Vuong, qua tin vao thir vit khi
tuong chimg vo dich, “ké cao a6 ngn”, trong phat chéc co dd dAm bxen saul :
4+ Néu chi say sira Vi nhﬁng thanh cbng, nhiing: didu ta lam duoc ta c6 thé quén d1 nhitng
mat han ché, nhung} y didu chua dugce cda chinh mmh va tlr 46 khidng thé rat ra bai hoe can tlnct
hoac co nhun;, y didu chinh cn tlnet tnong ude sdng.

—Cude sbng: ludn lubn bién dbi, néu con ngudi chi song v6i nhitng nidm ty hao v& thanh
_cOng cha chinh minh, ho ¢6 thé mét di cai nhin tinh téo vé nhunﬂ gi dang, dién ra xung quanl
, minh va vi thé, c6 thé pham phai sai 1dm, thit bai.

=~ Qué say sua voi nhiing thanh ¢cOng cua minh ciing ¢ thé din dén chu quan, 4o tuonf, vé
suc manh clia ban thén, cho ring minh ¢6 thé thanh cong trong moi numw hop, da lam dugc
viée-nay thi-cling ¢o. the lam duge viée khic, trong khi thug ter lai: khong I Jan nhu vay.

thirc, 12 nhitng dinh cao cin chinh phuc.
~ Ngi quén trén chién thing 1a didu ma bt cir ai cling c6 thé mic phé'\i néu khong nhén ra va
khéng‘ ki;,a “ti‘nh day”. V"xy héiy xem nhiing du hiéu dc ‘biét da dén lac minh phai tinh’ day
Ban vé van dé nay ¢6 ¥ kién cho rang: “Vong nguyét qué doi khi tré thanh déi bang bit mar”.
2. Giai thich ¥ kién ‘ AR

Céu néi sir dung hai hinh anh c6 tinh bidu tuong: “Véng nguyét qué” v “dai bing bit mat”.
— Vong nguyét qué 1a biu tuong cla vinh quang, cta n’iém‘ ty hao vi nhing chién ‘thén'g,
thanh cong. o

— Ddi bang bit méit 14 thi che dl cal nhin cta ta, Iam cho ta ¢6 mét nhy khéng. Tham chi, dai
bang bit mét c6 thé g goi lién tudng v& cai chét, Keé wr td khi bi xtr bén thuong bi b;t mét.

~ Biéng 161 ndi stic tich va hinh twong, cdu ndi trén chi ra réng niém tu hao vi nhing chién
théng, thanh cdng, viéc quéd say sua voi chién thing c6 thé khién ta mi quang va din dén
nhung, y hdu qua tai hai. :

= Céu néi trén dua ra 161 khuyén, 101 canh tinh dbi voi mdi con ngudi mng khong, nén qua
say sua, ty mén voi nhitng thanh cong, chién théng cta minh dén mure trd nén mi quéng:
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:4, Bai:hge nhin thive va hanh déng
Can phai biét tyr hio, hanh phic voi nhiing thanh cong, 't hdno loi etia“chinh mmh txonﬁ

- cuoc song.

~ Khodng nén dé thai do tu hao khién ta tré nén a0 tudng, mi quang dén mdc chd quan vé
‘ban thén minh, quen di thyc tai va pham phéi sai lAm. Nhg bai' tho ( ‘cnh gum ¢ha nha thc Ché
Lan Vlen thm chonf, Mi, nhleu nguoi van thude:
Ardn chlen dau con daz
”Nong sung xin ché ngudi
B Ché tra lung vao co
Ldy chién cong lam goi
Trong khi cho gide 16i
Lt duedi mot canh hoa..
" Chg n;,u viii duéi nh hio quang! i la con nguon thi, du bat ki khong g,xan va thm gian
ndo, hay tu tin, ¢anh gidc va tinh tdol
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Gftg, mda tride hér hay
6f tren nhar thé nae.

HUONG DAN LAM'BA
1. Gié1i thifu van aé v
~ Trong cude sbéng ¢6 rat nhidu quan niém song) vi cun&, co mt nhxeu
nguoi mo u6e minh r¢ thanh nha khoa hoc ndi tiéng. Co ngu
doanh nhian...
~ Tdi cling khong ngoai 1€, t6i cfing timg mo wdc minh tré tha ' 'ha gido duc néi txeng
Va chi khi doc duge céu noi: “Ditng phan ddu dé thanh cong, ma ruge hét hdy phén déu dé
lam ngz;oz song c6 Ich”, Téi mai thay can phai suy nght nghlem tuc ve van de nay.
2. Giai thich : ,
~Thanh c6ng 14 dat dugc muc dich, théa min ude mo, duod ¢6i
vmh danh. Thanh cdng ludn dén tir su nd luc, phén ddu khong ng
mét dich dén I tuorng ma khéng phai ai cung ¢6 ¢o hoi co duge. =
- Song ¢6 ich 1a 161 song, vi moi ngudi, dé cao loi fch chung cuv‘ &0
-khéng cha y den lgi-ich-cédnhén: Besong ¢é-ich cling cAn métsyct g
hudng dén mem hanh phtic chung cia - moi ngudi.
= Qua cu tric “dimg... hay...”, chung ta ¢6 thé doc thay &. cau I
161 nhén nht tha thide. Con ngudi kwng nén chi vi theo duo' nhun
nhung ciing xa voi trong niém vinh quang ctia riéng minh ma q
vi nhitng déng gop nho bé va thidt thyc dé lam dep hon cuoc d
3. Phin tich va chitng minh
~ Quan niém trén da khoi day trong mdi chung, ta nhung, suy ngm rat sau séc, dung dén vé y
thiic va trach nhiém clia m8i c4 nhan déi voi cude doi, voi X8 h01 /
- C6 duoc thanh cong 1a Khao khat cta tht ca moi nguoi tir ¢d chi’kim,’ Dat duoc nhitng muc
tiéu 16n, lam duge nhitng diéu xudt sée. - con'nigudi duge tdn- vinhied 20 . Anh hao quang
chién thing sau nhiing thanh cdng d4 16i cubn mé hodc. . - moi ngudi the du01 khong nglmg ng]n
-~ Song thanh cbng no cling c6 gia ciia né nhu thoi gian; ¢ong; st ek fue... Con ngudi méat
di nhiéu thi. .. Tham chi, khong, phai e nao nd luc cling thanh. congs. i ndy con ngudi d&
nan chi..
e Luu p: Thl sinh 14y din chirng dé phan tich.
= Khong nén hudng dén nhimg muc tidu, dich dén qui xa vm qua b tuorng, khéng nén coi
sy vinh danh ban than la gia tn cao nhét.. g
~ Sbng ¢6 ich la thai d6 sbng tich cuc luc“m hudng dén su tlen ‘bo chung ciia cong dong
Nhitng hanh déng, viéc lam c6 ich la khon;D ¢6 gi6i han, D6 c6 thé chi 13 nhimg hanh vi rét
nhd bé, rat lang I8 khong mét nhidu thoi gian, ¢ong stic nhung, c6 y-nghia thiét thuc cho cude
di, cho con ngudi. M8i ngudi, chi cin c6 tinh thin trach mnem co’ tam huyét 1 ¢6 thé sdng
c6 ich. = L :
~ Séng ¢6 ich & day dugc xem la su nhiét thanh dong, gop cho cat chung> ma khong, hudng
dén muc dich vinh danh tén tudi ca nhén. Con ngudi cé thé s& khong 6 duge cam giac hanh
phic khi dugc t6n vinh, ngoi ca truge dam dong nhung chac chén niém hanh phiic rigng
trong mem vui chung, s& cam nhin duoc vy nghia cta minh trong s on 1€H chuyén minh
clia doi song
=> Rét cén trong mbi ngudi mot thai do sbng ¢ ich, quén minh vi moi ngudi.

@ Lueu y: Thi sinh lay dan chiing dé phén tich.
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uy nnh1 khac nhau. Cé
uoc mmh tro thanh mét

Sng x# hdi thira nhan,
1ghi. Song do ciing la

ig don{) va x& hdi ma
g d&quén di ban than

Ltrén ¥ nghia ciia mot
g hao quang sdng chéi
nem vui, niém ty hao

4, D4nh gi4 va mé ring
— Chu'ndi trén nhu 13 kim chi nam dé con ngudi thoi nay coi d6 1a mbt ngon dén soi dudng
cho chinh minh.

Scm0 1n6i nhu thé khong ¢6 nghia @8 sbng co ich, sbng vi moi ngudi thi phai tir bé nhitng
dam mé, khao khat ctia ncng r minh.
— M&i trong nhitng nhu ciu tu nhién cia mdi ngudi 1a nhu cdu khang dinh minh... va do vy
khat vong dat dugc thanh cdng 1a khat vong chinh déng, can duogc tén trong, ¢b vii.
~ Vay vén dé ditra ¢ day chinh 14 phai x4c dinh mét quan hiém ding dén vé& su thanh cbng.

Thanh céng cha'mbi c4 nhén chi thuc sy ¢6 ¥ nghia khi né déng g6p vao su phat trién chung

ctia cOng dbng, nghia 13 muc dich cao nhit eta nhitng nd luc khong phai 12 sy phuc vu cho
nhitng vu loi, ich ki cd nhan ma 12 mdt sy hai hoa véi céi ta.

— Chn phé phan nhitng ngudi chi cham chut phén ddu cho ban than minh, khi leo 1én ndc
thang clia thanh cong d& quén di moi ngudi sbng quanh minh
5. Bai hoe nhan thuc vit hanh déng
— M3i ¢4 nhan cin ty trau dbdi nhan thic va sang subt trong hanh ddng de thue sur la mdt con

“Tngrdico ichs Xae dinh muc tiéa phén ddu vi minh va moi nguoi. NJ lye khong nglmg dé bién

udc mo, khat vong thanh hién thue. Hon the phai ddu tranh v6i cdi 11 vi ki trong chinh ban

than minh dé hoa vao véi cong dbng, doi sbng.

~ Céu ndi: Bung phdn déu dé 1l1cmh'cong ma trude hét hiy phan ddu dé lam ngzzoz s6ng ¢o

ich qua thuc da dé lai cho mdi chung ta mot bai hoc nhén thirc v& y nghia cudc sbng va quan

niém sbng. T6i nhé mot cdu ndi: Co thé trong cude doi niy khong ai bidt c‘zfén 1én.1uéi ban,

nhitng rhitng viée ban lam lai khdng thé thibu dupe voi cude doi ho. TAt nhién, ban hdy cir

mo uéc minh s€ trdy thanh mét ngudi néi tiéng. Biét dau, bing nhiing ¢§ géng cia minh, mot

ngay khong xa ban s& thanh cong trong mdt finh vyc nao do6. Nhung phax chéng, cdu noi trén

cling 1a mdt 161 khuyén hitu ich cho m&i ching ta khi bude vao cude sbng,

-Cé ngudi di noi rang “Muén nhung vide Ion thanh cong hiy bat dau fr |

nhitng viéc nhe”. Anh (chi) 6 dong tinh véi quan dlem trén kh0n0'7
HUONG.DAN LAM BAIL

. XEM LAI PHAN DAN DAT VAO VAN BE NGH] LUAN

1. Gidi thidu vén aé nghi lugn

~ Bt ki ai trong cugc sbng déu mong mudn lam nhiing viéc 16n lao, dam nhén nhing chirc

vit khién ngutsi khac phai kinh né. Nhung dé c6 duoc didu do 12 ca mot qud trinh phén déu l4u

dai khong phai ngay mot ngay ha1 ma c6 duge. Thanh cong 1én lubn bit diu tir cong viéc nho.

- Vi vdy ma c6 nguoi di ndi rang: “Mu(m nhzzng viée 10m thanh cong hdy bét ddu tir nhitng

viée nho”.

2. Gidi thich

- Co vxec 1én cua cé nhén, ¢é viée lon chia cng dong, Viée 1on thanh cong, ¢6 thé lam bién
dbi sau séc cude sbng cua chinh chaing fa theo hudng bt dep.

~ Khong ai khong mudn viée 16n hoan thanh, nhung 1am thé nao dat t¢i didu do 1a mot cau
héi kho.
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3. Phén tich va chitng mtinh

— Trong cong viée ai cling c6 ki vong s& thue hién duge nhiing thanh tuu [6n lao, hoac dat
dugce nhitng két qua khac biét voi sé dong con lai. Bét cir khi ndo ching ta mong mudn dat
duoc muc tidu 16n, mang tinh chit dai lay, thi trong diu phai 1ap mdt ké hoach chi tiét dé bién
suy nghi 1én ctia minh thanh hién thyue. Lo trinh nay s& dugc chia nho ra thanh muc tiéu trong
tl‘mg nam, thng thémg, thém chi timg ngay mét. Khi d c6 muc tiéu cy thé, tit ca nhiing gi con
lai cn 1am 12 phén dau no lyc hoan thanh cong viéec mét cach chu toan nhét.

~ M&i ngay ban déu cb g,ang, hét sirc minh dé lam viée, nhung khong bao g g,lor that su dat duge
thanh con,g. ma ban cdm thay minh danv duge nhan. Méi ngay lam v1ec {2 mot trdn chién,
hodc it nhét cung 12 mot chudng ngai cin vuot qua. Vi the, néu ban ;nuon that sy thénh cong
trong cudc séng, diu tién, ban phax danh théi gian va cbng sie dé nhén ra ban yeu thich viéc
gi, va sau d6 tim mot chxen luge dé dat dugce no.

~ Din chimg:

M6t nhdn vién thyuc tdp cliia mot ngan hang 1on, bit dau ur vi tu thuc tap duoc giao cac
viée “lat vat” nhu danh may, photocopy cac loai cong van, gidy 1o, g1a0 nhéan hang. Du chua
duoc giao nhiing cdng viée lién quan dén chuyén mdn nghiép vu. Khéng ¢6 viée gt ma nha
lanh dao lai giao pho lai thira ca. Mudn tré thanh mét nhan vién gioi, thi ban hly kién nhin
mang tiéng “dé’” mat thoi gian da. Khong ngai viée, khéng ché bai, bai ban biét d6 con dudng
minh di con rdt dai. Chinh thai do tiép can cong viéc mdi mang tinh quyét dinh trong su
nghiép cta ban

* Bao v& “stic khoe” ciia Trai DAt — hanh tinh xanh 14 dai sy lién quan t&i toan nhén loai.
Nhung dai sy nay hoan toan cé thé dugc bt diu tir viée huong tng [01 kéu goi “mdt ngay
khoéng ding bao nilon”.

o Chéng HIV/AIDS la chién dich c6 quy mé toan cAu. Chién dich nay khong hé coi nhe
nhimg viée ai cling lam duge nhu thu nhit kim tiém bi vit bira bai, thuc hién cam két khong
diing ma ty... ' :

khanguvietbook.com.vit— PT: (028)39103821 - 0903906848

5. Bai hoe nhén thire'va hanh dong.

Chg ¢4 nhin déu cé thé ¢6 nhitng ké hoach 16n ciia doi mmh vao dai hoc, tim duge vide
am;-tao dung:duge mét co nglnep déng k&... Al eling: bidt nhung ké hoach 16n hoan toan c6
hé trd thanh khong tudng néu ching ta khong bxet phai bat diu bang nhiing viéc cu thé, ngay

tlr by gi0. Nhén-dinh dd néu 1én mét goc nhin vé thanh céng, chia sé cach thic dé vuon t6i
hanh cong trong cudc song,

Ngum tré- hién nay ¢ can pha1 xac dmh duge nhung muc tiéu dung dén, cb gang hét minh va
oan thién ban than méi n;,ay dé dat duge sy thanh cong hing mong doi.

Trong bAt ki mét cong viée gi, ching ta deu huorng, t6i thanh céng, liy thanh cbng lam
g luc phdn déu.

Cé ¥ kién cho ring: “Khi co hoi den dirng dé nhitng co hpi wmg réi qua’.
Anh (chl) €0 suy ngh1 nhwr thé nig vé y kidn trén. :

e - HUGNG DAN LAM BAl
, . Gioi thleu v‘m de nghl Iudn

M3i con ng,u’m co mit tren dm nay déu duoc sy dén ¢chdo ciia nhan loai. Con ngum 16n dén
_theo thoi gian, trai qua vong tudn hoan “sinh - Iao bénh = t0”, nhung ¢6 didu it ai song tién
5i ndy ma nghi dén su quy gid cia thoi g g,lan suy nght trude khi noi, ciing it ai ndm bét duge
o hoi txong phiit chdtva ¢6 khi da détréi qua ma khong thé l4y lai duoc.

Thoi gian la dong, chay V6 tn — v6 tu'~ vo tinh, clr'mii tréi di khong biét dau 1a ben 12 b,
6 khi r6i nhanh dén mitc con ngudita: khong kip'nhé ra minh d& bo phi thoi g1an 4y. Chinh
i thé maco ¥ kién cho réng: “Khi co-hpi dén dung as nhzmg co hoz vang tréi qua

: Gia thich

No6i 161 co hdi vang la noi toi nhung dleu k1en nhung thm co-cuc ki thuén, lm bay ra trude
mdthanh déng cu thé ctia mot chi thé nao d6. D6 13 tidnidé quan trong dé dua ta tdi nhung
hanh céng ngoan muye, tt nhién, véi diéu kién ching ta phai “chép” duoe nd.

Trong co hdi vang hoi-ty, dly du cac yéu td ma ngudi xua di khm quét 1a “thién thm dia
i, nhan hoa” (trong nhiing trudng hop khéc nhau, say chlr mang, day tinh tucmg trung nay cd

Z BAt ki con dudmg ndo di, mudn bing phing ching cin rit nhiéu nhfmg'viéggaclﬂémén cho
n6. Va khong ai chi 14t con duémg 4y bing nhimg vién gach Ién, ho con phai chén thém
nhitng vién gach vun tudng chimg khéng ai ding dén nira. Bdi vy, ching ta cin hoc cdch bat
dAu tir nhiing didu nho nhét. Khong trai qua qua trinh phin ddu, cb ging lam sao cht’mg ta hoc
duoc nhitng diéu 16n lao khac.

- Hay tim kiém cho minh nhung vién gach vira stic vai timg thoi didm trong cude dm Mang
qua ning hodc qud nhe déu khién ban l\hong, cam thiy hai long véi nhiing gi minh cé. Ding
kiéu ngao cling dimg: thiéu tu tin. Hay bét dau tir nhimg dxeu nho nhat va xay dung cho minh
mbdt nén tang ving chéc. Sau khi ban da tich liy duoc vbn kinh nghiém phong pht va viée
ban lam nhiing cdng viée mo udce ganh véc nhiing vi tri béy 14u ban khao khat.

4. Panh gid va mé ring o

~ That ra, khai niém “viéc nho” & day chi thudn tiy xdc dinh quy mé cta hoat dong. D6 la
quy mé d& thyuc hién dbi voi bt ki ai. Con y nghia cia né thi khong hé nho vi muyc dich
hudng t6i 1a thanh cdng cta dai sy.

— D43 tir 14u chiing ta quen ndi voi ciu: “Viée nho nghia fon™.

— Phé phén nhimg con ngudi chi bit cham cha vao nhing céi 1én lao ma khong aé y dén
nhiing diéu nho bé trong cudc sbng.
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hié.duge f"xtnghxa khacphau)... S T

Phdn tich va ching minh :

Con ngudi ching ta sinh ra va tdn tai trong vil try nay 6 1€ da duge iru 4 hon lat nhidu
1 khac khi Thuong dé ban cho chung ta hi vong. va ng,ln Iuc nfu gitt, ctru van moi thi clia
at chat va thém chi ca tinh ¢dm (mat di tinh yéu dau tién, khéng co6 ng,hxa a chung ta
hong the yeu lin fhu hai hay nhung, 14n tiép theo sau do) Nhung co nhung: thir khéng nam
rong tAm klem soat cla chung ta Vi chung, ta khong the nfu gitt hay thay dox duge. Co hm 1
mot trong s6 6.

Ching ta dang séngtlong mbt thoi dai c6 rét nhidu théch thirc. Tuy nhién, m3i thach thic
inh 1a mot cohoi dé ta but pha va ti vuot 1&n chinh minh. Viée tdn dung co hoi vang u&
hanh vén dc duoc quan tAm hang diu; khdng chi véi cac cd nhan ma con véi cée 6 chuc xa
h0i, cac tap doan kinh doanh va ca v0i cac quoc-gia, dan tdc.

Sir tdn tai ctia co hdi vang tuy ¢6 tinh khach quan -nhung khdng phéi ai cling nhin ra, cling
m bt duge va tén dung duge. pé phét hién ra n6, ngudi hanh ddng phai ¢6 nhan quan.nhay
; kha nang phan doén tinh té, chinh x4c va dic biét phai thue su 1a ngudi tiong cude, dang
4o riét phan dAu va kiém tim. M6t diéu kién nao do, dbi voi ngudi ndy cb thé 1a co hoi vang
ng dbi véi ngudi. khéc lai ¢ thé 1a_khong phai. (T4t nhién, ta dang noi 16 nhitng ngudi
g chia ¢ mot.nhiem vy, mot hanh dcng, bdi mot co hdi vang cha hoat déng xdc dinh ch
khong phai ciia moi hoat dong trong doi sbng).
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~ Nhin ra co hoi vang 1 viéc khé nhung tin dung duoc n6 la-viée con khé hon nhiéu. Ta chi
¢6'thé tan dung duge khi ¢6 58n tinh thin chudn bi véi sy cho d6ng cao nhét. Trong thén thoai
Hi'Lap, Cai- r6t 13 vi thén co hdi. Than cb chom toc dai trude trén, phia sau thi héi. Néu ban
mudn nim lay co hoi thi-khi 6ng ta dang tién ghn, ban phax ngay'lp thc ndm 18y chém toc
trude tran dy. Khi Ca1 rot dd di qua rdi, ban khong cbn nam duorc co hdi nira v1 phxa sau
khéng con téc ma nim. Nhu vdy, khi co hoi dén véi chimg ta, néu ban khong ném bt né
ngay, thi $& bd 18, va vi thin co hoi iy khong danh chém téc thir hai diing sau cho ban. Chim
mdt chit, do dw mot chut, thiéu quyét doan mot chit 1a tit ca o' qua, khién cong viéc ¢ vé
vl tién @6 1 ach, khéng hi vong mdt su dot pha ndo. Con lai lac d6 ch] 1a sur nuox nec va
ngudi hoat ddng, hanh déng chi con biét ty trach minh.

4. Danh gid va m6 ring :

— Co héi khong phu thube vao sb phan nhu may min. Co hdi tuy thude vao ban than ching
ta. Chung ta-hoc mudi hai nam dang ding, co hdi cia ching ta 1a ki thi THPT Quéc gia va da1
hoc déy cam go dé chuné t6 ban than minh. Ban cang cham cln cang no luc thi kha ning ndm
bit co hoi, kha ning d6 cia ban cang cao. Vi vdy, co hdi nim trong ‘tay chiing ta chir khong
pha1 a ai khéc. D6 ¢6 thé 1a nhiing co hdi gian di, nhu co hdi dé néi nhiing 10i yéu thuong dbi

C6 ngwdi néi ring: “Chiing ta dang song trong xii hpi hién dai. Vi viy hily
sib dyng thong mmh nhitng thiét bi théng mink”. Anh (chi) hay thé hién
quan diém vé vin aé trén. ~

HUONG DAN LAM BAI

- De ba1 cod tir “thong, minh” gén véi hai dbi twong khic nhau, mét 13 “sit dung™ va hai &
“thiét bi” duge sir dung.
— Ngudi viét cdn quan tam tra 16 ce cau hoi.

© Thé ndo 13 “siv dung théng minh”?

@ Tai sao cin phai théng minh khi sir dung céc thiét bi thdng minh?

© Y nghia cia viée sir dung théng minh cac thiét bi théng minh d6i véi viée x4y dung thai

36 chu dong trong cude sbng, trong cdng viée?

1. Gi6i thidu vin dé
— Khoa hoc cong nghé hlen nay ngdy cang cho ra doi nhidu hon nhitg thidt bi théng minh
phuc vu dic lue cho cude sbng cua con ngudi. Chua bao gidr con ngudi lai duge song gilia
nhidu tién nghi nhu vAy, tudng nhu mudn gi 1a c6, cn gi la duoc dap ung.

véi gia dinh, ban bé minh... Co thé ai trong ching ta cling ¢ co hdi, nhung khong, phai a
trong ching ta cling nhén ra va dén chao né. Chiing ta thuong b6 1§ co’ hoi dem den tinh yéu
cho moi ngudi, cho ban thin cia ching ta khong biét. Khi nhimg ngudi do da xa roi ta mai
héi txec vi minh bo 1& co hdi duge ndi nhiing 1o yéu thuong.

- Pbi von ¢4 nhén timg ngudi, viée chudn bi chao don va tan dung co. hm vang gin hen voi
nhitng nd lyc khong ngiing nghi, véi su bdi dap thudng xuyén vé nhiing kién thirc va ki néng,
diic biét v& nang luc thich ung, ning hue nhan bidt va gial quyét moi tinh huéng 6 thé xay ra.
Nhiing kién thirc lac hdu, khéng dugc cip nhét hay qua xa roi thue tién nhidu khi 1a luc cén,
gay khé khan cho ta trong viée ném bét nhimg co hbi, trong d6 c6 co hoi vang, tie 1a thi co
héi t6t nhét bt ngd tim dén ta trong nhing thoi khc ngin ngai. Con rit nhidu ning luc ma
mdi chung ta phai chudn bi sin sang nhu ning luc giao tiép, nang luc hop tac, ki nédng hoat
dong nhom, kha nang xir Ii théng tin... Thiu ching, con ngudi ngay nay dé trér thanh ké
chém chén, 15 chuyen lién mién trong hanh trinh ctia cude sbng.

— Trén pham vi qubc gia, dan toc, viée bo phx cac co hdi co thé gay ra nhitng héu qué néng
né, s& bi lich sir phan xét nglnem khéc: Tlong cude tranh’ cu‘orxg A0 Tiét quyet et hign- nay,
tuf hdu mot budce la c6 thé tut hau vinh viln. Béi vay, chung ta dang rht cAn nhing b6 6c¢
,thong tug, sang subt, blet nhin ra co hdi, biét tin vao tidm nang dbi dao cha dan toc dé tan
dung moi diéu kién tét dep ma thoi cude dua dén nhdm dua dat nuée cét canh bay Ien

5. Bai hoc nhén thire va hanh déng

— Chtng ta, nhiing con ngudi tré tudi, tré long, chung ta con nhidu thoi gian va co hdi.
Nhung ¢6 phai vi thé ma ban dirng chén lai va tam chép nhan con duéng bang phing, hay la
di qua nhanh dé lang ph1 nhitng gia tri ctia cude song nay?

~ Ban va t6i ddu con rét tré; tré va tran ddy stc séng. Hon hét, ching ta that may man khi
nhin thiy duoc nhiing thir'ma trong tuong lai ching ta c6 thé b6 15, nhm thdy sw mét mat
trirére khi bi mit mat that sy, Chung ta 58 co ¥ thitc hon dé khong dé tudt mét nhung co hoi, de
tao ra nhitng gi ching ta mubi, de cude song nay y nghia hon.

— Vay thi tai sao ngay tir bay gir ban khéng nang niu nhung gi ma ban c6. Hay lam nhu'ng
. didu dé d€ hanh phic mim cudi voi ban.. Hay bién nhitng diéu khong thé trd thanh c6 the
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~ Cude séng tré nén dé chiu, dé dang “Chét lugng cude song” trd thanh mot cum tir hay
duoc nhic dén nhu mot “diéu kién cin” ¢é danh gia d6 hanh phuc, mirc d6 hudng thu clia con
ngudi hién dai. Thé nhung “chiing ta dang song trong xd@ hji hién dai. Vi vdy hdy sit thong
minki nhiing thiét bj thong minh”.

2. Giéi thich

— Ching ta 12 tht ca moi ngudi dang sng va 1am viéc & pham vi lanh thé.

— Xa hoi hién dai 1a xa hoi trdi qua nhiing hinh thai tr thép dén cao.

~ Th “thong minh” trong cum- tir “thiét bi théng minh” muén noéi t6i nhimg tinh ning dac
biét, tién tién ctia cac thiét bj ma con ngudi tao ra nhim néng cao chét luong cude sbng cia
chinh minh. |

3. Phén tich va ching minh

— Mot vit dung ma chung ta cdn dén déu duorc ché tao huorng den sw “thong mmh” c6 thé
lam thay con ngudi dugce rét nhidu vic. Chung ta ¢6 nha thong: minh, tAm lop théng minh, vé
van thiét bj dién va dién tir thdng minh. Chiéc dién thoai quen thude cling 1a dién thoai thong
minh, ngoai céc tinh néing théng thudng con ¢6 nhitng tinh ning clia mot Laptop, c6 the diing
aé thuc hién nhidu cdng viée, du ta dang & noi ndo..

— Sy théng minh ciia thiét bj thé hién sy théng mmh clia con ngudi trong hoat dong khdm
phé va sang tao. Chung ta dang thuc sy tao ra mét mdi trudng song ¢b hiru, quen thude. Tuy
nhién, & day xuét hién nhiing van d& dang suy nghi: 12 san phdm dugc ching ta tao ra, nhung
din din céc thiét bi thong minh ciing dang nhao nan 1a1 ching ta, bit chung ta phai thich ¥mg
véi nd, thim chi I€ thude vao nd.

~ Ta d thiy nhiéu nguoi qua y lai vao thiét bi, it vin déng, ddng nio trong hoat dong thuc
ti&n. Ciing ¢o qua nhleu ban tré mic ching nghién dién thoai, chi mai mé “giao tiép” voi dién
thoai ma quén giao tiép thuc véi cude doi xung quanh... Do nhitng didu dé; con ngudi tudng
¢6 thé lam chi duge mot thir lai trd nén:bi dong, thy dong, yéu 6t, d& bj tdn thuong hon bao
gity hét.

- Viée sir dung thong minh nhung, thiét bi thong minh, vi vy, dang tr& thanh mot doi hoi

bire thiét ddi véi mdi ching ta. v
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4. banh gid vi mé~ rong

— Sir dung thdong minh khong ¢6 nghia 13 khong su dung hay tir chdi céc tién nghi, tir chéi
nhiing tién tich cta db dimng. )

— Trong thoi dai ngay nay, tinh than khéck ki khé co thé duge danh gid tich cuc. Vay van dé &
day la phai xdy dung cho dugc thai do cha dong trong viée sir dung nhiing phuong tién, tién
nghi 1am vi€e. Ching ta la ngudi 1am cha chir khong phai 1a nd 1& clia nhitng dd dung thiét bi
do chung ta tao ra. Cudc doi, ki tc chia chiing ta v& lich sir khéng thé bi dong hoa bdi bd nhé
cha thiét bi.

~ Xic cam cta ching ta ¢én duoc boc 16 truc tiép trudenhiing, déi tuong cu thé thuc té chu
khdng phai chi 13 nhitng abi tuong 4o trong thé gidi o, di sy phan,dinh that, o bay git rit
twong dbi do bién giti cia ching thudng xé dich khong ngimg.

5. Bai hoc nhén thive va hanh déng

-~ Khé ma c¢6 duge mét ch1 dan cu thé vé vén d&: Thé nao 1a siv dung théng minh nhitng thiét
bi thong minh?

— MBi ngudi, thy didu kién va hoan canh cu thé phai tu rat ra cho mmh nhitng kinh nghlem
riéng, trén co s& nhan thic duoc ring: phdm chit théng minti hoi mdi con ngudi lubn gin lidn
v6i kha ning lam chi nhiing céng vise, nhitg tinh hudng ma minh déi dién, lam chi nhimg
thiét bi ma minh dang sit dung nham dat ot két qua t&t dep nao d6.

Be chidm dirt bénh néi sudng d‘mg lan tran trong xi hoi. Anh (Chl) hiy dé
xudt gidi phap clia minh cho vén dé trén.

HUONG DAN LAM BAI

~ P& chém dirt bénh néi sudng dang lan tran tlong x& héi méi ch1 la mot vé chir chua phai
mdt céu tron ven. : -

~ D& ¢6 cau hoan chinh, cin trién khai thém mot vé c6 thé bat ddu bing mdy chii: cin, phai,
hay... Suy ng,hl theo 16gic nay, dan ¥ ctia bai van c6 thé ducyc thiét Iap mot cach sang 10,
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— Coi nguén clia bénh noi sudng chinh 13 sy suy thodi dao die. Nhing ciin bénh ¢6 lién quan
~voi né 1a théi déi tra, théi chudng hu‘qdanh, théi.vé trach nhiém, Nguoinéi sudng (di chi dai
dién cho minh hay dai dién cho mot 6 chiie ndo d6) 1a ngudi d4 danh mét long tu trong.

~ Bénh néi sudng lam gam siit 1ong tin & moi ngudi, phd v& nhitng méi hen két xa hox lam

> hai dén tinh thén doan két trong cong dong, lam lang phi tai nguyén va ngudn nhén lue..

4. Nhlmg gml phap a8 chAm, dirt bénh néisudng .

- Trude hét phai khoi day long tu trong va-y thirc v& phém gia & con ngum phai soét xét lai

nén tang dao dirc x& hdi bing mot cai nhin nghiém khic.

~ Phai tgo ra du luin manh mé, 4 gy ap luc bude mdi con ngudi phai hanh xir ¢6 trdch

nhiém v6i cuong vi, v6i nhiém vu cua mmh

- - Phén diu xay dung mét co quan quyen lyc gidm sat x& hm dam bao cho moi lm hu'a moi

k& hoach phai duoc thuc thi mét cach ¢6 hxeu qua ‘

‘Phai x4y dung dugemot.co.ché thong tin hai chidu thong suot tr én tinh than vi conf, dbng;

phai thuc hién ‘nhitng sy trimg phat nghiém minh tuy muc d§ gdy hai cua viéc noi suongj o

nhiing pham vi khéc nhau. ,

; »iPhal xay dung duorc tinh thin trong thuc tifn khi thuc hidn moi viée, tir vide nho dén viée
16m; ludn xem xet chn 1h1n tmh kha thi ciia moi ke. hoach.

5 ‘Péanh gid va mé rong
- 'Bénh néi sudng c6 thé chém né tir vt som & mdi con nguol ngay khi ngudi a6 chua

udng thanh.

MOt ngudi chi biét néi suong thi nguoi d6 di 1on tudi ciing kho goi 14 uuong> thanh duoc'
Mot x& hoi tran ngap 1ot n01 sudbng khong thé goi 1a mdt x4 hoi phat tridn lanh manh!
@ Luu y: Phai tim dung, nguyen nhan cia benh nm sudng thi méi 6 thé d& ra diroc nhiing

i ~phap hitu hxeu nhim chdm dut no Ngum vxet cln phan tich bénh nai suong tu nhitng’ ytral

nglnem thue cua riéng minh.

1. Gidi thleu vén d& nghi lujn ’

~ Cude sbng hién nay dudng nhu dang lam phét nhitng 101 hira hiio, nhitng 161 tuyén bb “noi
xong bd d6”, nhitng Kké hoach ha‘y ho kh‘éng bao gity frér thanh hién thuc. ..

~ Day ! thire st 1& mét vén nan, mét cin bénh khlen dao duc x4 hoi suy dbi, can trg con dudng
phat trién cta @At nude.

2. Gidi thich

- Néi suong 14 161 noi khoéng di d6i voi vige lam.

~ N6 c6 thé rét hay, rét dung nhung hanh dong thi khong twong xiing.

3. Phén tich va chirng minh

— C6 thé vi 1i do khach quan nao dé ma ngudi ta khong thyc hién duge diéu minh hira hoic
b6 dé nhing du dinh t&t dep. .

— Ciing ¢6 thé 1i do rit don gian: ngudi néi rét thiéu trach nhiém véi phét ngbn clia chinh
minh, sau nita; véi cong dbng. Di 12 1i do gi thi 1o phan quyét cta xa hdi vé:chc hién tuong
trén cling khong thay dbi: noi sudng! Ciing ¢6 thé xép vao pham tril néi suong nhung chuong
trinh, k& hoach hoang tuéng. khéng ¢6 tinh kha thi. TS
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- - Conguwoi di ndi riing: “Cudc song ciia HIGT cluling ta trén o nay Ia clmyen
Yo vk| | dong va hanh dpng”. Anh (chl) hay phit bleu Kién' ctia minh v& vin d8
: nay bang mot bai vin.- > ‘

HUONG DAN LAM BAl

Céu. 1di mubn danh thirc nhiing y nght lac quan vé cuoc 601 va thai d6 sbng tich cuc ciia

‘thanh nién.

' ;N&,uou vxet can bge 16 duge khao khdt yuon 161 va nhitng k& hoach twong lai clia ban thén

qua viéc phat bidu nhung suy nghi vé van dé nay. )

.. D& nhan dién ban chét coa cude song,, ching ta thuong ding nhitng tir, cum tir nhu: “pln’rc

tap?, “dly bién dong”, “khong ngimg di 16i”... D6 quéa 1a nhiing tir, cym tr xdc déang, ¢0 y

ghta khai quat cao. ' S '

w"G'okl_tlueu van a& .

C{xoc song duac tao nén bm hoat dong sbng, song hanh dong, hanh vi song, clia moi con
1’. Boi vay, khong co gn khac bdﬂ clnt ndi tr en cta cude sdng phan anh chinh ban chat

céi dwoc goi la song.

Chinh vi vdy ma ¢6 ngudi di néi rang: “Cude som,r cita méi chiing ta trén doi ndy la

huven dong va hanh dong”.
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Boi dutng hoc sinh gidi qua cdc ki thi cluyén dé nghi Iugn xd héi theo hudng mo

2, Gidi thich

—:'Cube sbng va séng 1a nhimg khai niém !\I hdc nhau nhum, théng nhit véi nhau.

— Noi t6i “chuyén dong” v‘x “hénh dong™ & day thue chit 1d 181 tai sir chd déng, ning ddng
cta ching ta trong cude sdng, noi i s linh hoat nhép cude, t6i kha néng song hanh cung
thoi dai ctia mdi mot con nguoi. Chuyén dong khong phai chi 1a vén dé cia co thé, thé chat
hay 14 sir dich chuyén vi trf ctia con ngum trong’ l\hon;:, gldn. Chuyén’ dong mrorc hét phai

durgc bat dau tir nhan thirc, quan niém, gén lién vé6i dm méicach tu duy vé nhidu van dé cia
ton tai.

3. Phén tich va chﬁ‘ng, minh

— Tir mudn xua, sbng 1a ludn ludn chuyw dong va hanh dong. Tuy nhién, trong bm canh
hém nay, viéc nhic lai didu nay khong hé v6 nghia, béi nhu chiing ta thdy, cuge sbng ngay
nay chuyén déng gap gap, ning dong. co nhxp d6 khin trucmg, hon, do su tién bd cla vin
mmh do sy phat tridn ¢t khoa hoc va cong ng,he do nhungD 08 1uc cai tdo khéng n<m11g cua
con ingudi dbi véi mdi trwdmg hoan canh sbng,

— Cube song, di 1én, moi thr déu thay d6i. Néu cw cb c.hap bao thi, khu khur gilr nhiing tin
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TS. Thugng tea- Thich Nhit T di tang noi: “Ti té ld mach séng tinh
nguoi, dl‘z'ng fm nd chér’. Mot ¥ kién khace lai néu vin aé: “Xa hoi ngay
nay, séng tiv 12 1é qud khé khin™. Viy anh (chx) hleu nhw thé nao fa séng'tﬁ'

87 Hay trinh bay quan diém ciin ban than vé sbug tir té trong cude sbng
hién nay.

} HUONG DAN LAM BAI

1. Giéi thidu vén a2 nghi lugn :

~ Tao héa cho mdi ngudi mét cdi ming dé noi didu minh nghi, cht khong phai dé néi didu
“ngudi khac” nght. Néu chiing ta mai néi déi, t6n vinh nhing gid i do va sc'mfp khong thét

long thi c6 nghxa 4 ching ta dang 2Op phén vao vide duy tr} nhitng didu dbi trd va te hai trong

x4 hoi. D& rdi dén khi co bién cb xay ra ta méi thay héi han vi minh da khong sbng thét 1a

minh. Nhu vay, ngay tir luc nay hity khoi dhu vide sbng tir té bang cach nox nhitng diéu thét 1ong.

Ban vé véin d& séng tor t& TS. Thuong toa Thich Nhat T cho 1an§, “Tor 18 la mach Asong

tinh nguoi, dirng lam no chér’. Mot )’/ kién khéc lai néu vén dé: “xa hoz ngéty nay, song i 1é
l& qud kho khan”. Trudc nhimg ¥ kién tréi chiéu nhu vy, chung ta cn phéi xem xét dé ban

didu gido didu dF bi’ phu nhan theo quy luat thi chunf, ta s€ dung, tr uoc n;,uy co tut hu. Didu
ndy ding véi cude sbng ciia mdi ca nhdn cling nhw ding véi 16 teinh phat trién cia ca mot dit
nude, din toc Tt nhién, chuyén dong & day khac xa véi kidu hanh xit co hox “g,lo chleu nao

xoay chidu av . No phal duoc dat trén nén tang coa tu duy bién chimg vén giup ta théy ) w

buge di tht yéu cia (,uoc songD dé ta bibt diéu chinh suy nghi, hanh vi, hanh dong, clia mmh cho
pha hop

— Trong ménh dé da néu, hanh d(mg clia hé qué 1a tht yéu coa chuyén dong Né g.,xon;, nhu

1ung s bidu hién cu thé cta su chuyen dong, thay déi tir sdu trong nnan thire. Hon thé, né gin

lién v6i chién luge can du vao doi sdng theo cch tich cuc nhét, ni 1dm thue day moi thr phat
tridn thugn chiéu.

4. Ddanh gid va mé rong.
- Nhun,g dxeu t6t dep chi dén v6i ta khi ta cd duoc S dman bi,tht nhdt v& moi ma, tir tinh
thén, kién thirc, ki nang dén cac nang lue sbng thiét yéu ma thai dai doi hoi.

~ Tét nhién, “chuyén d0ng” va “hanh déng™- khong chi- gén véi- nhiing-bude dx fon ma-con
v6i nhiing bude di nhd, ¢6 khéi dong, c6 ting tée, ¢6 nude rt.
— Mol nguoi, a1 cling ¢6:co hdi va-didu kien:aé chuyén ddng va hanh déng, nhim t6i nmng
dich xa, dich gin khac nhau. ‘
— Quan trong la-ching'ta phai ¢6 ¥ thiic sin sang nhap cude, véi nidm tin vao minh, vao cude
dai va sy lac quan khong bao gid lui it

"Phé phén nhitng con ngudi thiu ¢ chi va lusi hoc héi.
5. Bii hoe nhijn thid va Hanh a’an‘g
- Tum thanh nién, hon bat ctr tudi nao Khéc, “doi men néng hira hen bidt bao hoa” (Tring
tréi ~ T Huu) 1a tubi ¢6 kha ning nim bit moi co hoi cua cude doi mot cich nhay bén va
thanh cdng nhat Chung, ta khong thé dé phi n6, chén visi né bang thal do thu dong,, U Hi, so sét.

~ Chico chuyen ddng va hanh dong, ching ta mm 6 thé boc 16 duoc het nhung pham tinh

thanh men cha ban thin trén hanh trinh hudng vé mét ngdy mai tuoi sang.
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fudn sAu hon van gé nay. .

2. Giai thich

—. Séng tir 16 1a sbng t6t véi moi ngudi xung quanh, sin sang chia sé gitp d& moi ngudi,
khong chi-biét dén ca nhin minh Séng tir té tir nhimg cai nho nhit, binh thudng nhung 6 kha
néng gop phén tao nén 161 sbng dep.

— Y kién tha nhét: “Tu 18 ld mach song tinh nguoi, dzmg lim né chér’. Séng tir té thé hién
qua nhung viéc tudng nhu nho nhit nhét, nhidu viée ti té nho gop lai thanh viée tir 1€ 16n, 1am
phuc hdi nhiing gia tri dao ditc chan chinh, lmong t61 x4y dung mdt cong ddng x4 hoi tét dep.
— Y kién the hai: “X@ hoi ngdy ray, song Ui 18 16 qud khé khdn”, La mdt thuc trang dang suy
ngim. Khi ma moi vén d& that — gia, tét — xAu déu 1n 16n... dbi luc khién cho chung ta khéng
phén biét dugc.

3. Phin tich va chirng minh

a. Sbng tiv té 1a cach sbng vira nhay cim, vira niing dong, vira thich dén than.

— Nhay cam v&i nhitng bat cbng; cim thdng véi nhing ndi-dau, ning déng véi cac vide
nghia, dén thin vao cic céng viéc déng lam. Tt ca chi vi mdt thm long: khéng thé the o,
bang quan, Jnh cam, trude s6 ph'm cude doi clia nhitng ngudi xung quanh va cla ca chinh
luong tAm minh. .

— Nho pham chét nay, ngum W te ludn ning dong, tim kiém cac viée nghia dé gop phén xay
dung cudc song ngay cang tbt dep. hon

b. Song tiv t6 s¢ khéng aé cufe sono ctia minh tr8i qua mjt cach uong phiva tiée nudi.
—. Hay sbng mot cude doi véi nhidu sy tir té thay vi mdt cube doi cia con ngudi. vO cam.
Chinh sy vé cam d3 khién cho con ngudi véi con ngudi ddn din va ngay cang xa nhau hon,
chi biét sbng cho minh d rdi khi hoan nan khong cé ngudi gitip d&, khi cAn c6 ngudi bén
canh, lic gip chuyén budn cling ching ¢6 ai. Tuy nhién, mudn ¢6 dugc su gitp d& thi cling
phai ,bifét sbng c6 t:c“'lm long thién chi thuc sy, biét yéu thuong va t6n trong moi ngudi. C6 mot
cong déng véi nhi€u ngudi tir t€ thi cude song do thét tuyét voi bié‘tr bao .
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B6i dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xi hoi theo huéng mé

— Cude song la cd mot guong quay theo quy luét, mdi ngudi chi séng mot cude doi duy nhét,
ban mudn séng mét cude doi- «cbng hién nhitng didu tdt dep nhit duge moi ngudi cong nhén va
ngoi ca nhu anh thanh men trong-Ldng 1€ Sa Pa hay mét cude ddi nhat nhéo khién con ngudi
ta b1 cho vao thanh phin séng v.cam trong xa hoi. Didu do déu phu thudc vao chmh ban than
mdi ngum
~Sutirdla nguon ¢di cho nhitng didu bt dep, hdy trdn trong va phat huy né. “Song trong doi
song cdn ¢ mpt tém long — dé lom gi em bidt khong7 bé gto cudn di, dé gi6 cudn di” (Pé gio
cubn di — Trinh Cong Son). D6 chinh 12 16i hat goi mo vé sy tir &, nhiing tAm long tir t trén doi.

¢. Ngudi tiv té nao ciing c6 dirc tinh cao thugng, bao dung, 4§ luong

~ Nguoi cao thugng, khong tréi tam minh vao danh vong, loi duorng phuc vy cho cai t8i va
phe nhém minh.

— Nbéi nhu Dtc Phat, ngum tir t& v6i thm cao thuong 1a ngum “Vi phiic loi, vz an lge, vi loi
zch cho s déng™ Vi pham chét cao thuong, ngudi tir t& séng rét gian di, gn giii v&i cude
song, khong ngimg nd luc phung sy va dong gop.

~ Trong chién luge xdy dung x4 héi cong bing nhén &, “Vlec tir t8” 1a cude van dong cla
chuong trinh Chuyén d(mg 24h tén kénh VTV1 — Pai Truyén hinh Viét Nam hién dang giGi
thiéu tén vinh quang ba rét nhidu viée tr té ctia moi thng 1&p nhan dan. :

d. Séng tir té con bao ham nhidu phim chit cao qui khic nhu chinh true, can dam, hi
sinh, tin tuy... Long ti t& nhw mot quiing md, biét khai thic siv duyng s& lam cho né
tré nén cd gia tri hon.

4. Danh gid va mé rong

— Khiang dinh: Séng tir té 1a rét cln thiét dbi vai cude %ong, mdi ngudi khi dang c6 mt trén
cudc doi nay.

~ Trd thanh mdt ngudi rong Iuang v d6i xir tir € voi ngudi khac khong dé dang nhung
khéng p} 4i 12 bdt kha thi. Néu quyét tam du 16n va kién tri thay d8i ban than, ban s& thiy moi

khangvietbook.com.vn—DT: (028)39103821 - 0963906848

— Tht ca ching ta khong it thi nhiéu déu duge hudng syt t& hay an hué cha cudc doi. Phai
chiing dy 14 Tc ta cAn phéi quan tAm hon nita dén bidu hién thiét thuc cta séng tir 87

gty Hay tap lam ngum tir t& trong im ling. Pimg di quanh va néi voi thé gisi 1ang, “T6i dang

b 1am ngudi tir 18, ban-cd cam nhén duoe khong?”. Boi mue dich ctia ban 14 lan téa sy thanh

than trong-tdm- hén minh dén nguoi khéc chir khéng phai khoe khoang nhiing vige t&t ban.

dang 1am va chd nguoi khéc nhé on.

- Su quan tdm chén thanh 1a dong chay ning Iuomg hai.chidu, Trong do, doi mét v&i dnh
nhin & Am ap dong vai trd thu thip thong tin va truyén dén ngudi khac nguon nang luong tich

“cure, ngay ¢a khi ban khéng nhin véo mét ho. Khi cam nhan dugc sy d& gin va d& chiu tir ban,

nhiing ngudi xung quanh ciing cam thiy d& m& long hon. Trude khl ban klp hinh thanh bét ki

_suy nghf tiéu cyc nao trong y dmh phdn xét ngudi khac, hily nhé 1an<7 <6 thé dox phuong ciing

ang ngh1 nhu vay ve ban, ~

il te I ‘mach séng linh nguoi, dimg lam né chér”. Cau noi nay rat dung dfn. Sy tir té

ang con ngudi dén gan’ v&i nhau hon, d6 1a pham chit cao qui ctia con ngum Vi vay, ban

hay lan téa thién tdm cla minh aé gop phén xay dung cudc séng mudn phidn bt dep hon.

Hay tré thanh ngudi tir & @& khong phai séng cuoc doi trong v6 cam, vO tinh, v6 tdm, v6

on, vo nghla Hay hlt the su tir té. Hay tidu hoa sy tir t&. Hay sbng vai su tiv .

' Nha trxet hoc nguou Anh thé ki XVIII D. Nespmat da néi r'mg “Lot vu
' khong gidng nhw vét diu loang, nguéi ta cé xoa no nltung (lau vét ciia no
van con”. Anh (chi) hiiy suy nghx nhw thé nao vy kxen trén.

HUONG DAN LAM BAI

. Giéithiéu vin aé
Loi néi ching mét 1ién mua
Lua 161 mé néi cho viea long nhau.
Nox -thi de nhlmg néi nhu thé nao dé - khong. mét lono ngum nghe, thi I\hong d& chitt nao.

ngudi dbi xir vai minh khac hon,
- Al cﬁ}xg ¢6 co hédi lam duge nhiing vige tir t& néu thudng xuyén nght dén n6, dén moi
trudng song chung quanh ching ta... Va ludn tAm niém txong minh ring;:

+ Phai biét dong cdm voi nguodi khéc. Hay hidu ring tét ca moi ngudi ai cling déu co
nhiing khé khan vét va ma ho dang phai tranh d4u. :

+ Hoc céch chip nhan. Hay ngin nhitng phdn xét tiéu cuc, ludn tao nén bau khéng khi
thoai mai cho ngudi khéc va cho phép ho dugce tré nén khac biét.

+ Hay biét yéu thuong Tinh yéu thuong s& glup ban cam thdy déng cam vdi nguoi khac
hon va khién cho cudc séng ban luon diy ap sw dm 4p va ng,ap tran tinh yéu. Nhung gl xuét
phat tir trai tim s& di dén trai tim,

+ Nubi dudng long vi tha. Sy tha thir s& gitip ban thanh than hon khi biét bé qua nhiing 18i
1Am ctia ngudi khéc. Co

— Cén phé phan mét thue té; (v ong x& hoi vin con biét bao nhithg vige khomy tor té.
5. Bai hoc nhin thire v hanh ding

~ Séng tir t 1a mot y thirc sbng cao dep thé hién nét dep tr uyen thon" vin hoa tir n;,an doi
cta dan tdc ta.
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Trong cude sbng hiing ngdy, 161 noi ludn 1a phuong tién "d& con ngudi trao dbi tu tuéng, tinh
¢am va kinh nghiém véi nhau. Vi thé no co gia tri ddc bidt quan trong.

C6 nhitng 161 néi 1am con nguoi ta vui mimg hanh phtic nhung cfing ¢6 nhiing 161 nodi
ngudi ta dau khé va mang tleng i phye.

Nha triét hoc ngudi Anh thé ki XVIII D. Nespmat da ndi ring: “Loi vu khdng gzong nhie
vét déu loang; ngudi ta ¢6 x6a né nhing ddu vét cia né vén con”. Vay ching ta hiéu cau noi
ay nhu thé nao?

2. Gii thich ¥ kién

Yu khong 12 101 bia ddt chuyén x’iu gén cho mdt ngudi nao do de gy mét uy tin va danh
dy cia ngum do. Glong nhu mdt vét dau loang, nhung o1 vu khong, s€ gy tac hai khon luong
den thanh danh cla mét ngum khé ma cé thé g6t rira hodn toan.

:> Nox dung cha y kién: Cau néi trén, st dung mdt hinh anh so sanh. Déu khi d& roi vao
¢'s¢ lam nude van duc s& dé lai dau vét trén, be ‘mit ciia nude. Du cb gang, loc, tay, vét
Ui thé nao thi nhiing vct dau loang vén con trén mit nude khong thé nao hét hoan toan duge.
ang thoi néu 18n tac hai khing khxep ctia sy vu khéng. Mt ngudi khi bi vu khéng s& khod
Y duoc tron ven thanh danh ctia minh.
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Béi duong hoc sinh giéi qua'cdc ki thi chuyén dé nghi lithn xé héi theo hubng mé

3. Ban luin v& y kién :

~ Vu khong & mdt hién tuong khong phai 12 hiém gép trong xa héi. Vu khdng c6 nhiéu hinh
thire va mu’c dd khac nhau. Co khi chi 14 nhitng 1o ddn thm, nhiing cdu noi tudng nhur vo
thuémg vé phat, nhung chuyen truyén tai khong chinh thirc nhung cung ¢6 khi 14 nhitng hanh

dong 6 tinh chét ndc danh ddi véi ai do va thiim chi; con lién quan dén ca phép luat. Khong

111 ngudi truong thanh ma véi thanh nién, thiéu nién, doi khi, mot .cach vo y thuc chingta ¢
thé dang vu khong ban be hogic nhiing nguoi xung quanh.
- Co nhlcu nguyén nhan din den hanh vi nay, tir sy thi g:het cé nhan cho dén sy tranh g yanh
nhitng quyén loi khac nhat,
- Vu khong> thudng gy ra nhu% tbn hai nghiém trong dén danh dy va nhan phim cla ngum
bj vu khéng bai nhiing 161 vu khéng thudng huéng véo nhitng chd khé ¢6 thé ranh mach v& I,
nhitng tinh hudng khé c6 thé ching minh, hon niya, lai thuong ton tai dudi dang, lm dbn, nac
danh nén ngay ca khi ngudi bi vu khong> da duoc minh oan thi nong, cong dong van ton tai
mét tdm 1 nghl ngd nhéit dinh theo kidu: “Khong ¢6 lira lim 5ao ¢6 khoi”. Chinh didu d6
khién vu khéng gay ra nhung tén hai 16n dén danh dy cia ngudi bi vu khéng.
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2. Gidi thich

~ Ty khiing dinh minh 12 gi? Khing dinh minh 13 1a biét phat huy cao nhit ning luc, biét in déu
én ca nhan trong khéng gian cling nhu trong théi gian, cy thé 1a trong méi trudmg va linh vir
hoat ddng cia riéng minh: Dy 1a mot quan niém phd bién tir xua dén nay, & phuong Déng
cling nhu phuong Tay.

— O céc thoi dai va xa hoi khac nhau, vide ty khing dinh minh cia con ngudi vuon theo

‘nhitng tiéu chudn va If ttrong khéng gidng nhau. Do la diéu binh thuong va co tinh tat yéu.

Viée xuét hién rAt nhidu mau hinh con ngudi li tudng trong lich st d& khéng dinh didu do.
Ching ddu 1a két qua va dich vuon té1 ctia hanh ddng tr khéng dinh minh clia con ngudi.

3. Phén tich va ching minh

~ Biét tu khdng dinh minh la yéu cAu tu nhién ctia con ngudi trong, lich sir. Tuy vay, trong

thoi dai ngay nay, didu nay mang mdt y nghia diic biét, khi sy phat trién manh mé cha nén vin
minh vt chét dua toi nguy &o lam tha hoa con ngudi, khién con ng,um dé sbng budng tha, pho
mic cho dong doi va dai duong thonn tin cudn minh dén dau thi dén. Sy bi quan trudc chidu
huéng phét trién da tap cia cudc song:, Su suy glam long tin vao li tucmé, dan duomg cling 13

— Tuy vay, nhin tir géc d& khacnhau, nhu dan glan ¢6 cau:.“Cay. ngay khong so chér dimng?,

néu mdt ngudi co nhén phém, c6 tr cach bi vu k héng, nhit thoi ¢ thé g gép phai su tdn hat ve
danh dy nhung vé& 1au da1 v&i.nhan phdm, tu cich cua minh, ‘hoco the chung minh dugc véi
moi ngudi xung quan h vé su ngay thing cta c4 nhan. Vi thé nen co the néi cau noi trén khong
phai Itic ndo ciing dung, va khong phal ding mot cach tuyét dbi. =

4. Bai hoc va nhin thic hanh ddng

~ Cén thén trong vai 101 ndi cua minh, khong nén v6 tinh hoac hitu ¥ ma tré thanh mot ké vu
khong

~ Cén g6p phan diu tranh voi nhitng 161 vu khéng.

— Néu khéng may 14 nan nhan cua Sy vu khong, cén Tudn tin twong, ludn hidu 1ang néu minh

dd ¢6 nhén cdch; c¢d dao direc thi cudi cling, su'trong sach cia minh nhit dinh s& duoc bao t
o : i 0 oan.
Vang thit khéng sg lira”.

Coy klen cho rang “Biét ty klumg dinh-minlt-{a - mpt-doi héi bire-thidt-dsi |

voi moi mot con nouot tl ong cujc song lzom nay”. Anh (chl) hiiy trinh bay
suy nghl cia mmh vé vin aé trén.

HUGNG DAN LAM BAI
1. Gioi thi¢u vﬁn as nghi lujn
— Trong cuoc song,, mdi con ngudi sinh ra da 13 m6t hanh trinh tu twéng. Trén chuyén hanh
trinh d6 m&i hanh dong cia chung ta déu de lai nhiing két qua. Hanh trinh clia chiing ta di tiy
thuée vdo ban than clia mdi ngum Vi vay, vige tu lyc 14 vb cung, quan trong. Muon thanh

cdng trong cufc song, ¢oh ngudi can nhitng budc bu‘t phéa l(m Muon duoc x4 h01 cong nhan |

thi m01 con ngudi can phai ty khang dmh rhinh,

- Co ¥ kién cho rang “Biél e khang dmh mmh la mot doi hoz buc thzet déi voi moz mét con'
ngioi frong cudc song hém nay”. Cau néi ndy hon toan dung
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nhung nguyen nhén quan tong khién v thire khing dinh minh cta mdi ¢4 nhan c6 nhitg biéu
hién 1éch lac.
— Dén chiing:

s Néu nhu cic thanh nién ngdy xua coi ty khéng dlm mioh 14 thé hign tai nang xuft
chtng, ngam tho, dénh dan, dua ra tai ndng cla minh, cb ofing trau dbi rén luyén dé b dugce
SU ngu’cm& mg cua ngum duong thoi thi cdc thanh nién by gid ¢ mot phén xa khac. Ho cox
tw khang dinh minh 12 bét kip xu huéng thoi dai, mit bd phén ra vé ta day, hay thing 1ong
kéu to. Nhu vay, ¥ thire ctia dinh nghia “khang dinh mmh” d3 bi chuyén bién va thay abi. Mot
cach suy nghf khac. Vi nlneu li do ma con nguoi da mét di y thic phai ty khéng dinh chinh
minh. Ho hai long véi cude song;, hién tai, thda man véi nhitng gi minh co ¢6 tai nhung khong
vén tai.

— - Pé cip chuyén ty khéng dinh minh ﬂmc chét 1a ban toi van dé: Cin phai ty k héng dinh
minh theo cach nao? Co cach ty khéng dinh dung, dén cling nhu o cach tu khing dinh di
nguoce ce chudn myc dao dire cua xa hoi, cong ddng (rong mdt thoi diém, giai doan nao do)
thira nhgn. Viée tu khang dinh minh dugc danh gid cao khi né khong chi huéng dén sy phat
trién clia ueng, c4 nhan ma con gin bo véi tinh, thin phung su vo. tu cho lgi ich coa toan x&
hdi. Bai thé, ty khing dinh minh 13 mét hanh ddng thudc pham vi ca nhén c6 thic dAy xa hoi
di-1én, Nguge lai, x@ hoi cang, phat trién lai cang doi hoi cao dbi véi sy khing dinh mmh &
tirng con ngudi. Vi du dién hinh chinh & HY Chi Minh. C6 ai khéng biét qua trinh hoc tiéng
nuée ngodi ctia HO Chu tich? Béc ludn 1én ké hoach va dua ban thin vao mdt khudn phép
nhit dinh 14 phal hoan thanh ke hoach 4y. Trong qua trinh rén luyén khdng bao gio thidu di su
kién tri. Va chi riéng su ¢b gang ay d4 dugc ca the g101 cong nhan

— Khi khing dinh ban thén 12 khi ching ta thuc su thuc ddy su phét trién bén viing cla cude
sbng, cha xa hoi.

4. Panh gis va mé rona

- Blet ty khing dinh béan than 1 biét da( ké hoach rén luyén cho minh c6 duge nhing pham
chit xung dang, dap g 16t nhitng yéu céu cia linh vue hoat ddng ma minh tham gia, c6 thé
khién ¢4 cong dong phai ton trong. ¥
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B6i dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi-chuyén dé nghi lugn xi hoi theo huéng mé

~ Ngudi ta khong thé tiy khing dinh minh bing céch dua dim vao ngoai lyc hay nhiing hinh
thire, phuong tién vay muon tir dau d6. Tt ca, trude hétva chi yéu, phai phu thudc vao chinh
ning luc clia minh. Boi thé, viée rén luyen ki néing, bdi dudng ndng luc cd nhéan 12 con dudng
tw khing dinh minh phlt hop va ding dén. Moi su cht quan, ngd nhan, thidu cin ci khong
phdi 14 su khing dinh minh ding nghia.
5. Bai hoc nhin thie va hanh dong

— Khéng ai ¢6 thé twde bo quyen khang dinh ban than ctia mdi ngudi trir chmh ho. Khi khing
dinh béan than 1a khi chiing ta thyc sy thic day sy phat trién bén Vum> clia cude sbng, cita x3 hoi.

~ Sy khéng dinh minh buorc dAu khong nhét thiét phai g’m lién voi nhungj ké hoach diy tham
vong. N6 ¢6 thé duoc kh hang dinh véi nhiing viée tam nho trén tinh $héan trung thue, thlrc chét
va hiéu qua.

~ Thanh cbng ctia sy ty khing dinh minh duoc nhén thic khéng phai thong: qua "thai do tu
huyén hofic ciia chi thé ma théng qua sy ghi nhin, thira nhan cta chng dong, tét nhién, d6
phai 1a mét ebng ddng viin minh, bidt danh gid moi thir theo tiéu chudn cla thé gidi van minh.
- Blet tu khang dinh minh qua thuc la mdt ddi héi bric thiét di véi mdi con ngum trong
cude sbng ngay hom nay. M(n ngudi chn thiét phai ¢6 nhitng tu tudng ding d‘m biét vuon
18n. ¢b su cdu tién va sy cb géng khong ngimg. Nhw vy, khong chi ban than tién bo ma con
gitp cho x@ hdi di 1én.

~ L& mét hoc sinh dang trong qué trinh trudng thanh, t6i nhan thiy tdm quan trong ctia viée
khang dinh chinh mmh Muébn dum nhu vay, 161 phai ¢6 nhitng suy nght dung, dén, c6 mdt
qué trinh rén luyén nd luc. DE rdi 161 co the két thic hanhi trinh cia minh that tbt dep.

@ Ly y: Nguoi wct ¢6 thé trinh bay vAn dé bit diu bang vide phan tich dnnh trudng hop ca
nhén cta minh. cin néu duge cach khing dinh phi hop voi didu kién séng va hoc tap, lao
dong ctia ban than.

Cé nguoi da dat nhan dé vé cude séng: “Nhitng dén dé trén duono do?”
Anh (chi) hay viét mt bai vin véi nhan dé trén.

khangvietbook.com,un ~ DT: (028)39103821 -.0903906848

3. Phin tich va ching mmh

~ Trén dudng doi co vo sb dén do C6 loai dén d6 do nha nude dat ra. Ay la nhung, diéu'cim
ki; cOng dén khong duge 1am, néu lam 1a vi pham, phai bi xir phat bing nhitng hinh thirc khac
nhau tiy theo mire d§ nghiém trong cta hanh vi.

+ Trén thé gioi, c6 nudc ndo dung thi nan buén ban ma tiy, nan trém chp, x4m pham
thah thé va quyén loi cta ngudi khac? C6 quée gia nao dung thir cho t6i phan qube, 1ai tit 16
bi:mét quéc gia? Pé ngan can nhiing hanh déng sai trai dé cta con ngudi, nuée ndo ciing cd
hé théng luat phap cia minh. B

+ Nhimg diéu cAm véi cong dan duge quy dinh chit ché trong céc bd luat tién bd thuc su

‘14 nhitng ngon den do tich cuc. Khong ai ¢b quyén dunt7 ngoai luat le Nh¢ d6 ma an nmh xd
i6i dugc dam béo. :
Tuy nhién, cin thiy ring, luat phap qua timg ndm cling ¢d nhiing thay dbi, bd sung dé phn
. horn X& hoi van minh dé dam bao cho quyén loi ciia cong dén va cho sy ‘phat men cha
“cudc sbng.
4. Pénh gia va mé rfng ' “
C6 loai dén do duoc dit trén mdi con dudng ridng gin véi timg ca thé. Loai dén dé nay

khéng tao nén bai luat phap clia nha nwdc, ma boi nhimg didu luat tbi thuong cla luvng; tam.
k dng lucm;, tam, mdi ngudi phai tw nhén thae duge nf hiing didu khong nén lam. Cl 1ang, le gian
xtrong hoc tap, thi ctt 1a khong anh eronﬂ dén quyen loi nguox khac?, Chang, 1& song vb
: cam voi moi ngum ké ca ngudi than 1a quyen cua ¢4 nhén? Chang, l<, 1a sbng hep hoi fch ki,
bat chap tt ca, mién 40 thoa man duc vong caa minh lai 1a didu chinh déang? Ching 1& tham
1y€n co vi vi lm dc nmg, cla b‘m than la dxcu khong dang 1én 4n?

. Ro rang, phia trude mm budc ng,mt hiém nguy déu co6 nhimg ngon dén dé vé hinh canh
bao ngudi di duongnoéi chung va ban.than cia m&i ngudi ndi nenfc
O day khong cé su bét bude, cuong, ché cua xa hoi, ma mdi ng,um pl hai bidt tur g,xac 3 tuan
hi nhitng ludt 1€ cua luong tam Biét dimg lai dang le, ding (,ho, dy h déu hiéu cha nhan

HUGONG DAN LAM BAI

— Phai hiéu ¥ nghia ctia biéu tuong “dén do trén dudmg doi”.

~ Tu viée hiéu y nghia bén trong, ngudi viét ¢6 thé trinh bay duoc chi kién coa mmh trude
vén dé duge néu nongj cAu'héi va rit ra bai hoc cho ban than. " o
1. Gi6i thigu vén dé ‘

Trén con dudng giao thong thoi hign dai, & cdc ngd ba ngé tr dudng, ta thudng gip nhiing
dén xanh, den do. Dén xanh bao hiéu duge di, dén do yéti ciu dimg lai.

~ Thi hinh dung, o nhung> nut giao lhong qu'm trong, neu k hongj ¢6 su didu hanh cta nhung,
ngon dén mau 4y, diéu g gl s& My ra? Hin 1&, mash ai ndy di, bat chap luat 1&; gay tm tic gxao
thdng va nghiém trong hon 1a rit d& xay ra nhiftng tai nan dang tiée.
2. Giai thich
— . C6 thé hinh dung cudce song, ma ching ta dang t6n tai cling g,long nhu mét dong chav bét
tan, nhu mot dai 16 khong ¢ diém cudi.
~ “Dai 16 cude doi” do duoc t20 nén boi vé sb “con dudmg” gén véi mdi doi ngudi, ﬁ155 s6 phan.
— Trén nhiing con dudng 4y, thinh thoang ta vin bét gip nhimg “dén dé” yéu cAu ngudi di

phai biét dimg lai.
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cach, nguoc lai, neu Bt chép, Ay 1 biéu hién cta sy thalidal”

‘Bai hoe nhin thie va hanh dong ~ -
Baéii than caa mdi chfmgta Khi hién hitu trén doi nay déu phai bit gia tr ciia minh va hiéu
15 hon ai hét didm dén va diém dimg.

Trau ddi tri thirc d& minh khong bi tut hiu nhung cling phai ¢d sy chon loc.

‘Dimg vi nhimg tham vong hio huyén clia ¢4 nhan ma gdy ra nhung diéu dang tiéc voi
udi khéc. :

“Trén cic tm bién cinh bio tai nan gino thong c6 glu “Nhanh mgt phiit,
chiim cq do?’. Nhitng 101 ghi trén bxen bdo néi véi ta dlcu 019 Anh (chi) hiy
trinh bay suy nghi ctia anh (chi) v& vén aé trén.

HUONG DAN LAM BAI )

g - Chuyén “nhanh” —~ “chém” duge noi dén & déy trude hét 1a chuyén di lai trén dudng.

Tuy nlnen bén canh y nghia canb bido ve tai nan giao thong, cdu nay con khuyen cao
chung ta vé chuyén nhanh cham trén dudng y ddi.
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Boi dutng hoc sinh gi6i qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugi xd hji theo hudng md

1. Gi6i thigu vin a& nghi luén ~ ~
- Hing ngéy, chdng ta di lai biét bao nhiéu lan trén nhiing con dudng.
— Cubc sbng hdi ha khxen con ngudi tr(f nén voi vang, lubn mudn tranh thi tirng phut, timyg
gidy dé c6 mat nhanh nhit & nhiing noi cn dén. - : R
— Trén céc tAm bién canh bao tai nan g,mo thdng 6 ghi: “Nhanh mét phiit, chdm ca doi”.
2. Giai thich )
~ Nhanh mgt phiit, ch@m cc doi cau néi dy ¢6 Ie v6 cling thim thia véi nhung, ngudi di timg
la nan nhén cta t'u nan giao thdng, véi nhitng gia dinh khi ngudi con mét cha, ngudi vo mét
¢hdng, cha me mét di dua con than yéu ctia minh vi tai nan giao thong
- Nhung, dudng nhu vdi nhiéu ng,uo) chua ting phéi chiu canh khd dau d6, ciu néi iy chua
di dé thim th]a Boi, mbi ngay, vin ¢o hon ba muox ngudi bude chin ra khoi nha va khéng
bao gior tr&r vé nita. MObi ngay. trén cac néo dudng van xay ra hang chye vu tai nan giao thong
thuong tdm va mox ngdy, mau van db tén nhiing cung ducm;g 4y. Hang chue gia dinh tan nat,
hang tram ngudi dau xé long vi mét ngudi than yéu.
3. Phén tich va chrng minh
~ Pé duoc nhanh hon, dii chi mot vai phit théi, ngudi ta ¢6 thé bit ch'xp lut I¢ giao thong,

vuot dén a6, phong Au, lao ﬁﬁdnh qua toc do quy dinh. Chmh vi dlLu ay, nhxeu vu tai nzm
thuong tam da xdy ra:

+ Nhimng con 6 thong ké vé 6 vu tai nan giao théng dugce cong b trén cac phucmg tién
hong tin'dai ching khxen ta phai g,lat minh, sb ngudi tir vong vx ‘tai ngn giao théng mdi ngay &
nuée ta nhidu hon sé ngudi thist mang vi bom dan & mdt qudc gia chién tranh trén thé ¢ gioi.

+ Chua ndi dén chuyén dau long la cdi chet tai nan giao thong trude hét ¢o thé khién con
ngudi tré nén tan phé. Nhu,u ngudi, vi mudn nhash mdt phit ma phéi trd gid bing mét doi
ngdi trén chiée xe lan hay niim bit déng trén mmmg Nhiing con. ngudi &y da phai bé 1 co
hoi hoc tap, lam viée, phdn ddu... nhidu du dinh bt dep da vinh vién bi chén vii.

= Tai nan giao thdng a°¢é the n6i nhu mét sy kinh hoang chia x4 hoi noi chung va nhung
nguoi tham gia giao thong ndi riéng:

+ Ai cling biét phdn 16n cdc vu tai nan giao thong 1a tir hoat dong giao thong dudng
b§. Hinh anh nhung ngl ba, ngfl tu ludn chit cimg 6 16, xe may.cham chap di chuyén khong
hang, khong 18i trong nhiing giy cao diém, nhing khudn mit cau git, mét moi, nhitng txeng
coi xe inh 61 1an khoi bui mii mit 13 chuyén xay ra hang ngdy tai cac dé thi 16n.

— Nguyén nhan chinh dén dén nhimg tai nan giao thong thuong tam nay, hau hét 1a do sy cdu
tha, khonﬂ tuén tht luft giao théng, luén cb .gang vuot xe, gianh dudng cta ngudi khéc, voi
suy nghi ring dudng minh thi minh cir di, ngudi khéc thiy phéi tranh minh. Thoi quen vai va,
tranh thi va vd ludt 18, chen An, khéng ai chiu nhudng ai... 1a diéu qué thuong xuyén
trong vén hoa g g,xao thong ¢ Viét Nam.

— Nhin c4c em hoc sinh, nhung, nguoi’ Em vét va tranh ting chidc xe lao vun vat dé sang‘

du(mg, migc di ho di trén vach danh cho nguoi di bo 1n nhiing noi c6 bién han ché téc do
nhu cdng truong hoc, bénh vién... méi thdy ¥ thic va sw van minh khi tham gia giao thong
clia ngudi Viét qua thip.

Canh clia dén voi tuong lai d4 bi khép lai. Vcn ho mdi ngay song 12 mdt ngdy thém thia sy
nu01 tiée, khd dau, chua x6t:

o+ Khong chi “chéim ¢4 doi”, c6 khi ¢on hong ca mdt doi ngudi.

*+ Nhing tham canh d6 dudng nhu dién ra thudng xuyén trong xa hoi ta hidn nay.
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4, Binh gid va mé rﬁng

Tir goc nhin nay, tam bién canh bao: “Nhanh mét phiit, chdm i doi” cé mit trén nhidu con
duong, coy ng,hxa nhic nhe thiét thue dbi véi moi ngudi tham gia giao mong,

- Nhung, nghm ki, 101 1& trén tdm bién canh béo tai nan g,xao théng Ay con goi nhic ta vé
cach sorig & dot:

+ Ngay nay, con ngudi thudmg bi cubn vao nhip song gép gap, héi ha. Duong nhu ngudi
ta muon hoan thanh moi viéc trong thoi gian ngan nhét. Didu dé khong hén 14 tidu cwe, nhung
cling ¢An v thire duoe ring, khéng p hai T nao, khdng phéi viée gi cling nén iam cho chong vénh.

+ Ngudi xua c6 cu: “Duc 16¢ bt dar” (ndng voi d& hong vide). Nhidu khi trong nhanh
héa ra chdm. Chéng han, mdt ngudi vi mubdn lam giau thit mau, lao vao kiém tidn bang moi
gi4, dén dén pham phép, sa vao chédn tao t, dé cb nhitng nam thang sung sirc nhit cia cude
doi ol di trong bdn bire tudng nha giam, 11 ra ti voi hai ban tay tring. Trong khi do, nhitng
ban bé cung trang ltta chiu kho cln ¢i lao @dng nén di cb duge gia dinh 4m ém, co nghiép
dang hoang.

5. Bai hoe nhén thire va hdnh ding
Trén doi ndy, khong hiém ngudi mudn nhanh chéng khéng dinh minh bing bét ctr gia nao,

——_nhungrbtcude di thit bai cay ding.

~ Nguoc lai, nhung, ai biét dat timg bude chan mét cich chic chin trén ting trén ting néc
thang sy nghiép, cudi cling s& gat hai thanh cong.

Nhiing chuyén “nhanh mét-phit, cham ca doi” nhu thé khong hiém trong cudc sbng.
- Liénhé bén thén:

+ Mong ring, moi ngudi trong chiing ta-hay biét yéu qui ban than, hoc cach nhuong nhin
khi tham gia giao thong, ; dé khong con nhiing cai chét vo nghia.
Ea Luuy ‘Ngudi viét cin ctr vao hai y nhu da trinh bay trén ddy {(chuyén nhanh — chém trong
tham gia giao thong va nhanh — chim trén hanh trinh cudc doi) dé ratra bai hoc thiét thye cho
riéng minh. .

Cé nhidu ngudi dang bin khodn va dit ra ciu héi: “Phii ching gio
o . A
tré hign nay dang quay leng lgi voi théi quen doc sich?”. Anh ((.hl) hay viét

mot bai viin dég gidi dap ciu hoi nay.

- - -HUONG DAN LAM BAI

~ Céu hoi yéu cdu ngadi vnet trinh bay y kién coa minh ve hién tuong dang duogc dé cép
nhleu trén cac phuong tién tr uyen théng hién nay: sy xubng cip caa viin hoa doc sach & nhleu
tAng Iop, trong dé 6 giei trc.

~ Ngudi viét cin tim hidu nguyén nhzm tir d6, xac dinh thai do dung dén cua ban than déi
véi viée doc sacl
1. Giéi thigu vin dé nghi hmn

~ Poc sach khong chi don thudn 1a mét hinh thirc dé tiép cin thong tin, ma con 1a mot trong
nhiing hoat ddng vén hoa, duge goi la van héa doc. La thai do la cach Gng x& cta ching ta
voi tri thite, sach vo.

— Trudce khi ¢6 cac 'thiét bi nghe nhin, sach 14 con dudng 16n nhét dé tiép can thong tin, vin
hoa tri thirc. Poc séch 1a mdt trong nhiing cach thirc gitp con ngudi thu gidn, tich Iy kién
thirc, tang cuong kha néng tu duy. Thé nhung gioi tré ngay nay c6 vé thd o, lanh cam véi vin
hoa doc sach. Chinh vi vy, ma c6 nhiéu ngudi dang ban khoineva dit ra cdu hoi: “Phai
chéng gidi tré hién nay dang quay hung lai v6i thoi quen doc sach?”.
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Béi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludin xi hoi theo huéng mé

2. Gidi thich

—_ Phai ¢hdng 14 cdu hoi bin khoan thé hxen t&m tu ndi long cla nhung ngum tam huyet dang
trén tr& v& vén d& dog sach cuia gidi tré. . s

~ Quay lung 1a sw tho o, khéng quan tdm. nhiéu khi c6 nhimg cai dé ngay truée mét cung, coi
nhu khong.

3. Phéin tich va chung minh

— . Trén bao chi, truyén hinh va cac phuong7 tién truyén thong khac, ta da duoc nghe néi nhiéy
vé mdt hién twong dang budn: ng,um Viét hién nay. dang.mét dan thoi quen doc sach. O gidi
tré, hién wrong ndy ngay cang phd bién. Khong cin tim déu xa, 1ny nhin moi nguoi xung
quanh ta, ké ca chinh ban than ta niia, ¢o )hal viée doc sach dang dén dén trd thanh hanh dong
hiém hoi? Mt ban tré c6 thé danh kha nhidu thoi g gian-trong mot nday dc vao mang ludt web,
de gidi bang> nhiing tr6 choi dién tiy nhung rdt hiém khi thay ho cAm:mét cudn sach trén
tay. Noi bén xe, trén. tau, nha cho cia sn bay... d& dang bat gip céc hinh anh tuong phan:
nhiing ngudi nuée ngoai, nhét 1a ngudi Au - M1, thudmg khong roi mét khoi trang sach, trong
khi cdc ban tré Viét Nam lai ¢ fim cti vao chiée dién thoai,cim tay hogc chiéc may tinh bang
@8 gidt thoi pian bang nhing tro tidu khién, : :

— Viée tiép nhan cdc thong: tin tir cAc phuong tién wuyén théng hién dai 1a cin thlct nhung
didu do khong thé th hay thé viéc doc sach, boisach 1a kho tri thirc vo tan. Nhiéu van dé chuyén
sau khong thé tim thdy & dau ngoai nhiing cudn sach dugc. viét nén boi nhimg bd 6c thong
thdi. Doc séch doi hoi con ngudi nghién-ngdm ki cang; siu sic méi mong c6 thé “Iinh ngé”
duoc nhitng tri thie trong d6. Chinh didu 4y c6 tac dung rdt 16n trong viée rén luyén tur duy.
= :MBbt thuc trang déng bao dbng, dé 1a-viée cac ban tré dang phu thude qua nhidu vao cac
loai hinh truyén théng. Thay vi viée 1én thu vién tim sich tham khao. nhidu ban sinh vién
mang mdy tinh xdch tay 1én thu vién ngdi tra cliru bing cdc cong cu trén mang xa hoi. Hién
nay khi nia nha hang, quéan ca phé, karaoke, vii trudng moc 1én ngay cang nhiéu; thu hit ban
tré dén thudng ngoan thi thu vién, hiéu sach lai véing béng, lam cho vin hoéa doc bi-gidi tré
lang quén.

4. Pinh gid va mé rong’

£
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5 -Bai hoc:nhén thire va hanh djng

- Didu dang tiéc 14 “van hoa doc” ngay nay dang xubng cp, b1 l4n Iu’o*t béi phuong tién
vin héa nghe — nhin”. Nhiéu nguti da nhén ra thye trang dang budn nay, va dd ¢6 khong it

du 4n duge dua ra nhim kéo gidi tré trd lai-véi vide doc sach Tuy véy, két qua thu duge chua
¢6-gi kha quan. -

4,

“ Thay ddi m6t théi quen clia ¢a mot thng 16p trong xa hoi <hong phai 1a chuyén don gian,
boi théi quen nay duoc hinh thanh qua s& thich ¢4 nhin va tam } sb dong dudi tdc dong manh
mé ctia nhing didu kién khach quan.

Ngay hoi sach va vin hoa doc difn ra trén cd nude, ngay héi trao ddi sach tai cc truong
dai hoc, thu vién sach luu dong hi vong s& Ia nhung heu phap hiéu qué gitp gidi tré quan tdm
nhleu hon nira den sach va van héa doc. D dén lac can dinh huéng cho ngudi doc n6i chung
va ban doc tré néi riéng, viéc doc sach khong phai 1a theo trao hru ma con ‘gitp nang cao
thén-thire, tich-18y-tri-thirc. - - - -

Lu'u p: Tir thue trang chung, nguox vidt hen hé ban thén @ thdy duoc nhitng han ché
¢ia cé nhan dbi v6i vide doc sach, tir d6, dé xudt huéng khéc phuc.

Cé nhitu ‘ngudi dang bin khodn: “Lam thé nio dé diéu ché diwrge mpt lzeu
thube thit manh va Iu_eu qud.cho .bénh thanh tich”. Anh (chi) hily thi.lam
béc si ké-don véi “don thude” 1a mt'bai vin,

HUONG DAN LAM BAI

Pé lam tot céu hm nay, ngum vibt pha1 y thire duoc chi nghia thanh tich 14:mdt cin
énh dang- phat tac & quy md foan xi hoi, ;at khé chita nhung phai kién quyét chita tri dé dit
nude phat trién, can biét dbi 1ap bénh thanh tich véi thai dd coi trong thuc chit, véi tinh thin
n trong sy thye de chan bénh” va “ké dcm” ding dan.

.

Gioi tlneu vin de nghl ludn - : :
Benh thanh tlch da tbn ta1 tu lau n ong x& hoi: nhxmg ten gm cla nd mm duorc Xéac dmh gan

~ ‘B thoi quen doc sach, hé qua nhan tién 1o con nguoi d& hot hot hon tmng suy- tu va ¢am
nhén thé gioi; d& thoa méan vai nhimg sy hidu biét gian don, d& dai.

— Khi xa hoi phat trién cao hon,.con ng,um o thé doc séach trong. thu vién dién tir hay qua
mang Internet, thi v An Lha(, chan mot diéu 1a: sich van kt ong hL mit di gid tri viin hoa tr uyen
'thong lau dei vén ¢ ctia no. ‘Céi cam gide khi ta duqc 1at'tirhg trang’ sach, to bao tap chi van
con tuoi nguyén mux myc in va thom tho mii gxay v6i nhitng trang tri, hoa tiét dep d& — chir
khéng phdl cang mit ra dé doc ching trén cac Uang man hinh may ‘tinh ~ ¢6 1& méi mai van la
mbt didu thi vi vb clng. Dung nhu ThS. Ngtiyén How' Gioi da viét: “Sdeh va 'vin hod doc lo
ma khonq lo trude sy bing né vér ldn dt manh me cia phirong tién nghe nhin /7()177 nay, ma chi
1 vén dé trong ‘hop va twong tac gifta ddc tring cdc logi hinh voi nhung n/m caz/ lhuc [e lhuén
lydn bzen dong va phdt Ir ién (rong xa hoP. »
~ Trong x& héi thong tin hlcn dai, tinh trang tran ngap thé gidi 4m thanh va hmh anh qua céc
phuong tién nghe nhin, trong d6 mdt 36 chire niing cla viée doc da duqc cac man hinh va
thiing loa  dam. nhdn. Thoi gian dge sich va dde gia bi co hep lai, diichi latwong: dbi. Tuy
nhién; diéu quan trong 1a sach vin c¢6 nhimg tinh ning khong thé thay:ithé duoc bing cac
phirong tién nghe nhin va ching ta cin tao ra mét nhan thire rong rii trong xa hoi vé séch.
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cach khong hé ngucmg ng,ung .
Day la “ciin bénh x& héi” cd kha ning “lﬁy nhidm” cao khién moi dbi tﬁon‘g ddu c6 thé

3¢, tir ca nhan dén cac td chire x4 hoi: Hién nay, viéc tuyén chién v6i bénh thanh tich da trey

thanh mot doi hoi buc thiét.

. Giai thich

Lam the nao la cau hm w dat ra de di tim phuong huorng, méi de giai quyet han ché cia

wetai,

" Diéu ché lidu thude hiéu qud 13 tim t0i nghién ctru, thir nghiém mong mudn dem lai dleu

i trong y hoc gitp ich cho loal nguoi. An y clia céu néi 1a hugng di nao thiét thye cho tht

ganh ng,he hién tai chi 1a nhitng con s béo cdo Ao.

Phén tich va chirng minh

‘Bénh thanhtich c6 céc bidu hién dac thd nhu: sn sang che gifu thyc chit yéu kém dé

wrge vinh danh; “c6 it xugt ra nhidu” mong nhan dirge cic danh hiéu, phin thuorng, ganh dua

on kém quyét 1iét ma bd qua vide nhin Jai minh, chén chinh minh. .

- Bénh thanh tich gay tic hai rét 16n: '
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+ N6 ¢6 thé 1am suy ddi nhén cach con ngudi, pha hity nhitng nén tang vin héa tt dep

duoc xdy dip tir lau.

+ C6 thé dua mét x& hoi, mét dét nude tut dée khong phanh do sy ngd nhan vé minh, va

vi ngd nhin v& minh ma ngd nhan vé phén con lai cta thé gidi.

~ (6 nhidu cach khéc phuc bénh thanh tich, nhung do cach lam khong tridt @&, ching ta da ,

aé phét sinh ra mot “ching bénh” méi 1a thi dua 18p thanh tich dé x6a bo bénh thanh tich, dua
cudc d4u tranh v6n rit chinh dang sa vao mét vong ludn quén.
4, Phuong huwéng va hanh déng
— P8 chita bénh thanh tich, thuc chat 12 bénh néi déi, phai @& cao tinh thin “nhin thang vao
su thét, ndi d\’mg, sy thét” ma Dan;a da d& xudng tir khi bét ddu cbng cude dbi méi:

+ Phai khuyen khich tmh than phan bién xa hdi.

+ Mé rong dan chi dé viée thue hién klau higu: “Dan biét, dan lam, dan ban, dén kxem '

tra” dat dwoc hidu qua thue té. }
+ Tao duge du ludn manh mé& dé bai trir théi “lam ldo bdo cdo hay”. DT nhién, cOng tac

kiém tra, giam sat phai dugc diy manh voi sy chir tri cha nhiing con ngudi that sy liém -

chinh...

-0 méi trudng hoc-dudng, céng fép danh gia c6 thé phai di trude mot bude véi nhitng cai
cach manh mé, trén co s& 4p dung nhitng thang chuén danh gia dugc quoc té thira nhéan; khac
phuc théi hoc vet; khuyén khich viéc boc 16 thang thin )’/ kién ¢4 nhén cla ngué'i‘ hoc.

~ Bénh thanh tich din dan s& duoc khic phuc kh1 mdi con ngubdi duoc bbi dudng thudng

xuyen vé long tu trong, v& v thitc phdm ga vé kha nang danh g g,la ding minh.

= Xa héi s& tbt dep khi ting cé nhan biét dau 1a didu thuc sy tdt dep-dé hudng tdi, v nguoce .

lai, ting c4 nhan s& trd thanh nhimg con ngudi cdng chinh néu x3 hoi biét shin nhéan, danh gid
ho mét cach ding thuc chat.

La Rochefoucauli néi riang: “Mgt quyén sich ot la mpt. nguoi ban hitn”.
Anh (th) hay gii thich va chiig minh y kién trén.

HU ONG DAN LAM BAI

1. Gi6i thigu van dé nghi ludn

- “Sdch mé ra trude mdt ta nhitng chdn troi moi* (M. Goor-kl) Loi nhan dinh iy quékhong’

sai. Néu thidu sach, bao thi cude sdng ta s& budn té, hut héing biét bao,

— Séch gitp ta rat nhidu trong qua trinh hoc tép va rén luyén, gitp ta giai dap moi thic mac,

wu phién... Sach ching khac nio 13 ngudi ban cia chiing ta.

— Chinh vi vdy ma nha tu tudng La Rochefoucauli noi tang: “Mot quyén sach 161 1o mét
ngudi ban hién”.

2. Giai thich

~ Sdch t6t 14 loai sach mé ra cho ta chén troi méi, gitip ta mé& mang kién thirc v& nhidu mat
cude sbng, con ngudi, trong nude, thé gidi, doi xua, doi nay, thdm chi ca nhing du dmh
tu’orng lai, khoa hoc vién tudng. :

~ Ban hién 46 13 ngudi ban o thé gitp ta chia s¢ - nhiing nbi nidm trong cude séng, giup ta

vuon lén trong hoc tap, cude sbng. Do tac dung bt dep nhu nhau ma c¢6 nhén dinh vi von:
“M6t quyén sdch t6t I mot nguedi ban hién”.
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3. Phin tich va chitng minh

a. Sdch t6t la nguwoi ban hién
— Séch ké cho ta bao didu thuong, bao kiép ngudi diéu linh d6i khd ma vin giit tron ven
nghia tmh Séch gitp ta hidw va cam théng véi bao kiép ngum bao manh doi bit hanh. Sach
gitip ta smg ‘ngudi” hon.
~ Sach tht gitp chang ta c6 mdt doi sdng tam hdn tt dep, biét yéu ghét rach roi, biét phan
bidt gitta ban va thi, biét thdng cam véi niém dau, ndi bt hanh ciia con ngudi.

« Din chimg: Poc tic phim Tét dén clia Ngb Tht To Lao Hge cta Nam Cao, ching ta
hidu duoce thin phdn cia nhiing ngudi ndng dén, ngum ban cb nong dan hién ra truge méat
chiing ta qua ting trang sach. Chi Ddu chi vi mdt sudt suu ciia chdng ma phai ban dira con gai
thén yéu cita minh trong cai x4 héi phong kién thoi nd 1¢ dy, con ngudi bi danh thué nhu con
vét, thue hang boa... Con canh doi nghéo cla ldo Hac cling gidng nhur bao nhiéu canh ddi bi
ﬂmorng clha hau hét nhitng ngudi nong dan khac, @& rbi bj bon thuc dan, phong kién hét ra bén
1 cia cuoc sbng. Timng dong chit, timg hinh anh, ting cude sbng trong trang sach ctr hién ra
lam xén xang ca long, ca da ngudi doc. Tir d6 ta méi hidu vi sao mau ctia cho dng ta clt lin

“tuot thAmrhbng trang st dAu tranh, quyét gianh lai tir tay ke thu bau troi tu do, dde 14p cho

con chéu doi sau. C6 ta nhu nghen &ng hin lai, mot ndi cam hon dang trao dang,
— Sach khoi ddy trong ta nhiing khat khao, dbng hanh clng ta vuon téi nhitng chén rdi cta
wée mo, nhitng gi4 tri tht dep... Sach va M. Goor-ki: thong qua con dudng tu hoc — qua sa(,h
M. Goor-ki d2 vuon 161 anh sang viin hoa cta nhin loai va trd thanh mot nha vén lon cla nén
van hoc Nga noi riéng va nén vin hoc thé giéi néi chung.
~ Poc nhitrig truyén cb tich thin thoai, truyn thuyét dan gian ta thiy sdch con gén gili, thén
tinh hon. Nhiitng 6ng but, ¢d tién, phép la ludn tao cho ta niém vui, sy thich thi. Va hinh anh
clia nhimg chang ding st, xua ¢d gitp ta hidu 15 mot chan 1i sbng: “O hidn gap lanh”, “Gieo
gi6 git bio”... Sach qua ding 1a ngudi ban hién dang mén.

b. Sdch ning di tim hbn ta
- Séch khong chi gitp ta bidt duge cude son;,, s6 phan cha ngum Viét Nam ma con gitp ta
thdng cam véi nhiftng cude ddi cha nhung con ngudi & moi ving d4t xa xo6i trén thé gi6i.

* Poc Cé huong clia LQ,Tal]j_a thdy dugce cai nghéo kho, sy ap biic clia x4 hoi phong
kién théi nat ¢ bién mdt cau bé thong minh hoat bat ngay nao tré thanh'mot Nhuan Thd nhit
nhat, s¢ sét chdp nhan cai than phan nghéo hén déng thuong hai.

¢ Ciing nhu bén tfm Téy c6 nhitng dinh kién khic nghiét dbi véi nhiing dira tré khéng
cha nhu Xi-modng bi ngudi doi khinh bi, ludn nght dén cai chét. Rdi & Mi, noi ndi tiéng giau
¢6 van minh nhét thé giéi, vy ma'khéng it ngudi nghéo kho phai sbng tai nhitng khu phd &
chudt, bi bac dai khdng con nidm tin — ¢6 hoa s7 tré Gidn-xi bi bénh lao phdi luén bi quan
trirde cuéé sbng @& s6 phan lui tan theo nhitng chiéc 14 roi. Va cling tir noi 4y ta tim duge
nhitng tAm long nhén 4, biét chia s¢ nbi bit hanh v6i nhimg ngudi ciing khd nhwr minh; ching
han nhu chén tinh cta chi Phi-lip, sy hi sinh cua cu Bo-men ludn dé lai trong long ngudi doc
nidm dat ddo vé tinh thuong con ngudi. Théng qua séch, ta hidu 15 hon nhitng bét cOng ctia x4
hdi va thim thia hon nhitng gia tri coa cude sbng tu do, cdng bing, béc &i... Tir do, gilp ta cd
¥ thitc tdt va c6 hanh dong ding. ¥
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— Ciing c6 nhu’ng quyen séch, sau khi doc xong ta vo cling cam on tac gia vi da gilp ta nhén
ra sai Jam, khuyet diém ctia minh. Phai chang suw ngd nghich cud Dé Mén phin-nao lai phan
anh s ngd nghich trong tudi.tho ctia chiing ta? Va cai hanh dong v6 y thire-khi tréu chi Ce
da dan dén céi chét tham thuong cho D& Chodt 14 ndi am anh trong tm tri cia Dé Mén. Ta
tuéng chimg Té Hoai dang ndi voi chung ta: dirng qua hung hang nghich nggm — nhiing loi
khuyén nhi d6 thong qua cau chuyén DE Mén phuu liew ki diy ki tha va hép dén.

- Nhing lte budn chan, sach 14 ngudi ban an i, gitip ta vui hon qua Nhitng cude phuu luu ki
thii. Ta hdi hop theo nhitng bude chin clia Ré-bin-xon Cru-x8 véi nhidu lo ling. Ta sung
suéng ty hao khi ngudi anh hung d6 da chién théng thién nhién, bién ca, dao hoang... Va ciing

chinh nhiing auyen céch nhu thé gitp ta thoa man uée mo chinh phuc thién phién, bt thién ,

nhién phai khut phuc truée ban tay va khéi 6¢ ciia con ngudi.

3. Danh gid va mé ring

~ Cau noi thé hién mdt quan niém sau sic, huéng con ngum hmh thanh théi quen t6t trong
cude sbng — 1am ban v6i sach.

— Trong x& hoi b sach tt va séch xdu nhu c6 ban tbt va ban xdu ~ phai biét chon sich tét dé
doc nhu tim ban 6t d& két tam gxao

~ Vin héa doc & thoi dai bung nd thong tin 1a vén d& c6 y nghia thm swr. M&i ngudi cdn ¢6 ¥
thiic lam gidu c6 tAm hdn minh théng qua con dudng doc séch.

4. Bai hoc nhéin thire va hanh ding

~ Nhén thice: -

+ Tir bao ddi nay, sach ludn déng hanh véi con ngudi trong hanh trinh dén voi cude sbng
van minh.

+ Trong thoi dai ngay nay, sach khong phai la phuong tién duy nhét dé cho con nguoi giai
trf, hoc hoi, nhung c6 thé néi sach mai mai'la ngum ban can thiét cho chung ta. Do d6 ta phai
yéu sach nhu yéu ban minh, bxet gitt gin sach tdt nhuw nhiing tinh ban. Vi thé nhan dinh cta
nha tw tudng La Rochefoucauli 1a mot nhan dinh c¢6 gia tri mudn doi.

— Hanh d6ng:

+ Céan xdy dung théi quen doc séch, biét chon lua sach dé doc, vun dip tinh- ycu V&i-saeh=

+ Hay yéu sach, bm “Méi trang sdch la mol trang doi méi dang mé ra trude mdt ta”.

+ Ban nén nhé rang khi ban s¢ huu mdt cudn sach hay trén tay cia minh nghia la ban da
tim duge cho minh mét ngudi ban tot.

Mt nha tm Ii hoc di timg phiat biéu: “Tyr d@i la licu thude dpc giét chét tinh
bgn”. Anh (chi) hay viét mot bai vin ngan (khodng 500 chii) trinh bay suy
nght efia minh vé ¥ kién trén.

HUGNG DAN LAM BAI
1. Giéi thi¢u vén d& cin nghi lugn
— Trong cudc sdng cta ching ta bit ki ai cling cAn ¢6 cho minh nhitng ngudi ban. Tinh ban
14 su thleng liéng cao ca, 1a noi dé ching ta c6 thé sé chia nhun;, tam hon ddng didu cung
nhau, mbi khi ta budn ta mét mai véi cude sbng. Nhung ching ta d& gi ¢6 mdt tinh ban va dé
gift gin tinh cdm dang quy do6 cang khé khidn hon.

~ Chinh vi vdy ma mét nha tdm li hoc da ting phét biéu: “Tw di la libu thuéc déc giét chét
tinh ban”.
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Gidi thich

Tuw ai la dzft; “cai t6i” clia ban than minh &n trén hét. Thu‘(‘nig hay ‘gidn hon ngudi kKhie, ban
pe'khi ho gép ¥ chan thank vé ban thin minh.” * Leoen

The nao la liéu thude doe? DS Ia hdu qua'do “tw &i” g,ay ra: khoné nhin mit ban khong
tiép voi ban lam anh huomg, XAu, lam tan v ‘tinh ban.

Tink ban 14 tinh cam dep dg, trong séng giifa minh va ban cling 1ép, clng tlang Itra; 12 tml
m thén thiét gitta minh va ban (ban than).

Binh luin

hén tich cac mét dung bac bo nhitng biéu hién <ai k,d

. Mt ding ciia ciu noi ,

Trong tinh ban, long tu 4i khong duoc phep thn m

“Tu 41" cang cao thi tinh ban cang d&bi tdn.thuong, d& bi danh mat

‘Lurw p: Thi sinh 14y din chimg dé ching minh.

Tmh ban chi tdn tai khi biét thuong yéu, gitp d& 1n nhan mét cach chan thanh.

Ciing nhu tinhyéu mudn cé digetinh banividuy tri duorc tinli:ban-mai mai thi ching ta

an phai biét dbi xir chan thanh véi nhau. Sy chan thanh 1a yéu té dau tién dé cam hoa nguoi

khéc. Nhung chén thanh thoi chia d, chén thanh va ching ta con phai biét ton trong ban nira.

Bt ki mbi quan hé nao ciing vay dbi phuang_) cAn phai biét n trong nhau, tén trong nhau s&
up cho tinh ban tri ki ctia ban céng thém bén.chat hon. :

b. Phé phdn nhimng bifu hidn “tw 417 trong, y tinh:ban - ;

Xem thuong ban be, xem ban 1a ngudi xéu khi ban gop ¥ chén thanh voi mong mudn cho

inh-tién b, S .

Quan diém béo thi, ¢b chap va lubn cho ring! “Bao aidy ban cling sal; clu ¢6 ban than minh

ian hon, khong chm va cht dut moi quan hc voi ban

Ban bac mo rong:

XAy dung phuorng huédng, bién phap kh hdc phuc dé gity gin tinh ban.

G4n 4i. ©61 m& voi banbe, SEn sang don nhan nhum y kidn dong 26p Xy dung, ctia ban,

nhitng ngudi xung quanh. ,

Tinh ban tinh nguoi, tmh doi dugce dua tlen mbi quan hc than mat, gin bo. Vi ki, hep hai,

ng mubii phan thigt v& mmh va khong mubn mét di nhing gx A8 ¢6 cdia minh dbi véi ban
goi 1a ich ki Tron{, gxao 1iép cung, nhu trong céch {mg x{r, moi. quan hé tln long vi tha, tdn
am tan lue va khong so do-hoti fhiét méi 1 tinh ban dich thire. ~ ;

Tmh ban dén'véi nhau bing su chan thanh chu khong plidi tir nhung, tinh toan héh moh cia
¢ song, Ching ta hay biét tum trong nhau va gitp nhau tién bo mm la ban be tbt. Bung vi
huﬁg h:eu nhém nhé va danh mét di tinh ban. ' :

Dé c6 mot ngudi ban than da rét kho vi vAy ¢hing ta'hiy c6 gang gift gin tinh ban d6. Nhu
ai cau tho: “Doi 1 niong' gap ngudi iri kil DE 561 rivgu ndig suoz dnh trang” gip duoc
ng,u’m fa thanh tri ki that-su khong d& ¢hut néo: Chimg ta hay nim chit tay nhau tha thir
ét tat ca nhun;: 5 15i lam quan tdm g,m pddt ho tmnh duoc n 1ung sai 1Am na minh ting gép phax
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Boi dudng hoc sinh giéi qua cdc ki thi chuyén dé ngli lndn xa héi theo hudng mé

5. Dénh gid
- Klza":ng dinh nuke dj nghiém trong ciia tir di
+ Cau néi di chi ra gia tri cta tinh ban chén chinh ma Thuong dé ban tang, cho m&i ching -
ta, ddng thoi cling gitip ta nhan thic duoc tac hai cia su tyr éi. :
+ Tinh ban la tinh cam thlcng: litng xudt phat tr trai tim, ching ta hay cling nhau song '
chan thanh, dbi xir v6i ban bé bing sw chan that. Boi chan thanh tén trong nhau la buéc dau
dé ban c6 mét tinh ban dep.
— Lién hé bdn thin
+ Trong tinh ban, sin sing bo di nhiing cdi ti con con dé& dbi 14y mét tinh ban “4rim nam
hiém ggp”... Nhung, & doi 13 viy! Mudn tron ven, trdn trinh thi phai ¢6 sy tuong téc tir d6i
bén. Mot tmh ban dep s& ddng hanh ciing chung, ta vuot qua kho khan, thir thach.
+ Tinh ban thét su rit cao qui nén trong mdi chiing ta ngay tir hony nay hay biét tran trong

qui gia tinh ban cua minh. Hay lam cho tinh ban ay ngay can;: thém dep cling nhau vuot qua
bao gidng 15 chia cude doi.

I Anh (chi).¢é nhin thive gi vé hién tugng “thiva thiy thibu tho” & nude hiénnay.- |-

¢ Nguyén nhin

Vi sao ¢6 vén nan “thira thiy™?
~ Do truyén théng, suy nghi da di vao nép nghi ctia ngudi dén ta: lam thay hon 1am tho. Lam
théy s& duoc ton trong hon, cao qui hon.

~ Suy ngh1 Lam thiy nhe nhang hon lam tho. Du céng viée kiém ra it tién thu nhép hon
nhufng nhan hon
— Thich su 6n dinh (vi lam thdy duge bxen ché, nha nude tra luong luc vé& hua).
— Lam tho, 1am cdng nhan & nuéc ta vin chua co ché d6 phc loi xa hoi hop I

+ Tién luong va che d6 phitc lgi co ban cla ngudi cong nhén con thip. Khi khéng dap

{ng di nhu cau thxet yeu ¢a cude sdng, ngudi céng nhan c6 thu nhip it hon hidn so véi ng,anh

nghé khac thi may ai mudn lam.

+ Ngudi ta vén coi “dét mai lam thg”, ma chua hidu duge lam the bly gio cfmg cén c6
kién thirc, tay nghé cao. Do vy cang ki nen cho ngudi ta thich duoc lam thy hon.

- Céc trudng dai hoc moc 1én nhu nam, qua nhidu trudong dai hoc nhung chét lugng chua
duoc kidm nghiém hét. Hoc sinh vao dugc dai hoc dé dang hon ¢a vao cip ba. Cao déng ciing
rAt d& dé lién théng 1én dai hoc. Dinh hudng cho ph hop v6i nang luc cla cac em con chua

HUONG DAN LAM BAI

1. Mié bai

— Gidi thidu viin dé nghi Infin

+ Thira thdy, thidu tho lau nay vin 14 bai toan hoc bua dbi voi vige phat trién ngudn nhan-
luc. Pidu nay cung la mdt trong nhiing vin dé dang duoc nhidu ngudi trong, x4 hoi quan tAm.
— Dén ra vin dé cin nghi lugn

+ Ngudi ta thich lam “thay va ciing thich con minh Iam “thay” hcm la lam thg. Chinh vi
uhirng suy nghi sai 1am nhu thé nén d3 xay ra hién tuong “thira thiy thidu the” & nude ta.
2. Thén bai

a. Gidi thich : » :

~ Thdy 1a ngudi ¢6 kién thice, ¢6 kinh nghiém, lam céng tac truyén d"ty kién thirc chuyén
mdn cho 16p ngudi sau. Hiéu theo nghia hep, chi nguoi gido vién, gidng vién déng trén byuc
gidng day céc em hoc sinh, sinh vién. Rong honla ngum m thire, Iam viée tu oc, van phong
~ Tho la nhiing ngum lao dong chan tay. ™ ~ ' T

b, Hign trang thidu tho ¢ nudc ta

— Sinh vién ra. trudmg thét nghiép;. lam khong dung chuyen nganh mmh da duge hoe & dai

hoc, cao déng: Sinh vién dai hoc ra truomg. v& ban rau khong phai 13 qud hiém thdy. Thiy.
 thira, thidu viée nhung lai khodng chiu chuyen hwdng sang 1inh vuc ¢on thiéu nhan luc.

— Dt nuéc thidu cong nhén lanh nghé, thleu lue lugng cong nhan k1 thudt cao. Tx 1¢ nguoi
lao ddng chua qua dao tao hodic dio tao ngén han con nhxeu

~ Céc co s ddo tao nghé chua chuyén sau, ang thiét bi ki thuat dé hoc vién thuc hanh con thiéu.

- Dit nude ta dang & tinh trang thidu thiy, thiéu ca tho. Nguoi lam thay co nang luc gioi
chua cao. 6 ngudi 6 trinh d6 dai hoc trén binh quan dén sb cung, chua nhxeu

- Cong nhan cd tay nghé trong céc cong xudng nhd méy cé thé néi-la khan lnem Da phan's'ér
luong ¢bng nhén hién thoi khong qua trudng 16p déo tao Jma chi yéu day viéc cho nhau.

=> Hién nay nuéc ta dang co nhitng giai phap khdc phuc hién trang ndy nhlm{, chua ¢b
hiéu qua nhiéu.
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1O Tang; Chinlrngay céc truO’ng phd théng con trong thanh tich, tinh thanh tich dya trén s6 hoc
sinh d6 dai hoc.
- Ngudi ta-con qua coi trong thm bang, ma nhiéu khi khéng cén biét chét luong va trinh 66
nguoi gilt tAm bcmg ay nhu the nao.

‘Chua dao tao E,?m v6i nhucu thyc 1€ cta xa hdi.

~d.-Tdc hai

- Tién 6 cong nghiép hoa - hlen dai hoa dit nude & nude ta s& cham lai, tang tru(mgj kinh té
& nuée ta so voi thé gisi khong cao. :
- Nguon nhan lyc nudce ta dbdi dio nhung khong thé tan dung.

Gia tri str dung nguf‘)n nhan luc con thép.
~ Nhan luc s&n c6 thi nhidu nhung vén phai nhap khéu nhan lyc trinh d6 cao tir nude ngodi
- Lang phi ngudn ngan sach... '

e Gidi phap

— Phai khic phuc viée dao tao khong pht horp véi nhu chu xa hoi, co chu khong hop li dn
den “thira thdy, thiu tho™.

— Mbé rong quy md di doi véi nang, cao chat luorng va hxeu qua gido duc dao tao
- Hoan thién mang lu6i gido duc, dio tao, day nghé trén toan quoc chi trong dAu tu phat
trién ving sdu, vung Xa déc biét 1a ving ddng bao dan toc thiéu sb.
— Tang quy md gido Que o ung hoc phd théng va phat trién manh m& day nghé, nhét 1a céc
tinh ddng bing va mién nii. .
— Tang nhanh the d6 dao tao can b khoa hoc ki thuat cbng nhin ¢ tay nghé cao, doi ngil
nhung nha quan 1f, cc chu doanh nghiép.
- Xay dung duge hé¢ thong chc co s& dao tao nhén lyc tién tién, hién dai, da dang, co cau
nganh nghe dbng bo, da cAp, nang dong gitta cac cap va cic nganh dao tao trong nudce va qube
té, phan b6 rong khap trén ca nudc.
— Xay dung, chudn hoa doi ngilt giang vién ca vé'sd luong va chit lugng, ¢d trach nhiém va
luong tm nghé nghiép, toan tAm toan y véi su nghxep gido duc.
~ Gidithigu viéc lam ngay kh1 ra trudmg, lién két gifta cac co 5@ dao tao nghd voi cée cong ti,
doanh nghlep
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Bbi dung hoc sinh gidi qua cic ki thi chuyén dé nghi lugn xi hoi theo hubng mo

3. Két bai *
Khdng dinh lgi vin dé
+ Tét cd moi nghé déu cao qui. Chi c6 con ngudi méi tao nén sy cao quii cho nghé nghiép.
~ Lién hé bén thin

+ Chung ta nén nhin nhén lai quan niém vé “thdy - the” da tdn tai by lau trong suy nghi
cta nhén dén ta.

+ La thanh nién, chung ta cang cén c6 suy nght tién nen hon, va dém dén than, lam vidc
cé ich cho dat nudre.

LW

Anh (chi) suy nghx nhw the nio vé /& song clzet & doi fua bm Viin té nghia st
Cin Giude ciia Nguyén Pinh Chidu. :

HUONG DAN LAM BAI
1. Gi6i thi¢u vin d& cin nghj luan :
— Khéng phal ngau nhién ma ching ta vin nho dén Nguyen Dmh Chidu vm hinh &nh cta
mot— ngdi sao sdng trong nénvan hoe dan tée. Ong la mot thi st mu nhung tdm long cia ong
rét sang. Ong sang tac tho vin ca ngoi lanh ty ctia nghia quin, ca ngoi céc nghia s dd vi nghia
16n anh diing danh Tay. Ong 6 long thuong tiée nhitng ngudi anh hiing v6 danh dé anh diing
hi sinh cho Té quéc. : .

— C6 thé n6i, bai Vein te nghia st Cdn Giuge ctia Nguyén DPinh Clneu khéng ch1 c6 gid trj véi
thoi dai ma Ong ting song khx xay dung thanh cbng tuong dai bi trang clia ngudi nghia si
nong dan, ma nhiing cau van té 4y con ¢6 y nghia voi tat ca chun;a ta, v6i thoi dai ma ta dang
sOng véi nhitng quan didm vo cung sau séc, ding dén v& 12 séng chér ¢ doi.

2. L& séng chét trong bai sz e nglna st Cén GlllOC
leung ciu thé hién lé sono chét

~ Sbng 1am chi theo quén ta dao, quing via huong, x6 ban déc, thay lai thém budn; song lam
chi & linh m4 4, chia rurou lat, gam banh mi, nghe cang thém hd. -

khanguietbook.comn.vn —DT: (028)39103821 - 0903906848

Quan niém vé céi sbng, gxao su Tran Van Giau da viét: “Cdi séng dirge cha Ong ta quan
iém 1 khong thé tach roivéi hai chiv nhue, vinh.- Ma nhuc hay vinh 10 sy ddnh gia theo thdi
i6-chinh.tri doi voi cude xdm lwoc cua Tdy: ddnh Tdy.li vinh; theo Tdy 14 nhuc”. Nhu viy,
gum nghia si ndng dén khong thé song ma mang ndi nhue, va theo T4y s& cang “budn”, cang
h‘” thém ma théi. Nhiing con ngum dy ludn “song vinh”, song véi-mot tmh thin y&u nudc

‘a0 ¢4, voi mot li tudng xa than git glac tinh thén, v chi chong ke thi, ¢é rdi tror thanh nhung

ngudi anh hung dilng cam sin sang chién dau hi sinh vi T4 quéc. Va quan ni¢m vé céi chét

’cua ho ciing hét st cao ca: cai chét dé lai tiéng thom mudn doi 13 cai chét vi dét nude, khi

gum nghfia sT d& trd duge ganh ng nudce non.
. Véi quan niém: “Chét vinh con hon song nhyc”, hinh anh ngudi ndng dén yéu nude Inen

‘Ien vm nhiing net ve hoanh trang dé tao nén myt twong dai nghé thuat hiing trang:

+ Hung tlang vi day 13 hanh don;: cla nhung, ngudi anh hing vi nghia 1én. Hang trang vi

0 1i tuong tot dep. p him chit cao ca cia ngudi_ndng dan. Hung nang> vi né duge dung 1én

trong mdt thm dax séng giod, bao tap, trong nhung, 2idy phiit m,hlun trong son,; con chia dit nude.

.+ Tuong dai, bia da nhidu l\hl ¢on bi hao mon vi lhm gian, vi con nguoi phé hay nhun;,

“tuong dai nghé thudt vé nhung ngudi chién st néng dan dung 1én trong long néum thi bén
’vung bét diét. Ho da tré thanh nhiing con ngudi bat ti. Tuomg> chimg cude chién déu anh

ung, clia ho van con dang tiép difn cung vai su nglnep dung nude, gilt nude Vi dai cha dan
Song ddiih glac thac umg ddnh gicic. linh hon theo giup co binh, mudn kch nguyén
woc trd thir kia, s(mg 1her via. thic ciing the vua, 10 du dgy da ranh ranh, mot chit dm di
dén cong do”.

-3, Tir ndi dung trén bian v& 18 séng chiét & doi

Trong thisi chién: Séng, chién ddu, 1am vide, hi sinh vi doc 1ap, tw.do cia Td qubc. (Thi
inh 14y din chimg: H twong sdng cta céc anh bd doi trong hai cudc khang chién cua dan toc).
,Txong, thoi binh: Gift viing sy binh yén.cho dat nude, thic ddy sy phat trién coa dét nudc,
at cd vi muc tiéu: “Dén gidu, nuorc miginh, x& hdi cong bing, dén chuy, viin minh”,

~ Tha thac ma dang, céu dich khai, vé theo 8 phu cling vinh; hon con ma chlu chir dau Tay,
v&i man di rét khd. : , : ,
Thac mé trd nude non 18i no, danh thom dén sau txm chung> déu khen; thac ma ung den
miéu dé th, tiéng ngay tréi mubn doi ai cling mg.
~ Séng danh gific, théc cfing danh gide, linh hén theo gitip ¢o binh, muon klep nguyen duge
tra thit kia; séng thes vua, thac cling tho vua, 161 du day i ranh ranh, mot chir 4m dd dén cong, 7 do.
b, Nhan,\et
- Vinté nghia st Cén Giude cua Ng,uyen Dinh Chidy dUO’C viét dé 1 nhiing ng,hxa st hi smh
trong, trin tAp kich ddn quan Phép ¢ Cén Giude dém 16 — 12 — 1861. Trong b01 canh' cuge
chién ddu khong can stre nhiing ngay dhu chong Phap, khi toan dan toc dang quyet mot Iong’
thér ¢hét vinih ¢ con hon song nhye, sy hi sm b vi'dai nghia nay qua c6 siic ¢ vii va khich 18 16 16m

— V6i bai van té, 1dn ddu tién trong nén vin hoe nude nha, hinh anh ngudi nong, y dan: dung len ’

danh g:ac bao vé dAt nuée hién lén stmg sfing nhu mot tugng dax nghé thuét mang, tmh chat bi
trang v& ngudi ndng dan yéu nudce chéng gidc ngoai xim.
— Nhitng ciu van t& trén da thé hién quan dxem clia nhung ngudi nghla sx nong: dan dong,
thoi cling thé hién quan diém cta dng cha ta v& 18 séig chét thoi ki diu khang chién chong
Phap mdt nét v& khong thé thidu khi Nguyé&n Dinh Chiéu tac nén birc tugng dai bit hi 4 ay.
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+ Pacbiét chi y 1i tuong sbng ctia thanh nién trong thoi dat hmn nay.
o+ Chay lién hé ban than: Ren luyén cho ban thin mot 15 song; dcp, sbng co ich, dé rdi:
Khi ta sinh ra, moi ngudi cudi, ta khéc, Hay séng sao dé khi chét di rdi, moi nguoi khéc con
a thi cueoi” (Bailey).
Panh gis 4
\'Chunﬂ ta ai cling c6 mdt lan duoc sinh ra va mot lan chét di bai ¢ ai trong cude dm nay
ranh dugc “sinh, 130, bénh, ti”. Chi ¢6 didu ban hay sbng sao 48 luong: tam khong co6 can dat,
ay kson;, sao d& c6 ich v6i cude doi nay, va hiy sbng sao dé& mdi n{,ay ctia ban 1a mdt ngay
1anh phtc.
Co mdot ¢du tho ma t6i van nhd, va ddu d6 trong 101 tho cé su dong: dxeu v6i tam hon cia
Nguyen Dinh Chiéu khi ban vé 1& séng, 18 chét:
Xin tam bi¢t doi yéu qui nhdt

Con mdy vén the mt ném tro
Tho giri ban dudng, (ro giri ddr -
Séng I cho, chétciing 1ér cho.
(Tam bigt — Té Hitu)
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DPoc ciu chuyén dudi diy:
vic Mo CHIEC XE LAN
T6i dupc tcmg mot chiée xe dap leo niii rét dep nhdn dip sinh nhaf cia
mznh Trong mt ldn 16i dap xe ra cbng vién choi, mpt cdu bé cir quin quanh
ngdm rhin chiée xe voi vé thich thii v ngudng mg thuc su.

— Chiée xe ndy cia ban déy a? — Cdu bé hoi.

~ Anh minh i ting nhin d1p sinh nhdt ciia minh ddy. — Téi tra 134, khéng
gidu vé tir héo vi méan nguyén.

~ O, ube gi 16i... — Cdu bé ngap nging,

Dt nhién I 16i bidt cdu bé dang nght gi réi. Chéc chén céu dy wée ao 6
duoc mét nguoi anh nhuw thé. Nhumg cdu nii tiép theo ciia cgu bé hoim todn
ndm ngodi dy dodn cia 165,

— Ubc gl 16i ¢6 thé Iré thanh mdt nguedi anh nhlr thé! - Céu dy ndi chém rai
vé guwong met 16 16 vé qupét 1am. Sau do, cdu dz vé phia chiée ghé dd sau lung |
161, noi mgt dita em trai nho (gt nguyen a“’ang ngoz va noi:

- Din Ali’lh nhal nao ds cua em, anh 58 mua ting em chzec xe lan ldc tay nhe'
(Hat gidng tam hon, Tap 4, Nhidu téc gia, NXB Teng hop TP Hb Chi
Mmh 2018, trang 16 - 17)

Suy nghi cia 'mh (chi) nhw thc nioe vé ndi dung miu chuyén trén.

HUONG DAN LAM BAI
1. Gi6i thidu vin d8 nghj luan
~ Cude séng c6 nhiing didu qui gid, dang trdn trong, ma khong cé bat ki thir gi ¢ thé dong
dém hay mua dugc bang tién. Do chinh I tinh yéu thuong va sy sé chia. Tinh yéu thucmg
gilip con ngudi tré nén hanh’ phiic, vui vé, mgt con ngudi biét yéu'th
. | yéu thuong chinh 1a ngudi ¢

— Céu chuyen Use mo chiée xe lin
giri dén chu hting ta mot thon diép da 6y
e g diép diy cam dong vacdy

2. N§i dung va y nghm ciu Lhuyc ;
— Chuyén ke vé& mdt cdu bé mo uée ¢6 duge mot chiée xe lin dé ting ngu’m em tat nguyen
clia minh; sy trdn trd va lonﬂ quyét tam ctia clu bé dé bién u6c mo d6 thanh hxen thue.

- Udc mo chia cdu bé tuy gian di ma nhan 4i, cao dep. Khong phéi uéc mo dugc d6n nhin
ma la dugc chia sé, b dép, yéu thuong.

— Cau chuyén cam dong gidu y nghia nhan van, ngoi ca tinh yéu, sy sé chia trong cude sbng
nhét 1a dbi vei nhitng ngudi ma ta yéu thuong nhat
3. Ban lufin

~ Tinh yéu c6 thé bu dép phin nao nhung thigt thol va dem lai niém hanh phiic cho nhitn
ngudi 6 hoan canh éo le, bi tit nguyén. :

— Tinh yéu gép phdn an i con ngudi, ,(cmp con ngudi nd lue vuot 1én hoan canh, sd phén va
lac quan, manh mg, ty tin hon trong cude sbng.
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Céu chuyén cho ta cam nhén dugc ¥ nghia cling nhu niém hanh phic cta yéu thuong:
+ Biét yéu throng véa chia sé cling 1a mdt nidm hanh phiic ta nhan duge tir cude sbng.
+ Hanh phtic dau chi 1a don nhan mé con 12 cho di va wéc mo dep nhét 1& wée mo dem lai
hanh phiic cho nhiing ngudi ma ta yéu thuong nhét.
— N5 tyc dé bién udc mo d6 trd thanh hién thue khién con ngudi trd nén cao dep, tu hao.
4. Bai hoc nhén thire va hinh ding
- Thxeu tinh yéu, cude sbng trd nén. trbng 1dng cdn thd o trude canh ngd éo le 1a biu hién
cua théi vo cam, ki thi voi ngudi thua thiét, tat ng,uy&,n con ngudi s€ tro nén ich ki, tan nhan.
— Phé phan 161 séng v6 cam, ich ki, thiéu tinh 1lm<mgD
+ Cubdc sbng con phidu ngudi bét hanh ludn cin yéu thuong chia sé.
+ Hay quan tam chia sé, tao co hoi va nhiing didu kién tbt nhat dé nhimg nguoi bit hanh,
tat nguyén duoc binh dang nhy it cd moi ngudi, @& ho tu tin va séng tich cye, lac quan hon.
— Thai d0 cta ban than:
+ Bibt yéu thuong, chia sé, bdi duding thm hon dé sdng bao dung nhan &i.
T Thé hién tinh yéu thuong ctia minh bing nhitng viéc lam cu thé,

Poc khé tho dwdi day:
Mbi nguwéi thém nhiéu con mt
MGi nguoi thém nhiéu cim rung
Troi citng thém nhidu méu sic .
Dit ciing thém ehidu ménl mbng.
(Trhn Lé Vin, Ban, Tuyén tip tho
- Nha xudt ban Gido due, 2018, trang 56)
Suy nghi cia anh (chi) vé tinh ban tir nhiing goi ¥ cia khb the trén?

HUONG DAN LAM BAI

1. Gioi tlneu vhn dé nghiludn

Néu ban noz tinh yéu ld dep nhdt

To6i thé ring tinh ban dep hon nhiéu

Néu ban néi bién ca la bao la

. Khong tinh ban bao la kon bién cd.

— Cudc song nhw mdt tro choi ghép hinh, mdi manh ghép la mét thir tinh cam séu shc. Trai
tim ctia mdi ngudi chi dep hon 'kh; biét chia sé nhimg cam xtc, gitp d& nhau. Vi vy bic
tranh chi thuc sy hoan thién khi ta biét chon ding nh\mg s méanh ghép, ghép vao dung chd trong
trai tim. Tinh yéu c6 the dén, cling ¢6 thé ra di bt cr khi ndo, nhung tinh ban van mai ¢ bén
canh, xuét hién khi ta ¢ln no nhat Va dbi véi ching ta, lia tudi mudi bay bxet bao wée mo va
hoai bio thi mdt ngudi ban than ludn ludn duge chao don, va trong cude sbng Hic ndy ching
ta di co nhitng ngudi ban that tét, ching ta nén yéu quy ho..
— Tir thu® binh minh clia nhédn loai cho dén tan ngay nay. Txal qua thot gian da cho thay
trong nhidu trudmg hop tinh ban co*x ¢6 gia tri hon c& vang bac, chau bau hay nhing vét pham
ma ngudi doi thudng tOn gia 1a rét cao sang. ¥
— Trich dén y tho.
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2. Giai thich &

— Nhiéu con mal 14 giau c6 vé tri tué, vé cach nhin nhan sy viéc — Cang c6 nhidu ban thi
cang c6 thém vé trf tug, thém nhidu cach nhin nhén dénh gia.

— Nhiéu cdm rung 1a giau c6 thém vé& tinh cam — ¢6 thém ban 13 ¢6 thé nhan 1én niém vui,
chxa nho6 ndi budn. ,

— Trdi; dat thém nhidu mdu sdie va thém nhiéu ménh ming 1a mubn néi dén cude séng moi
mit tré nén phong phii va tdt dep hon. ‘

= Tinh ban lam cho con ngudi tré nén gidu c6 vé trf tue vé tam hén, cude séng phong phi
16t dep hon. Tinh ban dep ia tinh ban gén b6, yéu thuong, sé chia, ddng cam, trach nhiém va
gitip d& nhau trong cudc sbng, Tinh ban dep di xa hon trén co s& ton trong 18n nhau va chan
thanh, tin cdy nhau. 4
3. Phén tich va chitng minh

~ C6 tinh ban dep thi ¢6 nhiéu niém vui va hanh phtc hon vi nguti ban 16t s& 14 chd dua tinh
than gilp ta ¢6 ¥ chi, nghi lue aé vuot qua kho khin gian khé hay lac budn dau:

Van lang hodng ki con dé kidm~

The gian tri ki thét kho tim.

{(LiBach)

— Tinh ban dep gitp ta hoc hoi didu hay I& pha1 dé hoan thién ban than minh. Co thé ké dén
nhiing tinh ban dep cua Luu Binh ~ Duong L&, B4 Nha — T\ Ki, Trin Phén — Tt T1%, Nguyn
Khuyén — Duong Khué... Thomas Hughs cling ¢6 mdt ciu néi: “Phude thay nguoi ndo c6.tdi
ké't ban, vi d6 la mot rong nhitng qua tdng qui gid nhéit ciia’ Thirpng dé. Mon qud nay bao
gém nhzeu diéu hay, nhung trén két 16 kha nang virgt khoi chinh mink”.
— Két ban khong khé, nhung gilt dugc tinh ban 14w dai méi Khé. BOi ban thén thiét gidng nhur
khi 6xi va chocolate: ban cin n6 dé séng va cin nd dé yéu cude sdng. Tinh ban s& viing bén
hon khi cling chia sé nhiing sé thich, cting bén nhau trong nhitng lic vui budn trong cude song.

— Trong tinh ban ludn cdn sy trin trong 1An nhau, sy chan thanh thang y thén Ja rt can thiét va
khéng bao gitr 1a du thira: Mot ngudi ban tron ven 12 ngudi tinh té, khéo Iéo trong cdch cur xir
ddi véi ban minh, ludn quan tdm, c6 mit ding lic khi ban ¢lia minh can thét su bit ton trong
nhiing modi quan h¢ khac cua ban.

~ MBbi chiée thuyén 16n 13 mdt sy gén két cia biét bao méanh g ghep nhd- bé: Néukhbngcosu—

lién két bén chit thi nhitng manh ghép mai mai chi 12 nhitng miéng gd vé dung khéng hon
khéng kém... Va tinh ban cling nhu con thuyen kia, cling duge %8y dung tir nhilng manhghép
clia sy théng cam, hiéu biét va chia sé. Néu 15 mot ngay nao do, mét trong hang ngan, hang
van manh ghép nho bé déy mét di, hay mai- mdt, dhy 1a lte khai tr cho mét tinh ban.
— Con ngudi ludn ¢dn tinh ban va c6 nhu chu phat tr i8n mbi quan hé ban bé. Mot tinh ban
dcp phéi la tinh ban chan thanh ghn b6, phai hiéu, cam théng va chia sé véi nhau trong moi
vui budn cha cude sbng, gitip nhau ciing tién bé, tin tudng nbhau va ¢6 thé hi sinh vi nhau.
~ . €6 duge mdt ngudi b'm thén di kho, gilt duge tinh ban & Ay con kho hon. Ban hay nam mot

ném cat diy trong tay di. Ban biét }\hong:, nam cat trong long ban tay cta ban cling gxong, nhu
ban bé ctia ban vdy. Nhitng hat cét qud xa long ban tay ban s& theo k& hé gitta nhlmg ngdn tay
ban ma roi ra ngoai. Néu ban cang siét chit ban tay thi ching cang roi ra nhiéu hon. Chi c6
nhiing hat cat ndm gifta 1dng ban tay ban, dugc gift chit trong d6 méi con lax ma thdi. D6
chinh 12 nhiing ngudi ban thin thidt ma chung ta thét su ¢An, nhitng ngudi ban | nay 566 lai voi
ta du bét clr chuyén gi xay ra. Nhung, ban thiy do, nhitig hat cat ndy rétit va d& dang roi ra
néu ta khéng bidt gitr gin. Hay git gin va mngp niu chiing bang tinhy cam etia minh: Chang s€ &
bén canh ban va khong roi ra dau. Ciing giong nhu cat, mudn gitt-duge ban khong phai ném
thét chit ma phai biét nang niu, trén trong voi tat ca sy yéu mén va ton trong. :
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4. Dinh gid va mé ring
Jinh ban dep.mang dén cho ta nhxeu niém vui, nghi luc cling nhu stec manh trong cude
g Trong cude doi mmh ai cling ¢o it nhat la mt vax ngudi ban. Tinh ban khong dén tir
ngLrorx no la su s¢ chia, thong cim, 14 su thau hlcu vé& nhau gitta hai ngudi. Mgt tinh ban
I phen xuat phat tu su chén thanh, trong sang, vd tuva tin tucmg, Nhimng diéu nay tudng
u don gian nhung do lai 1a didu kién tién quyét dé khoi dau mot tinh ban dep.
Ta hty hoc cach tiép nhan va gm gift cai hign tai; dimg nudi tifc vé& qua kha, hiy dbi xi
Vi nhtmg ngudi ban clia minh bing su chan thanh tir ddy con tim. Va hay ludn tin tudng
tang: bt ki mdt ngudi ban tdt ndo cfing da ting 14 mot ngudi xa la. Ta cir mé 1ong chéo dén
moi ngudi dén voi ta... vi chi khi ta mé canh ctra clia long tin, ta moi ¢6 thé mé canh cira tinh
an. Khi ta cho tit ¢4 bing su chén that clia mirh khi &y ta s& nhén duoc nhitng mén’ qud 16m
lao ciia Thuong dé.
Trong cuoc sbng, ¢6 nhidu lic vap ngé, thét bai trong tinh yéu, tudng chung nhu kuong
itmg day ndi, nhumg ciing nhé nhitng dbi tay ctia ngudi ban, ngudi ma déi khi ta khong bidt
qui trong, va thudng hay bd quén sau nhiing.4nh hao quang, va danh loi thi lai 1a ngudi néng
dd, giup ta vuot qua kho khin, thir thich. Nguoi ban 16t 12 ngudi & lai véi ta khi moi ngudi bo
‘tama di. ’
— Phé phan nhimng quan niém sai ldm vé tinh ban. Dan gian c6 cau: Gidu vi ban, sang vi vpr
‘nhung cling ¢o cau: “Tm ban mdt bo”, béi 1& cé nhidu nguoi tuong, nhu 14 ban nhun“ that ra
‘lai loi dung ta dé muu clu 101 fch ¢& nhan. Vi thé phai suy nghl cén than dé chon’ nguoi ban
“tht dé tranh xa nhitng ké truc loi, lra thiy phan ban.
5. Bai hoc nhén thire va hanh dgng
C6 ngudi néi rang: “Tinh yéu mir qudng, con tinh ban thilai gitip ta séng 16t hon™
igudi ban thét sy, s& budc vao cude soéng ta khi moi nguoi budc ra...
ding, la sal... s& bén ta dé cang vuot qua thu thach cude doi.
Nguoi Xua ndi: “Gdn muee thi den, gcm dén thi rang” co y khuyén ta phax chon ban ma choi
&t ban-xdu s&-pdy anh huonb dén ta v& nhiing théi-hu-talxAu-Tinh-ban trong séng hdn nhién
thud hoc duong 1a dep nhat. Vi thé khi con 1a hoc sinh, hay xay dung cho minh nl mng, tinh
an dep dé dong vién, gxup d#, sé chia nhau trong hoc tap 1an cude s6ng.
Pé ¢itr gin tinh ban phai séng chn thanh; bao v& v tin twong 1An nhau. Nhung bdo vé
khong c6 nghia 1a bao che cai x&u ma phai thing thén khuyén bao dé gitp nhau cing tién bo.
FVC(S duge tinh ban dep da khé ma gilt gin tinh ban lai: cang khé hon. Vi thé dé tinh ban ludn dep,
‘mdi ngudi phai luén vi tha }&n nhau d& ngon liva tinh ban bap bing chdy méi.
< “Tinh ban 14 mdt mo6n qua thiéng liéng va cao qui ma ching ta cAn trin trong. Phai c6 tinh
ban thi cude séng ctia ching ta méi that sy ¢6 ¥ nghia. Coi trong tinh ban, né s€ dom hoa két
v4i va nay nd mai mii khong tan lyi. 1a mt lidu thude tinh thin gitp ta ludn ving ving trong
‘cu(“)é s hay khi déi mat vi kho khin thir thach.
= Hiy biét qui trong nhitng ngudi ban bén canh ching ta, cude song dt ngén hay dai thi cung,
‘néh-trén’ nong tht canhiing tinh ban dep Hay v& ién mot thién st vé tinh ban, t6 1én né- bing
hu’ng méu shc yéu thuong va mau séic quan tAm. Vi blic tranh tinh ban s& Iuon in sdu vao con
. tun mdi chiing ta, theo ta subt ch"mg, dudng clia cude doi. Héy lam cho mbi ngdy méi — ngay
Au tién cho phan con lai cia cudc séng... d&u tran ngdp tiéng cudi cia ban va toi!

, boi mot
s& cho ta thay déu la
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'Bbi dwong hoc sinht gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi luin xi hoi theo huéng mé

Chi trong miy ngay Tét va 1§ hoi dz“luAnﬁm vira qua di ¢6 hon 6.200 ngwoi
phai nhip vién do ddnh nhau, trong d6 c6 15 ea tir vong. Bio Tudi 1ré da
mé dlen dan “Thoi hung hin {én ngor aé ban doc bay té ¥ o libn vd thige
trang nay. Néu tham gia dxen dan, anh (chi) s€ phat bidu nhu thé nao? Hiy
chuén bi bai phat biéu ciéia minh duéi hinh thic mot bai vin nf’hl Iuédn
(khoang 600 chii).

HUONG DAN LAM BAI
| 1. Néu vén dé cAn nghi lugn .
- Tl)éi hung han hay bao lyc thudng xudt hién khi nguoi ta khéng co da nhiing ki niing chn
thiét dé quan I nhiing cAm xtic tidu cuc, ndi s va sur lo ling cta ban than.
~ Ho thue hién cac hanh vi bao luc nhu mdt cach dé giai phongz nhitng ¢am xtc d6 mdi khi -
cam thiy khong &n trong long. . )

‘ Theo thdng k& trén bao Tubi wé: “Chi trong mdy ngéy Tét va Ié h()z ddu néim vira gua dé cé
Hon 6.200 nguoi phai-nhdp-vién-do-didnh nhau, trong do c6 15 ca ti¥ vong. Pay-1a-mbt con 56—
déng bdo déng V& théi hung han lén ngé?”.

2. Thue trang k

% Thi sinh cé thé trinh bay mot s6 tinh hudng dén dén xung dot

— Tranh gianh, chen I4n chd dong ngudi.

— Vaquet khi tham gia giao théng.

— Hoiic néu mdt sé vu viéc tiéu bidu...

3. Nguyén nhin

— Suxudng cép vé& dao dire, su 1éch chuén trong ting xir ciia mot sb ngudi.’
— Phaép luét chua nghiém minh.

- Dodp luc cong viée nén d& sinh thoi nono nay, thiéu klem ché

Mubn thé hién thoi hiéu théng bang sirc manh.

I

|

Anh hudng cta rugu bia, sich bdo, phim 4nh-bao-luc:. -
4. Hau qua
- Gay tdn hai v& thé x4c, tinh thin, vat chit. . .
~ Lam x6i mon céc gid tri dao dirc va truyén théng van hoa tdt dep clia dén toc.
— Gay tam 1 bAt an cho moi ngudi...
5. D& xuft giai phap
— Ting cudng cong téc tuyén truyén, gido dyc, nhit 14 gido duc ki ndng S(")ngl cho hoc sinh ti
trong nha trudng. ) B
.~ Xt phat nghiém minh di d6i v&i cée hinh thite néu guong, ¢d vl 181 sbng dep lanh manh.

— Quén li chit chg cac hoat dong 18 hoi, loai bo dan nhiing 1& hoi khong con pht hop, viratén
Kkém, vira thidu tinh nhan vin.

TAI
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Poc ciu chuyén dudi day:

Bi QUYET B()C LAC (PAU PHONG)
C6 mor 6ng ldo tudi tde dé cao, miudn nhlrm?g quyén quan’li gia dinh cho con
trai. Nhung ong ¢é t6i hai nguoi con trai, biét nhicong chio dira nio ddy?
M6t budi 161, 6ng goit hai nguoi con trai lgi v noi: “O ddy ¢6 hai i lac, cdc
con mang di béc vo, xem bén trong co phdi toan la lac d6 khdong. Ai béc xong
sém, lgi duwa ra dwoc a‘dp én chinh xdc, ngudi dy sé xing ddng tré thanh ngudi
quan i gia dinh sau nay :
Ngudi anh ca vira ve dén phong da lao voo bée vé ngay, khong lam 17 mat mit
gzay philt nao voi mem tin minh s& chién z‘hang Ngueéi em trai vira di vira ngh.
“Rét cuoc b3 mudn 6 dap dn gi nhi? Chdc chdn khong phdi 1 béc timg ci lac
ra, néu vdy, minh v6i anh cd phdi thi cdi gi? Anh cd lani' gi ciing nhanh hon
mink nén phainght cdch méi duoc”. k
Thoi gian tréi di vdt nhanh. Ngu’é‘i anh ca da thire tring mor dem dé hoan
thémh cong viéc. Con ngudi em thi da lén giedng ngit tir s6m réi.

Sdng hém sau, khi ngueoi anh dén gdp bé thi nguoi em da c6 mét & ds. Diéu ki
la 1d nguoi em mang theo mot tii lgc chia béc vo. Ong b6 néiz “Con 1t dén
trube nén dwoe quyén noi lruoc” Ngu’oz em lién noi: “Tét ca lac trong tii déu
¢6 vo do”. Ngum anh tire 161 gdt len: “Em con chua bée hét, lam sao biét
dugc?”. Nguoi ém ddp:
— Em khéng béc todn bé nhung em di phan logi chiing ra: logi mc?p, logi lép,
logi to, logi nhd, logi sach, logi da bi den, logi ¢6 m()t nhdan, logi ca hai nhdn,
logi ¢6 ba nhdn.. Sau @6, em chon ldy dai dzen cia tzmg nhém réi béc ra, két
qud 1o déu mau do. " vay, em két lugn d‘zwc rdng, tdt cd lae trong tuz déu cé
vo do.
Nguoi bé vui vé gat dau va tuyén bo ngzroz em s€ quan lz gia dinh sau nay.
(Phéng theo ciu chuyen hay nhat NXB Vﬁn hoc, 2018 trang 125)
Chu chuyén trén goi cho anh (chx) suy nghx givé phuong phap lam viee?

Llen he v0| viée hoc t4p ctlia anh (chl) hién nay.

HUQ GNG DAN LAM BAI

1. Néu van de nghi ludn

- Trong xd hoi hién dai ngay nay, yeu tb nang dong va sang tao rit cAn thiét dm v6i mdi
ngum Béi 1a n6 cach duy nhét, tbt nhét dé& gitip con ngudi vuot qua nhung rang bude cla
hoan canh de vuon lén va dat duorc nhitng muc dich va dat dén thanh cong Nho nang dong,
sang tao ma con ngudt di lam nén nhung ki tlch vé vang, mang lai nidm vmh dy cho ban
than, gia dinh va dAt nude.

- Céu chuyen Bi quyet béc lac s& thay ta trd 101 cho su sang tao clia con ngudi trong lao dong.
2. Tém tit va néu y nghia ciu chuyen

~ Phn t6m tét: Hoc sinh tom tét ngfn gon.

~ Trude khi 1am viée, nhét 1a nhung viéc khé khan, cin dong ndo suy nght de tim ra phucmg
phép bt nhat khoa hoc nhét, nhim dat két qua nhanh, it tén cong sue.
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Bo6i dudny hoc sinh gidi qua cdc ki thichuyén dé nghi lugn xd héi theo hubng mé

3. Ban ludn *

— Trudce mdt cong viée, sirlo ling, tap trung cbng stic de gi&i quyét n6 (nhu ngudi anh trong
céu chuyén) 1a ddng trn trong. Nhung khong phai cong viéc ndo ciing phax dua vao stc lyc,
tbn kém thoi gian méi thue hién duge: Ngh1 ra cach, tim ra phuong phap tdi wu @& dat dugce
hiéu qua mot ¢ach nhanh nhit nhung vin dam bao su chinh x4c, khoa hoc 13 bibu hién cta 181
lam vige & nhiing ngudi c6 ddu ¢, b ban linh va sy ty tin. .
- Nang dong va sing tao la'mot néing luc v6 clng quan trong trong cong viéc va trong chinh
don sbng cha mdi ngudi ching ta. D6 1a kha ning tim thdy nhimg diéu méi mé va lam ra cai
m6i tién ich.hon. N6 s& gitip mdi ngudi phat trién thém nhimg hidu blet cta minh. N6 lam
phong pht thém nhing. y tuorng md&i. N6 lam tu duy nhay bén va séu séc hcm trong viée tim
klem ¥ tudng va giai quyét van 48 k6 khan ma chung ta gdp phai trong cudc sbing hang ngay.
— Hay ludn vén dong bang tht ca tir trf tué cho-dén than thé. Tink nang déng va sdng tao ludn
tao dong luc dé con ngudi lam viée. N6 gitip. cho con. nguoi khong bi ludi bxeng Nang dong
va séng tao ludn dit con ngudi trong trang théai van, dong [udn trong txang, thal sin sang. Nha
bac hoc Newton lam viée lién tuc trong phong thi nghiem Co6 khi den hon hai thang ong
khong butc chén ra khéi cin phong Ay. Khi viét bo Tcm tré doi bét h, nha vin Banzic da
thire 1am viée hai muoi gio mbi ngay.. Ho da khong ngimg sng tao, quén di ban than minh
vi sy tién b clia nhan loai. .
- Khong o) dong luc nao glup ta say mé lam vige bszD tinh y&u dbi v&i cong vige. Chinh
tinh yéu cong viée, tinh yéu cudc song gidp ta 1am viée khong mét moi. Noum séng tao khéng
“bao. gid di theo phing suy nght 161 mon Nguoi sing tao déu bi 16i cuon bdi nhitng trai
nghiém méi cua ueng minh.
- Trong thye te van con khong it ngum tora may moc thu dong trong xir li cdng viéc. Pling
trude kho khin, ho chwa t6 13 duoc ban lmh tri, tue cua minh, phén lén van dua vao sirc manh
co bap Va triét li: “Can cir bi thong miink’” d& 1am viée. D6 14 nhitng quan niém c"' ’ chan chinh.
— Céau chuyén 1a mot bai hoc lon vé cach‘thuc xir i cong viée. Mot i viée chéc chén
co nhleu cach giai quyet nhung s8¢0, mdt giai phap tox uu, M&i ngum can biét lua chon giai

“khangvietbook.com.on=BT: (028)39103821 - 0903906848

. Bai hoc nhén thire va hanh déng k

Tri tué, phuong phép khoa hoc méi 13 didu quan trong. Mot ngudi thit thé (em G, lam gl
fing chdm hon anh) nhung nho ¢6 tf tué, sy thong minh nén duge danh gié cao hon. Tim ra
4ch tht nhét, khoa hoc nhit dé dat duoe muyc dich. D6 14 suy nghf séng sudt trong hanh dong.
ou khong phal ¢in ci, nhan nai 1a s& thanh cong. Hay tim céch glal quyét:tdt nhat, hop H
at cho mBi cong vide dé tiét kiém sirc lao dong va tranh nhitng tdn thit.

Luon ¢6 y thic dong nio de tim ra cach thirc x& 1i cOng viée, hoc tap nharh va hiéu qua.
n ngudi sinh ra vén ‘ai cling ¢6 kha ning tu duy, va sang tao. Tuy nhién, kha nang sang tao
3 con ngudi phan 16m bi gidi han béi phuong phap gido duc va nhitng quy ude clia x& hoi.
Mubn sang tao mdi ngudi phai diing cam bo cach nghi, cach lam, cach néi, va hanh dong ma
dong chap nhén ban

‘Cube sbng Tudr can phai nang dong va sang tao, Khon,g, chi de cho ban than minh ma con
dng hién cho cong ddng, cho dit nudc. M&i ngudi déu séng ning dong va sdng tao dé tao ra
Fiéu gia frf va nhiting didu ki diéu cho cude séng nay thém tét dep hon.

Poc ciiu chuyén dwéi day:

CON LUA CUA BAC NONG DAN
Mot ngay kia, con lira ciia bac nong dén xay chin ngd xudng cdi giéng bo
hoang. Con'vdt kéu 1én tham thiét nhiéy gic lién trong lic ngum chu czza né
nghz xem nén lam gz de ciin con lua len Cuoz cung ()ng quyet dmh rang, w

khong phaz bén tim dén con !ua nita.

()ng moi hang xom den gitlp dng mol lay. M&i nguoi cam mot cdi xéng xiic dat
.do vao giéng. Nhdn:ra su thit phu phang, con lita rén ri thdm thiét. Sau khz
hung nhiing xéng ddr ddy fién, né ht)an toém luyéi vong, nhin lén voi doi mat
ddy ai odn. Chi dén khi dit ngdp dén qan hét chén, né mdi birng tinh, né cam
-nhdn: dzeu gi.dé- dam{ Vit $€ xay ra doi v6ind. N6 khéng nhin.lén nita ma co

phap phu ho’p v6i ban than de thu'c thl co hxeu qua

4, Lién he va mo rqng

— Phai siéng ning, cin cb, cham chi. CIn co lao dong méi chu’ng thyc duoc kha niing va dic

tinh cla con ngudi. Chi ¢6 lao dong mai lam 16 phat kha ning sang tao clia chung ta. Hay

tadn ty gxac lam moi viéc, khong can doi ngudi khéc sai bao hay nhéc nhd. Mxen ta thay didu
a6 la, thidt thyc, 13 hitu ich thi lam. Bling so sdnh thiét hon, thua thing. Pimg y lai hay dua doi
voi ngu’o; khac. Hay huong 6en gia tri dich thuc cua cbrig v1ec chtr khong phax thé hién gia

tao dé ngum khic blet den mmh .

~: Biét vuot qua kho khan thir thach d’e dat den thanh cong trong cong vxec Khong c6 thanh

qua nao dén v6i ta mdt cach d& dang. Thanh céng c6 dudc 1a két tinh cta m tué va sirc 1ao

dong miét mai. Cang ko khan ta cang say mé, cang quyet tdm chién thang »

- Ning dong la hang hai, sbi nbi. Séng tao la lam ra ¢ai mdi, céi chua timg co, Day 14 hai

hoat ddng mang tinh lién tuc, c6 thé nghi nhung ko ngung tre ‘ding lai bGI g4 ngax nao dé.

- Mbi ngudi trong ching ta hiy c6 céch tu duy cho riéng 1 mmh Hay tang cuong thém dung

khi d& tim ra nhiimg huong di cho riéng minh. Mdi ngum phéi song cugc doi ciia minh. Pong

thoi ding thoi gian cla minh @ tao ra nhidu gi4 trj cho cuoc sbng. Va khi'dd’ tao ra gia tri thi

loi ich s& dén v&i mbi ching ta. Sang tao cfing 12 cho cude sbng coa m3i ngudi tot hon.
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gfang xoay sU dé 1réi lén. Bdc néng ddn vie moi ngum cham chit nhin xudng
giéng, ho kinh nguc trudc nhitng gi dang dién ra. Cir méi xéng dd do lén lung,
con I lgi Idic minh cho dét roi xudng chan vi bude lén 16p ddt dy. Cie thé,
ting xéng ddt, roi tisng lop ddt. Ve chéng bao 1du, chii liva @ ¢6 thé budce lén
miéng giéng, mél nhgc chay ra ngodi trudc su ngac nhién cia 18t ca moi hgudi.
Anh (chi) hoc tip dwge gi tir ciu chuyin? Viét bai vin nghi ludn (khodng
600 chit) trinh bay suy nghi ctia mmh sau khi doc ciu chuycn

HUONG DAN LAM BAI
Mé bai
D(m ddt viin dé, glot thic¢u ciu cliuyén trong de bai

* Trong cude sbng khong phai tic nao ching ta cling gdp may mén v hanh phic. Cuge
ng c6 the dern hl cho ta nhitng bt thuong nghiét nga, sy vong an boi n;,hla

Néu vén @é cin nghj ludn
# Cau chuyén Con lita cua bdc néng dan di cho ta thdy cudc sbng co mudn van sy trfic
, nighiét ngd, ... ngudi ta sin sang sa thai hofic giét chéf ta khi thdy ta khong con c6 loi cho ho.
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Bb# dudng hoc sink giéi qua cdc ki thi chuyén &8 nghi lugn x4 héi theo iebng mé

2. Than b:u

a. Néu vitn tit ndi dung ciu chuyén @6 riit ra y nOIzza vin de
— Thong qua céu chuyén Con liva ¢tia bdc nong dcm tdc gia néu 18n bai hoc vé& cach ung xir
trudre nhitng khé khan, hoan nan ctia con ngudi trong cude sbng. .

b, Phén tich va chitng minh
— Trong chuyén, con lira gia d4 rii bo 1ép bun dAt va bude 1&n dé thoat khoi gidng siu trong
su kinh ngac clia 6ng chil. Tzon;, cudc song cling vy, moi ngudi trong x4 hoi 06 thé cha dap
[én ban, knen ban roi xudng “vyc thim” nhung nhing lic khé khin dé, dimg tr bo, dimg
trong chi vao sy gitip d& tir bAt cir ai, chinh ban hity it bd nhiing “bin di” ma tidp tuc bude
1én ty ctu chinh ban thdn minh. Khi bi roi vao nghich canh, ding bd cudc ma hay binh finh
& ty ciru chinh minh.

— Con ngudi, ai cling mong mubn c6 mdt cude son& hanh phtic va lam moi didu dé thuc hién
ude mo d6 nhimg }al quén di nhiing ; didu d(m gian nhét co thé mang lai cudce sbng vui ve cho ho.

c. Binlt Infn vin dé -
- Xoa di sy thy hén va biét tha thy. Hiy bao dung va d¢ lugng hon véi ngudi khac vi cude
séng cn 1am nhiing yéu thuong.
~Hay diing cam budc 1€n phia tr e, bo lai sau lung nhitng lo &u va s¢ hai. Trong cudce sbng
chiing c6 gi dang s¢ ngoai trirchinh ndi so ma tw ching ta tao ra.
~ Trin txong, nhiing gl ban ¢6 trong tay, d6 méi chinh 14 nhitng thi qui gia dung dé khi mét
di rdi méi bit diu hbi tide. Cho di nhiéu hon nita, khi cho di ¢6 nghia 1a ta s& nhén lai duge
nhidu hon thé. s
— Mong doi nhidu hon tir chinh nhiing 16 luc ctia ban than chir dlmg trong chd vao su gitp
d& chia ngudi khac.

d. Ddnh gid
- Trong cude séng, ban c6 thé bj that bai do nhiéu nguyén nhan, tham chf ¢6 thé gap hoan
nan bit ¢t lic ndo... Didu quan trong 1& dung trudgce thét bai chiing ta khong bo cudc, diing
cam duong dau véi thu thach, biét dimg day dé vuon lén.
~ Manh dan d6i mat v6i nhiing thir thach cta cude doi, d6 la sc manh tinh thn 16n lao ¢6
thé gitip con ngudi vuot qua duge nhitng gisi han cta cudc sdng. Pidu quan trong 1a ban phai
nhay bén, sang tao, théng minh... dé vuot qua nhung thir thach dé.

e. Ralt ra bii hoc cho bin thin

~ V& nhén thire:

+ Hay ludn sbng diing cam, lac quan tr ong hoan canh kho khdn va thir thach

-+ Béan linh thép s& dén bude thanh cong.

~ V& hanh dong:

+ Héy lam lai sau m3i ln thét bal khong bo cude.

+ NG lye vuon 18n, khéng din hang s6 phén...
3. Két bai
- Ddnh gid y nghia ciia viin dé xi hoi trong clu chuyén :

+ Cudc sbng c6 thé s& db Ién dAu ban nhidu thir kho chiu, thir thach va ca nhiing sai lim
do chinh ban ghy nén.

+ Bi quyet nam & cho ban khéng nén d¢é minh bi chén vii bai nhung diéu kho chiu dy,

mé phai biét i bd n6 xubng va budc lén trén. M3i khé khan, thét bai ma ban gép s& 1& mdt
buée dém dé ta cao hon.

— Loi kl:uyen cho moi nguoi
+ Ching ta c6 thé thoat khoi nhitng cai yenﬂ siu nhit Chl bang céch khéng bao gio bo
cudc. Dimg guc ngd va hity bude 1én!
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Ngan nglt Tho Nki Ki o6 chu: “Nguoi df lwong bao gid ciing thiy minh gitu
¢d”. Trinh bay suy nghi cita anh {chi) v€ cdu ngan ngd trén.

HUONG DAN LAM BAI

1. Mé bai
— Néu vin dé nghj lugn

+ Song khong thé ty sinh ra ma chung dugc hinh thanh tir nhiing con gio tir trén mat dai
duong. Con ngudi cling thé, khéng ai ¢6 thé tn tai wén doi 1& loi mét minh cd. Ngugc lai,
chiing ta phai sbng hoa ddng trong su hd trg, gitp d& cta cong dbng xa hoi v& moi mat. Do 1a
I do ma thé gidi cAn t6i sy d6 huong. Khong ai sinh ra 12 d4 hoan hio. Béi vay, trong cude
song, ta d6i khi bét gip nhitng ngudi mic sai 1Am véi minh va mong mudn duoc sta chita
nhiing sai s6t. Lac nay ddy, ho rat cAn si cam théng va dac biét 1a sy d6 lugng.
~ Trich dén j kién

+ Trong nhitng dirc tinh qui bau cia con nguoi. d6 luong la dic tinh dugc nhidu ngudi
yéu mén. Chinh vi vdy mé ngan ngit Thd Nhi Ki ¢6 clu: “Ngudi dp lupng bao gio- ciing thdy

__minh giau ¢6”.

2. Thén bai-

a. Giii thich ciu ngan ngit
— " Ngiroi @5 lwong 1a ngudi ludn s8n sang tha thir bo qua nhitng 16i 1Am, sai s6t ngudi khac
pham phai trong quan hé (g xir v6i minh va nhiing vin d& lién quan dén minh.

= Y nghla Céu ngan ngif @8 cao sy do luong, 1o ong vi tha la duc tmh tbt trong mbi con
ngudi. Nguoi dg luong thdy minh gidu ¢6 1a gidu c6 v& tim hdn, v& doi sbng tinh than, duoc
sbng thanh than, yéu thuong, chan hoa, cdi mé& véi moi ngudi.

b. Phin tich va bisth ludn

b1. Vi sao chitng ta cin tha thi cho nguwdi khic?

— Cudc sbng kho tranh khoi 18i 14m, sai s6t. Tha thir, d6 lugng v6i ngudi khéc cling co nghia
14 cho ngudi d6 co hdi sira chiva 16 1dm cta minh, sbng tét hon, tu tin hon.
— Tha thit, d6 lugng v&i ngudi khong chi gitp cho ngudi duge tha thir nhe long va sbng tbt
hon:ma ngay ¢4 nguoi tha thir cling thanh than, khong phai mang tdm li ning né thdm chi la
dén vat trong long. o , o
— Chiing ta khong tha tha, lwu gilt trong tdm tri minh nhiing buc bdi va tic gidn. Ching ta
khong tha thi, van giit mai nhing diu thuge vé qua khir s& trd ngudi thanh bao thi, ¢b chép.
Moi thir ¢6 thé db v& hodic theo chidu ngay cang i té. Ca hai phia khong thoat khoi mau
thuin, hidu 1dm... dn dn nhitng tic hai khén ludng.
— Tha tht cling nhu giai phip co lgi nhxeu hon, nén lam trir nhiing trudng hop nguy hlem va
nguy hai dén danh du, tinh mang va su sdng con cia ca nhén, gia dinh, cong dong va quéc gia
dén t6e.

~ ‘Ban khong phai 12 ngum hoan hao, nén bdﬂ cuno ¢6 nhiing sai 1dm. Néu ban tha thi nhiihg
sai lim cua ngudi khac dbi voi ban, ban cling s& dugc nhitng ngudi khéc tha thr nhiing sai
ldm cta ban.

b2. Vi sao nguwdi a9 lwgng lai thdy minh gidu c6?

~ Sbng dd luong, théng thén, chan thanh, coi m& gitp ta L xdy dung tdt cac mbi quan hé véi
Xung quanh hoa nhap \(! tap thé, doan két va tién bd. MBi ngudi fir hoan thién va sbng han
ché sai lam, trdnh hiéu lam vi pham 13
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- Tha thit 1a mén qua Iv:i diéu ctia chiing ta-danh ting cho ngudi khac.
— Trao yéu thuong s& nhan lai yéu thuong, gieo hén th s& gép héan thi.
¢. Ban bac mé rpng vin dé
— Tha thir 4 lugng phai diing luc, ding chd, ding mire:
#+ Biét cach tha thit va tha thir kip thoi dem lai nhiéu téc dung.

+ Khéng biét tha the d6i khi ciing 1am nén 161 181, ddy ngudi khac méc tiép sai 1Am va

tru‘ot thém xa.
— Tha tht, do lugng khdng ddng nghia véi dung téng cho 13i 1Am cta nguoi khéc. Doi khi
can thang thén phé phan, trimg tri ké 4c, gitip ho nhéan ra'sai Jm.
~ Pidu quan txong la tha thir phai ¢6 tac dung, gitp cho ngudi tmng, cude nhén ra dugce 15
1Am'va chén gi4 trj doi song,, rit kinh nghigm vé séng t5t hon.

@ Luu y: Ngudi viét cin lay dén ching chon loc, tidu biéu minh hoa, khdng phén tich su
dén ching.

d. Béi hoc nhin thire va hanh dpng
—~ Cindb luong, voi nhung, ngudi xung quanh song, hoa ddng nhén 4i, bao dung. ..
— Trong mbi con ngudi déu cé hai mat: tdt — x4u, dting — sai, sang - t&i... va dé chién thang
chinh 1a long 18t, d6 lugng. Ngudi xua noi: “Nhdn vé thip toan” 1a con ngudi ai cling mic 16,
¢6 didu 18i nhé hay 1én. Nhung do thé ndo, khi ngudi méc 18i duoc tha thi ciing thdy nhe
nhdm, thanh than Nguoc lai ta tha thir cho ngudi khac s& thdy tAm thanh than, nhe nhom. bé
chinhlay nghn cta long d6 lugng, tha thir,
— Cubde song khoé trénh khéi nhitng va cham, xung d6t trong viée 1am va 161 néi, nhung khi
xong, ta cin blet nhin lai chinh minh, cht dong giang hoa, sin long tha thir, c&i odn thi, ghét
bo..
- Ta tha thir cho ngudi, s& c6 lic ¢6 ngudi tha thit cho ta, béi: “Odn thit nén coi khéng nén
buge”. Nidm vui ctia d6 luong 13 nidm vui to lém, dich thuc, dang 1a mdt phuong cham aé
trude hét tu minh thanh than. Va d6 cling 14 161 sbng dep, thé hién nhin cach con ngudi.
3. Két bai
— Khing dinh lgi vin dé i

+ Do luon& 13 dire tinh qui bau ma mbi nguoi ching ta cin cd géng phat huy

+ Cude sbng ddy nhing khé khin, phirc tap, cén phai biét d6 luong cho tinh thin thanh than.
— Lién h¢ bin thin

+ Thé hé tré, nhitng cha nhén tuong lai cia dat nuoc, ching ta cin ¢6 mdt cai nhin bao
dung, 46 lugng va biét thi tha dbi véi ngu(')i xung quanh.

+ €6 nhur vAy ban than méi thiy duoc ring tha thy khong phai la khéng thé, du 18i 14m d6
¢6 160 thé nao, vi qua d6 ban than s thiy thanh than hon rit nhidu.

Trong Bai phit bleu nhan kl nigm 1000 nim Thing Long Ha Ni GS. Vi
Khidu cé néi: “Dé gidu sang, mpt nguvi cé tlze chi mat vai ba nim, nhung dé
tré thénh ngudi cd vin héa cé thé phii {11(11 hang chuc ndm, cé khi cd cuje
do. Trinh bay suy nghi ciia anh (chi) vé y kién trén.

o

HUONG DAN LAM BAI
1. Gioi thigu vén dé nghi ludn
— Con n;:uon ta thu(mg tu hao ve nhing didu qui gia ma minh c6, minh s& hitu. Nguox thich

thi sy gidu ¢, ngudi vui vé voi tAm hiu biét cua ban than, ngum hao himg v6i dia vi thir bic
clia minh, Ngdm nhu vdy, d6i lic, ta lai tu hoi minh: Vay ngudi tré ¢d gi dé tr hao?
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; Qua 12 ngudi tré méi bude vao doi, ngum c6 ngudi khong,, nhung c¢6 mét cAu néi ¢t 4m
4nh tam- tri chung ta nhr mot sy nhic nhé nhitng nim tudi xudn roi tay cha me va bt ddu

_nhtmg chuyén di riéng ciia minh: “Pé giau, sang, mdt ngudi-c6 thé chi mdt vai ba ndm, nhung
- 38 tro thanh ngwm €6 vin héa c6 thé phai mal hang chuc ndm, cé khi cd cude doi.

. Gidi thich ¥ kién

Gzau sang 14 sy s& hitu céc vit chit, ta1 san co gid tri. Ngudi giau sang 1 ngudi cé nhleu
3i-sén qui; ¢6 tién tai va danh vong, dugc nhidu ngum trong X3 h01 kinh trong, trai véi giau
ang 14 nghéo hén. - :

Van héa 1a mot khal niém rong bao gom moi linh vuc cia doi sdng, tir khoa hoc cho den
ghe thudt, tir doi séng tdm hdn, tam link dén thoi quen sinh hoat, th hiéu thAm mi, glao tiép

g XUr... clia con ngudi. - S : :

- = Khéi niém vin héa trong cdunéi cha GS. Vi Khiéu ban dén vin héa cia mét ngudi.
3ng nhitng ménh.dé. tu'ong phan: “gidu sang ~ ¢6 vin héa; ba ndm — chuc nam, ca cudc doi”,
nha vén hoa Vi Khiéu mudn khang dinh sy day cdng trong viée day d&, gido duc, rén luyen
¢ m6t con ngudi trd nén 6 van hoa. C6 18 didu ma Vi Khiéu da chlem nghxem khong phm la
ot phu'orng thitc 1am giau, hay lam giau cai gi, ma 1a sy gidu ¢o ca vé& vit chat va tinh-thin.
‘41 c6 v& vt chét thi ¢ thé nhanh chéng dat duorc con cai c6'vé vin hoa thi cin c6 mot qua

rinh hinh thanh bdi dip va hoan thiéh.

. Phén tich va chitng minh i

Dé gidu sang, mot nguot CO thé chi mdt véi ba ném: véi mot con ngudi, viée tao 1ap mot
an ighiép, mot cude s6ng dti'ddy c6 thé chi mét mot thei gian ngén. Su cdn ol va séng tao
ong ldag dong 6 thé khién Ho nhanh chong tré thanh ngudi giau co.

Cude sbng c6 ca nhitng ngudigiau, ngudi nghéo, va du & thoi dai ndo cung, cb du ba ting
Op:-ha luu, trung luu va thuong luu. Chuyen dam gidu c6 thddé hay kho tiy didu kién vakha
ang cla mdi ngudi, nhung di & déu con ngudirciing:.xoay £y @ kiém ra duoc cua cai. Boi
udc song luén-chét chira trong n6 nhidu co hdi va danh cho tét thay moi ngudi. Ai nhanhtay
ém bt duge- -nhitng co-hoi -d6 thi dudng nhu ho dd 6m chic nhing thanh cong nhat dinh
ong sir nghlep va tré nén gxau ¢d, sung tic hcm Nhw mét Bill Gates véi co hdi md ra mot
hoi dai “clia s6” — nhiing chiéc may tinh két néi hé didu hénh Windows, hay mgt Steve Jobs
&1 co-hdi mod ra mot ki nguyen clia dlen thoai thong minh.- :

De tré thanh mot ngum c6.vin hda, 6 thé phéai mat hang chuc nam cé kh1 ca cude doi:

'+ Pé hinh thanh nén tang van hoa tri thire, con.ngudi. cln rén luyén, tich lily trong khoang
h(n gian hang chuc nam khi ngdi trén ghé nha trucmg va trong subt ca cude doi: “Hoc hoc

a, hoe mdi”’ (Lé-nin). ‘

M(n ngu‘m phai mat ca cuoc dox de hoan thxen nhung gia | trx vén hoa tmh than do lavé
ep tam hén véi cdc gié tr] dao ditc nhur: tinh yéu thuong; nhan. di, 1ong vi tha, khoan dung, su

¢ hxa dong cam; long yéu nuoc ¥ thie dan toc, cong dong, tha1 do tran trong hch s, trdn

rong qué khir; van héa giao tiép ting xt gitta ngudi véi ngudi trong cude’ song

-~ Vin héa tri thirc va dao dirc nhan céch clia con ngudi ¢6 méi quan hé chat che voi- nhau.
thitng ngudi co trinh 4§ vén héa cao thudng 14 nhitng nhan cach dang trong. Tuy nhién didu

6 khong hoan toan ding v6i moi trudng hop boi trén thuc t&, nhidu gudi ¢ trinh g viin
a.ca0 vin c6 thé 0 nhitng suy. nght au frf, van c6 the mac nhung sai 1am trong giao txep mg

V1 vy song song voi viée bm dép tri thie van hoa con ngudi ta con phal hge lam Dgudi,

dng cudng ren luyén k1 nang song )
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4. Psnh gid va mé ring -
— Khing dinh ¥ kién hoan toan ding dén va xdc dang

— Con ngudi ta cling ¢6 thé gidu ¢6 nho tich lity cla cai; song tiét kidm. Vay nén ching ta
cAn tin ring ba niim hay nim nim la mot kboang théi gian di dé 1am nén mét san nghiép, mdt
thanh qua lén. ’

- MOi ching ta han la ai cling ¢6 nhiing “gach d4u dong” nho nhé nhéc nhé minh v& céi dich
tr§ thanh mét con ngum ¢6 vin héa. Cé nhidu phuong thirc, nhidu con ducmg dé ban chon,
nhung hy lubn nhé rang iminh phai néng cao, trau ddi hidu bit, tri thire mdi ngay tr‘ong cudc
doi ban. Thay vi ngdi mé mén facebook, hiy. ghé qua nhifng trang bdo dién tr dé cdp nhat
thdéng tm Thay vi chim ddm trong nhitng ban nhac Han Qubc sbi dong, nhing thude phim
mui man cung nhiing nghé st xmh dep, hdy tim hidu kham phé thém nén vin héa dét nude
nay, viing ¢4t noqua nhitng cubn sach;, hay nhiing chuyén du lich, di phuot...

— Phéan de Phé phan nhiing ngudi thleu viin héa hodc ¢6 suy nghi 1éch lac trong viin héa tmg
xir, giao tiép hang ngay .. :

Chuyén thanh cong hay thAt bai do rét nhidu nguyén nhén tao nén, trong dé chit yéu 4 tinh
muc tiéu.
— Gi6i thiéu hanh dong quy xubng xin ban gidm khao ciia ban thi sinh trong cude thi Viét
Nam Idol. ..
— Trich dén y kién.
2. Giai thich
- Muc tiéu dung ddn 1a ngudn ddng vién con ngudi phén ddu dé dat duoc két qua tbt dep
hon, sbng hitu ich hon trong xa héi. “Muc tiéu” 14 kim chi nam ca con ngudi cho nén con
ngudt khdng thé sbng, 1am vigec ma khong ¢d “mulc tiéu” ndo ca.

= Y nghia cau noi: Con ngudi sbng phai c6 muc tiéu, i tudng va khat vong lon lao, ¢é
hodn thién nhén céch, nang lyc glup minh, gitp doi.
3, Khai quit va se lwge qua vé hanh dfng cia ban thi sinh trong cude thi
- boéla hanh d6ng cha mot thi sinh trong budi thir giong Viét Nam Idol. Clurong trinh truyen

5. Bai koc nhin thive va hanh dong

~ Chung, ta khong.chi trang bi-cho-minh-ning luong va hidu-biét ma cln-ca nhitng- dmh
hucmg, myc tiéu va phudng cham hanh ddng cu thé, d& khong sa chin vao nhitng viing 1dy
chén suong m 4o, nhtmg théi hur t8t x&u hay nhiing cam db cia ngum doi.

- erc rén tuyén.dé tror thanh con ngum ¢6 vén hoa 14 quan trong, cén thiét, doi hoi sy nd lyc
va kién tri. '

— Vin hoéa ciia mbi nguoi cling phax tral qua mot qud trinh hinh thanh b01 dap T nhu'ng
ngdy chép chiing budc di, ta hoc cach yéu thuong ong ba cha me. Khi dén trudng, ta hoccach
kinh trong thiy c¢b. Khi budc ra ngoal cudc sbng, ta hoc cach @i nhin xir thé s;.o cho diing
muyc va khon ngoan. Va moi thix bét diu & ddy, khi ta biét ty didu chinh chinh ban than, phan
biét: dung sai, t6t - x4y, phai — tréi.;. giit vung dao dirc lam nguoi. ,

— Pé dio luyén mot con ngudi ¢6 vin héa cin 6 sy chung tay cua ca gia dinh, nha truong
x4 hox Tuy nhién yeu t6 quyét dinh 14 & mbi ngudi, & viée trau ddi y thre 1am ngudi. ,

Doc théng tin dwéi ddy:

“Téi ngay 22 thing 12 ném 2013 trong 1ip phit song thir-fiai-ciia chuwong
trinh Vigt Nam Idol, mjt thi sinh nam di qup xuong van xin bon vi gidm
khéo cho anh ta mpt co hoi viao vong trong sau kii phiin trink dién ciia minh
klmng dat”. : :
Pé bay t6 sy ddng tinh véi hanh dong trén, ¢6 ¥ kién cho riing: “Néu cé
Hipt myc ticu dung din thi bit ki hanh dong nao dé dat dwoc muyc ticu da
cing déu la chién thing”. )

Anh’ (chi) ¢ dong tinh véi quan dlem dé khéng? Hay vxet mjt bal viin
trmh bay ¥ kién'ctia minh.

HU()’NG DAN LAM BAI
1. Gioi thigu vén d& nghl Indn

- Trong x4 hoi, c6 ngum ¢bng thanh darm toai, clin

s g co ké suot doi lao dao 1an dan chang
tm nén chuyen gl dang ké. C6 ngudi sdng khong hé ban khoan vé myc tiéu song, twa nhwr con
tau ra bién khong xac dmh hudng di. Lai c6 ngudi y db thi rit 1ém ma su nghlep 1At nho.

is
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hinh thue t& nay duogc phat vao kic 20 gid ngay 12 thang .12 tén séng VTV3. D hat dén hai

bai nhung nhuoc diém phat am kheng %3] nguyen am cha nam thi sinh khong thuyet phuc dugce
‘bérrvi gidnrkhio-Anh lam mét kha nhidu thoi gian khi lign tuc xin duge co hoi, hira khéc

phuc nhuge didm, cb ghng nai ni, thim chi quy g01 chu xin Ban gidm khao trao ve vang aé
duoc vao vong trong. Tuy rét kho xir, bdn gxam khao ddu tir chdi cho anh co hdi di tiép.
~ Y nghia cBa hanh d0ng: Muc tiéu l6n nhét clia anh 13 duge lot vao vong trong va thye hién
udc mo duge 1am ca st Pé dat duge muc tiéa do, anh di quy xubng van xin Ban giam khao
dwoc hat thém mét bai nira d8 co co hdi vao vong trong. = Muc tiéu dung dén nhung con
dudng thue hlen céch thite thye hién myc tiéu khten nhidu ngum phé phan.
4. Binh luin v& con dwdng/ cich thire thye hidn mye tidu: “Néu cé mdt myc tidu diing din
thi biit ki hanh dong néo dé dat dwge muc tidn do ciing déu la chién thing”

D2 bai yéu chu viét mét bai vin trinh bay ¥ kién ctia minh, hoc sinh c6 thé déng tmh
hosc phan dbi nhung phai dua ra duge dén chimng va 1ap ludn thuyet phu¢. Dudi day la mdt 56
goi y:
— Trong cuoc song, mbdi ngum ddu co nhung ude mo, hoax bio va ty dit ra cho minh nhitng
muc tiéu cén phan d4u. Dé dat dugc muc tiéu do, mbi ngudi thuc hién theo nhitng céch thire
nhét dinh. Tuy nhién khong phét-ai cling x4c dinh duoe hudng di.ding dan !
- Du con dudng thuc hién c6 nhidu chéng gax thir thach, ching ta cin no luc hét minh.
Ching ta hiéu & rang ‘minh hoan toan ¢6 thé bién uéc mo thanh hién thue — néu nhu ching ta
3 cb ging va quyét tam, hon, ddm vuot 1én chinh minh, ddm gift viing niém tin v& mét vién
cénh ta d3 timg wéc mo, dam thyc luen nhing gi chiing ta d& suy nghi.
~ Tuy nhién, cé nhung muc tiéu ndm ngoai kha fing clia ban thén, c6 nhiing udc mo vién
vong, xa 101 thuc té, ching ta khong nén qué-do t\mng de 10x thit vong. (Muc tiéu clia ban thi
sinh nay 1a mdt vi du, ban hat khong hay nhung vin ¢b géng nai ni ban gidm khao cho phép
hat thém mdt bai dé c6 co hdi vao vong trong)
- Thanh cOng rht quan trong db1 voi mbi nguoi, dic bidtla trong : mot cuge thi. Nhung ching
ta nén hidu ring: N6 lyc dat dugce thanh cong, chir khong phai co ghng gianh gidt bang moi
gi4. Hanh dong chia ban thi sinh trong cudc thi khong phai 1a sur nd luc, ma la tu ha thap minh,
gay kho d& cho Ban giam khdo. Bai ddy 1a mét cude thi giong hat hay, thi sinh cé thé chmh
phuc Gi4m khao bing chinh giong hat (ti ning) ciia minh chit khong phai bang nhimg 151 chu
xin v hanh dong quy lay. Day khong phai 1a mot cude “xin — cho™, ma déy 1a mot cudc thi.
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Boi vy con dudng thuc hién udc mo7/ cach thic thyc lnen udc mo chia nam thl sinh khdng
phtt hop va bi moi nguoi 1én 4n. : i
.~ Lién hé: Trong thue t& ¢6 nhiéu ngum gianh chién thing khong phai bing tai nang thuc sy
clia minh ma bing nhig thi doan d& dugc moi ngudi vinh danh va ca ngoi. D6 1a hanh dong
dang phé phan.
5. Bai hoe nhin thite va hanh ddng
~ “Muc tiu” cao thuong chinh 12 ngon dubc chi dudng, 14 ngudn sirc manh ddng vién con
ngudi tdp trung }’1 chi, nghi luc va tri tug¢ dé thuc hién t6t moi cong viéc.
— Thanh cbng rét quan trong, mdi chung ta cin nd luc dat dén dinh vinh quang nhung cén
phin déu bang con dudng chan chinh, khéng nén ty ha thip minh traée ddm dong :
~ Reén luyén ca dic va tai dé dat dugc thanh cong dich thuc trong cude sbng, dé duoc moi
nguoi ton trong.
- Khéng dinh y klen ctia ban thén:
+ Ching ta cn c6 nhan thic ding din: Hoc lap la c’ie néng cao trinh d§ hiéu biét, nam
vitng khoa hoc ki thut, sau ndy diing nhiing tri thirc da hoc duge d& phuc vy ddng bao, Té quée.
+ Viéc hoc t8p cfia chiing ta hém nay s& quyét dinh tuong lai cia dt nuée ngay mai. Nhu
vay chiing ta d& ¢6 duge muc dich tbt dep.

Cé nguwdi 43 néi ving: “Ben sé klié mé cd thé bit diu viét chuwong tiép theo
ciia cude doi minh khi ma b(m cir dpe mii nhitng chuong triede d6”. Trinh
by suy nghi ciia anh (chi) v& ¥ nghia ciia ciu no6i trén.

HUGNG DAN LAM BAI
1. Mé bai
— Gidi thigu vin d cin nghi lugn
+ Dﬁ bao gi‘o ban thé dai vi kh(”)ng cé ai bén canh minh chua” Dé bao gi(‘) ban tiéc nuéi vi

ngay hom qua? Néu bfzn tra Joi © vang cho bét ki ciu hoi nao trén day, cé nghxa la ban dang
chim dim trong qua khir. Viée co géng nfu kéo mét cai gi d6 la didu d& hidu, vi qua kht Ia
nhimg gi d4 quen thudc véi mbi ng,ucn trong khi tuong lai 12 mdt didu khong chéc chin va
déang so. Tuy nhién da den lac ban can phai nhén ra réng song tr ong qué khir 1a mdt sai lam
Thay vao do hay huo*ng, vé twong lai hay it nhit 13 tin hudng nhting gidy phat hién tai.
~ Trich dinvin d@é

+ MOGi ngudi ching ta déu khong thé thay dbi duoc qua khir, vi né di qua. Nhlmg tuong
lai chung ta c6 thé thay dbi duge. Pidu d6 hoan toan phy thude vao suy nghi va cach song cua
mdi ngudi. C6 ai d6 d3 ndi ring: “Ban 5¢ khé ma c6 thé bét ddu viél chirong tip theo cia
cude doi minh khi ma ban cit doc mdi nhitng chuong truéde Jdo”.
2. Thén bai

a. Gigi tluclt ¥ nghia ciu noi :
@ Trude hét cin giai thich nhimg cum tir ¢6 tinh hinh twong (viér churong tzep theo cua cude
doi minh; doc mdi nhitng chicong trude dé) sau d6 moi giai thich y nghia ca céu.
- Cudc sbng ciia ching ta giéng nhw mét cudn sach ma mdi bude ngodt 1a mot chuong trong
cubn sach d6. Nhan dinh trén ban v& céch sbng va thai do sbng clia con ngudi trong x4 hoi.
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; Chuong 1iép theo cia cude 61 minh 14 su thay dbi, 1a buc’rc ngodt quan trong trong cudc
'song, 14 sy bude uep trén hanh trinh tién t6i thanh cbng clia mdi ngudi.
- Cir doc mdi nhitng chzmrzg trude dé 1y cirnght mai v& nhitng viée xay ra trong qué khi,
gilt mii hodi niém cfi, khong chiu thay ddi cach nght, cach lam

-=> Y hghia ciia ciu néi: Con ngudi cn nhin v& phia trude, cin thay déi ding lac, nb lyc
tr‘ong‘moi hanh dng v mang trong minh nidmtin, hi vong huéng to1 twong lai tuoi séng.
b, Phén tich va chitng minh
‘o~ Phén tich*vi sao ching ta s& khé mdr o6 thé bét dau viét chrong tzep theo ciia cudc doi minh
khi it doc médi nhitng chuong trude do?
:— Cude sbng s& trd nén nhém chén va don diéu té nhat néu ching ta et séng vé& qué khir:
w+ Khi con ngudi ¢t séng trong qua kht, nhat la nhung chuyén gy ra cho ho nhiing dau
‘»kho dan vit thi chinh qué khir s& giét chét di sir sbng va niém tin vao s séng ctia chinh ho.
si+-Syr hodt-niém-trong-qua-khi-khi- ban-than da-chién thing, dat duge muc dich va con
gudi et méi “nga quén” trong chién"thing ctia than thi sém hay muén s& ti khién cho ban
than tr& nén ty phy, kiéu cing, ty man trong sy théa min véi chinh minh.
Qué khit — nhimg su viée dd qua la didu kién can va du cho hanh trinh vuon 16 tuong lai:
+ C6 thé noéi ring, con ngudi khéng thé dén duoc twong lai khi khong trai qua nhing cdu
‘chuyén trong qua kha, hién tai. Qué khirva hién tai 1a sy “khiic xa” cla ngéy mai

s+ Hudng t6i tuong lai, nhin vé& phia, truoc aé ki 1ang dinh minh 12 m6t didu cin thiét nhung
ong ban thin mdi con ngudi cling luon cAn nhin vé qua khir. LAy quakht, nhitng sy viéc 43
va tré thanh bai hoc nhén thirc va niém tin dong luc cho ta budce toi twong lai.

Néu khong biét thay dbi hién tai, thi con ngudi s& mai mii chi ddm chdn tai chd, s& khdng
hé tao ra nhitng d6t pha trén hanh trinh vwon t6i thanh cong.

» Din chimg: Nhimg con ngudi kém may mén bi bénh tit deo bam nhung d& vuot
ua duge ndi bit hanh cta ban than trong qua khi va hién tai d& hudng toi mot trang méi cla
dc ddi, khing dinh su tdn tai ctia ban than trude cude song Nick Vupcxc Nguyen Ngoc Ki,

oa XuanﬁﬂTl}MNguyen Cong Hung... Hay Pham Thi Hué bi nhiém HIV nhung vin huéng t6i
f nidm tin yéu, cude song bang chch ] ap ra hoi “Hoa phuong 40”... Po 1a nhu’ng con.ngudi
ict sbng lac quan, “tan nhung khéng phé”.

¢ Ban bac mo rgng viin dé

@ Vay mubn viét nhifng trang 1i8p theo cia cude ddi mink, con ngudi cin phai lam nhu thé nao?

Pbi khi van phai nhin lai qua khi:

+ Din chiimg: Nhu’ng trang lich sir.chéi loi cla dan tdc ta trong qué khir Judn can duoc gh1
ho. Pang, Nha nude va nhén dén Viét Nam ta can phéi phét huy truyén théng: “Udng
1e6e nho nguon” nhm lai qué khir cha ong da ngd xuon;, hi sinh vi d6c ldp tw.do cho dén tdc
&t Nam ta ngay nay.. . Vi thé, hucmg to1 qua khir cling 12 mét nét dep vin hoa trong cong
"g dan toc. Nhung, nd chi tro thanh mot nét dep hoan hao khi dit cing hai duong thing
ong song gifia qua khir va hxen tai dé hudng vé tuong lai — phia mat tréi toa sang.

Phé phén: Thuc té cude son,g vén con ¢6 mt sb ngudi thidu Iong tin vao cude sbng, ludn
ong trong mdc cam qua kha, khéng chap nhén va abi dxen truc tiép véi ban than ma roi vao
iéu cye, thdm chi sa da vao nhitng t€ nan x& hoi, co 16i song budng tha va tham chi 1a im dén
ugidi thoat 14 c&i chét. D6 1a nhitng con ngudi c6 16i song ty ti, méc cam va khong tim
woe niém tin yéu cude sbng ctia chinh minh. Dé la mdt didu bit hanh va dang thuong!
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Boi duting hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xa héi theo heéng mé

d. Bai hoc rhin thie va hinh dpng
~ Nhén thie: ‘ :

+ Ban than mdi con ngudi cin nhin lai qué kht, hwong t6i twong lai va séng sao cho
nhitng ciu chuyén trongD y cude doi minh trd thanh nhiing cubn tidu thuyét thét hay, thét ¥ nghia.

+ Buorc qua ndi dau thuc chét chi 1a vuot qua ban than minh, dé rdi ¢6 cai nhin khac hon
vé cude sbng, dé chon duong dau chir khong phai 1a théa hiép, dé chon chip nhén chr khon
phai budng xudi, dé chon diing cam hon chy khong phai ctr mai hén nhat, dé chon binh tml%
hon trude moi vén d& chir khéng phai chi biét trbn chay.

— Hanh dong:

+ Chung ta dang sbng trong thé ki XXI phai 481 dién véi biét bao vén d& trong cudc song
dat ra, dit qud khir ¢6 dau dén hay tét dep nhung ching ta cling dumg quén qua khi, ching ta
can phéi ¢6 nhing “khoéng Idng” ma nhin lai nhitng cai 44 qua.

+ Thén trong trong moi suy nghi va hanh dong bai hién tai cta ngay hom nay la quéa khi
cua ngay hém qua. Qua khir ¢6 tré thanh hoai niém tusi dep, twong lai ¢ trd nén tuoi séng
hay khdng chinh 1a nho %uy nghi va hanh dong clia céc ban tr ong hién tax ngay hom nay.
3.Kétbai o T v
- Klzano dinh I(u vén dé via nglu lign

+ Hay viét 18n nhimg cuon tiéu thuyét do bang long tin va mem yéu thuong ma Thugng
de da ban cho ching ta sy song trén cdi doi nay. Hay ludn mxm cudi va noi 101 cam on cube
sbng, cam on nhitng nguoi xung quanh ta! :

— Loi khuyén cho mgi nguroi
+ Coi qua khir 1a dOng hic, 12 bai hoc cho ta viron & sy thanh céng. Thét bai ddy cho ta
nhitng bai hoc déng cay dé tir d6 ching ta thanh cong hon trong tuong lai,

+ Be cude séng niy tré nén that y ng,lna mdi ngudi hiiy ty xac 1ap cho minh mot phong
céch song nhung quan trong hay dugce song 1a chinh minh.

re oo
Cé ngudi di timg néi: “Ta khéng dupe chon noi mmlt sinh ra nhung ta
duge chon cdch minh sé song” Suy nghl clia ‘mh (Chl) ve cdu néi tren nhu

HUONG DAN LAM BAI
1. M& bai
— Dén dit, gigi thigu vin dé nghi luin
+ MO&i ngudi sinh ra trén cude doi nay ¢6 mét hoan canh s6 phan khac nhau Duc Phat
cling dé timg noéi: “Sudng kho tai tam”. Khong quan trong ring bé quin 40 ban dang mic x4u

hay dep, khong quan trong rang ban giau hay ngheo, diéu quan trong 1a tim ban dang ngh1 gi,

. b h h sSOon nh“ ﬂ]e na() Hanh h h | h U do quan nlem va (;ac on
Va a][ cnon (‘,a(: () g p uc ay da 1 k O de d q
h S g

- Chlllh Vl Vay Hla C() ngu(Yl da Ch() Ian ]a k”On woe cnon l”l() n’llﬂh .Slﬂh ra
g d O h )
g i nhlfng ta )
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2. Than bai

a. Gidi thich y kién
— Noi minh sinh ra (que quén, gia dinh, didu kién, hoan canh...) 12 didu khong thé chon hra
— Cdch minh sé s0ng (chch hoc tap, cach d6i nhan xt thé, cach vuon lén trong cudc sbng,
céch thuc hién udc mo...) 12 didu c6 thé chon lya.

=Y nghla cua cdu ndi: Trong cude song cd nhung didu c6 thé chon lwa va nhiing diéu
khong thé chon lua, chiing ta c6 thé thay ddi cach sdng sao cho phi hop voi hoan canh cu thé
cta minh. .

b, Phin tich, binh lugn, chirng minh § nghia cu néi

b1. Ban khong dwge chon noi minh smh ra

— M3i ngudi ngay tir khi sinh ra da thube ve mdt ngdi nha, mot dong sdng, mot qué huong,
x{r s& v mdt hoan canh riéng: ngudi duge sbng trong vuong gia sung suéng, giau sang, ngudi
thi sinh ra trong nghéo doi, dau khd va bénh tat... Gia dinh, qué huong, suéng — khé, gidu —
ngheo sang - hén... la céico san ta khonz, lya chon duorc
— Tét ca moi con ngudi trong cude song ai cling muén duge hudng su sung sudng, hanh

-—phie-ma khéng phai chiu bAt cir su bat hanh nao dén v&i minh. D6 1a udc mo va khét vong

mudn thud va chinh dang. Ay thé nhung tat ca con ngudi khong ai duge lya chon noi minh
sinh ra va tét nhién ciing ching ai duoc quyén quyét dinh minh s& dugc ra doi trong mdt gia
dinh, x& hoi tht dep.

b2. Ban dugce chon cich minh s song
~ Ngudi khac co thé dinh huéng cich sbng cho ban nhung khong thé thay ban nhén nhitng
didu ma cach sdng d6 mang lai.
— Céach thr nhit:

+ Ty tin, khong méc cam, ty hao vé gia dinh, qué huong di & trong hoan canh nao. Vugt
khé, vuon lén, ki hic phuc nhimg kho khén trong cude sbng, bién udc mo thanh hién thuc

+ Pbi xir chén thanh c&i mé. biét sé chia, gitip d& moi ngudi xung quanh. Biét cong hién
va huong thy cude sbng.

=» Céch sbng tich cuc, lac quan ¢6 ich cho x&hoi, s& git hai duge thanh cong, hanh phic
va duoc moi ngudi yéu qui, trin trong.

— Céach thir hai: :

+ Ludn ty ti, mic cam, thém chi pht nhén, rli bd nguén ¢0i cia minh.

+ D3 15i cho hoan canh, khong chiu vuon 1én.

+ Cu xir véi moimngudi: hep hoi, ich ki, bon chen, db ki..

=> Cach sbng tidu cuc, khong nhirng khong dat duogc thanh cong, hanh phic ma con ¢6 thé
}am anh huong dén ngudi khac

b3. Néu lga chon cich sbng cia ban thin
— Céch thir nhét, li giai.

* Din chung: Nha gido uu ta, nha vin Nguyén Ngoc Ki qué ¢ x& Hai Thanh, huyén Ha1
Héu, tinh Nam Dinh. Tén tudi ong tir 1au da di vao van hoc va lich sr Viét Nam, nhu tam
guong sang v& nghi luc phi thu(mg duong dhu véi sb phén, khong cam long vm tat nguyen
clia chinh minh. Nam bén tudi, dng gip con bao bénh va bi liét ca hai tay. Bay tudi, ong quyét
tam den tr uomg, cén rang chiu dau luyén tép dung chén aé viét chit. Nhin lai bay muoi nim
qua ta co thé tucmg tuong qua trinh gian nan vt va ma Nguyer?” Ngoc Ki da trai qua. Nhung
v6i con ngudi huyén thoai 4 &y, ta thiy nghi luc va niém tin khong bao gi¢r voi can.
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Bbi dudng hoe sinh gidi qua cic ki thi chuyén dé nghi ludn xd hoi theo hudng mg

¢. Bai hoc nhan thite va hanh dong
- M?)i ngudi nén tu lam chi cude dot minh, ding d& ngudi khac quyét dinh thay viéc minh
s& sbng nhw thé no. o
~ Chn biét vuon Ién trong cudc song va tro thanh ngudi co ich, 1am sao mdi pht gidy tréi di
khong phai 12 nhimng gifly phiit séng hoai, sbng phi.
— Cén lua chon 16i song dep: Dl gap khé khan, ban van phéai manh mé&. Vi khi manh mé thi
ngudi khac méi d& dang gitp duge ban. Con ban yéu dudi thi di ngusi khac e6 gitp thi ban
cling khé vuot qua }(hé khéan lam. Minh & hoan canh nécz thi phai theo hoan canh do, biét chdp
nhén hoan canh, song ding voi hoan canh cda minh, thich nghi v6i moi hoan canh ban s¢
hanh phuc. : ’
— Séng lac quan, hudng t6i nhiing didu 6t dep.
3. Két bai
— Khdng djnh Y nghta ciu ndi : e : ]
+ Y kién trén hoan toan xac déng, né gibng nhu kim ¢hi nani ¢ mbi ngudi chiing ta hoc tip.
+ Bill Gates tung noi: “Néu ban sinh ra trong nghéo khé, dé khéng phai Ié 16i ciia ban.
Nhung néu ban chét trong nghéo khé, thi d6 1d 16i clia ban”. Hay biét vuot 1én hoan canh ctia
minh @ vuon 1én trong cudc séng. Do 14 cach duy nhét dé ban khing dinh gia tri clia ban than.
— Lién hé bin thiin
+ S6 phan nim trén dudng chi tay nhung dudng chi tay lai nam trong long ban tay mbi
con ngudi. Vi thé cai quan trong 1 con ngudi trong cude doi c&n x4c 1dp cho minh cach séng
ra sao ma thoi.
+ Dumg dé ban than tré nén nhu nhuge, déu hang sb phén. Hay séng sac dé g thanh mot
bong hoa thom ngat danh ting cho doi.

C6 ¥ kién cho ring: “Hoc ma chi ghi nhd kién thite mjt cdch mdy méc thi
kho dat hiéu qua™. H.ly viét bai viin nghi luin (khoing 500 chir) bay to suy
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Hoe ma.chi ghl nhé kién thite mot cdch may méc la nhu thé nao? Hoc thiéu linh hoat, thidu
séng tao, chi biét noi, lam theo ding nh\mg gl @3 ¢ san, da quy dinh ma khong c6 su sang tao,

b.. Ban ludin y nghia ciia y kién _

~ Hoc ma chi ghi nho kién thitc may méc 1a cach hoe kho dat hiéu qué vi

+ Khién ta nhanh quén do khéng hiéu'rbén chét, ¥ nghia ctia bai hoc.

+ Kho tmg dung kién thirc 44 hoc vao thuc té.

+ Khong.rén luyén duoc trr duy cta ngum hoc..

Nguorc lai, néu biét van dun;; nhing phuong phap hoc tap tich cuc, ting cudng kha nang
suy.ludn, ta s& lam chu duoc kién thitc cta minh.

:,T_uy nhién, cling cln phan biét cach hoc ghi nhd may moéc véi cach ghi nhé chinh xéc,
khoa hoc, tao dung nén tang kién thuc vitng chic.

@ Luu §: Thi sinh lay vi du d& chimg minh.

.Phé-phan-nhitng-ngudi-¢6 edch-hoe-chay;-hoe vet, hoc ma chi ghi nhé kién thirc mét cach
may moc. ‘

¢ Riit ra bii hoc cho bin than vé phwong phip hoc hidu qué

Khi hoc, can hidu 13 ban chit ctia vAn &, phai xac dinh cac dic diém céch thire van dung
hhﬁng khéi niém, quy ludt, 1i thuyét... trong vide giai quyét nhtmg vén. d& cu thé. Tir ds, yéu
Chu tlep theo 1a phai luyen tap dé hinh thanh k7 ning giai quyét vin dé.

i Chung ta s& nhd tdt nhitng thir ma minh hiéu 18 rang. Néu doc nhiéu 1dn ma khong hiéu
mdt ndi dung ndo dé hdy ding bién phép nhé “cudng ché?, tire 1a-cfr hoe thude ndi dung va
sau d6 tir tir tim hiéu nhimg gi minh nho ducc. Ta co thé nhér ban be, thdy ¢6 gidng giai hodc
6 thd tim & nhfmg tai liéu khac cho dén khi hidu nhfmg kién thirc d6.

Muon nhé ki, cAn ghi chép: Cin chufin bi mot quyén v& nho dé ghi chép nhig gi minh
'hoc:dudc mdt-cach cod'chon loc. Khi ghx chep chitng ta d& nl¢ mot 14n. Vi phuong phép nay,
higu qué ghi nhé dat dugce s& 1on hon rét nhiéu.

" Hoc phai di §6i voi hanh: Nlumo hoat dong thuc hanh ket hop s€ nang cao hidu qua ghi nhd.

A

nghi cda anh (chi) véy kién trén.
HUONG DAN LAM BAI

1. M#é bai
~ Gigi thiéu viin @8 nghj lugn

+ Hoc tdp 1a mét hanh trinh gian nan, vét va, doi hoi mbi ngu(‘fi cén nd luc phin du khong
ngung Tuy nhién d& qua trinh hoc tip d'xt hidu qua, mdi ngudi cn cé mot phuon phap hoc
cu thé.
— Dén ra vin dé cin nghi Ingn

+ Chinh vi viy ma c6 ¥ kién cho ring: “Hopc mé chi ghz nhé kién thire mét cach may méc
thi khé dat hicu qud”. Y kién trén da chi ra mit han ché cta céch hoc chi ghi nhé kién thirc
mét cach may moc.
2. Thin bai

a. Gidi thich y kién
— Hopc hay con goi 1a hoc tip, hge hanh, hoc héi 1a qué trinh tiép thu cai mai hodc bd sung,
trau dbi cae kién thire, ki nang, kinh ng,hxem gi4 trf nhan thie, hodc sé thich va c6 thé hen
quan dén vide tong hop céc loai thong tin khac nhau.
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3. Két bai

Klzang dinh y nghm cdu noi '

*!; Hidu duoc tam quan trong cla viée tu hoc, Lhung tasd ch y thite tur gide hon trong qud
trmh’hoc tap, vé se mang, lai két qua cao. Nhiing ngudi bnet vén dunb phirong phap t hoc cho
n thin s€ c6 vén kién thirc rong rii va s& c6 kha nang tré thanh ngudi c6 ich cho x& hai, gop
han 1am phét trién x& hdi 1én tm cao moi.

- Lién h¢ bin tltan va dua ra loi kh uyen cho moi nguoi

+ Bén than mdi chung ta phax xdy dung> ; cho minh tinh than ty hoc trén nén tang clia sy say
&, ham hoc, ham hxeu blet , gidu khdt vong va kién tri trén con dudng chinh phuc i thic.

+ M®Bi con nguoi cn chit dong, tich cuc, séng tao, doc 1ap trong hoc tap. C6 nhu viy méi
hiém linh duoc tri thirc d& vuon t6i nhimg uée mo, hoai bio cia minh.
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn x4 héi theo hudng mé

C6 ngudi At ra cu héi: “Phdi chng chi cé nlztmg diéu ngot ngao moi fam|

nén yéu thuong?”. Anh (chi) hay viét baivin ngin (khoang 500 chi) trd 161
cho ciu héi trén.

HUOGNG DAN LAM BAI

1. Mé bai
— Gidi thigu vén dé nghij tudn

+ Khéng phai chi ¢6 nhitng didu ngot ngao méi lam nén yéu thumw Hinh nhu tinh yé
thuong khoéng phai 12 mét ddc trung cta lodi ngudi ma cdn & mot sb loai dong vét kha
Thong thudng yéu thuong, duge phit dudi mot [6p 4o cha sy dju ddng va ngot ngao. Nhung's
ngot ngao chua du dé tam nén mot tinh y&u vi dai. That vay, hily nght dén nhiing khia can
khéc ctia yéu thmmg, bén canh ngot ngao.
~ Trich din j Iaen o

+ Ctng ban vé vén dé nay, cé n}btrm dat ra cau hoi: “Phdi chang chi ¢ nhung diéu ngo
ngao moi lam nén yéu thuirong?”., .
2. Thén bai
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"~ Dén chimg;

 Cau chuyén Luu Binh ~ Duong L€ ngay xua ciing 12 mdt vi du cho théy d61 khi yéu
thuong phai duge ngyy trang bing su lanh ling va tan nhin.

* Co, nhiing cBu chuyén ma cai tat tai khong phai cta long tho hin ma bt ngudn tix tinh
yéu thuorng, ma nhidu nam sau ngudi nhan tat tai méi hiéu ra.

¢ Ban bgc mo’ rong vin dé
— Trong thuc t& x4 hoi, nhiing ké x4u thudng st dung nhitng 101 ngot ngao nhu nhing tha
doan d& d4nh Iira ngudi khéc,
~ Nhimg didu ngot ngao phéi xudt phat tr sy chén thanh, ¢ tinh chin thuc méi ¢6 ¥ nghia
tao dong luc thét sy cho sy tién bo, phat trién. Neu ngot ngao chi la gia déi, khong co thue, nd
¢6 thé khién ngudi ta ty tin thai qua, 40 tudng v& ban than d& ngh quen trén chién thang
~ Trong tinh than ban bé khi ban minh sai thi rht cin nhitng I thang thén nhu thube ding
dfu c6 thé 1am mét long ban e d6 nhung s& ¢6 ich 1oi 1au-dai.
— Cé nhimg tidu thuyet va phim anh néi v& nhimg tinh yéu Vi dai ching ta bt gdp bén canh
nhitng ngot ngdo 14 nhitng dén dau va cay déng.

-a. Gidithich
— Yéu thuong tirc 1 ¢6 tinh cam gfin bo tha thiét va quan tdm cham séc hét long, ginbd g giit
nguoi véi ngudi trong cude sbng. : :
~ Nhitng diéu ngot ngao 1a nhitng 1oi néi, et chi, hanh dong~ oy nOhxa tich cuc nhu don
vién, khen ngoi, tan duong, lam gitp, lam hé..

b. Phiu ticl va chutng minh S : :
— Nhiing didu ngot ngao luén mang lai cdm gidc vul sudng, hanh phuc va ndng lugng méi
cho con ngudi. N6 1am cho ching ta ¢6 thém say mé, himg tha va quyet tam tr ong hoc tép
lao déng. Vi du: 101 khen, 151 khich 1& clia thiy ¢ trong hoc tip, mén qua ciia bd me khi co
cai dat thanh tich cao..

— €6 nhidu loai yéu thucmg nhu: tinh méu to, tinh théy trd, tinh ban bé...
thoi dai, ¢6 bao nhiéu con ngudi thi ¢6 bdy nhiéu cung béc yéu thuong.
~ Biéu hién thudng thdy nhét cia yéu thuong 13 sy ngot ngao:

+ €4 yéu thuong va bao dung thi onﬂ ba, cha me méi khong gidn dit, quat mang, réy la
déanh dép khi con chau lam viée sai quiy va luén luon nhe nhang, diu dang, vd Ve cham 50
khi con chidu thit ba1 trén dtrcmg, doi. ‘

+ Coé yéu thuong: thay b méi khéng buc mmh la mang, khi hoc trd noéi chuyén, dia g10r
trong gi¢ hoc, trong luc thiy cb dang giang bai. .

+ Co6 yéu thuong, nén nhiing ngudi anh, ngudi chi khong né ha sy vat vd, mét thoi giai
ma nhe nhang, tir thn hudng dan ¢éac em trong hoc tép, lao dong. ..

- Tuy nhién, tuc ngit Viét Nam cd cau “Thirong cho roi cho vot, ghét cho ngot cho b
hay: “Thuoc ddng dé it 161 that mér long”. Nhung chu tuc ngl¥ ndy da khing dinh ring ro
vot, 101 ming chti ¢ kh1 ciing 1& mot cung cach bidu hién caa yéu thuong. Khi con hu, ch
me thuong gidn dit la mang, va danh don nhung 4n dang sau d6 1a mét tinh yéu thuong vo b
bén. Nhing 161 tréch méng, nhitng don roi d6 c¢6 muc dich cao thugng 1a mudn con nén ngudi
Khi hoc tro néi chuyén trong 16p, thiy ¢6 dudi hoc trd ra khoi lop nhtmg, trong long thiy ¢6 1
mdt tinh yéu thuong va mft sy ngdm ngdi. Muc dich cia ngudi thiy la rén luyén cho hoc trd
minh thanh mdt ngudi 1,
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— Déi khi sw yéu thirong con thé hxen bang mét sy im lang ménh mong.

d. Bai hoc nitgn thire :

— N6i va lam nhitng didu ngot ngao mt céch chén thanh va diit n6 ding lie, ding chd, ding
i twng. L |

— Cén tran trong, ling nghe ca nhiing diéu “khéng ngot ngao™ dé tién bg hon.

~ Nhitng gop ¥ chén thinh, nghiém khéc, Ctun,(3 mue dé ¢ glup ta rat kinh nghiém, stra sai con
qui gia hon nhiu. N6 gitip ta nhin nhdn ding vé ban than dé c6 phuong hudng phén diu, tién
b6 hon, hoan thién, trudng thanh hon.

3. Két bai

— Khéng dinh lgi vin aé

+ Long yéu thuong thudng duge bidu hién bing 15i ndi va thai do ‘ngot ngao nhung sy
ngot ngéo chua chéc da xuét phét tir tinh yéu thuong thét sy. Cho nén, séng & trén doi, chang
ta cin phai co thax @9 tinh t4o, khach quan truée moi sy ngot ngdo va cay déng. Boi vi: “Mdr
1 (Théanh ngit), va “Ké khen ta ma khen ding la ban ta, ké ché ta ma ché ding
l& thdy ta, con ke ninh ta la ké tht cia 1a” (Tuan Ta).

- Suy nglu cia bin than . .

+ Rét cude thi nhiing didu ngot ngao van tao nén yéu thucng, khong thé phu nhén duge
nhung t6i chi mubn ban hay théu hiéu va suy nght nhiéu hon. Hay blet trin trong nhimg didu
t8t dep ngudi ta lam cho ban ma ngudi ta dé chiu dung, da cho di rit nhiu. Hay dap tra, bidt
on ho. Hay bibt ting do 12 kné dau, gian nan da tao nén yéu thuong, khong con la nhung diéu

‘ngot ngao nira, .

Trong cube thi Tim kiém ti ning Viét Nam — Vtemams got talent nim
2016, thi sinh Nguyen Thi Thanh Thiy, 59 tudi dén ti& Lim Pdng da gay
xte dfng cho todn thé. giam kbio eting khdn gid bdi edu chuygn vé cude
sbng trén ddi cao, khéng nwée sach, khdng dén dlen hinh nghé tir thién
gitip d& tré em bai lift cing ngudi em gii. Chia sé v& hoan cinh cfia minh
ngwoi phy niy b glro’ng mit khic kho binh thén tra Ioi: “Klzong sao. diu,
cir binft tinh song Cau néi trén goi cho anh (chl)vsuy nghi gi vé thai 4§
lac. quan trong cufe song" Bang mot bai vin (khong qua 600 tir), hiy
trinh bay suy nghi cia minh vé vin dé nay.

?
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Bi ditong hoc sink gidi qua cdc ki thi chuyén &8 nghi fudn x4 héi theo hudng mo -

* HUGNG DAN LAM BAI

1. Mo bai
- Gto’z thiéu van a@e

+ Khi nha viin Hé-minh-ué than tho voi nha tho Fzra Pound chiée vali chua nhiing ban o

thio ma éng ning niu nhu nhing vién d4 qux clia minh bi mét, thi st théng théi lac quan cho
ring déy 13 loc Hé-minh-ué s& c6 thé bét dau téc phidm é(a minh mbt céch hodn héo nhat Vi
cai d& duoe bo di, cai hay duge gift lai. Va Hé-minh-ué di tro thanh téc gia vi dai cta nén vin
hoc Mi nhu the.
— Trich diin vin dé
+ MB&i con ngudi ludn chn nudi duong sulac quan trong minh dic biét trudc nhitng kho
khi#n, thach thirc mubn hinh van trang ctia cude song, Céu néi cua ngudi phy nit da ting lam
xtc dong khan gia Vxet trong mot chuong trinh truyen hinh thyuc té thoi gian qua: “Khdng sao
dau, cir binh tinh song . .
2. Thén bai
" a. Gidi thich
— Khéng sao dau 1a 1o dong vién tmorc nhitng kho khan nghich canh trong cudc séng.
~ Ci binh tinh song 14 10 nhéc nho vé thai db séng lac quan, binh than trudc moi hodn canh.
=» Céu ndi ngén gon, gian di da lam ndi bat mot triét 1i sbng sdu sic: sbng lac quan.
b. Phén tich
@ Vi sao phai c6 that db lac quan tru6e cude sbng?
~ Khéach quan:
+ Cudc song bén canh nhitng niém vui, sy han hoan hay thanh tyu ludn la ndi buon sw
that vong hay thét bai.
+ Con dudng trai ngap hoa hdng ciing 1 con dudng cia nhiing chlec gai nhon sic.
-~ Chu quan:

+ Khong, ai khac, ban 12 ngudi duy nhét quyet dinh thai d& sbng cta mmh frude mothodn canh.

+ Néu ban ding 1ang kinh u 4in r01 chiéu vio moi thir xung quanh minh, van vat ¢6 dep dé&
nhudng nao ciing bién thanh mét séc Xam; nguoc lai, mot viing nude 10 dong dudi man trdi
dém cfing c6 thé lap lanh nhung, 4nh sao néu ban nhin ngam moi thu bang cai nihin lac quan.

G Loz ich cita théi ao’ song lgc quan
— Séng lac quan giip mdi ngay g nen tran ngdp niém vui, nhitng didu thi vi.

- Trude nhung kho khan, thai d sdng lac quan gitip mdi ngudi luén nhén ra mat tich cuc
ciia moi vAn @, nhén ra nhitng co hm ma ngudi tiéu cye khong thé nhén ra, tir d6 gat hai
duoc nhitng thanh cbng trong cude sbng.

— Dén ching:

» (4 nhan: C4u chuyén ctia thi smh 59 tudi vuot 1én kho khan cua ban than dé dem tinh
thuong chira bénh ciru ngudi, dem tiéng hat cta minh lam cude sbng thém twoi dep.

e« Tép thé: Cau chuyén cda dat-nuwde Nhat Ban vuon - minh sau nhung tham hoa ty nhién
bing tinh thén ldc quan khién ca thé gi¢i phai thén phuc.

d. Lain sao dé xay dung thdi d@p lic quan?
~ Lam vige t8t mbi ngay dé taora ng,uon ning hromg tich cuc trudc mox diéu trong cudc song.
- Ty khen thudng ban than minh vi mét didu tot lanh, mdt sy may mén nho bé nhét.
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‘e Liit ngugc vin ié

~-Lac quan khoéng phai la ludn nhm cude doi bang, dng kinh mau hdng, ngay tho thdm chi
mu-quang truoc nhiing van d& dat ra trong cude sbng.

Thai 46 sbng lac quan, annhién, bmh than phai bét nguon tlr sy thdu hidu ban than minh,
nam viing nhiing quy luat txomD cudc, sonf,

Két bai o

Khing dinh gid triciia cliu noi

+ Bang céu néi gian di-va clu chuyén xuc déng cua cuoc doi minh, nguoi phu nit nm b

¢ao Lam Ddng d4 try thanh mét thm guong v& thai dd sbng tich cue, lac qiian trong cude sbng.
Bii hoc nhgn thive va hanh dpng

~+Véi nhiiitg khoé khan thach thirc dang chor doi uuo’c mit, ngudi tré cAn nudi duorng thai
45 séng lac quan dé trai nghxem va hoc hm niém vui va ndi buon tr thanh tyu va thit bai.

Hfuy viét bai viin nghi lufm (khmmﬂr 600" tir) b'ly t6 suy nghi cfia anh (chl)
vé véin a& “Khong cd didu vi (Tm néio trén dvi dat ﬁ‘uoc ma ilneu i st tinn huydl,

- HUONG DAN LAM BAI

GlOl th:eu vén de ¢hn n"hl luan

Thanh cong la dich dén dep de va tuoi séng tlong, cude sbng cia bit ctr ai. Thai d6lam
viée la yeu tb quan trong quyet dinh dén sy thanh bai ctia con ngudi trén con dudng di dén
thanh con&, Sy tAm huyét 1a ngon Hra thdi bung 1én ngon lira trong ban. Mt ngudi lam viéc
tam huyét s& tao nén anh hudng 16n hon nhidu so véi 99 nguoi bi déng con lai chi ¢é himng thu.
hinh vi vy ma %{hi ban & vin.dé.nay co ¥ kién cho ving: “Khdng ¢é diéu vi dai ndo trén
i dat. dicoema thiGu di s 1dm huyét”.

Giii thich

Pidu vi dai 12 didu to, Ion 26 y nghia 1on lao véi con.ngudi;ed thé.1a sy nghxep, tmh cam,
thanh tyu.. -

Téim huyel la tap trung, tuyet dox v& stre lue, 14 san, (h'l nang, dic b1ct la nidm dam mé cho
mdt didu gi do. -

= Y ngh?a:théng dinh vai trd cia tam huyét ¢i voi nhitng thanh tuu ¢6 ¥ nghia 1on lao
ttong cubc song..

Ban lujn .

“Tém huyét 1a dong Iuc riém dam mé; y chi vuot qua khé khing no dem dén tinh yéu, trach
nhiém, sy hi sinh v6 bé bén cho dicu md ngudi ta theo duoz dé dat duoc két qua tbt dep. (Thi
sinh 14y dan chimg va phan tich din: chum:) ’

Nh\mg, ng,uou dat dugce sy vi dai dcu 14 nhiing ngudi c6 thm huyet Héu hét nhiing nz,uou
ién thing déu 13- nhtmg, ngudi ¢6 nhidu dam mé va da timg thit bai. Thit bai 16n nhét trén
i-1a khi mot ngum de ngon lra dam mé trong minh tan lyi.

Thiéu tAm huyet ng,um ta d& nan long, vo trach nhiém, hoi hot, hoai phx thoi gian ma
chang dem lai dxeu gi tot dep, 16n lao,

Mé ring van aé

Nhimng ngudi ¢o tam huyet nhung ¢é cach nhin nhan khéhng ding ciing d& din dén thét bai.
Ngum ¢6 tam huyét ciing cén ¢ mot qua trinh rén luyén.

vl

99




khanguietbook.com.vi~DT: (028)39103821 - 0903906848

" BBi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén 48 nghi lufin xd héi theo huéng ing

2. Théin bai

a. Gidi thich vin @¢
Hinh anh 8ng trdng cheé khoe ubng ché sach ty trdng.
Hinh 4nh ba ban rau han hoan #n rau minh trdng sach.
— Ong ban thit nudi lon dé an cho an toan.

~ Khi ban thém dam mé va cam xic véo nhiing gi ban tin tuéng, didu d6 s& trd thanh mot If
tucrng C6 su khéc biét rit 1on gitta niém tin théng thudng va i tucng, Niém tin théng thudng
¢6 thé chi & trong suy ngh! con lf tudng méi thyc sy 12 thir khién ban bét tay vao haoh dgng.
Duge thiic ddy boi quyet tAm manh m&, ban co ‘thé lam bt cvr didu g gi minh mudn. Bidu tao ra
dam mé va nhidt huyét trong ban s& goi mo sd phan clia ban. Ban y&u viéc gi thi con ngudi
ban s& duge bidu lo qua d6. Trude hét ban pha1 6 niém tin méanh het sau d6 ban s& dat dugce
thanh cong. “Co rdt nhiéu thit “bét mdr’ déi véi 16, nhung chi c6 rdt it thiv ¢6 khé ning cham
dén trdi tim 16i va do 1o nhiing diéu tdi 5@ theo dudi (Tim. Redmond)..

— Phan d&: Bén canh cangoi nhitng ngudi say mé, tim huyét, c6 tinh thin trach nhiém trong
hoc tap, lac dong, cin phé phan nhiing nguox héi hot, d& nan long, thidu kién tri,. vugt khé
Tuy nhxen tAm huyet phai dat dang chd, néu khong, sé& trd thanh vo dung. 6 khi gop phén lam
nén cal xAw, c4i ac, tdn hai dén xa hoi.
5. Bai hgc nhén thic va hanh déng
— Nhén thtc dugc thm huyet xufit phat tu’ sy chdn thanh, huang thién, muc dich cao ca va the
hién tr ong hanh dong, thuc te méi gop p han lam nén nhitg dleu t6t dep..

i

i

= DAy 14 nhiimg hinh anh quen thudc trong thuc & cude sbng. Khi x4 hdi bit o noi dau
" cling 14 thit bin, rau nhidm hoa chét, che ddy chét héa hoc: .

Con ngudi tuy dbi phé bing cach “ty san xudt, ty tidu thu” nhung khong ai ¢6 kha nang tao
ra tht ca nhiing gi ¢An cho cude séng “mudn hinh mudn vé&” nén 6 trdng rau sach thi vin phai
&n thit ban; c6 trbng che ngon nhung vin phai tiéu thu rau phun thuc trir sdu... Pén
cudi cing, chéng ai sach ca khi luong tAm mdi ngudi san xudt déu ich ki, vi ki... Ho chi biét
#n rau sach con ké ngudi khac hang ngay tiéu thu chét doc hai nhung chéng ngd réng minh
hai ngudi khéc ngudi khdc lai hai minh: Pang thuong thay cho cai x hoi ci tu hai l&n
nhau bing “thuc phém bén™.

—~ Thuc phém bén 14 nhiing thie phdm chira cac chét doc hai, thc déng tiéu cuc dén sttc khoe
va tinh mgng con ngudi. ’

= Doan trich trén 12 {0 chia sé diy x0t xa ciia cyu thanh vién ban nhac Buc Tutmg — Tran
Nhét Hoz‘mg vE hiCn tuong bién chit trong luong tim cia nhﬁ'ng, ngudi lam nhiém vu san

- xuat, cung cap nhu cAu vat chét cho xa hot. Do 1a sy lo lang sdu séc trude thai do khéng mang
dén stic khoe ngum tiéu dun;, thye phém. Nhing ng,um ndng dan hang, ngdy van tao ra hang
nghin, hang ti tAn “thyc phim b&n” lam anh hudng dén stic khoe cong ddng.
b. Hién trang

— Vén df“:.th\;rc‘kphém bén la mdt hién tuong phd bién, dang din ra timg ngay: thit cé chét tao
nac, rau ¢6 thudc trir su; lam rube dd b%mg héa chit. .. Tuy 1a vén dé khong con méi mé, la
Iém voi bét cur ng,u’c‘xi ndo nhung ngay cang & mirc bao dong cao gy ra nhimg anh hudng x4u
vé siic khoe con ngudi.

« Din chu‘ng Mbt bai béo trén Tzenphong wn ngay 11— 06 - 2016 cung chp: Theo Cuc
An toan thyc phdm (B8 Y &), trung binh m&i nam ¢6 khoang 170 v ngd doc thyc phim véi
- gin bay nghin ngudi tring ddc va 37 ngudi chét. .
@ Liru j: Hoc sinh c6 thé 14y din ching tir cdc vu ngd doc thye phém gin day.
~ Nhu ciu vé thye phém la thi thiét yéu, mdi ng,ay tat ca con nguoi déu phéi sur dung rau,
thit, c4... lam thuc an, dju biét “doc”, “hai” nhung van phéi tiéu thy. Vén dé thue pham ban
d4 khién con ngudi hoang mang lo 5O cho tinh mang ctia minh va nguoi than.

¢ Nguyén nhin

~ Nguyén nhin chinh cta vige lam cong ddng phai dun;D trudce nguy co tdn vong mong
manh, d6 1a thai d6.déc ac, ich ki chia nhitng ngudi san xut thuc pham. Néu 1a co sé nho 1é
thi hai sitc khoe clia ngudi trong xom, nong thén, hay trong vang... Nhung phai nhin nhén
mdt nguy co I6n hon, khi phz“m nhidu thuc phim ching ta tiéu thy lai duoc cung cép tir cac
cong ti cong nghiép san xuit hang loat. Va muc d§ va pham vi gay hai s& gdp bao nh:eu 13n so
V6i sén xudt manh mun kia? g : :

~ MB>i ¢4 nhan cn song ¢6 trach nhiém, yéu thich va dam mé véi cono viéc, xay dung tam
huyét tir nhiing didu nho bé dén nhitng vide 1on lao; bdi dap sy tAm huyét & moi Ita tdi, moi.
hoan canh... Hay dé nidm dam mé trong ban trdi ddy va né 5€ gidp ban hoan thanh sir ménh
cta minh. : '

Poc dozm'trich duéi diy:
“Ong tréng ché khoe hy duoc udng ché 1 khu tr ()ng sach nha qudy riéng danh
cho gia dinh, khu con lgi 181 nhién 1 tr a bén dé ban. Bd bdn rau cung hdn |
hoan néi nhd minh dige an rau 6 khu n'ongf sach, khu nhiéu thuéc 1o de ban
Ong ban thit lon ciing vdy.
Nhwng ho khong thé ca dsi chi udng tra, an rau hay an thit, ho u(mg tra
sqch n/nmg vin phdi dn rau bén ciia ké khac dn rai nha sach nhzmg vén dn’
thit bén ciia ké khdc... Chiing ta dang gwl nhau trong khi:-cam thay an ldm da :
bdo vé dugc gia dink minh &mdr géc nho-hep hoi=” - — : e
(Chia sé ctia- TrAn Nhdt Hoang ~ cyu thanh vién ban nhac Bitc Tudng 1-
khi nhéc dén ki niém vé cb nhac si Trén Lép)
Anh (chi) hiiy trinh b‘xy suy ngln cita minh vé thye trang duoc néi dén
trong doan trich trén bing bai viét (khodng 600 chiv).

HUONG DAN LAM BAI

1. Mé bai

~ “Cugc sbng hién dai, d& khién con ngudi ngdy cang trd nén hep hoi ich ki. Long thath lof
ich, tién bac da ddy nhimng nuum ndng dén noi “thdn da tich didn” ¢én con dudng tao ra “thyc
phdm bin” dé dap img nhu ciu tdn tai ctia nhén loal. : /
— Trich 1&i chia sé ciia Tran Nhét Hoang trong dé bai.

@ Luu y: Thi sinh ¢6 thé trich nguyén vin hodc toém luge y chinh trong ¥ kién trén, — Kinh doanh, san xudt thue phidm bAn mang lai loi nhuan cao.
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Bbi dirong hoc sink gioéi qua cdc ki thi chuyén dé nghi Tidn xd hoi theo hudng mo

* Dén ching: Chm?g ta da ting xem qua nhidu phéng sy trén VIV vé vige mot sb co s
san xudt m&, mua m& ban va san xudt cuc bin dé ban cho nhitng quan com, tiém bin hay 1a
nh\mg, ngudi ban rong dé “ran” xtic xich, xién que. .. trude cdng cac tru’(‘)'ng hoc mbi ngay. ..

— Ngoai ra, tdm I ding va tiéu thy hang ré, ddc biét 12 hang co xuét xir Trung Qubc ca
ngudi Viét Nam.

d. Hiu qud

— Bénh tét nguy hiém: viém mang néo, bénh ung thu
— Gay ra thm 1i hoang mang cho x& hoi.
~ Thuc pham bén c6 gia ban ré hon thyuc 3ham sach gdy lling d‘oan thi truo‘ng &nh hudng
&én ¢4 nhian, doanh nghiép lam &n chin chinh, gdy anh hucmg ning né t¢i nén kinh té.

*e. Gidi phdp : ‘ :
— Néang cao 'y thic, tuyén tr uyén vé nhin thirc ¢ha ngudi sén xuat nong x4& h01 vé vin de an
* toan v&sith thuc pham va dam bao ste khde ctia x4 hoi. o
- Ting cuong kiém so4t, dua ra nhitng quy dinh xtr phat che co quan san xudt thuc pham ban
nghiém minh tir nha nude.
'~ MB3i ca nhan can tinh tdo hon trong viéc lya chon 1huc pham cho minh va gia dinh.
3. Ket bai '
~ Klzang dinlt lai vin daé

+ Vihn d& thuc phim bin dang tr¢ thanh mdt ndi am anh lcm véi x4 hox Gay anh nrcmg vé
stre khoe va'tam i hoang mang ¢ho ngum dan :
— Bai hoc va nhin thire

+ Céncod bxen phép hitu hiéu aé gido dyc luorng, tém cho nhitng ngudi san xudt thire phim

va canh céo vé tham hoa ma vo tinh ho s& gxeo ric cho cong dong qua thuc pham ban

W. Got tirng néi: “Tr tué con nguoi truono thinh trong tinh Ianv con tinh
cdcl truéng thanh trong bio mp Hay viét mét bai vl (khmng 600 chit) ]
trmh b‘ly suy nghx cda ‘mh (th) vé y k!cn trén.

HUONG DAN LAM BAI

‘

1. Gidi thigu van aé cin nghi lujn
— Néu cude song, duorc vi nhu mot dd thi hink séng trong todn hoc, thi‘cude sbng cling s& ¢6
nhitng lhc 1én va xubng. Gidng' nhu tung toa do klnc nh'm mdi giai doan nong, dcn ngum ta
& hoc duge mdi bai hoc khac nhau. ’

— Nhiing bai hoc nay khong, chi 14 nhiing con chit, phép tinh binh HuongD ma con' la nhiing
kién thitc bao la, sdu sfc ma thoi gian va cude sbng b01 dép. Cung ban vé vén dé nay W. Gét
ting noi: “Tri tué con nguoi trieong thanh trong tinh {ang, con tink cdach trudng thank trong
bdotdp”. '

2. Gidi thuh y klen

~ Trinéla kha nang nhén thirc cta li tmh, gmp con n&uox dat den mét trinh 46 hlEU bxet
nhét dinh.

— Trudng thanh la sy phét trién vuon 161 sy hoan thién.
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Tinh ling thé hién sy suy tw, trAm léng. ‘
.- Bdo tdp chi nhitng kho khén, thr thach trogng cudc doi.

"= Chu ndi cia ' W. G&t dd khai quat qua !trinh trudng thanh cia tri ti8. D& c6 tri tué, con
gudi phat suy nghf trong sy tinh ling. Nhung dé trudng thanh trong tinh cach con ngudi phai
41 qua nhitng kho khin, thir thach trong cudc séng.

. Ban luin va chitng minh

a. Tri tué con nguwoi trudng thanh trong tinh ling

Tri tué ¢6 duge nhd qua trinh tich Ity tri thirc ctia nhén loai chuyen hoéa thanh tri thitc ctia
an thén, phuc vu dai sbng. ;

Qua trinh tlep nhan tri thie ctia con ngum phal nvhlen ngim, suy %ét dé hidu bxet va van
ing phtt hop.”

Sy trudng thanh ctia tri tué dién ra trong tinh Iang la su tlep thu dién ra dan din, tich liy
ng chit nhiung ¢ling $€ khong bao gio 1ada.”

Mot nguoi ¢6 trf tué trudng thanh 1a ngudi udn- blet b sung kién thic cho minh d& theo
ip voi su phét trién cta thoi dai.

b. Tinh cdch trudng thanh trong bio tip

Méi nf,um cd mdt tinh cach riéng, hinh thanh trong nhung hoén canh khac nhau,

Thue t& cudc. doi con ngudi phai dbi dién v6i nhing kho khan, thir thach, D6 1a mdi trudng
ot nhét d& rén luyén nhan cach con ngudi.

Chx khi nao con ngudi vugt qua duge bdo tap cla cude doi méi c6 the trd thanh ngudi
iénthing.

Tuy nhién sy trudng thanh v& tinh cach hoan toan phy thude vio ¥ ch1 clia con ngum

Bal hoc nhiin thie va hanh ding o

u truding thanh cia con nguon ca v&'tri tué va tinh cach 14 mot qué trinh. Tr{ tué phai trat
ua qué trinh tich lty, tinh cach tbt dep cita con ngwdi 1 két qué ctia su khd céng rén luyén,
&tro-thanbreon nguot cd ti twé phai khéng n}gx‘rn’g“hg‘c*h’()“i?’Bé"‘tr@‘the‘mh con ngudi cd
han cdch phai biét chip nhén, duong d4u voi nhimg bio tap, phong ba ctia cude doi.

Ngan ngﬁ A Rép c6 cau: “Né'u €6 hai cdi banh mi, t6i &€ ban m@t cdi d¢ mua
hoa héng. Cé tam hén ciing cin phéi dwge dn uon\,’f Hay vnet bai viin nghi
ludin (khodéing. 500 chu) trmh bay suy nghi cia anh (chi) vé quan mem trén.

‘ HUONG DAN LAM BAI

Giéi thidu vén dé nghi lugn

“Trong cudc sbng, néu ban gip phai tinh canh dang r4t doi va nhan dugc hai cdi banh mi tir
mot su gitip 45 cla ai d6 rét chan tinh thi ban s& lam gi-v6i hai c4i banh mi 4y? An nhanh ca
i hay chi &n mot va dé danh mot. M&i ching ta d8u co cach xir li khée nhau, nhung 16i lai
t'thich cach xtrli dAy thi vi trong mot céu noéi clia ngudi Nga nhir thé nay: “Neu €6 hai cdi
binh i, toz 5& bdn mdt cdi dé mua hoa hong Ca tdm hon ciing edn phaz duge dn udng”.

Cuoc song hoan thlen cha con ngudi 4 Ja khi c6 sy can bang giita nhu cu vét chét va tinh than

103




Boi dudng hoc sinh gidi qua cde ki thi chuyén dé nghi ludn xi héi theo hudng mo

2. Gidi thich

~ Bdnh mi 14 nhim chi nhiing gid tri vt chat thiét y&u ctia sy sbng mdi con ngudi nhu: cai .

an, cai mic, noi &, nhitng tién nghi phue vu nhu cdu doi sbng ctia mdi ca nhan.
~ Hoa hong 1a nhitng gia tri tinh thin, 1a nhu ciu tinh thén, tmh cam clia con ngudi trong sy
sbng vai ding ¥ y nghia cao cé cta no. :

= Y nghia clia céu néi: V4t chét va tinh thin cin duoc can bang, hai hoa tmng cude séng. -
3. Phén tich va ching mmh
~ CAu néi trén nén hiéu mgt chch linh hoat:

+ Néu ¢6 hai cdi... méi quyét dinh s¢ bdn mét cdi... nghia 14 nhu cu vat chit cin va dg,
tuy thudc vao hoan canh, thi nhu ciu tinh thin cﬁhg‘nén dugce cht ¥ song hanh véi nhu ciu
vét chét.

-~ Val trd cia tim hon vi sa0 phal nudi dudng tAm hon‘7

-+ Tam hdn 13 mét phén quan trong khién con ngum duogc 1a ngudi voi cai nghla diy du

nhét ca tir nay (de khong 1a con vit, ciing khong gibng cb may).

_ khangvietbook.com.vn - DT: (028)39103821 - 0903906848

Poc miu chuyén ngin dudi day:
' XA XU
Em 131 hoc dén kit sive dé cé mat xudt du hoc.
Thu ddu viét: «Q day, dicong pho sach dep, van minh b6 xa Ide nede minh .
Cqu ndm viét: “Mua déng bén niy finh ling, tinh khiét whu tranh, lhzch
lam
Mia dong sau vze “Em thém mét chit niing dm qué nhd, mudn dipe di gifta
phé xd bui bim, én do, nhé bén cho x6n xao, ldy 16i... Biét bao ldn trén pho,
em du6i theo mot nguoi chiu A, dé héivoi d6 ¢6 phaz lé nguoi Viét khong.
(Theo Néi nhe qué huong noi xit nguéi - Poan Cong
Ha, NXB Van hoc, 2018, trang 71)
Suy nghi cita anh (chi) tir miu chuyén trén.

" HUGNG BAN LAM BAI

1. Giéi thiéu vin a2 nghi lufn

+ L6 chét ddy da dé con ngudi duge séng theo nghia dy dt nhét ctia cude b‘song (huorng
thu vat chét phai song hanh huéng thy tink than).

"+ T4m hdn cithg cin duge’ nu01 dudng ¢& ngay cang glau co va phong phu hon bm o nhy
thé cude sdng cia con ngudi méi cé y nghia. :

+" Thét déng s néu doi sbng tm hdn ngheo nan, cin cdi,
& Luu §: Thi sinh 1y din chiing dé chimg minh.
4. Binh ludn va m& ring ' ,
— Néu chi quan tam den doi song vét chit, nhiing ham mubn tidn tai, dia vi con ngum s& d&
roi vao 16i sbng ich ki, v cam, tham chi bit hanh, dau khd,

—- Nguoc lai khong thé c6 mot doi sbng tinh thin phong phu, thoai. mai, néu pha nhan tAm
quan trong ciia vt chat. .

=> Ca nhu cdu vat chét va nhu cau tinh than deu quan trong 1am nén hanh phuc cua co
ngudi tron vcn ’
~ Phé phan mdt sb bidu hlen cua mct bo phan nhd trong X3 hm hién nay ¢6 ¢4i nhm thuc—
dung khi dénh gi4 con ngudi, hoic g qué dé cao v4t chét ma dénh mét tim hdn, dé “tam hén tan’
Iui ngay khi con séng” (Nooc-man Ku-sin):
5. Lién hé ban théin
~ Cén nhan thirc ddy di v& hai nhu ciu 1am nén cudc sbng ciia mbi nguoi. .
- Tu du'orng, rén luyén dao dire, khong ngirng bdi dép, nudi dudng the glm tam hdn nhit la-
trong cude séng hién nay.
~-Lao dong hét minh dé thoa mén day dd nhu cau vt chat cho'ban than va gia dinh...

- “Hay song tht harzh phuc khi ban dang con séng béi vi ban chi cé moz‘ ldn séng duy nhdt’
trong doi ma thér” (N gan ngit Scoﬂand)
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Trong baitho Qué hirong, nha tho D Trung Quén da vit:
Qué huong méi nguoi chi mét
Nhue la chi mdt me théi
Qut hicong néu ai khong nhé
Sé khong 16n ndi thimh ngudi,

Hai tiéng qué huong gian di ma thén thuong biét miy, ching ¢6 gi cao sang va xa la dau
~noi d6 ¢o cha, ¢o me, ¢4 nhiing ngudi ta thuong yéu... Phit trai long ctia ngudi con xa qué
trong méu chuyén Xa xit lam Ual tim ta nao nao biét may!

2, Giai thich
— Méu chiuyén 1a 161 k& v& cuge sbng, cam xtc clia mot sinh vién du hoc & ngude ngoai. That
gian ddu, ngu‘m sinh vién thich thi, say mé trudc vé dep ciia canh sic thién nhién, cude sbng,
con ngudi noi x& la. Mot ndm sau, khi nhing thir méi la, hép dan da tr¢ nén quen thude, binh
thudng, ngum sinh vién lai thiy “thém mot chit nang, &m qué nha, mubn duge di gifta phd xa
bui bim, 6n 20, nhé che bén x6n xao 1y 1617, thiy nhcf mot bong déng nguoi than.
—-Méu chuyén rét nho nhung dé Jai nhidu suy ngim vé 18 séng. Phai ching, mdi ngudi déu
ludn khat khao duge dén vgi nhiing: ving dht la, thuong ngoan, tim hiéu, tiép thu nhitng cai
mdi. Song, qué huong ngudn cdi, nm ta smh ra va Ién 1én v&i nhiing gi thén thude, binh di,
gan b0 sfu ndng méi max 12 noi di vé trong ndi nh¢ niém thuong, trong cuoc séng tim hdn ciia
médi con ng\ml Miu chuyen vi thé goi ra vén dé vé tinh y8u qué huong ngudn cbi ciia con ngudi.
= Méu chuyén 1a hanh trinh tinh cam, hanh trinh nhén thirc cua mdt thanh nién di du hoc,

ban déu bi hip din béi cude sdng vin minh phuong Tay, sau da nhan ra tinh cam su ning dbi
véi qué nha, Tinh yéu que hu(mg dat nuGe dn sau vio timg nép ng}u ctia mbi con ngum trén
haith trinh cha cudc doi, nhat 12 khi & noi xa.
3. Ban lufn

a. Trong cudc ddi, mdi ngudvi déu lubn khit khao dwge dén véi nhing vang dét lg,

thudng ngoan, tim hifu, tiép thu nhitng cai moi.

~ Nhu cu ra di, ¢én nhitng viing dét la, nhimng d4t nudce ngoai dét nuée minh dé tham quan,
thudng ngoan céi dep; dé tim hiéu, kham pha cai méi 1a nhu ciu chinh dang, 1a gidc mo dep
clia con ngudi.
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- Bbi duong hoc sink gibi gua ¢dc ki thi chuyén dé nghi ludn xd hji theo hudng mé

— N6 gitip con ngudi htéu biét nhiéu v thién nhién, cudce sbng, ban séc vin hoa, su phat trién
ctia cée qubc gia, dan tdc trén thé giéi.
— N6 gitip con ngudi trai nghiém, lam gidu vén sbng, vén tri thirc, théa mén doi sbng tinh
thén v&i nhitng cam gide thich thi, say mé truée cdi méi la, nhitng rung dong thdm m¥ trude
cai dep; nhitng cam xuc budn vui khi-& cach xa qué huong, TS quéc minh.
~ Dac biét, su trai nghiém gitp con ngudi nhén ra gia tri dich thu’c trong doi sbng. Pé 1a qué
huorng cdi nguon

b. Qué hu'o’ng nguon ¢6i mai mii 14 tinh yéu thuong, gan bé siu ning trong doi song

tAm hén ciia mm con ngwdi.

— Qué huong, nguon cbi 12 noi mbi ngudi sinh ra va 1on én, héc tdp, lao ddng, séng va
trudng thanh; noi duoc sbng trong tinh yéu thuong, sy bao dung clia nhitng ngudi than; noi
ma thién nhién, cude sdng, nén nép van héa timg ngay thAm vao hdn dé lam nén cbt cach mdi

ngudi; noi luu déu nhitng ki niém tudi tho, nguyén so,.dung di ma khé phai nhat; noi chitng

vép ng3, bdng bdt dAu doi da khéc ddu trong doi mdi ngudi lam thanh hanh trang dé méi
ngudi viing budce trén con duong doi. '
~ Nhé va huéng vé& qué huong ngudn cdi gitip con ngudi viing an mbi khi vip nga, voi bét
ndi ¢6 18 trude nhimng ndi budn; gitip con ngudi gitr duge ngon Ia 4m 4p tin yéu trude sy hd
hiing, db ki, ghen ghet cua théi doi.
~ Nhé va hudng vé qué huong ngudn ci 12 dao 1i song mubn thud cia loai ngudi; 1a thude
do gia tri nhén cach clia con nguorx
— Pénh mét qué huong, cdi ngudn con ngudi ty danh mét, tw hity hoai chinh minh.

= Vi vdy, trong doi sbng, mbi nf,u(‘yi chn nuoi du’(”mg cho minh khat khao va nd lwc hoc
tap, rén luyén @& hanh dong nhim dén v6i nhung vimg dét la, thuo*ng, ngoan, tim hidu, txep thu
nhitng cai moi, Dac biét, phai ludn khic cbt ghi tdm tinh cdm dm v6i qué huong ngudn- col,
xem day I4 tinh cam thiéng liéng, nhan ban nhét ctia con ngudi.
4. Mé rong vin dé '
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'

Y nghxa tam quan trong cua v1ec ra di kham phd, thudng thuc nhitng mién dit méi va
tinh cam hudng vé qué huong cdi ngudn.
=+ Ste khée, tri thite, tinh cam va y chila nhunﬂ phuong tién gidp ta thuc hién nhimg didu tren
Hanh dong: :
© 4+ Nubi duding va nd lyc hanh dong dé thoa man muc dich kham pha thé giéi. Séng het
kmmh véi qué huong, 1lam cho qué huong trd thanh 5 Am trong cudc doi minh.
+ Coi trong tinh cam a8i v&i qué huong xi s&. N6 diic biét ¢6 ¥ nghia trong xu thé hoi
'1hap cla dat nude hién nay. . :
+"Nhic nhé m3i con ngutsi khi buéc ra thé gidi khong, duge quén di td tién, ngudn cbi,
pha1 lubn &6 ¥ thuc gitt gin, Thé h1en va phat 1uy ban sic clia dan toc minh ra truéc bé ban
nam chau

s

~-Anh- (th) suy-nght gi vé y-kibn-ciia-George D. Powers: “Phép lich sir chmh
1 thm gidy théng hanh cho plzep ban dén moi vang dit, moi van plzong, mgi
ngm l1h(t va.moi trdi tim tren thé gioi” :

HUONG DAN LAM BAI

Neu vén dé cin nghl fujn

M01 con ngum tdn tai trong cudc son(r nay déu 12 nhimg hat g,long duoc gieo trbng trong
ude song. Song phai thuong xuyén giao t]ep v6i ngudi khac. Giao tiép vén dugce coi nhy mot
&u chudn khing dinh kién thirc. D6i voi nhidu ngudi, chi cin qua céch giao tiép 1a co thé bibt
oc tinh cach ciing nhu hoc thire cta ngudi dbi dién. ‘

Chinh vi vy ma khi ban v& vin d& nay George D. Powers dd dua ra ndt 1&i Khuyén: “Phép
¢h su chinh:lé tém g‘i(?’y th'én'g hamh cho phép ban dén moi ving dét, moi vin phong, moi
g1 nha va moi trai tim trén Ihe gigi”.

iai thich ¢iu néi

~ Tinh yéu qué huong xit s& 14 mdt tinh cam .c6 khi phai dat tmng7 hoan canh thir thach cu
thé, phai duoc trai nghiém qua thoi gian méi nhén ra dugc trong mdi con ngudi.
— Tinh yéu qué huong XU s& khéng ti 18 thudn véi nhiing gid tri van minh vt chit ma no6 ti 18
thuan véi nhitng gi gén bé than thude da tm thanh ki ve, ki niém nim siu trong, tréi tim cua
mdi con ngudi.
— Tinh yéu qué huong la mot trong, nhiing yéu t5 tao nén nhan céch va gia tri dao dic cia
con ngudoi.

~ Phé phan nhitng ai vi quéa say nhitng chén trcn moi ma lang quen ngudn ¢di, qué huong,
qucn nhitng gi than thudc nhit ctia cude doi minh. Va nguoe lai, cAn phé phéan nhiing ai, qua
d& cao qué huong dét nudc ma giam ham tim hdn minh, xem nhe, phit nhan nhing thanh tuu,
cai hay, céi dep clia nhén loai.

@ Lun y: D& voi mbi lugn diém, thi sinh cln 14y duoc cdc din chung tidu bidy, ¢o suc thuyét

phuc dé chitng minh.
5. Bai hoc nhin thire va hanh déng
- Nhén thic:
+ Cudc sbng dy da, sung tic nhung ¢d don, thiu diém tya tinh thin,
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Phép Tich su Ta chch ting xt, hanh viimg xtr, giao tiép 1& phép, tharih Tich, ¢ viin hoa.
Tam gzay théng hanh 1a gidy di duong nhung3 ddy 1a dudng toi moi trai tim...

=5 Y nghta chia cau néi: K mng dinh st manh’ ¢ha phép lich sy bai n6 la gidy thong
aiih 1i6i két con ngwdi voi cude sbng, voi thé g ;:101 va véi moi trai tim.

. Chitng minh va binh lufin

a. Nhiing bidu hign cita phép lich sy

Ludn mim cudi véi tht ca moi ngudi.

Biét néi 1o cém on, Xin 18i diing Ie.

‘Bxet Iang nghe ng,um khac

Ton trong nhitng SG tlnc h, cé tmh clia ngudi khac.

“/Ton trong nhung, nét van hoa cua cc dan toc Kkhéc...

" L y IIoc smh Iay dancl 1ung minh hoa cho nhung, y trén.

‘b Vi sao plzep lich sy chinh la tém gidy théng hanh? B

Vi giao nep, ung xir 6 véin hoa ta dé dang txep can voi nhung ngudi xung quanh, di ngum
0 khac biét vé séc toc, mau da.. @ (Hoc sinh 1dy dén chung minh hoa).

Giao tiép lich sy thi dé dang d'xt hiéu qua. # (Hoc sinh 14y dén chiing minh hoa).
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Boi dudng hoc sinh.gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xi hoi theo hudng mo

— Lich su cfing 1& mdt trong nhiing bleu hién coa long tbt, ndu ta mo 1ong thi thé gioi xung -

quanh ta s& rong mé... < (Hoc sinh 14y dfin chimg minh h hoa).

- Neu tlueu phép lich sy thi con ngudi tré nén lac i6ng, thim chi 13 v6 cam, bi danh gid
1 thidu van hoa... @ (Hoc sinh ldy d&n chiing minh hoa).

— Phé phan 16 img xu thiéu lich sy ciia mét s& hoc sinh, mdt s ngudi trong x& hoi. (Hoc -

sinh 14y dfin ching minh hoa). .
4. Bai hoc va nhin thive hanh djng

— Con ngum chung ta song, khéng chi dé dap tmg nhitng nhu cdu vat chét, tznh than ma song
cdn 1a dé trau ddi nhiing pham chét tim hdn dang qui. N,L,ay nay, ki nang sbng 13 mot phin
khéng thé thidu trong qua trinh rén luyén cach son;: sao cho tét cua con ngudi. Trong ki nang
tmg X1, giao tiép, phép lich sy doéng vai trd miu chét dé ginr viing mdi quan hé ca nhén va xd hoi.

Ung xir thé hién tri tué va nhan céch clia mét con ngum Vi vay, c6 thé néi, g xi chinh

14 chide chia khoa dé chiing ta tiép xtic véi xa hdi, hoa dbng - vm nhitng con nguo‘x co hxeu blet
viin minh, lich sy

Suy nghi cua anh-(chj) vé y kién sau day: “Cupe son g hie WGECHST Sach,
Ké dzen b gi6 qua nlianh clz(mb Nguoiklidn ingoan vira doc viva suy nghi vi
bidt ring mink chi dpc c6 mét lin” (Gidng Pon).

Hlf()’NG DAN LAM BAI

1. Mé bai
— Gigi thigu viin dé cin nghi ludn
+ Hai nghin ndim truée, nha triét hoe Hi Lap cb dai Hé-ra- ht da tife nudi ma thot lén rang

“Khong ai c6 thé tdm hai lin trén mot a’ong sng”. Cau ndéi ham ¥ chi sy bién chuyén vé
thuong clia van vat. Con ngudi ciing khéng ndm ngoai quy ludt nghiét nga dy.

+ Tam ru bo nhng thuyét luan hdi, nhan qua . cia nha Phat, chang ta déu hidu: chung ta
chi duge sbng mét 1an duy nhat Viy, phai sbng nhu thé nao dé cai “mét lan duy nhat” 4 by o

nén thit gia tri? Ban vé cach sbng ctia con nguoi, Gidng Poén — 13 biét danh nha vin Pic Lo-
han-no Paun Richter (1763 — 1825), tac gla coa nhiing. bax ‘béo, txeu thuyet ¢6_ndi_dung
chinh tri va triét hoc da néi: “Cuge s6ng gidng nhu mot cuon sdch. K¢ dién ré gla qua nhanh

chéng. Nguoi khon ngoan vita doc viva suy nghi vi biét ring minh chz duoc doc mét l
2. Thén bai

a. Gidi thich
Giai thich ting khia canh:

+ Hinh énh so sdnh: Cugc .song nhw mét cuén sich. Cubn séch 14 noi chua dung kién thuc
phong phu duoce chét loc tir cuoc sbng, méi trang sach in déu nhung, hmh anh cia cude song
va nhifng cdm xdic cta ngum viét, Ciing nhu cudn sach, cude song vo cling phong pht, da sac
mau. Bude vao cude sdng, con ngum duge hoc hoi, dugc hidu biét, duoe ném tr a1 bude qua

nhiing chang dudng khéac nhau cua cude doi minh, Nhung, cudc séng 1a mot cuon sach dic
biét boi mdi con ngudi chi co thé sbng mot lan.

+ Ké dién ré gid qua nhanh chéng la ¢l n 161 sbng hoi hot; song gép, sbng voi, khong cam

nhén hét y nghia clia cudc song
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+ Nguoi khon ngoan vira doc vita suy ng(fm chi lox séng nghiém tue, Sé.Lj she, '}uén' suy
nghi d& phat hién va d6n nhén céc gia tri cha cude song, tran trong nhitng gidy phut qui gia
cta cude song.

— (Giai thich todn bd nhan dinh: ‘ ) , 5

+ Bang hinh thée so sénh, nhin dinh ban v& cich song vé'théi do sé.l?g c&? conNng’u‘m
trong x& hoi. Ngrm khén ngoan 14 ngudi bidt trin trong cudc sdng, cb thai do sbng hitu ich,
gidu y'ngha. '

+ Glang Pon da néu ra hai cach somc, thai dé song, tral nguoc nhau cia con ngudi trong xd
hoi va nhin nhit mdi ching ta phai biét hudng téi 181 sbng tich cuc, biét trin trong va ném bit
céc gia tri qui bau cia cude sbng.

b. Ban ludin va cIuE'tzg minh
— Nhitng nguoi co 16i song hoi hot va tée hai coa no:

+ Khong co6 y thire hoc hoi, tich Iy tri thite, m& 1dng va nang cao hidu blet clia ban than
do vy khong biét cam nhan vé dep va su ki didu cia cude séng. ’ o

_+_Sbng v6 tam, v trach nhiém, khong quan tdm t&i nhitng ngudi, nhitng hoan canh xung
quanh minh, khong, théu hiéu, ddng cam, yéu thuong, chia s¢, gitp d& moi ngudi vi vay tdm
hdn tro nén cin cdi, vo cam.

+ Song khéng ¢6 uéc mo, hoai biio, khong ¢6 ¥ chi va long quyét tam dé thuc hién nhimg
khdt vong clia minh. D6 14 su tdn tai vé nghia. Con ngudi d& roi vao trang thai chan nan, bi
quan, tuyét vong, dé bi cam dd, hm duong, lac18i... -

- Nhung ngudi cb 161 séng séu sfic, nghiém tic, ¢6 y nghia:

+ Biét phat hxen cam nhén, tdn hudng nhiing vé dep cla cude song xung quanh: thudng
thire mdt canh shc thién nhién tuoi dep, cam nhén sy Am 4p cla cude song binh di voi nhng
tinh cam than thuong, ngudng mé trude mot m niing, cam phuc tiwde mot trai tim vi dai...

+. Biét tu tin khang dinh nhimg kha ning wa chinh minh, song, ¢ myc dich, co i tuorng,
ném bit co hoi dé dat t6i thanh chng, biét son(7 hét minh véi nhitng wéc mo, khét vong aé
khéng dinh y nghia ctia cude doi minh. Biét cam nhén va dung 1én sau thit bai méi thdy hét ¥
nghia cta thanh cong.

+ Biét yéu thuong hét long, cam nhan ca niém hanh phic 1&n ndi dau khd, bét hanh cda
chinh-minh va nhun;D ngudi xung quanh, biét dem lai hanh phic cho moi ngudi. Do 1a mot 161
sbng tich cye, sdng c6 y nghia cla nhitng ngudi khdn ngoan. , o ~ )

Mot chiéc 1a chi sbhg mot quing thoi gian ngén. Nhung chiée 14 'fiy mai ngay vért tén %grc
sdng va cdng hién nang hugng cho cude séng van vat xung quanh bang mau xanh .cua fhm}’x
minh. Sy cin min Ay chi chém dirt khi no khd héo hoic rdi khoi than ca"\y Bin~h minh leni 12,1
cay viron vai don chao va lam viée cdn mén dén khi hoang hén budng xubng, diu ngay mai l4
¢ lia canh.

c. M& rpng vin de
- Ngum doc sach khon ‘ngoan la ngudi vira doc, vira suy nghi, ngudi ¢6 cach sbng ding dan
13 hiéu gia trj cta cude sbng. , , ‘
Vi séch, ta ¢6 thé doc nhidu Ian nhung cude doi mbi ngudi chiydugc sdng mét lan.
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— Sbng cham i, vird sbng vira tu duy thi c6 thé tranh duoc nhiing sai 1dm, vAp vép do vi
vang: Nhung cling-ding nghi q}lé 1:2111 vi quy thoi gian cla ta ¢d han va thdi gian cling trdj
nhanh khong kém. Poan nao hi€u r6i thi qua nhanh, doan nao chua hiéu thi nghién ciu. Tao
héa cho ching ta quy th(‘yi’ gian ngang bing, khong ai hon ai mot gisy nao khi né 6 qua, ai
tan dung thot gian ngén nhit ma nap duoe nhidu tri thitc nhét 12 ngudi khén ngoan va ngugc lai.

. d. Bai hoc nhiin thire va Iz(mlt dong
— Loi nhén dmh cua Giing Pon khong chi ban vé hai 161 séng khac nhau cua con ngum ma

_con thé hi¢n thai do phé phan 16i song hoi hot, vo. trach nhiém voi chinh ban thin va cdng
dong, 101 séng vo nghfa, v6 ich va d8 cao 161 séng sau sac nghiém tlc, cé y nghia.
3. Két bai : 2
~ Khing dinh § nghia cita vin dé nghi lugn :

+ Bt ki ai trong ching ta déu chinh la tdc gid cia cdu chuyén cudc doi minh. Tng ngay
trdi qua la mot trang sdch cta cuoc doi duoc 1at mé. Mot.vai trang sach kha budn, mdt vai
trang sach hanh phtic va mét sb tlang, shch khd thi vi. Nhung néu chunv ta git ra ma khdng
doc thi chiing ta s& khong bao gio bxet hét duoc nhung gia trj trong cudn sach.

— Lién Ii¢ bin thén 5

+ C6 nhiéu cach dé dbc mdt quyén sach. C6 lac nén doc nhanh, “¢6 lac nén doc chém lai
de suy ngh, cédm nhén v& nhitng gid m va y nghfa ctia nhiing diéu minh doc dugc.

+ Trong, chung ta khong ai biét cudn sdch ¢6 bao nhiéu frang céc ban a. Toi cling véy. Ban
cling thé. C6 thé ngay mai chiing ta con ¢6 thé 14t tiép mot trang sach méi. Hoic 1a khong bao
gidy ching ta 14t duoc nita, vi hém nay da 14 trang sich cubi cung. Vay ‘hity than txon;: doc
timg chit mot, thng cau chuyén mét; tung hinh anh minh hoa sbng dong. .. trén trang sach ay.

Anh (chi) hiy trinh bay suy nghicﬁa miinh vé y kin saw: “Trdch nhigm
chinhi 1& thiv ma con nguoi doi Izic ciim thay bj rang ‘bupec nhit. Tuy nhién,
do ciing clnnh la yéu 14 co b cin plmt c6 a’e ,\ay (Ilmg va plmt trién nhén

—! Nhdn cdch chinh 14 tu cach va phém chét ca con ngudi.

* = Nhu vay khi néi dn trach nhiém cia con ngudi mot mat 1a néi dén nhitng rang bude vé
161 n6i, hanh vi, viéc 1am cta minh phai bao dam ding dén, hoan thanh néu khong s€& phai
ganh chiu hau qua. Mét khac chinh trach nhiém cung 1a mot yéu tb co ban dé xay dung va
phat trién nhén cach ctia mdi ngudi.

3. Ban luiin va ching minh ;

- Tai sao lai n6i tréch nhiém 1a yéu t5 d6i khi con ngudi cam thAy bi rang budc?

+: Khi duge g‘iao'mét cdng viée, nhiém vy nao dé, bat budc ta phai lam tron, phai c6 tréch
nhiém hoan thanh tdt, néu khéng s& anh hudng dén cong vide, thanh tich, danh dy, cude song
ctia ban than va con lam lién luy dén ngudi khac, anh huéng xéu dén céc 8 chire, tap thé...

hen doi.

+ b6 la nhung rang buoc trong 101 néi, hanh vi ¢ta minh. Khi 44 néi ra mdi nguoi phai
chxu tréch-nhiém vé 101 néi-dy: su-trung thue, dang din, chinh xéc, tin cdy. Chiu trach nhiém
& 10 noi cta mink gan lién v6i nhitng hanh dong, vide 1am’cy thé. N6i di dbi véi lam.

+ 'MBi ngudi ¢on phéi chiu si rang budc trong hanh vi, méi hash vi dang dén, 6 ¥ nghta
s& dugce coi trong, nhitng hanh vi vidc 1am sai trai déu pheu chiu hiu qué. D6 13 nhitng rang
buoc ma ta cAn phai thuc hién nén doi khi thay mét moi, nang né, khéng duoc tr do thodi mai.

" Tai sao tréch nhiém cling chinh 14 'yéu t§ co ban cAn'phai cé dé xay dimg va phat tridn
nhén cich?

+ D& hoan thanh trach nhiém duge giao, con ngtrou phéi vuot qua nhiéu thir thach, kho
“khiin, dd1 hoi phai ¢6  chi, nghi luc, tinh yéu, niém say mé... d6 cling chinki 14 qué trinh rén
Tuyén, phin ddu dé xay dung va phat trién nhan cach.

+ Khi mbi ngudi c6 ¥ ﬂxirc thé hién trach nhiém voi ban than; voi gia dinh, voi x3 héi
cfihg chinh 1a¢6 ¥ thiic sdng t6t, $8ng ¢ ich, séng theo nhitng chuén mie dgo dic, ludn li cia
xa hoi. Tranh dugc tho: vo trach nhiém s& dé lai nhlmg> héu qud nang né cho.ban than, x& hoi
(anh hudng vg; kinh té, vé dao diec...).

cdch Lllll mbi con nguor (Frank Crine),” -

HU'(’)‘NG DAN LAM BAI

1. DAn diit vao vAn ai nghl lufin

= X4 hoi van mink doi hoi con ngudi séng phai 6 trach nhiém véi cong ddng. Ap lue ve e

trach nhiém, bdn phén cta chinh minh d6i lic s& khién ching ta mét moi, chan nan, mudn
budng xudi tit ca. Nhung sbng c6 tmch nhiém, y thie duge viéc minh lam, ta méi co thé
trudmg thanh mai ¢ the hoan thién vé nhan cich va phém chat

— Ban vé didu nay Frank Crane cho ting: “Trdch nhi¢m chmh la thu' ma con nguoi doz ltic
cém thdy bi rang budc nhdt. Tuy nhzen ao cung chinh 1é yéu 16 co ban cdn phai ¢6 dé xdy
ding va phdt trién nhan cdch ciia méi con nguos™.

2. Gii thich y kién »
- Trach nhiém 14 phin viée duoc giao cho hofic coi nhu dwoc giao cho phai bao dam lam
tron, néu két qua khong tbt thi phai ganhi chiu’ phan h&u'qua. Trach nhiém con 14 sy rang buoc
161 néi, hanh vi ctia minh, bao dam dtng dén, néu sai trai phai chiu hau qua;
~ Rang bude 13 dt trong tinh trang ¢6 nhing diéu bt budc phai lam trong quan hé véi Aguoi
khac, 1am cho hanh déng mét tu do.
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Ngoai mdi con ny.ron sbng ¢6 trach nhiém, cung, chn thay tlach nhiém ctia céc t6 chirc, ban
ganh, xa hoi dbi vg_x&mm cé nhén,

. Mé& r(‘)ng va phé phan

Ngudi song ¢6 trach nhlem s& c6 ké hoach lam viéc cu the lam viéc nghiém tac vi thay
ting thanh qua cua cdng viée khong chi vi loi ich ciia ban than ma con 1a dong gop cla ho cho
x4 héi. Ho ludn dat loi ich ctia cdng ddng 1én trén loi ich clia c4 nhén, 13 nhung ngudi cin
duge kinh trong, 14 ngudi ma: ta hoc hdi va noi theo.

Ching ta, nhiing ngudi sbng trong cong ddng, phai v thite duoc trach nhiém ciia minh,
khéng ngimg cbng hién cho cong ddng, xa hoi, ma dé lam duge nhu vy thi dAu tién, ching ta
phai biét ¥ thire, tir nhung, viéc nhd nhét, nhitng viéc tudng chimg don gian nhung mang y
nghia 1én lao trong cudc sbng hang ngay cua chinh ching ta.., Lam duoc nhiing vi¢e nthd, ri
a s& ¢6 thé lam duge nhung diéu Ion lao hon, tré thanh tAm guong cho ngum khac noi theo,
“duge mei ngudi yéu qu1 'né phuc

Tuy nhién, x& hdi vin con tdn tai khong it ngudi séng vé tréach nhiém; ph(’rt 1o nhitng loi
¢hva quy dinh coa cdng déng, chi biét ich ki lam loi cho banthan ma quén di ngudi khéce.

111

khangvietbook.com.wn —BT: (028)39103821 = 0903906848 - -



Boi dubng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé inghi luin xi hoi theo hudng mé

5. Bai hgc nhin thire va hanh dfng :
— Nhin thite duoc vai trd quan trong ciia viée séng cé trach nhiém dbi voi cude doi minh, d8
voi gia dinh, x3 hoi.
~ Chn phai trang bi cho ban thén nhung i thie, kT nang dé song co trach nhxem véi b
than, gia dinh, x4 hoi, ddng thdi gép phin hoan thién nhén cich ciia mbi ngu’m

Nhigu nguoi dit ra ciu hoi: “Phii chiing 13i song thuc a’ung d‘rmg lim bing:
Izoaz dao dirc cita con ngudi, dic bigt la gidi tré hign nay)” Vxet mt bai vin

ngin (khodng 600 chi¥) trinh by suy nghi cfia anh (chi) v vin dé trén..

HUOGNG DAN LAM BAT
1. Mé bai
- Gigi tlneu vin dé nghi tuin

+ L&i sbng thue dung dang 14 vén dé déng bao dong 1én 4an. N6 khong ch1 xuft hién & mot
b phén khéng nhé gidi tré ma con trd thanh mot van dé tiéu cyc clia nhxeu dm tugng nguoi

khangvietbook.com.on ~ DT: (028)39103821 - 0903906848

~ Quan hé gilta ngudi voi ngudi, nhitng tinh cam lanh manh bi thay thé bing quan he vu lgi,
vét chét.

~ Trong doi séng, ho v6 tréch nhem bang quan, vé cam, khéng dAu tranh chong cai sai va
cling khéng tUng ho cai ding, cai tét,

b4. Laum thé nao logi trir duwoe 16 séng thuc dung?
~ Sbng phai c6 khat vong, 1i tudng, c6 hoai béo, muc dich sdng, dong luc dé phén dau.
— Nhét 14 tudi te phéi biét bién udc mo thanh hanh d6ng cu thé, ndng dong, dam nghi, ddm
lam, khéng udng phi thoi gian, loai bo 16i séng ich ki, vuot qua cam dd doi thudmg.

- Gia dinh, nha truong va x3 héi cdn quan tdm hon t6i gido due tao ddng lue phn déu va thu
hut, trong dung gidi tré vao nhung, viée lam c6 ich.

Ket bax
- Kltalzg dinh iru viin de
+ Léi song thuc dung cén len an nhu mét ciin bénh nguy hidm cta doi song x& hox

trong x& hoi. hxen dab. . ! e e
— Dén ravin @é nglu Iumz B .

+ Chinh vi vy, ma nhidu ngudi dat ra cAu hoi: “Phdi ching 16 séng thuc dung c’l’ang lam
bang hogi dao dic ciia con ngudi, diic bigt 1o gidi tré hign nay?”.
2. Thén bai

a T Ize ndo li 19i S(fng tlmc dung! :

- Lbi song thuc dung 1a 161 song coi nang gxa tri vat chét, chay dua theo nhung nhu chu truo*c
mét, dat Im ich ctia ban than 1én trén tit ca, gan véi sy ich ki, truc loi.
— LAi sbng thyc dung 13 mot cin benh nguy hiém c6 thé lam bang hoai dao d\xc con ngu‘m

b. Phiin tich va chitng minh vin dé

b1. Biéu hi¢n cia 16i séng thyc dung :
~ Séng budng tha, the o, hanh xir thd bao, vi pham phdp ludt nha mrde. R
~ Coi trong tién bac, xem nhe nhiing gié tri dao dtte, nhan céch, thm hon :
- Din chitng: S UL TSI S S
* Hién tugng chon nghé theo th] hidu xa hoi ma khong theo s& thich, kha nang clia ban than
* Bao lyc trong hoc dudng, séng thir va quan hé tinh dyc trudc hén nhén. : ‘
* B6 bé hoc hanh choi game, dua xe, dua doi hudng thy, huéng lac qud mue...
b2. Nguyén nhin ciia 16i séng thue dung
— Doy thiic cia ban than:
= MOi trudng gido duc con chua chu trong dén dao diic, ihan céch, ki ning sbng.
- ‘Gla dinh thleu quan tém, cham soc.
— X hoi chua t§ chire duge nhung hoat dong hitu xch thu hat gidi tre..
- b3. T4c hai caa 16i sbng ‘thye dung
~ Lbi sbng thyc dung s lam tha hoa con ngudi, khoi déy nhng ham ‘mubdn ban ning, co hd
chay theo hudng lac, nhitng loi ich tryc tiép trude mét, xa rdi n hitng muyc tiéu phén diu.
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+ - Hay lam nhiing hanh ddng tich cue, hiy cha dong tim v& ndm bét co hox huéng tai
tuong lai tét dep ¢ho chinh minh.

— Lién hé ban thén

+ Phai dAu tranh v6i chinh ban than minh dé loai trir 16i séng thue dyng.

+ Hay nhé rang “Vige hoi nhap voi cude song hién dai 12 rét cin thiét nhung khong phai
vi thé ma danh mét di nhitng gi4 tri truyén thong tt dep”.

Nhiéu ban tré hién nay ty tao scandal dé dwgc ndi tiéng. La nhitng chi
nhan twong lai ciia d4t nuée, anh (chi) suy nghi nhw the nio vé hién twong
trén. : '

HUONG DAN LAM BAT

1. Mé bai
~ Néu vin dé cin nghj lugn ™~

+ Khong ai c6 thé phit nhan vai tro coa mang x& hoi trong doi sbng ngay nay va nhu'ng
nhén vét ndi tiéng tren mang x& hoi di c6 sirc anh hucmg rét 16n. Tuy nhién, khéng hiém cac
ban tré vi mong mubn nhén dugc nhleu like, tang s6 nguoi theo dai (follow) ma khéng ngén
ngai stt dung nhvmg chiéu trd d& duge ndi danh nhanh choéng.
~ Din ravin & cin nghi lugn

+ M6t trong nhung hlen twgng ma ta dé thiy nhat d6 1a: “Nhiéu ban tré hién nay tu tao
scandal ¢ dugc néi tzeng
2. Thén bai
2.1. Gidi thich
~ Scandal 1 dé chi cac su vige tao ra cho du luan &n a0 quan tam, nhung phén 16n 14 du luan

phén 1, céc vu rim beng bé bdi vé tit ca cac mit cia doi séng. Nhu phat ngdn ghy sbc, khoe
thén phan cam.:
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2.2. Ban luin . *

a. Thwe trang cda hién tuong »

~ Thoi gian gan day, mot cach v tinh hay. huu ¥, nhing goc khuat doi sbng gii tré lién tidp -
duge phoi bay trén facebook 1am du lun nhidu phen rang d’ong ’

Thuc trang 12 ngay cang nhiéu ban tré tu tao Scandal dé duge ndi tiéng:

+ Tir hinh anh cip dbi tung hinh nhay cam dé cau “like” d@n cac “hotgirl” mit bung ra sita
utn eo khoe than, va méi day nhét, clip ¢6 gai khong mic ndi y nhay Gentleman... 14 giot
nude tran ly v& sir hoai nghi cta x4 hoi vé& nhén cach ctia mét [6p ngudt tré:

+ C6 thé diém quia mot sé.cai tén nhu: ba Tung, Quan Kun “qun xip vang” (2013); ca st
L& roi (2015), Tang Son (2017)... . o *

b. Nguyén nhian

— Li giai nguyén nhén céc ban tré thich lam tro 16 trén mang xa hm thoi glan gan day, thac st
tim 1 Dao L& Hoa An cho biét: “Hai nhu ciu lén nhét clia gidi g hién nay la: mudn ty khang
dinh ban than va khao khat ngudi khic quan tdm, chu y. Nhung scandal thoi glan gin day cta
céc ban tré cling khong ndm ngoai nhuciu dy”.

— Theo tam 1i hoc x& héi, hién twong nay duge goi 14 hién tuong phén vai (ttrc 1am cb ghng
lam tréi di vai tro, hinh &nh, tinh cich hién c6 clia minh) dé muu ciu mdt didu gi do, ¢ day 1a
su ndi tiéng,

¢. Hiu qua
~ Pi nguoc lai vou van héa van minh va truyen thong nhan vin cla dan tde.

— Anh'huéng xdu dén danh du, uy tin'ctd ban than v4 gia dinh.
— D4 lai tac hai lau dai v& nhan cach pham gia.

d. Bién phap glai quyet
~ "M&i ban tré can ¥ thirc vé swndi tiéng 13- thye Tyc cta ban thin ehlr khong phéi chiéu o,

-~ Phu huynh cln quan tdm hon doi soxw tinh than, tAm tu tinh cam cta con em riinh. Nha
trucmg ¢An ¢6 nhidu hoat déng gido duc hon.

— Chn c6 ché tai v6i mang x4 hoi, khong y d& cho nhiing ﬂm viin hoa Scandal ldm vy bin.

Anh (chi) suy nghi nhu thé ndo vé ciu néi: “Hdy fra gwom vio v§; ke nio
dung guom sé phéi chét vi gwom” (Kmh Thanh).

HUONG DAN LAM BAI
1. an dat vin de nghi luan

Khi nhéc dén hai tiéng “chién tranh” ca. nhan loai déu hiéu d6 1a nhiing gl dau thuong va
mét mét.

Tlong, Kinh Thanh ¢6 cAu néi rit hay: “Hay tra gu()m vao vo; ké ndo dimg guom sé phaz
chét vi guom”.

2. Gidi thich

= Guom 1a bidu tucmfr clia gidt choc wa chxen tranh, clra strc manh hiy diét bao tan

Tra guom vao v6 tic Ja dimg chém giét, dimg lam didu 4c.

Ké néo dzmg guom s€ phai che/ vz guom la ké 4c s& phai bi trimg tr], cling nhu cau: “Gieo
4 gar bao”; “Ae gid dc bdo”.

= Cay HOI la 101 canh tmh (huyen c"zo ké ac hay dimg tay.

Chu ng mmh

"Trong xa hox ke dung bao luc. ding vii khi dé “n6i chuyén” véi déng 1 ()dl chi co the 1a bon
&t ngudi cuép clia, 12 nhiing ké ddy tha tinh mah ro. Cling ¢6 nhitng ké 4c khong, cdm vii khi
‘nhung, luc 1140 ciing ¢6 nhitng 4m muy hén ha, nhiing thi doan thdm dbc hai ngudi.

‘O chp do ‘cao hon, guong mat Q,I c gom nhit clia cdi dc chinh 1 chién tranh. Chiér tranh la
ke thi cia nhén loai.

D la chinh nghia hay phi nghia, chién tranh cling chua bao 2id 14 ban cta hanh )huc con
1g>um N6 glly ra canh mau dé dau roi, thit nat xuong tan, gia dinh chia'li..

Nhiing-ké gay chién tranh déu la bon ngudi khdt mau, hiéu chién, vi qu)cn loi riéng ma
gdy- thi két-oan cho bao nhidu ké khac.

4. Ban lufn

Khét.vong cua nhin loai ngan doi 1a khat vong duoé séng trong hoa binh, hanh phuc, trong
altyéu-Vi-khat-vong ndy ma con ngudi ddm hi-sinl chdnglgi-cai "xc dén cung,

Cat dc phai bi tiéu diét, ké dc phai bi. trimg, tri. d6 [a quy ludt tht y(.u clia tién bo xa héi.

de Ige nhin thive va hanh donv

Cin ¢6 thai do ddu tranh quyét liét (.homa céi dc, cai xdu w onb Xi hm

C on ngum nén ki hoan dung khi ké ac bxct “tra guom vao vo”, quay. vé voi ‘cdi thlen

2.3. Bai hoc nhgn thive va hanh dpng

— Tiép thu nhiing gia tj van héa lanh manh.
— Tick cuc tham gia cac hoat dong va phong trao td, dot, tap thé...
— Hay stt dung Facebook mot cach ¢6 ¥ thic va trach nhiém. D6 cling 1a mot phan thé hién
ban linh va su vin minh clia con ngudi ¢6 tri thiec.,
3. Két bai :
— Khing dmlt lai viin dé

+ Sy ndi tiéng ndo ciing phcu tra gia, dac blet 1a ndi tidng theo chleu hudng tiéu cuc, lai
cang phai ganh chiu nhiing diéu tvleng> ning né hon. '

+ C6 thé & thoi diém hién tai, ban khéng quan tdm dén du ludn, nhung nhitng ngudi xung
quanh ban dic biét 13 nhiing ngudi than, s& vi thé ma chiu dung rét nhidu ap luc.

— Lién hé bin thin

+ Vi thé, hay cin nhéc that ki trudc khi 1am mét diéu gi d6 mang tinh cong dong cao.
Song c6 trach nhiém hon véi ban than, gia dinh va x& hoi 12 mot ngum vén minh.

+ Nbi tleng khong phai 14 con duong duy nhét d& thanh cong. Néu khong 6 nang lyc th'lt
su thi su ndi tiéng s& chi mang dén phién phirc.
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“ I Anh (dn) suy nghi nhu thé no vé- Tmh ('(1 né” Lua con nguoi trong Lum séng,
HUONG DAN LAM BAI

L Mé bai
Ong chata ¢6 ciu: “Om rom rim bung” chinh nhi: m am chi sy da mang, vo viée clia nguoi
héc vio minh, di ching sung sudng gima con edy vit va phlen phuc cho minh.

Duing bao gitr dua ra quyét dinh vi tinh cd né, né s& chi dem | ai phién phire cho ban thén.
. Thin bai ‘
L:Gidi, Ilnclz . O S
Ca né 1ané nang, khong mubn lam ph at y ns.um l hdc; ca né con gln vai bao chie, nhén
réch nhi¢m, cdng viéc cha minh.,.

= Péi khi day 1a mét tinh cach khdng tot

A
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2.2. Ban luén
“a. Néu ca né ~ : ;
— Cé thé giir dwge tinh cam. Trong cuoc 50%, ca né thi ta thudng bj thxet nhunﬂ duge céi s
d& “di hoa vi qm du 520 thi cude song vén rét cong béng, ta thiét trude, 4t sau nay ¢d sy dei
bu. Thé nén, néu ca né trong cuoc sbng doi thuong ma klnen moi chuyén hoa thuén, yén én
thl vén 1a nén. Nhuno ngudi ca né thudng chiu thiét thoi vé minh, nén c6 thé dugc ban bé yéi
qui. Nhung cd né sé da dan 161 viée khong cong bang, thiéu thing thén trong giao tiép, nj
ngudi ndy ma khong né ngudi kia. dan i mat long moi ngudi, s€ bi moi nguoi coi thuong}
hén nhat

Anh (chi) suy nght nhw thé nio vé bai vibt sau:
GIA TRI CUA THOI GIAN
DE nhdn biét gid tri ciia mét ném. hay hoi nguGi sinh vién thi trugpt

Dé nhdn bidt gict iri cvia mot thang, hily hoi ngudi me dang ché dita con chao doi
Dé nhdn hiér gid trf ctia mot tuan. hay hoi agudi phuy trdeh 1 tudn beao

Dé nhgn biér gid tri cua mot ngay. hay hot nguoi lao dong quér rac

Dé nhan hiér gid 1ri ciia mot gio. héh hoi nhz‘z'})g ngurdi dang yéu

Bé nhén hiét gic i cua mGt phait. hdv boi kgt viva 16 mdi v/mwfn hay

: RN Dé rhan biér gia tri ciia mot gidy. hdy hot ngieoi vira thodt tai nan irong gung (Ge
— Ca né nén nhin moi cdng viée, trach nhiém vé minh nhung khéng du ning luc dé thir

hién, s& dén t6i anh huong &1 moi ngudi, t6i cdng vide chung

*» D&n chimg: Vi né nang ma tha cho to: phqm vi ne ban ma cho ban xem bai trong g gio
kiém tra..

Dé nhdn bidr gid irf ciia mgr phin ngan gidy, ki hoi van dong vien dién kinh
suyt d()al huy chirong ving
Dé nhcm hidt 1 gid Iri ctia indt doi ngueoi, hav hoi neeoi a'(mo trong con bénh ning

. A A Sy ra . i sy A i £ ¢ hiét.g thang . Hay hoi nguedi thay 16¢ buc
Trong tmh cam, vi€e ca n€ cling tai hai khong kém. Nhu viée chi vi thay ngum ta tot voi Dé nhdn bict gici irf cua i the b A0 7g wiv t6c buc

minh, tuy chi coi ho 1a ban nhung vi khong n& 1am ho tdn thuong, ma ban chip nhan khi d‘
phuong bav t6 tinh cam. Viée d6.s¢ lam cho ban roi vao mdt mox quan-hé khéng thye
dang tao ton thucmn cho ci hai bén sau nay. Hoic ‘nhu vide ban dd cé ngudi yéu chang h
nhung vi ai d6 qué tt v6i ban ma ban khong n& tr chéi, vAn tlep nhgn tinh c&m ma khon
vach ra ranh gi6i han dinh & vang, s rit d& din dén nhiing thU 4m khéng dang co, lam do
phucng nEo nhén, lam ngudi ban yéu dau dén, va lam cho chinh ban roi vao mdt méi tinh t
ba réc rbi,

b. Néu khong ciné

Théng thin v&i moi nguoi, “mét long trude dugce on;> sau”. Trong ca cude sbng 14n ki

doanh cang thang thin céang dé thiu hidu nhau. Cén bing duoc gifta loi ich cta ban thén-
loi ich cta moi ngudi.

— Khong ca né, ta s& khong bi ap lue vi phai nhan trach nhiém va cbng viée qud stic minh, 1
san s¢ duge v6i ban be, ta ¢ thé hoan thanh tét cbng viéc chia minh, tAm If s& thoai mai hon,
Khong, c& né ma théng thin nén sé dirge ban bé yéu qui, né tr ong vi sy cong bang, va chinh trye.
@ Lun y: Thi sinh ldy dan chiing dé ching minh.
2.3. Bai hoc nhin thicc va hanh djng =~~~ 7 T
— Khéng duge ding “ca n&” dé bao chita cho nhung, hanh dong sai cia minh. Nhung ciing
khéng dugce ding sy thang thén - l\hong, cé né dé chéi bo trach n thiém ma minh phai lam.

~ D6i khi ching ta phai can bing giita hai tinh cach, tuy vio ting trudmg hop cy thé,
3. Két bai :

Khiing dinh lai w’z‘n daé

Héy tdn huong ting gidyv. teng phitt ma han ¢6! ¥a chia se thdi gian ciing voi
moi ngirdi dé bién thei gian cua ban thanh nhitng khocanbt khée hanh phiic nhdt!

HUGNG DAN LAM BAI

1. GiGi thidu vin dé nghi lujn . , ;

~ Moi vét déu ton tai trong khong gian va thoi gian: Tir khi ¢6 nhén thire, con ngudi da biét
' quan tam dén thoi gian. Thoi gian bao quanh con ngudi. Nhung that it khi ta nhédn bidt o
~duge gid i cﬁa'th(‘wi gian, chinh vi vy ‘ma trong ca khie Mong wde ki niém xua ctia nhac st
- Xuéin Phuong da vidt: “Néu ¢6 woe midn cho cuge-doi nay,; hdy nhd ude muon cho théi gian
g lgi...”. Dudng nhu trong 1t ca nhimg didu uée, ching ta Tubn cé woc mudn dé thoi Lun
quay o lai — sy & lai cta thol gian ching ta s8 duoc soné voi nhitng ki niém dep. Thé
nhung: “Thoi gic: thant thodt nhw thoi dical N6 di di mdi ¢6 ché-doi ai "(Ca dao)...

Thoi g gian chinh 14 sy thir thach 1én nhét déi voi moi su tn tai. Nhimg gi vuot quu dugce

thir thach khic nghiét cta thoi gian déu khing dinh gid tri viing bén cta minh.

2. Giai thich

= Van ban trén noi vé gid tri cla thdi g gian. Thoi gian that sw rit quan trong, 1a tai san, 1a bau
Vét cha con ngudi, Thoi gian gitip ta khon 16n, trudng thanh; lao dong, lam 1At ¢d nhimg viee
chn thiét v quan trong trong ddi. Nhung didy ddc bidt tao nén vi trf, vai trd clia thoi gian [a
tinh chit miot di khong tm lai, nhu 161 d4 noi ra, nhu tn da bin. Mot gidy, mot phiit, mét gio
déu ¢6 nhidu sy thay ddi, troi di tao nén qud khiy khono bao gitr &y Tai duoc.

= Tuy nhién khong phai ai ciing biét qu1 trong thm giai, khong phai ai cung nhén ra gid

tri cla nd. Chi khi ndo con ngudi duge séng trong niém hanh phie, dat dén dinh cao vinh
quang, hodc khi dé tudt khoi tay mot co hoi, ddi mat véi hidm nguy, moi thue sy lmu thoi
gian 14 béu vat.

3. Bmh ludn vé g:a tri cfia thoi gnn ‘
- Kn angD dmh gid tri, ¥ nﬂh!a cba thii gian (dem lai niém vui, thanh cong, hauh phuc...).
- Cudc sbng quanh ta vén khong bao gid dimg yén ma ludn vén déng theo nhung quy ludt
riéng cua no, nlur mit bién kia dau phan&, ling nhung véan chia duno bén trong bxct bao dot
“sing ngam Thé nhumg dbi lac, chiing ta lai quén di sy van dong kt hong ngimg nghi 4y, dé thoi
gian rdi qua mdt ¢ach vo nghia,

f:.:HONTHI.COM 117

+ Trong cude song nay, ¢6 nhidu lac ban phai hoc cach tir chéi, Khong phai vi ban khon
tt, ma 1a ban mudn dé cho déi phuong hoe cach ty 18p, buon trdi. Tir chéi gitp nhiing vi
ma bancia ta c6 kha nang lam ciing chinh 1a biéu hién ton trong ho. " :

— Lién hé bin than

+ Ai10i ciing phai 16n, ai rdi ciing phai tu than tw 18p mot minh. Ban s& khéng thé theo a
. d6 subt doi dé cham lo cho- ho duge. Nhu cha me cung viy; ho khong thé mai mai bao bot
con céi ma dén mot liic nao do con ho cling phai rovi tb dé r sai canh bay.

!
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— Loi ich tir viée biétaui trong thai gian, lam chi thoi gian:.

+ Néu ta qui ting gidy, ting phat ca thai gian ma nd luc hoc tip, tim i nghién ctu
khoa hoc hay tich cuc hing say lao dong & lam ra ctia cai vat chit cho x hoi cude sbng cia
chiing ta c6 y nghia hon.
- Téc hai ctia viéc lang

+ Ling phi thoi gian. khong biét gifr gin mon qua qui gia nay ¢6 hau qua v cling to 16n
véi bidu hxcn chang ¢é gi ghé oém nhung thuc chét lai 1a con sau gim nham tdm hén mat khi
biét dén héi han. HEi han xua nay la didu ddng so nhat ddi véi con ngudi nhung ciing 1a didu
ta it nght d&i nhét. )

Con ngudi rét gidu c6 vé mat vét chit 1n tinh thin, ¢o kha nangchinh phuc moi thir nhung

phi thoi gian:

lai it trAn trong dé toi khi ddnh mat méi tinh ngd. Chinh vi thé, nhin lai qua Kkt ta thuomg tide |

nudi nhimg chudi ngay dai di lang phi va phat hién ra chinh nhiing di¢u don gian nhat lai

mang dcn Hanli phiic 16n lao nhdt. Tt ¢i nhimg cam gide khin )[m thue duge vai 1o, ¥ nghia

ctia thoi gian chinh la hinh phat to lon nhat cho nhimg ai danh mét, khéng tran tlong mon qua
nay. Thoi gian 1a cude sdng va cude sbng. ching ta ra sao chi ¢é thé do chinh chung ta tao
duw7 va thay déi ducm ma théi. .

~ Phé phan thai d6 séng tiéu cye: Thé nhung bén umh dé vAn con mot sé ngudi khong bidt
trin Uong. ling phi thoi gian van con kha nhidu va LO xu huéng gia tang, dan trey thanh thue

trang cang, lo ngai cho xa hdi, nhit 1 khi do da phan 13 nhimg thanh nién — lue lugng nonw :

cbt cia dét nude. Khong hoe - hanh, lao dong, turvun dép twong lai cho bin than, cho Té quéce
ma cl }01 boit lw 16ng, sa-di vao @ nan x4 hoi... 1a nhimg ddu hidu ticu bidu ctia nhimg con

ngudi du i, sbng phd mic va chi biét rung dui huonn thu. Mon qua cua cude sbng — thoi gian

~ ¢6 18.d3 duge phin phat mdt cach qua rong luong bai 1§:¢d v6 s6 nhitng con ngudi héu nhw
khong hé biée dén hai chr “tran trong™. :

4. Lién-h¢ mé rong

— Quif trong thoi gian [a.qui trong gid i coa cude sdng.

— - Hay séng dep timgngay trong hién 1ai.

2. Thin bai

a. Gidi thich quan nigm ciia tdc gid

Ba 1a vt vo tri v0 gide duoge ding trong cude séng con ngidi, ¢6 vé ngoai ciing nhéc, tin
01. Theo cach khic hoa cua tac gid, dd duoc hién 1&n véi v& thé mich tu nhién cua né
song khéng mot tinh yéu; song chi biél than minh, tdm hon luén bing gid. Pa thn tai
ira cude doi nhung, lai son;;, nhu thé vit tru chi cd riéng noé.

= Téc giad mubn phu nhén 18i song fch ki, hep hoi: sbng khd khan thiéu thén tinh cam cva
on nigudi hign nay. Néu nhu si cting nhic cia d4 [a ban chat thi 16 song tiéu cuc nay dang
dén trdr thanh “ban chit” cta khong it ngudi — nhitng ngudi chi biét dén minh ma quén di
ngudi khac.

b. Ban lufin va ching mmb

Song yeu thuong la 101 song3 cao dep, la cach sono cua nhng con ngum Iuon gang stc

16 thanh biéu tugng chin thuc nhét vé tam long nhén 4i cao thuorng

* Dfin chirng: C6 Nguyén Khanh Thuong - Gidng vién khoa Bdo chi truyén théng —
Dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan vin - la ngudi ¢6 nhiéu céng hién cho cong téc tir thién
rkhi 1a sinh vién cho toi khi qua ddi-vao nam 2015. Tham chi, trong qué trinh chéng
hoi v6i bénh ung thu qudi 4c ¢b vAn danh thoi gian dén cudi doi dé thanh lap va hoat dong
mang ludi ung thu vi Viét Nam — t6 chirc gitip d& va déng vién céc bénh nhan ung thu
Vi trén ca-nude, Bac Le Thi Gin (65 tudi, qué Thai Binh) ngudi khong nha, khong cira 1én Ha
N(‘)i lam nghé ve chai. Du khéng du tién phuc vu cho cudc sbng gia dinh nhung béc vn danh
mdy chuc nghin kiém duoe. mOl ngay dé mua qua, khi thi hop sita, khi thi chiéc banh dé
ui)\_do« ngudi ng,,heo

ong yéu thucmg7 aé xua di tlong tham tdm mdi ngudi hdt nhan cua sy ich ki, nhd
nhen, khéng blet to1 nguoi khidc. “Noi lanh nhdt khéng phai la Bée Cuwe, mé Id noi thiéu
inh thuong” (M. Goor-ki). Nhiing tém fong ém ap tigh nglﬁargﬁémgi ngudi s€ xda di lanh

Qui trong thoi gian khéng ¢o nghia la sdng ¢ip, séng huong thy ma 12 sdng hét minh, ¢dn
hién cho xa héi...

Trong bai kit Tam hon ciia di. ¢6 nhyesi Trin Lip (lz'lwv,ié‘t,: “BDing séng

nlur hon dda, sé'ng klong mpt tinh yéu, séug clu" biét tha minl, tdn. h('}n

Iuén fuén bing gid, divng hod thin thanl dd:..”; Anh (chi). hay vibt mot bai
viin (khodng 600 chit). trinh bay suy nolu cua mmh ve 101 khuyén dé.

HUONG DAN LAM BA1

1. M¢ bai
- Gigi thiéu vin de nghi Imm

+ D&i voi mdi con ngudi, duge sinh ra va ton tai vén da 12 mot niém hanh phtc lon
lao trong cude sbng. Nhung sbng sao cho ¢6 ¥ nghia lai 14 diu'ma khéng phéi ai cling iam duoc
~ Trich din 10i klvuyén tiv bai hdt

+"Trong bai hat Tam h(m Eria dd, b nhac s7 Tran Lip'da viét: “Dithg s(fnq e hon da,
s(mg kh()m,r méi tinh yeéu, s(me chi biét 1lz(m inink, fdm hon lién ludn lmnq Gid; ditng hod than
thanh da..”. Lol bai lmt (iR co nhac s Tran Lap & mot 1o khuyén sdu sic, 16i gzao duc mang
tinh nh{m viin cao ca vé cach sdng bidt you thuong, biét s¢ chia va lubn hudng vé nguoi khée.
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gia cha tu nhién va lanh gia cla cuge doi.

. Dan chung Cht linh chi Nf,uycn Thién Nhén dé vivot 1én sb phan dé ¢6 thanh cong
ho ngudn “4m &p” v6 han cla ng,um me nudi luon dong vién, v8 vé,

Ly tinh yeu thuong, la cbt 101 1& séng & dm mOl ng,um s€ ludn thay hanh phtc.
Ti hthucmg noi tAm hdn trong mdi ngudi s& tad ra niém vui sudng cho ngum khéc. Va
on hét, chinh ban thin ching ta s& nhan duoc nhitng didu 8t dep khi da biét cho di: “Song
16 'cho dau phdi nhén Figng mink”™ (Mot khie ca xudn = Té"Hfru) Phai biét cho di; sbng bibt
inh thi phéi biét ngudi ching ta méi khong bi © ma than thanh d&” sbng vo tam, ich ki.

o Mo i'&iz g va phé phdn ‘

Cube sbng coi trong vat chat clia con nguoi hién dai dd chi pml 16i song trong tinh
A, ton the tinh | ngum clia ngudi Viét Nam tmyen thong Nhidu ngusi sbng vé cam, doc
i, thtr o v6i ngurdi khae.

* Dén chitng: Vi mbi thil ¢4 nhan ma Nguyén Hai Duong d4 ra tay giét séu\'nguéi (bao
£0m ci nguodi yéu) gly ra vy giét ngudi khing khié'p & Binh Phudc. Khong it nhitng va vo
lidng chém giét 1dn nhau; anh yet ent; chau gxet ba... trén béo chi chi vi mét cau néi khéng
vy, mOt hanh dong khong vitd mét.: '
Nhung ngudi séng v ki, khéng két be_m, mé rong tAm ong véi ngudd khde, vai cude doi.
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3. Két bai
~ Khéng dinh Igi vin dé

+ Dén toc Viét Nam cé truyén thdng: “Ld lank dum 4 rdach, Thuong nguoz nhiw
thé thiwong thin...” d8 gido duc tink yéu thuong cho mdi con ngum Du cude song ch dbi -
thay va hién dai hon thi dusi bau trdi, cude doi vAn con bidt bao canh ngd- cln ta: yeu
thuong va chia sé.
— Bai hoc dbi véi ban thin

+..Quan niém ctia Trin Lap tuy chi 18 mét clu hat nhung tmh nhan van trong né thi bao la-
vo tan. Bm 1&, né duge duc két tir cuoc doi clia mdt con ngudi ma cho t6i diém cudi, con :
ngudi d6 van khong théi trin vy dé sdng sao cho ¥ nghia hon.

— Khi sbng tich cue, ta s& sbng yéu doi, nhiét tinh, hing hai. Khi déi dién va vuot qua khé
khan, ta s& day dan va ban linh hon, niing fuc va pham chit ciing duge trau déi, néng cao aé
ding vitng va thanh oong trong cude song 13 181 séng tich cuc trd thanh thuée do phim chét
va nang lue con ngudi.
— Dén clifmg:

° Nha gido uu td, nha vén Nguyén Ngoc Ki qué & x4 Hai Thanh, ] huyén Hai Hau, tinh Nam

_Pinh. Tén tudi ong tir lu da di vao van hoc va lich sir Vi€t Nam, nhw tam guong sang vé nghi
lyc phi thudng duong dhu véi sb phén, khong cam long VO’i tét n;:,uyen cta chinh minh. Ndm
bén tudi, dng gép con bao bénh va bj liét ca hai tay. Bay tudi, dng quyét tam dén tr uong, can
ring chiu dau luyén tdp ding chan dé viét chr. Nhin lai bay muoi ndm qua ta c6 thé tuong

tuong qua trinh gian nan vit vama Nguyén Ngoc Ki da trai qua. Nhung véi con ngudi huyén

thoai 4y, ta thiy nghi lyc va nidm tin khéng bao gi¢ voi can.
* Nha vin Nga v1 dai M. Goor-ki dd c6 mét cude doi sém chiv nhidu cay déng, cuc khé, da
khong ngimg tu hoc, t doc dé vuon Ién kh"mg y dinh tai ndng va di dén thanh cong.
=> Ho khong chi tu thodt ra -béng tbi cia minh ma con mang anh séng dén cho nhiing
ngudi khac = 161 séng tich cuc dang duoc trdn trong va ngoi ca.

—Su-vuon 1én khong ngimg cla timg cd nhén s& la nén tang va dong luc cho su di 1én cia ca

tap thé. Néu mbi ngudi deu khong chip nhén cai xAu, cai do hay run sg truée khé khin thi xa

héi s& ngay cang phat trién, vin minh va tién bo.
e Mé rong '

Séng co i tuong va vuot [én hoan canh khong ddng nghia vai 16 suy ng,hl va hanh dong
hdo huyén. Sy huyen ho#ic v& kha ning ciia ban than s& lam cho con ngudi bi nhin chim sdu
hon véo trong that bai.

“~ Nhidy ngon fién chay gop lai s& 1am bing 1én mdt ngon Itra 16n dé ddy i bong tbi. Néu tt

¢4 chung ta déu gift cho minh mem tin v&o cudc sbng, thai do song ‘uch cue va luong thlen thi

x4 héi s& ngdy cang vin minh va tht dep hon.
d. Phé plztm :

- Nhiing ké séng khéng c6 muc dxch hay chi don thudn séng vi nhung, muec dich tm thuonz,,

nho nhoi va vi ki. .

~ Nhimng ké dé dang bi “bong tox” khuat phuc khong chi dong thodt khm nghlch canh, de

_dang budng xudi, mét moi din dén thit bai va mét di sw ton trong va dé cao ciia moi ngudi.

e Bai hoc nhan thire v hanh dong _

~ MG@i chiing ta hdly xdc dinh cho minh mét 161 sbng tich cure, khong d& kho khan khuét phuc

valubneo y chi vuon lén trong cudc song,

~ Pbi cl}en vGi thét bai, fa h@y binh tinh tim ra khuyét diém dé sia chita va trén hét 1a gilt

vitng niém tin dé c6 the khuét phuc khé khain, truéng thanh va thanh c¢ong hon,

@ 4 thé néu mét so phuong huong cu the

3. Kétbai )

~ Khéng dinh lgi § nghia va gid tri ciia chu danh ngén

+ Cau danh ngdn 1a bai hoc ve thai do song v6 cling ding dan véi moi thoi dai va véi mdi
con ngudi, nhét 12 nhimg con ngudi tré tum chua¢o nhleu kinh nghiém trén dudng doi.

+ Mbi hoc sinh, sinh vién ching ta nnay tir khi con ngdi trén ghé nha trudng hiy tham thia
va xem d6 nhu mét 101 khuyén qui bau de cd the viing buéce va thanh cdng trong cude song

~ Lién h¢ ban tlzan :

+ Giit vitng niém tin va ¥ chi trude nhung khé khin. Véi thé gxox ban chi [a mdt hat cat
nho nhung hay d€ hat cat chia trai tim minh long lanh trong bong tdi.

CHONTHLCOM - 12

Suy nghi cia anh (chi) nhu thé nao vé cau danh ngon ‘H(zy co gdng thiip
12n mpt ngon nén con hon cir ngdi nguyén rila bong 167

HUONG DAN LAM BAI

1. Mé bai
~ ‘Gidi thigu vin dé‘ﬁg]ii’[il&}i"" S T
+ Co mdt cAu ndi'ma 161 rét thich cia Napoleon Hill da néi: “Trong méi khé khan luén c6
mdm méng cua co hoi ”. 'Nhiing thanh cbng Vi dai hau nhw ludn khéi ddu bing nlneu thét bai
Diéu quan trong khong phai la didu ban noi, ban muén ma la dleu ban lam “Mot nguoi Iam
con déng gid hon mudi ngudi néi ma khéng lom gi cd” :
~ Trich dén cau danh’ ngon
+ Con nguoi sinh ra ai cung mong mubn minh ¢ mét cude sbéng hanh phtc vi gap nhidu
may mén. Tuy nhién cude séng khéng c6 khéi niém hoan hao khong c6 gi 1a tuyét dbi, tht ca
nhitng hanh phuc cua dm n,g.,uox 1a do minh taora. Ban vé didu ; nay, kho tang danh ngon thé
gidi ¢6 cau: “Hay ¢d gang thap 1én mot ngon rén con h(m cw ngoi nguyen riia bdng toi 4
2. Thén bai
a. Gidi thich
- Bong to: 12 khé khan, thit bai, nghich canh ctia cudc sbng.
- Ngon nen 12 biéu tuong cho dnh’ sang, mem tin va hi'vong:~ B
= Trong bong t01 con ngum ta rit cAn anh sang va dii chi la. mot ngon nén thoi cung cd the
soi duong cho ta thodt ra khoi béng t6i.
- T hap nén 14 16i song tich cye, 6 niém tin, ngh1 lue vuot. qua nghlch cénh, khong chép.
nhan bong ¢ t01 khong dhu hang cai xAu, c4i ac. ; ‘
— Nguyén ria béng (6i chinh 14 161 sdng tiéu cuc, vo nghia, nham chén, dé bi nghich canh
danh guc. '
= Céu danh ngdn da néu. Ién bai hoc v& thai do sbng, 1a loi khuyen mdi chung ta pha1 song
tich cuc, ddm dwong dau va vuot qua khé khan thir thach, khong thy dong than van, thé dai,
doi hoi ma khéng tu chiz dong cai thién cudc song
- b. Ban luin va chitng minh
— Trong cubc song con nguoi phal dbi mét véi 1at nhleu va vap, néu mdi lan nhur thé déu bi
dénh gyc hay dAm chim trong kho khén thi khong thé truong thanh va thanh cong dugr. Cung
nhu khi bi lac trong bong t81, néu ta budng xubi thi khong bao giy nhin thdy duoc 4nh sang.
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BYbi dudng Hgc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xd hfi theo hudng mo

Suy nghi cua anh (chi) vé ciu néi sau diy: “Mot ngay so voi mot dat rguoi
1¢ qued ngdn, nhieng mét doi ngwoi lgi la do mbingay tgo nén”

HUONG DAN LAM BAl

1. M& bai
~ Gidi thigu vin dé cin nght luiin .

+ Trong cudc song, gdp gap hién nay, ching ta d@ quén hay thdm chi la gia v& quén di
réng quy thoi gian ta séng trén ¢Bi ddi nay chi 14 hitu han va kho béu d6 dang ngay cang can
kiét chéng vanh. D& rdi tir sy “quén” do ta chua qui trong tron ven timg ngay dé& sbng cho tir
t&, chan thanh va yéu thuong. ' '
— Trich din ciu néi

+ C6 v kién cho rang: “Mot ngdy so véi mot doi ngudci la qud 17gc7'n, nhing mét doi nguoi
lai 1& do mdi ngdy tao nér’ L k
2. Than bai =~

a. Gidi thich § kién

— Mt ngéy 14 thoi gian cu thé duoe tinh bing tiéng so véi dox ngudi.

— Do nguoi 13 khoang thoi gian con nguoi sbng trén doi. )

L]

= Chu ndi so sanh su dbi lap gitta thox gian rAt dai cha doi ngudi voi thot g gan vt ngan
cla mdt ng"xy d& nhan manh: gid trj cuge sdng ciia mdi ngay 14 co s& dé tao nén chat luong y
nghia cugc song clia mot con ngudi.

b. Phin tich va clumg minh

— Cudc ddi con nz:,um 14 hitu han, nén phai biét qui trong thO’x gian, ding y dé thoi gian trdi di
mdt cich lang, phi. Biét trin trong gia trf clia viée lam, cta niém vui, hanh phic thuong ngay
trong cudc sonw Chinh vi vdy ma ca dao Viét Nam c6 cu:- :

Doi nguoi chi cé gang tay
Nhung ai ngu ngay chi ¢6 mia gang
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ang tam li dé danh viéc hom sau lam mot thé cudi cling thucmg roi vao chénh mang va thox
ian trdi qua lic ndo khong biét. Pidu con lai 1a cong viee ngon ngang tam khéng xué, rdi
~cu01 clng 12 nhan iy thét bai tuen mién. Ngudi hoe {rod thucmg mang tAm i baicon it tir tir
bi Thoc cling chua muén; Thé rdi bai va tap ndp, thori gian can dén nén di dén.sa sit tr ong hoc
4p. Vén d& thit bai d6 14 chi quan, khong blet qui trong-thdi gian dé kip thoi: giorndo vide do.
Thoi gian 1a thir khong mui, khong vi, khéng hinh ddng nhung nguoc lai né ¢6 téc dung
that r8 rang 1én doi ngudi. Twng ngay gip nhau, khé nhén ra nhau da “gia di” nhung vai chuc
dm xa céch. ta s& nhan ra ddu “chan chim™ trén khoé mét ban; nu cudi ban kém tuoi rdi; dbi
1ét che‘mgj con long lanh nita... D6 1a do thoi gian tac dong. Ng,um Tmno Hoa timg ¢6 thoi
khoa biéu cho doi nguoi 1ang, “Tam thép nhi lap/ Tir thap bt hogc...” nghla 1a dén nim ba
uoi tudi phai lap duge syt nghlep, bon mucn tudi 13 phai chm chin, it pham sai 1am.

Tai sao hom nay ta co the doc vanh vach vai chuc cubn sach ‘tham chi la doc bang, ngdn
gu nude ngom bai vi tung:, ngay tung gm tr bé thc da danh van tung con chu De roi qua

rudng, ta chua timg bxet con sb 1a g1 Vay ma ta bat dau blet lam toan cdng, toan trly, todn
hén, toén chia... Cao hon nita, ta biét khao sat ham s, trong s6'dé ¢on Vuot 1én thanh nhiing
hi-todn hoce, nha khoa hoc mang biét bao loi ich cho nhén sinh. Béi vi, d6 14 nhimg thm
uéng bit qui trong thoi gian; bidt bit ddu tir nhitng don vi thoi gian nho nhét dé tich lug vén
Sng; biét qui trong doi séng con ngudi; bidty thic thoi gian 13 v6 tn, ma doi ngudi thi hitu
an nén khong tan dung t6i da thoi gian dé hoc tap, nghién ciru véi muyc dich cao dep 1a cdng
,,ié'n cho doi. Co-hoi s& khong bao gio dén véi ke bit tai vo dung, vy ngudi c6 tai do ddu ma
a? D6 1a do ho cln ¢, siéng ndng ting ngay, u‘mg gio lao dong hoc tap nghiém tac.

Théi nao cling vay, vin c¢6 n mng ke fudi biéng, sbng hoai sdng phi, ching. y thic. duge
hoi gian la vo cung qui_ gia, Pé 161 ho sbng ca doi ma ching lam dugc gi. Ho ~ néu khong 13
¢ hu hong, thi cling sbng kxep “doi thira” va thanh ganh nang cho gia dinh va x& héi.. =
Nhung ngudi nhu véy, 5& khé ma hoan thién duge nhdn cach.

dé ndi ring doi ngudi that ng,an ngui, chn phai biét tran qui ting gidy phut de tao dung fiiem
vui, hanh phiec:
—~ Tuy mot ngay thit ngén so véi mot doi ngudi, nhung khong biét cAn min, ning niu thoi
gian ting ngay thi liéu ching ta c6 thé xay duoc mdt tdz nhid ma ai cling bxet né bt déu tu
nhitng vién gach nhé bé. Boi vy mm co-clu: “Mot ngay 50 voi mot doi nguoz la quad ngan
nhieng mét doi ngm)z lai I do mbi ngay tao nén”. Vi “khéng ai tém hai l'an trén mot dong
song”, chinh vi thé ma He- ra-lit da khoc sudt doi vi nhitng dong song trox di qué nhanh. RS
rang doi nguoi that qua ng?an va thoi gian l\hong3 tré lai bao gio. Trong nén nhac hxen dai Viét
Nam c¢6 ca ti that hay: “Néu ¢6 wde mudn trong cuge doi nay. Hay nhé wéc mudn cho thoi
gian tré lai...” (Mong wéc ki niém xua — Xuén Hoang) cling khong ngom cam xue héi tiéc vi
thoi gian mt dl khéng tr¢ lal va ham y nhac nhd ching ta hdy biét tran nong thmg khoanh
khic cua doi nguoi. Van thé sie biéu trong lich st Trung Hoa JE:1 Khong TG cling dc mong
duoc sbng thém ndm nidm nira khong phai 1a mong minh sdng tho, ma dé hoan thanh cbng
viée nghién ciru Kinh Dich — mift cubn danh gia séch qui trong Ngit kinh. :

Vay, qui trong thoi gian dé ching ta lam nhung viée ¢6 ich cho minh, cho do*x Xuén Dxeu
timg sbng mot kiép ng,ucn béing tinh yéu tan hlen cho cudc doi v6i quan niém: “Thd mot phit
huy hoang roi chot téit. Con hon budn le 167 sudt triim ndm’ (GII_IC gid), con ngudi van thudng
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~dindy Im viin a’e
+ Tom | lal ‘duge sinh ra lam ngudi 1& mot dleu may min dén diéu ki. Hay séng sao cho
161 phai “xot xa dn han” vi mdt doi minh ting sbng qua ddi vé ich.
Lién hé b(m thin .
/+ Hang ngay, trén khap cac nga duomg c6 blet bao 'mh chi cong nhan, cic chi ban hang
ong,, cac cong chuc thay ¢ giao va hoc sinh dang tat bat den cdng s0, cong trudng, txuong
. thét sinh dong. Thip thoang déu do trong dong n&um ay, ta thiy bong thoi gian dn hién
,hu nhic nhé chiing ta hay song, va lam viée, tung gi¢ va thoi gian s& mang thanh cong vol
nhung ai biét trin trong no!

‘ DE’BA] f Suy nghi ciia anh (chi) vé bénl vé cim trong xi hoi ngay nay.
HUONG DAN LAM BAI

- Mé bai

Dan ra'vin dé nglu lugin

% Tir khi trén trai dit ndy c6 su sbiig, thi Thuo‘n;3 & 43 sinh ra van loai, trong d6 c6 loai
gudi. Mot didu dac bidt thay 13 tao héa da ban ting cho loai ngudi chiing ta mdt thir qui bau
16 chinh 12 tinh cam.
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Bbi dudng hoc sinh gii qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xa héi theo hudng mé

+ X4 hoi ngdy cang phat trién, duong nhu con nguoi cang ngay cang vé tinh, the o véi
moi sy xung quanh. ;
~ Dén ravin dé nghi tuin

+ B6 chinh 1 cin bénh nan y‘dang hoanh hanh réng 16n khéng nhimg chi dimg lai & mot ©
cd nhan ma dang len 161 vao moi tang 16p xa hoi — “bénh vé cam’”. :
2. Thén bai

a. Gidi thich »
= Vo cam la nguti ¢ trai tim lanh gis, khong xdc déng, séng ich ki, lanh lung, the o, 1am
ngo truée nhitng diu xdu xa, hodc ndi bét hanh, khong may cta nhitng nguoi sbng xung
quanh minh. Thiy canh twong bi thuong lai, khéng dong long chua x6t, khong rung dong. ..
— Nhin thiy c4i xdu, cai dc ma khong théy bit binh, khong cim tic, khéng phin né. Nhin
thay cai dep ma khong nguéng mg, khong say mé, khong thich thy, S )
~ Ngudi bi bénh vb cém{ cang l}:lC cg‘mg Khép chiit canh cira trdi tim minh lai, khéngk con biét‘_
huéng thy cai dep ma chi nghi dén tién, dén cong vise. )

b. Biéu hién ciia bénh vé cdm
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d. Tic hgi cita “bénh vé cém”
— “Bénh v6 cam” ¢6 nhiing tac hai ghé gém. Véi ting vi trf, nghé nghiép khéc nhau trong xa
hoi, ngudi méc “bénh vO cam” s& gay ra hiu qua khac nhau: ’ ‘

+ Vi.vb cam ma nhiéu bac sT da dé cho nhiéu bénh nhén cin phai cap ctru ma phal' nam
cho hét{é nia-tiéng ddng hd nén da dén dén hiu qua bénh nhan bj chét mét cach oan khudt.

+ Ciing vi v6 cam ma nhidu thay, ¢6 gido khdng hé quan tam dén hoan canh éo le cta hoc
sinh, ma cfr ming mo6 quat nat cic em din dén hiu qua nhidu em bi bénh trdm cam, tham chi

3 <

la nhay lau tu t. o ) o

+ Viv6 cam ma ngudi Viét Nam minh nhan tdm 46 x0 vdo hoi cta ctia ngudi khi gip tai
nan giao thong. i

+ MGt thanh nién khong nhudng chd cho cu gia trén xe buyt.

+ Mbt hoe sinh 16n thAy mét em nhé ngd ma khong d& déy.

+ Dudng bi ket ma nhidu ngudi cir ¢b tinh ludn lach, khéng biét nhudng nhau, vi pham
ludt 1é giao thoéng. , » ] o

+ Quay lung ngoanh mat trude tinh canh dau thuong clia dong bao bi thién tai, bio lut,

~ Ngay nay, doi sbng vatchdt va tinl thin ngay cang dugc cai thién, cé nhidu didu d& quyé;
rf, khoi ddy long tham cta con ngudt. Tt 6, kéo theo 18i sbng ich ki, nhé nhen, the o; lanh.
dam v6i moi vige dang dién ra xung quanh. Nghia 1a “bénh vd cam™ dang c6 didu kién xut
hién va “phét trién”. ) '

— “Bénh v cam” duoc bidu hién dudi nhidu hinh thie da dang. V&i nhitng ngudi thude vi tri
khic nhau lai ¢6 nhimng biéu hién khac nhau: ) ;
+ Péivoi nhitng ngudi ¢6 trong trach trude cong dbng: : : '
e th‘mg'quap tim dén cong viéf: cia ngudi dan. Vi du: Khi ngudi dan dé nghi giai
quyét nhitng vén d& lién quan dén quyén loi clia ho thi mot s6 nguoi ¢6 thim quyén lai don-
déy noi ndy sang noi khac. Tham chi ¢é nhitng trudng hopnhan don tir rdi dé do khong gidi quyét.
» Mot s6 ngudi 6 quyén luc lai dva vao quyén luc dé vc hiép nhén dan. '
* Mot sb nguoi ning Iyc yéu hogc kém dd khong hoan thanh nhiém vy ciia tinh, dén
dén bao ngudi dén bi oan trai. ) o o '
+ D& v6i mbi ca nhén: . e il
° Khong sin long giup d& nhitng ngudi gip kho khin hoan nan trong khi minh ¢6 du
didu kién aé gitip d5. Vi du: Nha hang xém c6 con cai hay ngudi than'sa vad té nan x4 hoi, ho
cﬁngbéng quan nhu khéng hay biét; T}lém chi ho con xa lanh ma thidu sy doéng vién, ginp ho
vuot qua t€ nan do. Di dudng, k'hi thay n}{)t ngudi khong may bj tai nan giao th(‘)r'lg,'nhﬁ‘ng
nguoi mac “bénh vo cam” chi dén xern dé ‘thod man s hiéu ki ma khong nghi dén viée gitp
ho vi so minh phéi ganh trach nhiém, 4nh huéng dén quyén lgi ca nhén.
* C6 thai d ré riing, coi khinh nhimg manh d&i bit hanh, ..
¢ Ngupén nhéan cita bénh vé cam
- ‘Con nguoi chf;ly theo ddng tién, chay theo vét chdt ma quén di gia tri cta doi sbng tinh
théan. Coi dong tién cao hon gid tri con ngudi. '
— MBbt phin nita ¢ling la do xa hoi hién dai qua ban ron va doi hoi con ngudi phai lam viée,
lam vige va lam viéc ma bé quén thoi gian dé trao nhau hoi 4m ctia tinh thuong, dé uom mém
cam xuc.
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G s6 phan-bat hanh cia hang ngan tré tho mb cbi, ngudi gia khf)ngNnOi nuong tya... )
— N6 12 mét cin bénh lam sang ma trong d6, nfo ciia ngudi bé,nh yz“m I}O@t dc}ngfhu’ng fral
tim lai hoéri toan bang gia. Ngudi ta dd v cam thi-lam sao c6 the thau hiu dugc .n(A)l dau, tinh
cam (.:ﬁa nguoi khac, ngudi ta chi nghi dén minh va loi i‘ch cta riéng mh}h ma théi. o ,
~ V4 cam I con dudmg truc tiép din dén nhiing c4i xau, cai 4c. N(’) bién con ngudi thanh ke
v6 trach nhiém7 v6 luong tAm va v van hoa, thdm chi 14 ké 91 d6. Bénh v4 cam 151m ‘cﬂho caj
xAu, cai ac 6 manh dt mau m& dé sinh sdi ndy né nhur “cd moc hoaljg” va dang dau doe, ché
ngu cude sbng bt dep ctia con ngudi trong x8 hoi méi clia ching ta hém nayv. ) S
~ Ngudi méc “bénh v6 cam” khéng duge moi ng‘u‘bi tin yéx}, kinh tr?ng. Cfc’m bénh ‘vo pazgx la}
can bénly cta phudng ich ki ludn ludn nhin doi bang cép mé:c rdo hoanh.‘l.\lo 'c.iang 1am ‘rr‘lat di
‘m{)t diéu vo cling thiéng liéng va qui gia: D6 1a tinh thuong gitra con n%lfrm vmﬁcon I}guﬁ; .

= Tém lai, “bénh vb cam” khong ¢hi [am suy thodi dao dic Szixa moi c'e'i,{xhan, cuachi;' gia
dinh, cia mot tép thé ma né con lam cho xa hcf?i khong phat trién, cé }ﬂn lam cho‘ xa h(.)l‘ tut
hau. Thai d6 4y rat déng phé phén va 1én 4n. Néu khdng, né s& thanh h‘?f‘ tugng binh thudng
d\.xgc x4 hoi chip nhén va cit thé lan tdong mai nhu mt bénh dich nguy hiém.

e Lam thé nio dé chiva “bénh vé cin”? o
~ Mbi c4 nhan phai 12 am(}t th;‘mh v,ién 053 trach nhiém dbi voi n%lfn‘lg véu? de ’ChL}ng cﬁaﬂ cong
ddng. Phai biét phat huy truyén thdng tSt dep cla cha ong: “Ld lanh dim Id rdch, Mt con
nguwa dau ¢d tau bé ¢o”... . ’ : 7 ‘ o
— Chn quan tim, chia sé v&i nhiing ngudi bt hanh theo kh? nén'g cua mm‘h. Daﬂy 1211"&]1&}1 4o, kit
céch sbng tiéu cuc dang phe phan vi nd trai nguoc vg’ri truyén thépg c’%’ao duc nhén ai, vi Eha iia
c6 tir bao d&i cha dén tdc ta. Boi vy ching ta can hoc tdp 101 sOng lanh manh, biét yéu
thuong sé chia ddng cam véi nhitng ngudi xung quanh. . 5 )
— Tham gia c4c hoat dong x4 hdi c6 tinh nhin vén cao nhu phong trdo dén on dép nghia,
phong trdo thanh nién l8p nghiép... o
~ X& hoi cn 16n 4n manh m& bénh v6 cam, coi d6 nhu 12 mot cude chién dau dé loai bé cin
bénh nay ra khoi x4 hoi ta. ¥
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Bbi dudng hoc sinh gidi qua céc ki thi chuyén dé nghi ludn x& hoi theo huéng mo

3. Két bai
~ Khing dinh lai vitn dé.
+ “V& cam” Ia cin bénh nguy hlem chung, ta can tim phuong s thude “dic tri”.

+ Canphé phan nhung ngudi mic “bénh vo cam”

+ MObi c4 nhan cin phal tu nhin thic duge suy nghl clia ban than ring: “Chi ¢6 Yéu
thirong va sé chia thi ching ta sé thdy bén than minh séng ¢6 ich cho gia dinh v xd hgi”.

— Néu suy nghi va blll hoc cho bin thian .

+ Ban than cin song> hoa dong,, biét ddng cam, sé chia véi nhung nguoi bat hanh, Vi dy:
Ung ho dbng bao ving bi thién tai, nhitng ngudi 1a nan nhén ctia chit doc mau da cam, nhiing
tré md cbi, ngudi gid... khéng noi nuong tua.

+ Tinh yeu thuong 12 moén qua quy gia nhat cia con ngudi; benh vb cam da lam mét dx
phém chat ay thi khong khdc gi bién dong méu hdng trd thanh dong mau tring. Trai tim méi
ngudi cin duorc thap sang uéc mo, k hat vong, y cln va sy sang, tao gan bé voi cong, dong,

Co ngum da nhén xét: “Riit ulueu diéu ki diéu dén tir facebook Tuy nluen
chmh sire lan téa m(mh me cliia mgng xa hot nay di khién cho nhiéu ch uyén
tuéng chimng chi li dua teu téo dii midang dén nliting hiu qui klton luwong.
Nihiing plmt ngén giy soc, nhing birc hinh phin cim, nhitng 1oi cuoi cot
thdi qud... di kluen cho kltom5 it nguoi bl ton thurong lzgluenz'trmw”‘

o (Theo nguon Internet)
T nhfmg hiéu biét vé mang xa hdi facebook, anh (chi) hiy viét mét bai
vin ban vé: Viin héa cfia ngudi ding facebook hién nay.

HUONG DAN LAM BAI
1. Gidi thifu vin ad
~ Khi xa hoi ph'lt trién, cdng nghé thom> {in trdy thanh mot tron;c, nhitng nhu cAu cn thiét dbi
véi glm tré, déc bxet 13 sy phét tridn ¢ha céc trang mang:xa hdi. Facebook cb rit nhidu tién
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‘ . Ban luin vé vin héa diing facebook hién nay ,
‘.Y kién trén nhin manh mit tiéu cwe trong vin héa Facebook luen nay

Chinh strc 1an téa manh me clia mang x4 hoi'nay da khién cho nhxeu chuyén tuong chimg
hi 13 dda téu tdo d8 mang dén nhitng han qua khon lucng

— Nhiing phét ngdn gdy sbc, nhitng birc hinh phan cam, nhitig 1o cudi cot thai qua..
khién cho khéng it ngudi bi tdn thuong nghiém trong.

b. Chirng minh

. @ Thi sinh ching minh bing cach néu ra vi du vé hau qué khén ludng cia Facebook.
~:Di ¢6 thoi diém cu dén mang chua hét simg sbt vé hanh déng ctia mét ¢b gax tré tao dang,
hup hinh trén bia m¢ ligt sT thi khong 1au sau do, hinh ank mt chang trai ngdi twén tugng dai
L1 Thai T chup anh duwoc ding tai trén Facebook d4 thé hién su thidu y thirc va vo vin hoa
ram, trong.

. da

Cac ban tré glO’ day ¢ qua thor g, cm vxec gdy sbe, gy cudi, gdy chtt y & tao nén nhimg fan,
nhitng hdi phat cudng vi trao luu ndy, trao luu no.

Sy nham nhi va 18i séng nhu vy db it da nhidu efing phan anh mét thuc trang: c6 18 cac
an tré qua phéng thoang trong suy nghi, xem nhiing trang mang x& hoi nhur trd giai tri, mua
ui thm thudmg ma chua di vao khai thac nhiing mgt tich cye cla né.

‘4. Bai hoc nhén thirc va hanh dong

La ngudi dig Facebook c6'vin hoa, cAn phai:

Nhan thire ding dén nhiing phét ng(‘)n, nhitng hinh anh minh dang tai va chia sé trén
Facebook. Than trong, suy nghi chin chdn tranh lam tén thuong dén ngusi xung quanh va
hinh ban than minh. Suy nghT ki trude khi nhén nut like. '

Khong nén danh qua nhidu thei gxan cubn theo Facebook trong khi cude song con rat nlneu
idu thue 8 quan trong, thleng liéng cin lam.

ich, nhat la su két ndi théng tin va nhimg Gmg dung giai tri tht vi. Néu st dung dung muc dich
va & chiing muc phti hop, mang x& héi nay s€ 1a cdng cy hitu hiéu cho nhitng céng din hién
dai ira chudng cong nighé. ' ' : : - :

— Tuy nhién, thong tin bd ich ciing nhidu va théng tin tiéu cye cling khong phai it va that khé
kiém soat. R4t nhidu ngudi di khong thé cudng ndi su 16 cubn nhu mé Hofic clia Facebook.

2. Giai thich khai niém -

— Facebook 1& mang x& hdi ¢o tinh ch’xt két ndi rong 1di, 12 trang mang ca nhan c6-thé chia
sé thong tin, giao hru, chia sé toan cAu. Noi cdc thanh vién tuong tac v6i nhau nhu “chat”, tai
hinh &nh, binh ludn... Facebook xéa tan khodng cach dia li gibng nhu mang Internet.
~ Ngoai vai o 13 mot trang mang mang tinh giai trf hdp din, noi giao luu, chia s¢ cua ban
be, ngudi thin, Facebook con la mét cong cu hitu hmu trong viée truyén tm nhimng théng diép,
théng tin dént hang ti ng,um trén khap hanh-tinh. N6 gén gidng nhu mot cubn nhat ki sinh dong
ghi lai nhitng cam xte, an tuong, tinh cam, sé chia trong cude séng thuong, > nhét.
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MBi ngudi nén va chn la ng,u’m str dung Faccbook co vin hoa nhat l fira tudi hoc trod. Du
an dang & déu, 1a ai, lam gi, néu ban 14 mot thanh vién cia Facebook hiy nén 1a ngu’m choi
6 vin hoa. Ding n6 dé 1am nhing viée ¢ ich cho cong dong. ‘

Khong thé phi nhan dugc vai trd ciia mang x& hoi voi doi sbng ciia con ngudi hién nay.
thung lam dung n6 v6i nhitng muyc dich v6 bb thi khong dang. Chi ¢6 thé thay ddi 16i song
-tich cuc khi suy. nghi ctia mdi nguoi duoc thay déi nhén vin va t&t dep hon, nhit 1a e 5,101
ré thi didu 8y 14 v6 cung cén thiét. _

Dimg phi thoi gian quy bau ctia déi minh vaoe nhiing binh ludn dong dai, vo vén. Phai tinh
éo nhén biét dting — sai, phdi ~ trai... trinh moi cam by, khong a dua theo kidu “tdm Ii ddm
ohg”. Héy biét 16n tidng khi cAn thiét va héy hoc cich im 1éng,

Hay sbng tich cue voi cude doi thuc, mé long V6i cude sono xung quanh. Cude song thirc
vo cung rgng 16n va hip dan v6i bao d:cu bi 4n, diéu ki sao ta lai dam chim txon{g s thé gi6i 40?
Hay blet trdn quy cudc sonz, nay tung iy phut, phax biét sbng sao cho that cod ¥ nghla
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Boi dudng hoc sinhgidi qua cdc ki thi chuyén d¢ nghi ludn xa hoi theo huong mé

Bai hoc cude sbng rit ra tloi tim s cda nit nha vin Mi Helen Killer:
“T6i di khde vi-khéng o6 giay dé di cho dén khi t6i nhin timy mpt ngudi
khdng cé chin dé di gidy”. Anh (chj) suy nghi nhw thé ndo vé bai hoe trén,

HUGNG DAN LAM BAI

1. Mé bai
- Gidi tlu'éu viln 6

+ Cubde sbng qué thét rét ki la. C6 nhiing con ngudi sinh ra duoe hucmg, dy di moi wu &
v4t chét va tinh thén. Nhung lai c6 nhiing ngudi bét hanh mit & mot phén wu & do. Va tr
tréu thay khi nhung ngudi ¢b dly &t moi thir lai thuong cam thy khong théa méan khi tlneu
mdt thir vat chat thong, thuong ndo d6. Ho v méi nght ve ban thin mm h ma khong biét ran
xung quanh con ¢é biét bao nhiéu ngudi con kém may mén hon minh rét nhidu,
— Trich diin ciu néi

+ N nha van M{ Helen Killer d timg trai qua trang thai nhu thé cho dén mét ngay b
chot nhan ra nhitng may mén ma minh duoe hudng, ba tAm su: “73i dd khdc vi khdng cé gia
dé di cho dén khi 16i nhin thay mp!l nguoi khéng co chin dé di gzay” Loi t'lm su chén thank

khangvietbook.com.vi —DT: (028)39103821 - 0903906848

- Neu nhu trong lac ta dang bt min véi nhing b3 quén 4o cil, v&i ngdi nba 4 Am muc vi hoan
canh vé vit chit thi & ngoai kia ¢6 nhitng ngudi khong <6 n01 mdt mai nha tranh, mét gibe
ngu yén binh  trong trdi dong gia rét. Néu nh\r ta than phien vé nhitmg khuyét diém trén mat thi
trong cudc sbng con bao ngudi phai chiu nOI dau thé xac Bn tam hén vi bénh tat quéi 4c, vi
hinh haidj tat. Cugc sbng ctia ho kém may mén hon ching ta rét nhidu.
~ Véy tai sao, c‘mng ta lai khong trn trong nhitng gi minh dang cb, khong cam thy hai long
v& ban than? Thiy ;:,xao Nguyén Ngoc Ki — ngudi bi tit nguyén d6i tay va phai ding d6i chén
clia minh dé tap vidt, c6 nhitng Itc dau dén nhu"ng, sttc manh cta niém tin da zzmp thiy trés
hanh mdt nha gido tu . Hay hiép st tin hoc Nguycn Cong Hung duong diu véi sb phén tat
nguyén ¢é sdng mot cude sbng ¢6 ich. ¢6 cong hién cho ‘@it nudc. Ho déu 1a nhunv thm
guong séng, nhimg tdm guong khong c6 chan dé di gidy vaot 1én trén hoan canh, sb phan véi
niém tin va y chi kién cudng.

c. Banh gid va binh lugn
— Cau no6i trén cta nit nha vin MY tuy n;:an gon nhung v nghia lai sdu sic vo cing. D6 la su
thiéu thén, kho khan ctia ban than ¢ hing thém gl so vai nhiing méanh dm con nghiét ngé, con
bt hanh ma ta gap phzu

d¢ d4 danh thire biét bao cam xtic tr ong trdl tim mdi ngudi.
2. Thén bai

a. Gidgi thich
— Khéce ta sy budn b, dau xot va tuyét vong, budng xubi. R
~ Khong c6 gidy dé di 1a ngdm chi hoan canh thiéu thén, kho khén vé vét‘chfit
- Khong ¢6 chin dé di gidy 1a hoan cénh bat hanh, nghiét ngd ciia 56 phin, nox dau vé th
xac 14n tam hon.
~ Dad... cho dén khi 13 sy nhan thic, ¢ ‘ngd” ra mot vén dé cude séng.

=Y nghia cta 161 tdm sw: Cude sdng c6 mudn van niém vui nhufng cling c6 nhidu khé da
va bat hanh. Sy thiéu thén, khé khan cua riéng ta chang thdm gi neu S0 sanh vm ‘nhitng x6
dau, bét hanh ciia nhiéu ngudi khac quanh ta. Hay théy minh con la ngudi may mén hon nhle
ngudi khac dé bidt chia sé va cb ging vuon 1&n, khong bao gi&r cai diu tuyét vong truds
nhimg bét hanh va chdng gai trong cudc sbng.

b. Phén tich va chitng minh ., ..

b1. T6i dii khéc vi khiong co gidy de dz ,
- Con ngudi ta “khoc” khi tim hdn dau buon xtic dong, cling ¢6 khx khoc vi vul qua O day
nit sT dd “khoe” khi “khong ¢6 giay dé di”. Do 1a khéc vi ban than cho nhung thiéu thén, kho
khin v& vat chét, cho sy ich ki cua ¢4 nhén khi cam thay thua thiét so véi bao ngudi.
— Suy cho cling cling 1a céch song ¥ lai, thiéu ¥ chi dé vyc day ma chi biét khéc cho nhung
khé khan, thir thach umng chirng rét binh thuong trong cudc song. o
~ Trén thue t&, ¢o rét nhidu ngudi quen sbng hanh phac, trong thanh c6ng ma khi dbi mat v
nhidu chong gai, thit bai d& nan chi, Hay nhitng ¢ cdu hoc sinh, sinh vién chi vi bd me khong
dap tng ddy du nhung véu thich ctia minh, ma hon l40, gay ra nhidu hanh dong sai 14m khéc:
b2. Cho den khi t6i nhin tlmy mpt nguoi I{Iwng ] chan de ai giay

- Co nhung ménh doi con bat hanh, cé nhitng con ngu’m van sbng mic du khong ¢d chan daé
di giay. P6 la nhung ngudi khuyét tat, nhv.mg ngudi bat hanh, thidy may rmén, khong dir
hudng su wu 4i ctia s6 phan. DAu vay, ho vin khét khao duge Song, dugce cbng hién cho cude
doi thém xanh, cho mia xuin méi méi twoi dep béi v chi va long quyét tim vuot 1én nghich canh.
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~ Cubce song cua mm ng,um vén lubn 6 thé gap nhibu kho khan, tréic . Trude nhitng didu
do, con ngudi — neu thiéu ban Iinh, nghi luc v& nhan thic — d& budn dau, that vong, budng
xubi. Tuy nhién, néu buéc ra cude doi, hodc nhin lai xung quanh, ta s& thiy c6 nhung con
ngudi phai chiu nhithg thigt thoi; bt hanh hon ta rdt nhidu.

— L&t tam sy cha nlt nha vin MT Helen Killer nhu mét su nhéin thiic mét didu tir dang dén
sai. Nit sT khéc vi hoan canh “khong co giay dé di” cho dén khi ba n 1in thiy mot ngudi khoéng
c6 ca doi chan dé di giay. Ba kip nhén ra minh con 12 ngudi may mén hon ho rét nhxw Chila
mot 11 tAm sy nhung Helen Killer dé thie tinh nhiéu nguoi chi nght dén ban than, sbng y lai
va thiéu y chi vuon lén. Loi tam sy Ay nhu mot bax hoc sdu sic danh cho tat ca moi nguoi:
Hay bibt trin trong nhitng gi minh dang ¢6 va co ghng hét strc minh. dé dat duoc sy thanh
cbng trong cude sdng! Ching phai moi ngudi vin tng noi: Song trén doj can cé mét tdm
iong hay sao? Vay hay hoc cich yéu thuong va cam thong) trude nhitng manh doi bat hanh,
khd dau, hay gitp do ho du chi Ia mdt 1oi dong vien. Tu d6 moi ¢6 thém stre manh, longD tin,

khong bao gitr guc nga, cux dau truoc nl xung chong, gax trong cuoc son{,

d. Riit ra bii hoc
~ Nhién thire v& diéu d6, mét mit, ta phai tw vuon 1én hoan canh cla chinh minh — boi thue
ra, né chua thye sy ddng sg nhu ta nght; mit khée, phai hidu ring: chinh hoan canh khé khan

Ay 12 sy thir thach, 131, luyén de ta ngay cang trudng thanh, hodn thién.

~ Cubc sbng cha mbi ngum duoc quyét dinh boi su tw nhan thire, ban linh va nghi luc vuon
1én khéng ngimg. Hon the nifa, ta con pha1 nhin ra cuge dm aé nhan biét, ddng cam, chia s¢;
tir d6 ma thém déng luc, thém tin yéu dé sdng, lam viée va cong, hién.
3. Két bai
— Khiing dinh § nghia ciu ndi

+ Céu ndi cta nfr nha vin M Hellen Killer da dé lai cho tétv cd moi ngudi mdt bai hoc vo
cung qui gia. .
— Lién h¢ bin thin

+ Nho 46, ma ching ta méi tim ra mot chan Ii cudc séng, bidt ydu qui hon nhitng gi minh
dang ¢6 va xtic ddng hon truée nhidu manh doi.
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Boi duing hoc sinh giéi gua cdc ki thi chuyén 48 nghi ludn x4 hi theo hudng mo

Nha viith Nga L. Ton-xtdi. dd néi:. “Li tudng la ngon dén.chi duwong, Khong
c6:1i twong thi khong cé phuwong Izuon‘, kién d’mlz, ma klumg co plxuong
hwdng kién dinh thi khdng cé cude séng”. Phat bifu y kién vé vin dé nay
vi néu vai tro ciia li tudng.

HUGNG DAN LAM BAI

1. Mé bai
— Gioi thiéu vin dé .

+ Cufe song ngay cang van dbng va phat trlen theo chidu huéng méi. De on ta1 va ch
mét cude séng bén viing thi mdi ngudi ching ta cén phai c6 mbt phuong huéng séng nhat
dinh, mdt 1 tudng ma ta s& hudng 161 dé thue hién trong subt cuoc dot,
~ Trich dén ciu néi

+ Nha van Nga L. Tén-xt0i d n6i: “Li tudng la ngon dén chi duong. Khong cé i m(}ng
thi khong co phuong huong kzen dinh, ma khéng ¢6 phuong hudng thi khdng cé cude s0ng”.
Vay cude sbng se ra-sao néu mdi ngudi khéng c6 H tudng xdc dinh? Cude doi s ra sao néu
mdi ngudi chi séng vi nhimg muc dich khéng ré rang va chi cho ban thdn minh?
2. Théin bai e

a. Gidi thich cdu noi

~ Li tuéng 14 myc dich, wée mo, hodi bio ma mbi con ngudi phéi dit ra cho chmh minh.

— Ngon dén chi dudng la anh sang soi duong chi 16i gitip ta thuc hién 1 tudng va bude dén
thanh cong. . :

— Phuong hudng kién dmh la con duong mé ta d& vach ra trong cudc song va phal udn
“hudrig theo.

= Li twémg 12 muc dich séng, 1a anh sang dua con ngum fa huong, toi nhung thanh cong v
su tot dep. -

b. Binh lugn ciu ndi -

bl.Li tuong 174 ngon dén chi duong
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Li tu’on;, khing dmh xang ta vAn song, vin yéu thuong va duge yéu thuong, van cam nhén
¢ thiy ring cude songj tudn twoi dep va bao dung véi con ngudi d6 chinh 14 gia tri ban than
rong cude sdng.

Din chimg: Chu tich Ho C hi Minh — danh nhén vin héa thé glm - Vi lanh tu vi dax cla
1an tdc.— nguti cha gia kinh mén tiing ndi: “76i chi LO mot ham mudn, ham muon 161 bac la
am sao cho nude nha dirpe bmh yén, nhdn déan no dm, ai cling cé com dn, do mde, ai ciing
e hoc hanh”. Vay, 11 tuong sbng cia Ngudi & dit nude ta duge doc 14p. moi ngum duoe
mmg, hanh phie, yén dm. Thuc té da chitng minh duge diéu do, h tudmg thic day Ngum

"uyel tdm ra di nm dudmg ¢y nude, va két qué la chiing ta duoc son5 tlong hoa binh nhu
gay hom nay.

¢ Riit ra bat Ioc

Li tudng song huéng dén ban biét kham pha thé gioi va dua mdi ngudi den bén d thanh

ong-Dé khdng-phairta Anh-sang chox 164 de ca fhe Fiol pheu biét'dén, chi cin ban ¢6 no, tin
6 va diing cam thuc hlcn ‘déncling, 7

Khong sbrig hoai séng phi. khéng séng cuge doi cia ngudi khac.
a chinh minh vi i tu’érnv van con d6 va ludn song hanh.
’Ixm i tucmg song> cho ban than Vﬂ dua vao do de 1erc hlen ude mo. T ucmg !al Iuon ma

Héy khéng dinh su séng

1 cunf, €6 thé dl qua, ma hity bxen né tl anh mot bau trod, noi ma tat cd moi ngudi déu uéc mo;’
5 Chan I ma L. Ton- xt61 ihén nhi mai dung tloxm mioi thoi dai. '

Ket bai

Klmng dinh lai wm aé

+ Cau néi ctia L. Ton-xtoi di dé 1 ai nhiéu y nghla thit 54u sdc va ddy tinh nhén vin klu

g ga nhén manh sy quan tlong, cua 11 tuong dox v6i mdi ngudi qua vxec vi 1i tuomg voi
trong huong, y kién dinh va cude song,

- Li tudng la yéu t tht dep va quan trong ¢An c6 & mdi con ngucn D6 chinh 1a vii khi tinh
thén, 1a 4nh sang diéu ki dua ta di ding phuong hudng.

— Li tudng thip sang nhu’ng udec mo va ‘hoai b trong cude di, sudi Am nhiing tim hdn yéu
dubi va soi sang nhitng manh doi tam t5i.

“b2. Kiiong ¢ Ii tidng thi kliéng c6 phiiong hu"'o"ng kién dinh

Khong phai tat ca moi ngudi sbiig trén doi déu ; song co 11 tuong. Nhung do ciing chx la vi
nhung vap ngi, yéu dudi txong cudc dm nhung nox dau ndi tlep 1am i tudng vén tdn tai bi
che phii. ‘ S :

— Li tudng vach ra nhung con duong ma ta phai budc qua, va trén con dudng a Ay ta phai tu
vuot qua vat can dé di dén céi dich cudi cung. Khong dé phxa truGe 14 mot con dudng hoang
ving déu chan ngusi. Kién tri di timg budc trén con dudng 4 ay de nhin thay 1 tuorm> ma ta

- mong doi. RS
b3. Kh@‘ng'co’ phurong hudng kién dinh thi khéng b cifc song

Cudc séng s& nhu thé nao néu muc dich séng khong tbn tai?

Trong quy dao vong tron trai dat néu khong xéc dinh dugc noi bét déu va didmcudi eung
phai dén thi ta 13 ai gitta bao nliiéu nguei? Khong muc dich la cude son;, vé- nghla va ta
khdng gitt vai tro gi trong x4 hoi. :
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ién-hi biin- thi-

.Cude sbrig ngay cang khac d1 mdi ngDum chunu ta cin co mot h tuang dé tmc hién
ng cudc doi. Toi ciing vay, ti s& ludn phén ddu d&é hoan thanh If {uéng cua minh: trd thanh
t cong dén c6 ich, cho x& héi, déng gbp st minh vi sy nghiép chung clia dan toc Dé mbi
y 1r6i qua, s& ¢o them mot ngdy méi duge chleu san;b bm i tudng cude doi.

Trmh bdy suy n"hl clia anh (chl) ve ¥ lu(,n sau: “Mot nguot di d{mlz mal
niém tin vio ban th(m thi chic chin sé. con danlx miit them nlueu tlm ([lll gid
khdc nita” (Sich Dém thanh cong).

- HUONG DAN LAM BAl

Giéi thigu van de ,

6 thé nol didu danﬂ S nhat cta ‘chiing ta'1a mét di niém tin trong cuoc sbng. Tir khi con
f,u;n mat hién trén’ trai dit ndy 1a'¢o hop, ¢6 tan; hanh phtic va khd dau; ¢o hoa binh va
ién tranh’ nlnmg x& hoi loai ngum vah khéng b'\O giey ngung phat trién, boi tht ca trong

ting ta déu nudi duong, trong tAm hdn, y chi mmh vé mét mem tin bén bi véi cude doi.
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+ MOt ngudi khi lam vige, khong tu tin vao minh, khong 6 chinh kién ctia minh ma phai
thuc hién theo y kién tham khao cla nhidu nguoi khéc thi din dén tinh trang: “Péo cdy giita
dudng, Lam thdy théi ma”

+ Co nhitng ngudi tir nho duge song trong nhung lua, moi vide déu co ngum gitip viée
hodic bb mé lo, khi giip kho khan ho c6 thé Iam chit duoc ban than, tw minh doc. 1ap & vuot qua.
5. Bai hoc nhén thirc va hanh déng
~ Nhén thitc: - , : , :

+ Ty t%n, k}}iém tbn, cdn trong & nhiing dte tinh déng qui cia con ngudi. N6 din con
ngudi ta dén bén bo thanh cdng va dugc moi ngudi qui trong,

+ Tuy nhién, ding qué ti tin vao ban than minh ma din dén cha quan, dimg qué tir tin ma
. budce sang ranh gié’i cua ty ki€u, t phy s& tht bai.
~ Hanh dong: -

+ Hoc sinb, sinh vién, nhiing ngu&n 1ré tudi phai ludn t d&t cAu hoi cho minh: Phai lam gl
dé xay dx,mg nién tin trong cude sbng?

+ Phai cb géng hoc tp va rén luyén tu céch dao duc tt. Viée hoc phai di d6i véi hanh,
-dam nght, dam lam, fy tin, yéu doi; yeu ‘cude séng, Phai biét trdnh xa céc & nan x4 héi, phai
ludn'1dm chi ban thén.

"2 Vi véy, ¢6 v kién ring: “Mpt ngudi da danh mdt niém tin vao bdn than thi chde chin s
con ddnh mdt thém nhiéu thir qui gid khdc nita’”.
2. Giai thich ciu néi
=" Niém tiri vao ban than 46 la niém tin vao chinh minh, tin vao ning luc, tri tué, phdm chi
gia tri ctia minh trong cude sbng. D6 con la minh ineu minh va ty danh gia duoc vi tri, val tr
clia minh trong cac mm quan hé cha cude song
— Khi dénh mdt niém tin nghia 13 ta danh mét tht ca.
— Ddnh mdt thém nhidu thir qui gid khde nita 13 danh mat nhitng gid tri cia cudce séng.
= Cau néi 12 101 nhc nhé mdi chang ta hay c6 niém tin vao ban than. D ciing 1a ban finl
14 phim chét, 1a nang luc cta méi ngudi, 1a nén tang cia niém yéu séng va mox thanh cong
3. Phén tich va chuna minh
* Vi sao danh mét niém tin vao ban than Ia s& dénh mét nlneu {hu qui gla khac?
a. Nitm tin vao ban thén Ia niém tin cAn thlet nhit trong mq; mem tin,
— Niém tin véo ban thdn khong ch1 dem lai niém tin yéu cude song yéu con ngudi, hi v
vao nhitng gi tbt dep ma con 12 nén tdng clia moi thanh cdng. . i
— Pé co duogc thanh cbng, ¢ cude song 16t dep, con nguon phax blet dud vao chmh ban thé
minh chu khon;, pha1 dua vao ai khac, khach quan chi la dxeu kién tac dong, ho trg chir khon
phai 1a yéu ) quyet dinh thanh cdng. .
b. Panh mit nidm tin hojc khong tin vao chinh kha niing ciia mmh thi con nguo S
khong ¢é y chi, nghi lyc a8 vwon lén. ; »
— “Thiéu ty tin la nguyen nhdn ctia phan lén thdt bai” (Bovee) Cude sdbng mudn mau 'm'uo
vé, diy nhitng du vi dan;s cay, ngot ngao, hanh phuc va bat hanh, thanh cong va théﬁ bai, va
nhung liac sa nga véumém..
— Néu con ngudi khéng ¢6 y chi, nghi lze, niém tin vio ban thin s& khong du ban linh'd
vuot qua, khong khing dinh duoc minh, mét tr chii, din budng xudi, rdi din dén ddnh m
chinh minh. Khi 44 danh mét chinh minh 14 danh mat tht ca, trong d6 ¢o nhitng thir qm
nhu: tinh yeu hanh phuc co hdi... tham chi ca sir sbng cia minh. Vi vay, con ngudi biét 4
yéu vao cude song, tin vao sirc ‘manh, kha néng cla chinh minh; biét dén nhan nhung
thach dé vugt qua, tht yéu'sé dat dén bén bo clia thanh céng va hanh phuc.
c. Niém tin vao bén thin gitp con ngudi vwgt I2n mei thiv thach va trudng thanh.
— Trong cude song, cd blet bao con ngudi khong may min, ho phai trai qua nhidu kho kh
. thir théch, bat hanh! Nhtmg cang khé khin, ban linh cia ho cang vitng vang. Ho tin vao y:ch
nghi lue, Kkha nang cta ban than va ho dd vuot 1én, chxen thing tat cd. ’
4. Panh gid va mé rong i
— Y kién chira dung mét triét 11 nhén sinh siu séc, hudng con ngudi biét nhén ra va c6 y thlf
gin gifr chan gié trj cta cudc sbng. v
—. Phé phan: Trong thuc te cudc song, c0 nhiing ngu’m méi va vap, thit ba1 lan dhu nh
khong lam chi duge mmh khong tin vao minh ¢4 the guong day ma tir d6 dan dén that bax
.+ Mot hoc sinh nhut nhét, €'sg, khong tin vao ning lyc ban than mmh Khi dl th: se dan
‘ lam bai khong tot. Cling ¢6 nhung hoc'sinh thi truot, t6 ra chén nan, khéng con niém tm
béan thén, d& bo cude nén s& kho ¢6 duoe thanh cdng,

L&-nin, m{t nguwdi thiy ctia cich mang vd sin ting néi: “Ai cd tri thike thi
§1 | ngioi dy c6 awpce sive mank”, Anh (chi) hay viét mot bai viin ngin (khoang
500 chu‘) trmh bay suy nghx v& chu néi trén.

HUGNG DAN LAM BAI

1. Mé bai.
~ Gidi thidu viin @8 nghj lugn

+ Trdng cube sé)ng, mbi s viée, hién tuong x4y ra, mudn giai thich duge déu cin dén su
hidu bibt, Su hxeu biét & 'day co thé hleu rong ra la ’m thuc
~ Trich din cau noi

+- Lé-nin, ngu’ox thly ciia c4ch mang vd san da dua ra mét ¥ kién: “4i i¢0 tri thirc thi nguoz
dy ¢6 dugc sirc manh” Qua thuc, cdu ndi cia Lé-nin d4 gitp chung ta suy nghx nhidu hon vé
strc manh Chch thuc trong cude sbng,
2. Thén bai

. Gidi thich
- Tri thirc 1a nhiing hiéu blet kinh ngluem ki nang ma con ngum Iinh hox duoge thong qua
hoc tép, trai ng,hlem cude song :
=~ Stec manh 1a mdt cach n6i 4n du chi kha néng thuc hlen mét viée nao d6.

= Nhu vdy, y clia cdu ndi trén c6 thé hidu don gian 1a: Ngudi cé duoc tri thirc s& ¢o kha
néng thuce hién duge moi cdng viée, gidi quyét dwge moi vin dé trong doi sbng.

b. Phin tick va chirng minh ,
- Cé duge. tri thire. viing vang, con ngu'm c6 thé 1am gidu cude séng cia minh, hiéu bit them
vé ban than minh v hiéu thém v& cuje sbng. Va nhor do, con ngudi tré nén hod nhap hon véi
cude song cla cong, dong, x4 hoi. '

¥
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xa hoi theo huéng mé -

s 'Dan chimg: D& minh chtmg, cho viéc cd i thire [3°¢6 sitc manh, chung, ta- hay 14t lai
nhitng trang st sach Hao hing cia dan toc Viet Nam. Tir mot nhude An Nam bé nhd trai qua
mot nghin ndm d6 ho phuong bac. gdn mot tram nam bi &p bic, boc 16t bsi bon thue dan
Phdp, hoti hai muroi nim khang chién chéng M. Nuéc ta da dhu tranh giahh lai doc lap bing
chinh suc manh doan két, sirc manh tri thire ctia toan thé dan toc Viét Nam. Va vi tuong chi
chét ndm gill toan bo strc manh tri thitc khéng ai khac d6 1avi tuornf: tai ba, sang subt cud dan
téc, Chi tich HS Chi Minh. Ra di véi hai ban tay tring va tr& vé& sau ba muoi nam bdn ba
nude ngoai, Ngudi- dd trang bi cho minh mét kho tang kién thie dé dua dén tac ta thoat khoi
ach d6 hé cua bon thuc déan tan 4c. N;Du'éri dan Viét Nam van c¢on nhé nhir in'ngay ma N;em‘)ri
da tuyen b6 hing hén trude toan thé québc dan va thé gi6i: “Todh thé dan (gc: Viér Nam quyel
dem tdt ca tinh than vé lee lirong. tinh mang vé ela cai dé gif vivng quyén b do, doc lap ay”.
(Tuyén ngén Déc Igp). Chinh nhd sy thong thai, hidu biét sau rong cia Ngusi di dén dit dan

tdc Viét Nam di theo con dudng anh sang cla cach-mangva-gianh dugc dde lap, tuido. Pay la-

mot minh chiing vang cho céu noéi: “4i cci 1ri thire thi ngudi dy ¢d dige sire mank’”. Bén canh
dé, chung 1a khong thé khéng néi dén.van dé thlLU hut. tu thirc. vin con. ludn, ton tai trong xa
hoi. Néu mot ng,uou thlcu tri thie, tlmu frang b1 ki'ning song r cho minh thi khx budg ra déi, ho,
s& bi thua thiét vé mox mit, moi [inh vuc trong cude SOHB Cho mot vi du don gtan nhu cdu,
ngan ng@t: “Ech ngdi ddy gidng”.
§40 10 €6 ne bxet dugc:trén day genﬂ ¢on ¢6 bao nhiéu dxeu thivvi va tot dep. |

Gma m thuc va stic manh ¢6 mm lién he chat dle v01 nhau. Bm tri thic 1a nen mong dé
con ngudi tao ra nhung, sang klen phat mmh khong ng 16l nd hmh thanh. va nung duc qua
thoi gian dé tao nén médt stic manh c6 sitc ccmg pha dir di. Didu nay dugc théhién qua nhiing
phat minh
bong dén dién lam khai hoa cudc sbng ca thé gioi, hay nhiimg cdng thitc Toan cta Thales va
Pithag,ore tAt ca déu duorc sur dun;: r@ng réi cé nf,én nf’lm nay... Co nguén tri thx’rc qul’ béu

Neu nhu con &ch subt n;,ay chi ngdi dudi day giéng thi lam

sang gié c6 stic anh hudng dén toan nhan logi. Nha bac hoc E-di-xon dé tao ra

Khangvietbook.com.on - PT: (028)39103821 - 0903906848

chét héa hoc... voi khéi dAu 1a dé tao nén mdt thé gidi tuoi dep nhung chinh strc'cong pha
ua manh ctia chiing d4 gy nén nhitng hiu qua cing nhung cai két hét st dang thuong va
dhy phin no. Cung vi tri thire sdu réng méa khién cho rét nhidu thu hnh khét tleng céc bang
‘dang khung bb lap qua nhiéu 4m muu hiém doec @ dde chidm qubc gia; thé gi6i... Chién
tanh nd ra tir nhlm;, ste manh tri thirc khéng mang lai cho loai ngudi su an toan ma thay thé
ao 46 14 sy mit mat khén ngudi c& nguoi 14n clia, sw tan pha ctia mudn loai tir dong vt cho
én thién nhién, k& c& con ngudi. Phai ching, trithirc tao ra sttc manh ma chinh con ngudi ¢
w hai con ngudi? : , .
Céu néi trén cho chiing ta bidt dwoc vai trd cla-tri thiic dm véi cude sbng con ngudi, gitp
hing ta c6-y thitc trau dbi iri thic mdi ngly trong cude sbng cha mink. C6 tri thire, con
gudi ¢6 kha nang va ban linh thuc hién dugc nhiing dir dinh, I tuéng cta doi minh.
- Con ngudi cé thé dong gdp cho xa hdi nhung séng kién, phat minh, sang ché cia minh,
hiie diyxa 1ot KESRg figimg phat tridn.
. Két bai
Khéng dinh tinh ding din ciia ciu ndi

+ “i ¢6 tri thire thi ngudi dy c6 dupe sire manh” 1amdt van dé cin ban luén khéng nhitng
Ur lic xa xwa ma con ¢4 ngdy nay: Qua hang ngan ddi, tri thite vAn mai mai 12 mot sic marh
' hinh gitip X& hoi van mlnh loat nguoi ngay 16t phat trién. Va 4 nhiing phan tir clia thé
i6i, con ngudi chung ta cdn ¢6 trach nhiém dé bao vé va phét huy nhung ' diém trong tri
tic nhan loai dé gitp twong l4i nhan loai mai mai bén vung Tri‘thiie la vén hleu biét khong
a0 gidycan kiét. N6 gitip'chung ta ‘ty tin hon trong giao tlep, am hidu v& cudc song
" Diic két thanh kinh nghiém séng cho bin thiin
T Ban thin i ludn cé géng rat ra nhiing kinh nghiém, nhiing bax hoc quy gié tir sach vé,
ir cude sbng xung quanh minh. Vi tdn séu trong (6i ludn ghl nhé ring, d6 chinh I4 hanh trang
uan trong nhat de tox vung buoc vao do’l Va t01 mong rang, cac ban cung nhu thé, dimg bao

con ng,um dan da, chén chit nhu dan toc V1et Ndm cung 1am nén dxcu khong: tu“(mg, Chung ta
khong thé khong, nhéc dén tran dénh chién th’mg vang déi khap moi mlcn chau lyc: Ba lan
khéang chién chong, quan xdm luge Mong — Nguyen Doi quan 1én manh, man g duoc menl
danh la “Gide Méng Nguyen de ligy/ Ngua gzam ndi A~ A &y khlen ca the gidi gan ‘nhu sup:
d6 vay ma voi muu luge nha binh xudt thin cta quan - dan Dai Viét dd khlen .ching dap tan
suy nghi théng tr thé g,ml cla chung Ca thé giéi khi Ay nhu duoc sbng lai. Nhu viy, sirc
manh cia tri thic 6 thé danh dudi moi thir, ké ca nhitng 4m muu quy quyét nhat

~ Tri thirc lam con ngudi song, ¢d trai tim toan ven hon bdi stiic manh cha tri thuc Jam thét
chit tinh ng,uo*x baiz “Trdi fim yéu thiwong 1a diém béit déu ciia tri thuc Khong3 nhung thé, no
con han g gan vét thuong chién tranh va khién long ngudi xao xuyén, biét yéu chudng cai dep,
«cam hon céi xau. D6 1a khi ta van dung séc manh tri th’x’:é ma phan biét"éléu. lé'téi "déu 13 x4u
dé yéu, dé hon: Do d6, co thé n6i khi ta ¢6-tri thiic n hiéu bao nhlcu thita cang thay yéu” no
bAy nhiéu va khéng ngimg tao ra stc manh phong phi. 7 ‘ o

c. Binh Iu@n va dinh gid

—Tuy nhlen khong han SAi ¢ tri thite thi nguéi dy ¢6 dipe suc mank” Tubn hang dén didu
tdt dep cho ca'con’ ngum 13n van vt. Nhitng phét niinh déng né rihung cling déng trach ngay
cang xuht hién nhiéu dudi ban tay cta “sic manh tri thie”, Bom nguyén tir; vii khi hat nhén,
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Louls Pasteur dd néi: “leong pluu nglze nglnep fam nén danhi dw cho con
nguoz mi chmh con nguoi néi Iam danh dy clzo nghe nglziép” Vlet bai van

ngin (khoang 600 chu) trinh b'ly suy nghl ciia anh (chi) v& cAu néi trén.
HUONG DAN LAM:BAL

Gidi thigu viin aé )

+ Co6 mot sb nguoi nghi ting, p hai ¢ mot nghé nghiép cao trong 3 'dé ¢6 duge danh du
ong x& héi. Nhung thuc té cho thdy rang, ¢6 nhidu nguoi khong, cén chon nghe nghlep sang
ong, vin c6 thé thé hién duoc ban linh ciia mink trong cudc sbng.

Trich (I(m ¥y klen ’

+ Vi vay, da co mot y kxen rét dung rang “Khong phaz nghe nghiép lam nén darzh du cho
on ngzmt mé chinh’ con ngueoi lam nén danh dzr cho nghe nghién” (Louis Pasteur).
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2. Thén bai
a. Gidi thich

— Nghé nghiép 1a mot cong viée cha con ngudi ¢6 duofc trong x& hoi dé nudi song ban ‘ihan
gia dinh va phue vu cho x3 hoi.

= Mdi ngudi lao dong. bang chinh sy nd luc. bén bi, sang tao ctia minh. da hang ngay,
hang gid tao nén nhiing gid i, nhitng thanh qua cho toan x& hoi, lam vinh dur cho ban than va
ngghé nghiép ma ho theo dudi.

¢ Ddnl. gid va mé rng
~ “Khong phdi nghé nghiep lom nén danh dy cho con nguoi, ma chinh con nguoi lam nén
danh dy cho nghé nghiép” 1a mot y kién ding dén, n6 12 mot 104 khuyén, mot 1o nhéc nho déi
véi moi ngudi nhét 1a ddi véi thanh nién dang ding trude ngudng cira lua chon nghé nghiép.
— Xa hdi thudng xuyén phat trién; c6 nghé nghiép mai phét sinh nhung cfing ¢6 nhiing nghé
ng,hiép phai bi tan lui. Do d6, c6 nghé dé mang lai su thanh cong (danh tiéng. tién cua, dia

o) nhung> cung 6 nghé khéng duoc nhu vay. Cho nén din dén su tdn tai trong x& hdi quan

niém v& s cao qui, sang — hén, &t — xdu... trong nghé nghiép. D lam bt cit nghé nghiép
néo, ching ta cling phai biét qui trong né.
- Pbng thoi ludn trau ddi nhan cach, cdng hién cho cong viée dé phan ddu gat hai duoc danh
duy cho ban than, gia dinh va x& hdi.

— Danh dir 1a ch dung vi thé ctia con ngudi ttong x& héi. :
— Khéng phai nghé nghiép lim nén danh dy cho con ngroinghia 1a ¢6 nhitng ngudi chon
cOng viéc sang trong. ¢d vi tri cao trong x4 hdi nhung van khang duoe ngudi khac dé cdo, ton trong

— Ma chinh con nguai lam nén danh dy cho nghé nghi¢p duge hidu 1a co nhung ngudi lam:
nhung cong viéc binh thucmg:,, him lang, thim chi lam nhitng cong viée bi nhidu nguoi cho 14
thip hén vn ¢6 thé khing dinh duoc minh, tao nén danh du,-danh tiéng cho ban than. i

= Cau néi trén day nham khing dinh:moi nganh nghé (chan chinh) trong x3 hoi déu quan
trong; gia tri cao qui cla nghe nghiép 13 do. con ngudi lam nén chir khéng phai do nghé
nghiép d6 tao ra. Suy rong v kién trén: Nguoi lao dong, 12 ngudi cao qui va vé vang,

b. Bén lugn vin &é

bl. Nglze nghiép khéng lam nén sy cao qui cho con nguoi .
~ Mbi nghé déu c6 dac didim, Vit ‘ridng trong cude sbng xa héi. 'Nghé nghiép ch{lé phuong
tién, 12 cach thire ¢é con ngudi dat duoc nhitng muyc tiéu: cia.minh trong cude song Cai lam
nén su-cao qui clia con ngudi 1a & nhig muc dich cao dep. nhitng thanh qua bt dep ma
nguoi dé dat duge, ol hiing dong ;;,op qui gid.cia ngudi dé danh cho cong dong, x4 hoi,

— C6-nhimg nghé thu hit duoc nhidu cé nhan tai nang, tao ra duge nhidu gid trj cho x4 hm di-
tién phonv trong thdi ki méi;-phit hop, véi nhu cdu phat trién cta thai dai. Nhiing nghe dy s&
tao didu kién cho nhtmg ngudi lam nf,he co duoc co.hoi va phuong tien dé cd.cudc song sung
tac va dong g,op nhidu cho cong dbng nhung diéu d6 chi ‘ding khi mm ngudi thuc sy cham:
chi, nd lyc va het long v&i n,ghe

Khong> cod n,ghe ng,hxep nao ta thép hen. M&i ngudi bang, stic lao ddng chén chinh, hop pha ;
ctia minh xdy dyung cude séng hanh phtic cho cé nhan va cong ddng thi nghe nghxep nao clin
la chinh dang va cao qui.

= Ngan ngit phu’orng Téy o6 cau: “Chzec ao khoac khong lam nén ong thdy tu”. Nghe
nghiép khong quyet dmh Sy cag qm gia fri ¢ mot con ngudi, Tuy nlnen, do dac. trung. riéng:
clia mot sO nganh. ng,} do 'y nghia dgc biét cta né dox voi doi song, mot 56 ng,dnh nghé duro
dac blet bién duong: nghé day hoc, nghé thiy thude..

b2. Chinli con nguwdi méi lani uén sy cao qui clm nghé nghrep

~ Con ngudi 1a cht thé cda hoat dong nghé ng,hxep, ¢ tinh chét quydt dinh déi véi gid tri cha.
hoat déng nghé nghiép. Thude do gid tri nghé nghiép 1a hidu qua va pham chét dao duc cua
ngudi lao G‘ong: trong cOng viée,
~ Sy cao qui clia nghe nohlep la do con ngudgi blet dem hét tai néng, st lyc va pham chat
dao dirc cia minh dé lam nén cac "m tri vat cI at hoac tinh thin, gitp cho cude song, nga '
cang tbt dep horn

Cln nubi dudng niém say mé. tinh cam yéu nghé dé ¢ thé tin tam va cbng hién dugc
nhidu nhit cho x4 hoi, Hidu rd mdi quan hé gitta nghé nghiép va ngudi lam nghé dé khong co
sw ki thi, phén biét, thanh kién véi céc nghé nghiép khac nhau trong x4 hdi.
~ Cé dinh hu'o’mg 6 rc‘mg, dang dén trong viée lya chon nghé nghiép cho tuong lai, viva phi
hop véi xu thé phat tridn cia thdi dai dé dong ;)op nhidu hon cho dit nuée, vira tao didu kién

thye hién s& thich, dam mé, phat huy ning khidu, s& trudng cta ban than va phat trién toan
dién cd nhén.-

Phé phan mot b quan niém léch lac trong x& hdi hién nay khi cho réng ¢4 nghé cao qui, ¢6
nghé tim thudng va chay theo nhiimg nganh nghé chi dem lai loi jchi truéce mét cho ¢4 nhén.

d. Bai hoc nhin thivc va hanh ding _

- Khéng nén ¢b tu tudng phan bidt nghé sang trong, cao qui va nghé thap hén. Cn phé phén
quan niém phan bidtindy vi nod- khong dang dfin, n6 tdn tai trong xa hdi phong kién ngay xua
va khong nén tiép tue trong cude séng ngay nay.

Cin thay nhitng viée lam khéng chinh dang: vi du nhu trém cuop, budn lu... dé kiém
—sbng khong phaita nghé nghiép chan-chinh nhu ching ta dang ban.

— Cén théy gid trf ding dén cla nghé nghiép; nghé nghiép chén chinh nao cling ¢é gié tri va
déu dang duogce trin trong. “Gid tri cia mdt con nguoi 12 lgi ich cta ho mang lai cho ngudi
khéc chir kh(‘)ng phai 12 nghé nghiép cna ho™.

~ Véinghé nuhlep chn: “Nhdt ng,he tinh, nhdit thén vink”, chuyén tam rén luyén tay nghé, gitr
gin luong tAm nghd nghiép, trau ddi dao dtre dé lam hién vinh nghé nghiép, gia tri-ban thén,
3, Ket bai
- Klmno dinh tinh diing din ciia céu néi

+ Bén than nghe nghiép khong lam nén sy cao qm cho con ngudi; sy cao qui dy phai do tur
than con nguoi 1Am nén trong qua trinh thue hién nghé nghiép cla minh.

+ Trong x& hoi, khono ¢6 nghé tAm throng; bt it nghé nao mang lai loi ich cho con
ngudi va cong ddng déu déng dugc trin trong, ton vinh,

cubi cung ctia moi nghe ng,hxep lren the z,lan phuc Vi cho cuoc sono con ng,um Nhung ngmﬂ
lao dong> s chan chinh, bang strc 4o dong va sy sdng t46 clia minh bang, nd lwe va sy tam huyét’
vm nghé nghiép minh da chon da lam vinh dy cho nghé ngt hi€p ciia ho, dong gbp cho sy phét
tridn ctia x& hoi.
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Bbi duong hoc sinh gidi qua cac' i thi chuyén d¢ nghi ludn xd hoi theo huéng mé

— Loi khiuyén cho nt,oi nguoi

+ Khong gi sung suéng, hanh phiic bing thue hién duge uée mo va sudt doi gén bé véi
cong viéc ma minh yéu thich. Long say mé, khat vong, két hop v6i tai niing 13 nhing yéu 8
co ban dan t6i thanh cong, vinh quang trong su nghiép cua mé&i con ngudi. Nhung trén hét
van la tinh muc dich. Chung ta hily ludn nhé 161 cat néi ndi tiéng clia nha vin Phép Di-do-rd:
“Neu khéng co muc dich, anh khong lam duoc gz cd! Anh cung khéng lom duoe cdi gz vi'dai
néu nhir muc dich tdm. thuong™, Cong viée, nghé nghiép cAn duoc dinh ‘hudng sorm dé mdi ca
nhén ¢6 huéng chudn bi hanh trang vé tri thie, ki nipg va ki xao. D6 14 nhitng véu t§ s tao

nén nhiing thanh cong but pha trong sy nghiép mai con ngudi.
. #

Lo Tin tirng néi ving: “Trén bude dudng thanh cong, khéng ¢é diu chan
cila ké luoi biéng”. Anh (chi) hily vict mot bai viin nghi ludn dé ban ludn vé

HUGNG DAN LAM BAI
1. Mé bai
~ GIigi thigu viin de
+ Trong cube sbng, c6 1& ai uong ching ta cfing deu mong mudn gt hai duoc nhidu thanh
cong. Thanh cong, d6 ¢6 thé 1a lae ching ta tur minh nd lyc dat chén 1én dinh nii cao véi voi
rdi lang ngdm c4 thé ¢ gbiéri 13 phat gidy: giat tung dai ruy bing va v& da trong chién thing vi
biét minh 1a nguoi vé dich trén dudng dua sém nhit... Dé chinh 1a két qua ctia sirrén luyén

va phin du khong ngtmg. Khong ai trong ching ta dat dwoc thanh ¢éng ma khon;) phai cham
chi, mét mai, kho luyén.

= Trich din cau néi

+ Ching ta vin nghe ai d6 néi ring: “Thién 1ai chi la 1%, con ))‘V 1o mé hoz va. nyde
mar. Bring vy, dé cé duge thanh cdng trong bt ki:lnh vue nao_trong cubdc séng,.trong
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ngum ludn cham chi hoc tp, lao dong dé vuot qua moi khod khan thir thach, nhiing chong gai
trén ducmg, di... m&i dén duoc thanh cdng vinh quang. Nhitng ké ludi biéng , khong ¢6 longa
fquyet tdm vuot gian kho, khong chim chx lao ddng, nghién ciru, hoc tap... thi khongD s thé di dén
thanh cong. Néi cach khac, céi dich cudi cing trén con dudng di cla mung ké tudi biéng,
khong cham chi hoc tap. nghiln clu. tim 101, séng tao, lao déng... chinh 14 thit bai.

2.2. Phiin tich va chitng minh

- Go thé thiy, thanh cong khom> phai 1a dich dé&n ma 1a ca mot hanh trinh dai déng dac. Liéu
~rang, nhunﬂ con ngudi ludi bleno c6 di kién nhin dé bude di wén con dudng d6? Hon nita,
con dumlg dy hong chi dai ma no con nhidu cam bay, nl mng chéng gai, thir thach. Nhung ké
Juoi biéng khi buorc di trén con duorng d‘ty, chac chén s& vip ngd va gip phai nhitng thit bai
dawdén. :
* Dudng thanh cdng cling khong phai la con dudng mén ma n6 1a con dudng moi, dot héi su
otphé; sangTaO Nhingngudi chi tr6ng ¢l ¥ lai] thi'dong khéng chiu suy nghi chic chin
se khéng thé thanh cong duoc. Ké lusi biéng thy déng; dua dim, thich | morngj thuy s& trd thanh
con ngudi ICh ki, v dung cho ngudi than, gia dinh, va x3hdi. Trai lai, néuching ta cham chi,
clnu khé, kién nh"m n6 luc khdng ngimg trén con dudng dai 4y, chic chén chiing ta s& git hai
duac nhidu hoa thom, qua ngot. .
- Thanh cong cin ¢6 nang luc tot nhung> ké ca kh! ban c6 diém xudt p] hat thip, nang luc
nra tt chi cin ban chiu khé, kién tri bén bi, chéc chin ban s& dat duge diéu ban mudn. Chiu
: ho suy nght, lao déng, sdng tao khong nging nghi sé gitip ban ¢6 kinh nghiém vimg dnc tir
6 gitip ban tu tin hon trén con dudng thanh cong cia minh.
Ching ta ddu c6 thé thiy rang,, khéng ai dat duoc thaih coéng ma lai k u‘mg phai trai qua sy
layén kho khan, vit va. Dé ¢ duoc midt tac pham hoi hoa duge ca thé gisi chiém ngudng
th1 ngum hoa SI cling phai chim chi, miét mai. ¢b Uang Dé ¢6 duoe mot g,long hat hay duge
fnhleu ngudi mén md ngudi ca st cing phai ngay dém cln o, rén luyén..
su-chiim chi, siéng ning thi ho méi 6 thé thanh céng. . . - .~

. Tt ca déu nho vao

nghién ctu khoa hoe, hoc tép... con ngudi cn ¢b su ¢ géng, nd luc lao déng, rét nhidu,
Khéng c6 sy thanh cong nao lai dén v&i ching ta,mét cach dé dang. Chinh vx thé, L8 Tén -
nha van ndi tleng> Trung Hoa d& bing kinh.nghiém cia minh ma phat biéu ring: “Tré én buce
duong thimh cong, khong 6 ddu chan. ciia ké heoi biéng”. D6 12 mot kinh nghiém hoan toan
ding dan, ¢6 y nghia, tdc dung gido duc cao.

2. Thén bai

2.1..Gidgi thich ,

— Thémh ¢dng 1a khi ban dat duge mot muc tiéu, mot.diéu gi d6 trong cude sbng va.co 18
thanh cong 13 uée mudn cia rit nhidu ngudi. ;

~ Luoi biéng 1a khong chiu lam viéc, khong chiu suy nght, 1a thy dong, khong cb ging nd Iyc
phén ddu. ,

— Ddu chén 12 mdt cach n6i hinh tugng dé chi nhiing du 4n cta con ngum trén buoc dudng
thanh cong; nhiing con ngudi d6 1a nhitng con ngudi ludn lao ddng miét mai, cham chi hoc
tép, séng tao khong ngimg nghi. Va ho xtng ddng duge budc trén con, du(mg a.

=Y ng,hla ciu néi: Trén con duong di dén nhung, thanh cong, dén véi dinh cao vinh
quang, thing loi...
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TAISACHONTHI

Din chimg: .

-Trong hoc tép:. Hoc sinh, sinh.vién dang, ngdi trén- ghé nha trudng cai dich cudi cing 1a
t n;,hxep diroe céc chp hoc va ra trudng aé ¢6-nganh nghd, tao 14p cudc. séng cho minh (vat
1at va tinh than). Nhung néu hoc sinh. sinh vién trong qua trinh hoc tap, nghién ctru lai fudi
iéng, ham choi, khéng hoc tip mdt cach nghiém tc, chiim chi. vuet qua nhiing khoé khan,
thiu thon v& vat chit ciing nhu tinh thin thi khong thé ¢6 két qua tbt duoc. Nguoe lai, néu
o¢ sinfy; sin-vién & vugt qua dugce nhiing kho khiin, thir thach, chim chi lao dong, hoc tap,
nghién ciru, tim 01 séng tao thi chic chin s& di dén thanh'cong,

* Trong nghién cti khoa hoc: B-di-xon'bo+a mSi ngay hai muoi gitr dé lam viée, nén ong
méi co hon 2.500 bang phat minh, DE dua ra cac dinh luat ndi tiéng danh do nhiéu quan niém
lau doi, Newton hiém khi di ngd trude hdi gidy khuya. Ngoai ra, dng con nhiéu An quén an
én ngl, Con Ong ba Curie phai vat va néu hang tAn quing tho dé tinh chiét ra chit radium .
ong hon hai nam. . o

“Chinh Franklin d4 néi;: “Siéng nan 4 ct‘ly cdy c’fL?hg thoi — Téi miva hia chin cia roi ddy
kho”. Do d6, thanh cong dugc danh adi boi cong lao kho nhoc lam viéc vét va, nén ngudi ludi
bleng, s&€ khong thé c6 duoc thanh cdng dich thyc trong cude sbng.
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Boi dudng hoc sinh giéi qua cic ki thi chuyén dé nghi ludn xd héi theo huéng mo

2.3. Binh luin

- Néu chiing ta mudn cé tlanh cong thi mot trong yeu t4 quan trong nhat la ta phai chim ch
hoce tap, lam viée... thi méi co két qua nhur mong mudn.
— "Trong x4 hoi ngay nay, thé hé tré c6 rat nhxeu ngudi dd thanh céng trong hoc tép, lao a‘ong
cOng tac trong tét ca cac Iinh vuc cda doi sbng x4 hoi la nhiy qua trmh cham chi hoc tép, lao™
déng, nghién citu..
Nhung cling ¢é khéng it ngudi vi qua ham choi ma sa ngd vao cic & nan x4 hoi, nhidy”
ngudi d4 phai tra gia rét dit cho su ludi biéng, khong chiam chi hoc t4p, lao dong..
2.4. Ddnh gid va mé réng k v
~ Clu néi: “Trén bubc dudng thanh cong, khdng cb ddu chan cia ké huoi bzeng” 1a mQt y
kién vo cling ding dén va xéc. dang. Chia khéa clia canh. ctra thanh edng chi nim trong tay.:
nhiing con nf,u‘m ch@m chi, miét mai, coi sang tao 14 yeu tb quan trong cua cudc song
~ Dau biét ring, cham chi s& la chia khéa gitp ban md ra canh cira thdnh cdng nhung bén
canh dé, cling phai luén lubn sang tao, ¢ 1ong quyét tam, y chi va nghi lyc. Néu chi cham

. ctia‘minh.
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“Gifta mt vimg dit kho cin séi dd, c@y froa dgi vin moc Ién vi né ra nlifing
chiim hoa thit ree r&”. Trinh by suy nghi ciia anh (chi) v& hién tugng trén.

HUOGNG DAN LAM BAI

1. M#& bai
~ Gidi thigu viin dé

-+ Thién nhién 12 mdt- mén qua tuyét didu va quy bau ma ban tay ctia tao hoa da “wu 41"
trao ting cho chung ta. Tir nhitng canh hoa, ngon ¢6 hé nd. vuon minh mdi sém mai, ting
tiéng chim riu rit cho dén nhig loai ddng vét xinh dep 1ong JAy véi nhimg chiée 4o khiac
nhau dugc khoéc 1én minh dan xen nén mot thé gigi digu ki. Cling bi vi 18 do, khdng it nguol
da lay cax dep cua “me thién nhién” dé dua den cho con ngudi nhitng thong diép, bai hoc gid
tr cudc sbng. .
— Trich dén vén dé nghi lugn

+ Va t6i dd timg nghe & dau d6 mdt cau ndi ma t0i nghi minh s€ k hon;: quén boi nd nhu
mot phuong cham sbng dua ta qua moi khé khan, thi thach trong cude sbng: “Gittu mot ving

chi, siéng néng ma dép khuon may moc cling khé c6 thé cham tay dén canh cira thanh cdng
duge. Vi vdy, chiing ta cin phai nang dong séng tao dac biét 4 phai sing tao mot cich ¢6™

tréch nhlem “Khéng ngimg tim toi, séng tao dé hoan thlen boi moi dlch dén déu co 101 di cua
riéng minl

- Cén pha1 luon thép 1én mét ngon lia ¥ chi va ng,hx lge de co the vuot qua khé khan, biét.
dimg day sau vép nga. Vxec rén luyen céce ki ndng song 1a v6 cing quan trong va cin thiét,
~ Dit ra ké hoach lam viéc cu thé, cb géng bam sat ké hoach va hoan thanh tron ven myc tiéu
da dit ra. iy
— Phé phan: Bén canh nhitng con ngudi chim chi, ludn khong nglmg hoc tép va lam viée thi
lai ¢6 nhitng con nguoi y lai. Can bénh ludi biéng nay di tro thanh can bénh cta bidt bao
ngudi. Diéu dang budn, trong sb d6, gidi tré lai chiém mot phin khéng nhé. Ho subt ngay chi
in ch(n chay dua theo nhlmg thr g g,:a tri 40 ma quen mat sy the hxen gla tri that cta ban than :

3. Két bal
- Kit(mg ('Iinlt su diing din cita 161 phit biéu

+ Thuc su con dudng di dén thanh cdng chi don chao nhimng ai biét tran tr ong, phan dau.
Tuong lai mdi con nguti déu phy thude vao suy nght va hanh dong ca ngudi d6. Canh cira
cudc doi dang rong md, biét bao con dudng su nghiép dang & trude mit ta.
—  Bai hgc cho bdn thin va nhitng nguwdi kldc .

+ La hoc sinh dang ngdi trén ghé nha trudmg, ching ta cin phai khong ngiing hoc tép, trau
ddi kién thie, dao dirc dé tu than lap nglnep, dat dugc thanh cong trong cube séng. Phai nd
lue het minh dé dat duoc muc dich sbng, niém vui hanh phuc cla dm minh; @& thank’ dat trong-
xa hm lam dit nude thém phon vinh, phét trién, sdnh ngang véi cac nude trén thé gidi.
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ddt khé cdn soi dd, cay hoa dai vén moc 1én va ng ra nhitng chimm hoa thdt ruc ro”.

2. Thén bai

a. Gidi thich ciiu noz
—  Ving soi da kho cdn goi lién tucmg, suy nght v& méi truqng, soéng khéc nghiét, ddy gian
khé. Néi cach khéac, do 1a noi sy sbng khé sinh soi, phat trién. o
~ Cdy hoa dgi la loai cdy yéu 6t, nhé bé, ciing 12 loai cdy binh tmimg, vo danh, it ngudi cha y.
- Cdy hoa dqi vén moc lén v né hoa 1& nhimg cdy hoa dai song, gilta tur nhzen lang 1€ ma
kién cuémg. N6 thich nghi voi hodn canh, vugt 1én diéu kién khic nghist de sbng va né hoa.
Nhiing bong hoa la thanh qua dep dg, két tinh tir sy chit chiu, thé hién sirc song manh ligt.

=> Nhu véy, ciu néi muon hién tugng thién nhién ma g,orn ra suy nghi v& thai dd song cua
con ngum Cho du hoan canh khéc nghiét dén dau, su sdng van hién hitu, cai dep vén ton tai.
D4 khéng dinh vi trf clia minh, con ngudi phai 6 ¥ chi, nghi lue vuon 1én trong cude sbng.

b. Phén tich va chitng miinly nghm ci noi :
- Pay la mot hién tugng ma ta co thé um thay & nhiéu 110’1 trong thé 5101 ty nhién quanh
minh. Cay cox ¢6 hoa xung quanh ta lu6n An chira mot stic sbng manh m&, bén bi. Ching san
sang thich nghl voi moi didu kién sbng khic nghiét. Noi sa mac nong bong,, cy xuong rbng
van inge 1én, van nd hoa, nhitng bong hoa nép minh dudi gai nhon xiv xi. O canh ddng bang
Nam Cue, céc nha khoa hoc siing so khi phat hién dudi Io6p bang day vin co nhung dam dia y.
— Tir hién tuwong ndy, c6 thé lién hé voi nhitng hién tuong t0n tai trong cude song con ngudi.
Nhung thir thach, nhitng khé khan cia thyc t& doi sbng ludn dat ra déi vei mm con ngum
Cuéc séng khong bao gio bang phing, luon chita dung nhitng bt ngd, bién cb ngoai ¥ mubdn.
Vi viy, quan trong 14 cach nhin, thai 6 sbng ctia con ngudi trude thyce t& do. ;l"a khéng nén
dAu hang hoan canh, khong buong xudi phé théc cho s6 phan. Trong hoan canh “khéc nghiét”,
van ¢ nhitng con ngum dich thwce van vuon [én. Chinh trong thach thirc cta hign thyc cude
song, nghx luc va stic sbng ctia con nguox can;, dugc bc 16 18 hon bao gid hét. Nhlm;, dong
gop, chng hién hay nhitng thanh twu, két qua dat duge trong diéu kién d6 rit can dugc ton
vinh nhu nhitng tdm guong sang cho moi ngudi hoc tép.
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BYi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé ughi ludn xd héi theo hudng mé

— Dén chimg: 2N

* Nha van Nga vi dai M Goor- kx da co mot cude dm som chm nhleu cay, dang, cue khé, -
da khong ngimg ty hoe, tw doc dé vuon 1én khing dmh tai nang va di dén thanh cong.

« “Higp sT chng nghé théng tin” Nguyén Céng HO"mE pha1 sbng trong hoan canh nghiét
ngé: khéng thé tu minh di chuyén, kha nang ngdn ngit han ché, Viy ma nguoi thanh nién do6
da sdng bang nghj luc. quyét tim hoc tip va nghién ciru phin mém tin hoe. Cubi cimg anh da
thanh cong. R

e Con co ' vt nhidu thm ;:ucmg khiée ritta, ho chip nhén duong déu voi “hoan canh khéc
nghiét dé séng va vuon 1én, thé hién nhiing wéc mo cac dep.

¢. Binh luiin va dianh gid ’

- Cuoc séng khong bao ;310 bang phing. luén chua dung, nhiing bét ngo, bién cb ngoai y
mubn. Vi vay, quan trong Ja cach nhin. thai do sbng clia con ngiidi tmac thue & d6. Trude
kho khin cé ngum ddu hang hoan. canh, budng xudi phé théc cho so phén, c,o nhun;;, ngudi
van khong ngun;, nd luc vuon lén.

— Nhidu khi sy ;,1an khd, khac ng,hxet clia hoan canh lai chinh 14 méi trudng dé t6i luyén, thi
thach gmp con ngudi viing vang hon trong cude sdng. Chinh trong thach thitc ctia hién thuc
cude son&,, nghi lue va stc song_. clia con ng:um cang duoc boc 16 8 hon bao gity hét. Nhiéu
ngudi chdp nhan duong dAu v&i hoan canh khic nghiét dé sbng va vuon 1én, thé hién nhimg
uéc mo cao dep. Hay chi dong dbi mat, gitr viing ¥ chi nghi luc, mem tin dé vuon {én trén
moi kho khin thiy thach, diéu d6 s& dem lai thanh cong, trong cude song: ‘Ciing nhu cay hoa
dai kia & cha n6 da dam sdu dudi dét soi dé khod cin nhdm tim ngudn nude diu it 61 dé tiép
tuc tdn tai ma né nhitng chum hoa dep.

- Nhitng béng hoa that dep nd trén soi da la két qua coa nhiing cb ging phi thudng, sy nd
lye vuon 1én khong mét moéi. Chinh vi vy vé dep déng ting cho cude dm lai cang cd y nghxa
hon;-cang ryc r& hon. Dy 1a mot bai hoc qui bau, bd ich v& thai do sbng cia con ngudi xufit
phét tir hién tuong tu nhién.
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£ s
3. Ket bai
— Khai quat lgi y nghia ctia cfu noi v
+-:Céu néi miéu ta mot hién tuong thién nhién ma ham chira nhidu y nghla sAu sic, gcn ra

nhidu suy tudng-dep. D6 12 bidu tuong clia nghi luc va ¥ chi vuon 1én cda con ngudi trong
nhitng hoan canh kho khin, khéc liét.

Loi khuyén choe bdn thdn va moi nguoi

+S€ that bét hanh khi giip phai hoan canh trd tréu trong cude sbng, nhung s& bat hanh hon
&u nhu chiing ta théi khong (;é géng: Hay nhin vao thm guong cta nhitng ban hoc sinh nghéo
vuot khé, nhitng hoan canh bat hanh nd lyc viron lén d& tu soi lai chinh minh.

C6 ngwoi di néi r:"mg: “Khi con séng cupe.doi ip dén, va lam thuyén ban lar,
divng ton nwée miit ¢ho diéu di di qua, civ an nhién thi minh tréi theo song,
| va ban sé bay Ién noi thic ghenh Suy nght ciia anh (chi) nhuw thé nao vé
ciu néi trén. ‘ e )

v HUONG DAN LAM BAI
1. Giéi thidu vén d& nghi luin
+Cé bao gid ban tu hoi réng ban s& lam gi khi ban vép phai thét bai? Pay 1a mot vin dé
chiing ta gip hang ngdy trong.cudc sdng. Nhidu ngudi s& phai nan 1ong hay guc nga dé cho cai
thit bat d6 14n 4t di 1f trf ciia minh, va rdi ching ta s& b nudt chimg trong viing lay dé mai mai.
Dimng nhu thé, hay tin rang: “Khi con séng cudc doi dp dén, va lam thuyén ban lgr, ditng
ton nudc mdi cho dieu da di qua, cit an nhién tha minh tréi theo séng, va ban sé bay lén noi
thdc ghénh”. Céc ban hiy tu tin 1én va hily vugt qua moi kho khan, thanh cong s& gb ctra.
'Gl‘u thich
~“Con s6ng cudc doi la nhung bxen chuyen trong cudc dm ca mdi con ngudi khi cé mit trén
trai ditnay. - . :

~ Phé phan:

+ Sbng trong mdi trudng, didu kién sbng thuan loi, ¢6 ngudi blet tan dung né dé phat trién
01 da néng luc ctia minh, déng gdp cho cude sbng. Song ciing c6 nhung, ngudi ¥ lai ma khong
nd luc cb géng, chi biét huono thy,-dAn dén tang phi thoi gian, tién bac, tim huyét, tinh. cam

clia ng,um than. Sy lang phl dy la v cling dang trach. Khong gap dugc nhitng thu’m loi trong .. -

cude sdng, co ngudi da sbng chan ndn, budng xudi va dan 161 thit bai. Truong hop ndy cb thé
cam thong, song khong nén ddng tinh vi tuy hoan canh ¢6 vai tro quan trong song nhiing nd
luc cb gang cia con ngudi cang quan trong hon.

d. Bai hoc nhin thic va hanh dpng

Con ngudi thit bét hanh khi gip phal hoan canh tré tréu trong cudc sbng, nhung s& bt
hanh hon néu nhu ching ta thdi khong ¢ ¢ géng.

— Dé cb thé vuot 1én kho khin ma c6 nhitng donu gop, cbng hién trong cudce son , con ngum
_cén ¢ nghi lye, y chi, nang luc. Song cling rht chn sy dong vién, khich 18, tinh yeu va niém
tin cta nhitng ngudi thin va ca cong dong.
— Cong ddng nén c6 cach nhin nh4n, danh gia ding dhn vé nhitng dong g,op cia nhun;, ngudi
& hoan canh dac bigt, ddng thoi. nén ¢6 nhitng chinh séch hd tro, gitp do dé ho nhanh chong
vugt qua moi khé khéin trong cude bOﬂ".
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Huyen & day chinh la myc dich, la sy nghxep, la“hoc tp. T ma
&n, dang phin d4u.

an dang {am, dang thyc

Song ap den, lam thuyén I, 12 mdt didu tit nhién bao gom ca'nghia den 1an nghia béng.
hue & cude song, khong ¢6 con dudng bing phéng dé mdi ngudi bude di mot cach d& dang,
ng lam thuyen ctia ban 14t chinh 1a nhitng khé khan va thd thach. -

Tén nuoc mdit chinh 12 ban ti bé di co hoi-cho chinh minh, nan chi, va khon;, mubn ding
n, chi mudn ding nhin nhimg diu da di qua. Hay dimg nhu thé, hay thuin theo tu. nhién,
&t chAp nhan thit bai nhung khong lui bude, phai ¢ géng, chinh dong song s& gitip ban dén
&i thac ghénh. Noi ma tnoi kho khin; vt va déu co thé di qua, noi cha sy thanh cdng va vinh
uang dang ché don. e :
= Ca cAu nodi ndy muén chiing ta hiéu ring, khi ta gip phai khé khin trong cude sbng,
u'ng nan long, ma hay.c gang vugt qua nd, ¢é nhu thé ban méi truéng thanh va thanh cong.

Phin tnch vil chitng minh- ‘

Cude song, khong phal e nao cling mau hong, ddi khi no'nhudm mau xam, mau den ciia
Ach thire, clia st vAp ngh, ching ta giip nhitng khé khin, that bai, dimg ngdi tai chd, dimg
héc 16¢ mdt cach vo nghia, phai dimg ddy va vuot qua nd.
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Bbi dudug hoc sinh gidi qua cde ki thi chuyén @ nghi ludn xd hidi theo hwong me

~ Dén ching: Hay nhin nhxmg thm guong xung quanh chiing ta, ho ¢6 ¥ chi va nghj luc d
vuot Ién chinh minh nhu thé nao, ban | hiy tiép thém stc manl tir ho.
e Thay gxao Ng,uyen Ngoc Ki bi liét hai tay khi méi sinh ra, thay vi ngdi than thén tréc
phén, thi thiy d4 ¢b gang, xin @i hoe, luyén viét chix ban(r chén. Triéu phit Bill Gates iu’ng il
trugt dai hoc, nhung vén thanh cdng va tr& thanh mdt ti phi... Ho 14 nhitng ngum bidt dun
thét bai d& 1am ban dap cho minh; ding 18n va vugt qua no. : e
- * Hb Chi Minh timg khé dau trude canh nd 1¢ lam than cta dan tdc. Vi bang ong yé
nuée nhiét thanh, tinh yéu dan tde tha thibt, bang tri twe tuy€t voi va dac biét 1a nghi luc p
thuong, Ngudi di mang lai cho dan toc ta anh sang tu do. Mét dan toc. nhur céch néi-ci
Nguyén Dinh Thi: “Nudc Viét Nam tir mdu lival R bim diing ddy séng loa™ (Pdt mrdc).
- Chung> ta phax biét chip nhan nhiing con song cua cude doi vi mot khi chap nhén né thit
s& biét cach dé vuot qua bang chinh nghi luc cla ban thén, pheu biét dbi dién véi moi.
théch trong cuge sbng. Trong viéc-hoe, khi ta bi d;em kun 6 thé trong mdi chung ta ai clin
¢b cam gide budn, nhung, khi ta bidt chdp nhan no, ¢ géng hoc tap dé vuon 1én, 18i mai saut
s& gat hai duoe it nhidu thanh qua t6t hon, va ¢6 nhidu kinh nghiém ho*n trong hoc tap.
~ Néu ta khéng chip nhan-con séng g, con ngudi s€ o nén lo s, yéu dubi trude- ot kli
khan, thi thacn & phla truée, né s& lam ta khong tién-dén duce nhilng vdc mo xa x6i ma
mong mudn. Néu-ct sbng mai trong cam gidc lo s¢ trude nhitng cai kho khan thi con ngudi
khong bao gi¢rhoan thién duge minh. Néu khong co song gio trén the gian nay thi sé ki mng
biét duoc 13 ning lyc cia minh, con ngudi s& sdng mot cude sbng binh Ying, ém déi
khong hé co bao tap, gian lao, moi thir s& tr& nén nham chan vi khong c6 thir thach gl dé cI {
ta vuot qua nd, thé hién ban than minh. :
4. Danh gid va mé rfng

— Ching ta phai ¢6 mét y chi viing manh trude n hitng khé khan, khonfz dé bi khudt phut
truge néd. Con ngum s& cam théy nan chi mot khi dimg trude n nmg: thét bai, t01 té ctia minh
— Con ngudi cin phai déi mit véi nhidu song g,xo nhung ta vin phai vimg niém tin, lac quan
dox mit voi nhitng nghxch canh khic nghiét méi thiy duoc. siic manh.cia minh. Ching ta phai
niém tin véi cude sbng, coi “lhal bai la me ctig thanh cong vi ¢6 thét bai ching ta mcn b
lam viéc cham chi hon, biét ¢b ging bang chinh stic minh dé dat duoc cdi maminh Nong. mub
— Rét nhiéu ngudi, ludn gilr trong minh thai do bi quan, tiéu cuc, khong dédm chép nhéan {]
thach vi sg thét bai, va bi nhdn chim trong vo ¢ clia chinh minh, lubn d 15i cho ngoai ¢ar
cho nhiing ngudi xung quan h. ma khong thdy duge cbt 18i 12 & chinh cf mng, ta.
- “Khéng cc) truyén ¢6 tich nao dep: hon cdu chuyén do chinh cude s6ng viét nén” (An-dé
xen): “Sw song nay sinh fir trong cdi chét, hanh phiic hign hinh tic nhitng gign khé, hi sin
Cuge doi ching cé bude dudng ciing, chi cé nhitng ranh gici, cdt la ta c6 di sie manh:deé
vieo!t qua cdi ranh gici dé hay khéng” (Mia lac Nguyén Khai).
5. Bai hoe nhin thirc va hanh déng
~ Cudc sbng khéng phax lic ndo cling dé dang 601 véi ching ta. Kho khan luon bat ngd:ap
dén véi ban, dit ban muén hay khong, bét ctt hoan canh nio, bét ¢t Iie nao, dimng nan chi
trude né 'ma hdy “an nhién” vuot qua ti ca, thi ta s& gdt hai dugc thanh cong, .
=~ Cube song ludn dem dén cho ta nhidu didu bit ngo trong d6 1a nhunv khé khin, thu’ thé
ma bét budc ta phai vugt qua @& thanh cong hon tr ong moi viée va cling dé thanh nguoi. -
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~ Nhin vao me ta cong lung trén canh ddng “mot néng hai swong”, guong mit khic khd va
d6i ban tay gy guoc ma mxox ta thanh nguoi; nhin vao nhiing thanh nién cua thai “chinh
chién” da nga xuong, vi T qubc Uma tudi thanh xuén; nhin vao nhitng em tho vira hoc vira
ban hzmg, TODg khép hém sau ngd ving, va nhidu hinh anh vuot khé ma ta: tung, ‘nghe, timg
théy... i ta s& c6 mdt bai hoc nghi }uc c¢ho chinh minh khi dimg trude “con soéng” cia cube doi.

Vlet mdt bai vin ngin (khoano 600 chir) trinh bay suy nghx elia anh (chi)
v& cAu ngan ngi Hi Lap: “Cdi re ciia hoc hanl thi cay ding alurng qua ciia
no thi ngot ngao™.

HUONG DAN LAM BAI
1. Giéi thigu vin dé nghi luén
~ Bé hoc 1a ménh mdng vo tin, con ngudi nhu mot giot nude trén dai duong. B4i voi mdi
déd ngudi, hoc tp 1a mot qua trinh phén ddu khéng ngmg nghi, kéo dai va khéng c6 diém
dimg. Con dudng hoc tap mm ngudi ¢ thé cé nhing hudng khac nhau, phuong tién khac
nhau.nhung ca nhén loai van c6 mot diém chung 1a khét vong chinh phuc tri thite dé lam giau

cho minh va cé ich cho doi.

Ciing nhu ngudi Hi Lap ¢6 cdu ngan ngit: “Cdi ré ciia hoc hanh thi cay ding nhung qua
ctia né thi ngot ngao”.
2. Gidi thich
-~ Hoc hanh 14 qud trinh ta tich luy, txcp thu kién thiie, kinh nghiém ctia biét bao thé hé di
trude dé lai, bién né thanh ciia minh rdi 4p dung vao thyc tién hodic mé réng, dao siu hon
nhitng kién thirc dé.

— Cdiré cay dang 14 nhitng khé khan, tr& ngai ma con ngudi ta vap phai khi bt du tiép cén
véi nhimg ngudn tri thire méi.

Qua ngot ngao 1 nhiing thanh cong ta gt hai duge sau mét quing dudng dai géng cong
hoc tap. :
= Dé c6 thé hidu 15 hon cau ngan n;,u trén, chung ta hay tudng tuong cdy mudn dung,

] vung thi ré cdy phai bam sdu timg chiéc r& nho xudng long dét, nhung dé ¢6 duoc mot chiée

1& to vi chdc khoé nhu thé thi khong he don gian. Tur d6 ta c6 thé hidu duge y ngbhla ctia céu
ngan ngit nay 1a: Néu ching ta ¢6 cb ghng, c6 quyét tim vuot qua moi khé khin dé hoc tap thi
ching ta se thu duoc nhitng két qua mz min nhu mong doi. Ddng thoi né cling thé hién nhin
thire shu sdc vé quy ludt®cda hoe vAn va vai trd quan trong ctia viée hoc hanh déi véi mdi
ngudi. .
3. Phiin tich va chirng minh

a, Hoc hanh cé nlumg chant ré a‘(mo cay

— Vide hoc doi hoi tén thdi g gian, cdng stc, trai qua cd mot qua trinh 1au dai wr nap dén cao,
tir d& dén kho..

~ Qué trinh hoc tap c6 nhitng kno khan, vat va, gian nan: chiém linh tri thire, luyén tap, thyc
hanh... D& ¢6 thé gioi giang, thanh cong doi hoi phdi timg budce chinh phyc nhiing béc thang

hoc vén.
¥
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~ MBOi con ngudi ki budce vao trudng . doi, 4t han ai cling chuén bi cho minh mot hanh trang
uri thic khi vAn con ngdi trén ghé nha truong. D6 1a mot chiing duong dai, gian nan va vt va,
phai ném vi cay ding: diém kém, bi qué mang, thi héng... nhung trai qua “céi 10 i luyén”

do thi thanh qua ching ta gt dugc rét 14 xtng dang. Thanh qua hoc tdp mang lai niém vui,
niém tu hio cho ban than va gia dinh, thiy ¢6 gido. nha trudng, qué huong...

5. Bai hoc.nhin thire va hanh dgng -

— Nhén thirc: ~ o
~+-Xem ciu ngan ngit 1& phuong chim nhéc nhd, dong vién ban thén trong qud trinh hoc
tap. Chi c6 nhiing ai chiu dung dugc nhiing thir théch trong hoc t4p méi ¢6 thé thu dugce “qua ngot”

+ Sbng 1a qua trinh phin ddu khéng ngimg nghi va ¢b vuot qua thét bai d& thanh- cong.

Ngudi hoc chan chinh luén 1dy nhimg 101 day chi tinh, chi li ctia tién nhan d& khoi roi vao
bong cta.cude doi.

Hanh doéng:

.+ Ren luyén y thic vuon 1én trong hoc tap, khéng dau hang gian-nan thir tlach ludn
hudng toi nhitng wde mo, khat yong hai qua ngot tir hoc vén dé thanh cdng. Vay nén, chung ta
hai bibt tur gide hoc 1 trén hét. Dic biét.la nhitng.ngudi con ngdi trén ghé nha tmorng cln
a1 y thuc duoc tam quan tmng cua sy tu g,;ac tmno hoc tap. Chung ta cang phai blet txm toi

b. Vi ngot ciia qud tri thive hdi dwoc tiv vige hoc hanh
- Vingot cia két qua hoc tap trude hét 1a ngudi hoc dugc néng cao bxeu blet cua ban thén,
giau c6 hon v& tri thire va thm hdn, tu tin hon trong ¢udC sbrig.”

- Thanh cbng trong hoc tdp cling ¢chép canh cho rhiing uéc mo, khat vong mdi trén con
duong lap nghlep
— Phai biét chip nhén nhing ding cay trong giai doan dhu ¢é sau d6 hudng thanh qua tt dep
14u dai.

— Dén ching:

“¢ " E-di-xon phdi trai qua h'ng nghin thi nghi¢m, phai um t01 khong ngimg dé phat minh 14
b()ng, y dén dién.

» M. Goor-ki phai kidm sbng du thu nghe VAt va nhunu khong ngudi khat vong hoc tép.
Biing con dudng tu hoc dhy gian trufin, say mé doc sach tiép can anh sang van minh nhén logi
va tr&r thanh nha van vi dai cta nhin loal (but danh: Goor-ki ¢6 nghia la cay ddng,)

+ Mac Binh Chi bt dom dém cho vao vo ing dé 14y anh sang doc sach, sau dd Trang

nguyén.
— Thanh qué ludn khién ngudi ta khao khat, nhung mubn véi tm no ta phai trai qua rét nhiéu
dfng cay. Qud trinh hoc hanh cling thé, con dudmg di ciia hoc vén khéng bao gidr rai hoa hdng.
Bai khi dung trude mot bé kién thic bao la; vo tan, con ngudi ta dBbic hodng ngép, run sq.
R4i khi tiép can véi timg phén kién thic mdi mé hoan toan, con nguoi dé bi nan.chi bai
khéng phai cir hoc; doc 1anhé duge, ap dung lai cang khé. Lic nay phuong phap hoc la mot
vi ctru tinh, tu thdn mdi ngudi phai tim cho minh mdt phuong pmp hoc thich hop véi s6
trudmg, hoan canh, tri nhé va cé kha nang tu duy coa minh.
4, Panh gia va mé rong

- C#u noi bao ham mot nhan thirc dung dén, mot 101 khuyén tich cuc: nhan thire duge qua
trinh chiém linh tri thirc, mSi ngudi cdn ¢6 ban Iinh, chi dong vuot qua kho khan dé thu nhin
duoc-thanh qua 5t dep trong hoc tdp.

— Cang hoc, con ngudi ta s& kham phé ra nhidu dleu mé&i mé hon, hap din va 101 cubn nhidu
hon nita, khién lugng kién thire thu duge ngay cang lon dén 1am ta hiéu biét hon.

— Hoc 14 qua4 trinh tich lu§ kinh nghiém, la sy chuén bi hanh trang cho mdi n;:um budc vao
doi, dbi mat véi khé khin ciia cude doi. Kién thire va kinh nghiém cang nhidu, con ngudi ta
$& cang vimg tin hon, cang ding vimg trude phong ba bio tap cla cuge doi s€ cang thanh
cong hon. Kién thirc 12 mét bé bao la rong lon, khonfD bao gidr c6 dinh nghia “di” adi vm viée
hoc, chunn ta c6 thé hoc & bit cit ngudi nao, bat ¢t mét finh vue ndo trong cudc sdng day
mau séc ndy.

Trong thye té, nhidu ngudt luoi bieng khong chiu khoé hoc héi, trau ddi kxen thire, khong -
biét bxen nhua d"mfD thanh qué ngot dang cho ddi; hay c6 nhiing ngudi ¥ lai ngudi khac,
khéng nd Iuc din dén nhitng hanh ddng gian lan, khdng trung thuc trong hoc @p. Két qua
hoe tép néu khong tir cdng strc ban than s& khong bén. s& co luc phai tra gia, s& trd thanh ké
kém c¢6i trong cai nhin ctia moi nguoi.
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+ thn hoc moi luc moi noi, khong cln W sach v ma con tu nhung ngum xung quanh 1a,
o bit. cir ngurdi nao cfing ¢6 c4i hay dé ta'hoc hoi. C6 thé, vén séng ctia chiing ta mé&i réng,
kién thitc ching ta méi phong pht, tinh thin ching ta mai viing vang dé thanh qua chung ta
dat duoc cang man nguyén hon. Chinh vi.vay, khong bao gid duge nan chi, hay c6 gang phén
d4u hét minh, chung ta s& thiy kha néng ctia mmh 12 v6 han, khéng gi 12 khong thé dat duoc ca.

Trong truyén ngfm boi tlu‘ra, nhd viin Nam Cao viét: “Ke m(mlt klzanb phdi
1ix ké giam Ien vai ké khic d€ théa méin long ich ki. Ké manh chinh la ké gmp
{-d0 ké khidc trén ddi vai minl’. Hiy trinh bay suy nghi ciia anh (chg) vé
quan niém trén.

 HUONG DAN LAM BAI
G!Ol thleu vén dc nghl luan
"Mu'a nhxeu chua chac mua manf, se bdi thu, Bm bo nhxeu chat dinh duong, chua chac lam

ugc lax vén de nao cung 3 mot muc 4§ via phan IIoc hanh nhleu ma khong mang k)en
hie dé giup ich cho dai thi cling tr& nén vo nghia. Bi bd qué nhidu chat bd dudng ma khong
hidu su thich nghi cia co the thi cling chmg ich chi. Mua nhidu & sinh ra Tut 161, Cua cai
1eu ma khong bxet chia sé Chl ki ki hu gitt cho ueng mmh thi sé b1 ngumfdcx khmh che

Trongj cude sbng ai cungj mong muén minh phax that manh ma. Thé mung khong, phau ai
cling biét dinh nghia thé ndo 1a “ké manh”, Thuong ngudi ta chi quan ni¢m rang ké manh la
danh bai dugc nhiéu ngum 14 ké 6 uy quyen &p ddo dugc ngudi khac, khién ngum khac
hdi so héi. Song thuc té khéng phai nhu vdy. Ké manh phai 1a ke blet d3t loi ich cta ngudi
¢ lén txen loi ich, ctia ban than, Nhw nha viin Nam Cao da quan niém: “Ké manh khéng

di 1 ké gidm 12n vai ké khdc ¢ théa man long ich ki. Ké manh chinh 1a ké gillp dey ké khde
n doi vai ciia minh”. :

yzs Quan mem vé “ke manh” duge dxen dat qua cach néi hinh anh

Khong. phaz la gidm 1én vai ké khdc nghla 13 stc manh ciia con ngudi khong chi do bang
¢ manh co bép, ¥ véo siic manh co bip ma lAn ép, cha dap ngudi khac.
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— Glilp do ké khdc 1rén d6i vai minh tic 14 sttc manh ciia con ngudi duoe do bing chinh tink
yéu thuong, bing hanh dong cao dep cua long vi tha,

= Y nghia cAu néi: “Ké manh”, theo Nam Cao 1 ngudi biét gitip d& ngudi khac, ning
ngudi khéc viron 1én, ludn sbng vi ngudi khac... D6 14 ngudi ¢6 nhén cich déng qui, déng
duoc tran trong. o
3. Phin tich vi chitng minh

a. Nhitng bidu hign ciia “ké manh” trong méi quan h¢ voi khdch guan cuge séng
- Trong quan hé gia dinh: Yéu thuong, trach nhiém, hi sinh, :

° Dén chimg: D6 14 cdu chuyén cam dong v& ngudi cha Noéng Van Vinh, sinh n
1974 (xd Dong Dat, huyén Phi Luong, tinh Thai Nguyén) hang ngay dix néng hay mua cfin
dbu dan odng con gdi 1a Nong Hoai Huong, sinh nam 1999 dén trudng hoc cai chir. :
— Trong quan h¢ ban bé: Gitp d& cing tién bg, chia sé khé khin, diém tua tinh thin... ,

* Dén chiing: Cau chuyén v& ban Nguy&n Thi Lan, hoc sinh 16p 11B8, trudng THPTI
Vin Huu, huyén Thiéu Hoéa, tinh Thanh Héa chin nam cdng ban’ dén trudng. (Nguyén T
Lién va Lan 12 m{t d6i ban than tir bé. Sau mét 1an em bi sbt cao, bién chirng thanh co rit'g
trén cc khép trong ¢o thé. Lién bi liét hai chin, mét phai mée dén, hai tay cfing teo lai vi i
di. Hoan canh gia dinh Lién cling hét stre khi6 khan: BS Lign qua doi do cin'bénh x& gari; b
thin me Lién cfing bi cin bénh tidu duong day vo, an ubng that thudng nén co thé suy nh C
Cudc séng tudng chimg nhu sup d6 truée mat Lién. Nhidu IAn Lién da phai nghi hoc vi khoi
c6-ai dua dén. Chin ndm qua, hang ngay Lan di lm d6i chan déng hanh cimng ban
trrdmg). : : - ;

-~ Trong quan hé xa hdi: Bénh vuc ké yéu, gitp d& ngudi hoan nan; hanh déng nghia hi
chbng c4i 4c... : S :

* Din chimg: Nhitng Luc Van Tién bét cudp cltu ngudi, nhitng chién s cdng an g
minh vi dan, anh b3 ddi ciru hang chyc dén gitta dong ki dit cubi cling dudi st bi nuée cudn trb

b. Ké mgnh trong mbi quan Iié chii quan ‘

— Vi ban thén: Dam duong déu v6i kho khan, thir théch, virgt 1én nghich cénh. ..
"* Dén chimg: Pa-ven Cooc-sa-ghin (Thép dé 161 thé dd}), thdy gido Nguyén Ngoc Ki; N
Vujicic... ‘ '
4. Panh gia Vi mé ring . -
'~ Khiing dinh tinh dting din cia |

— Phé phén 161 sbng ich ki, gidm dap 1én cudc sdng nguoi khac dé théa mén long ich ki, hidu
théng cia minh. Chua thé dimng lai & d6, ching ta con phai lén tiéng dé phée phan nhiing con
ngudi chi biét séng cho ban thén, khéng quan tdm dén ngudi khac, Béi chinh viée “manh ai
ndy sdng” chinh 1a nguyén nhén d4n t6i 16i séng vu loi, ich ki ddc biét nhidu ngudi trong gici
iré hién nay. Mot s6 ban tré dudng nhu d& quén di trach nhiém cOng dong ctia minh sudt ngay
chi vii ddu vao nhiing trd choi vo b, nhing trang web den trén mang Internet. Nhung didu
-dang n6i 1a nhan cach mot s6 ban tré d3 bi anh hudng boi nhitng hanh vi bao luc trong céc
Game Online, dan t6i nhidu vu cudp clia thim chi 14 dam chém cta hoc sinh. D6 12 bidu hién
ciia mt 161 séng won hen, thidu ban Iinh, thiéu ¥ chi d& vuon 1én.
5. Bai hoe nhén thire va hanh dfng
- Nhén thirc:
+ Biétyéu thuong, gitip d6, cam thong moi ngudi xung quanh.
+ Trong quan h¢ gitta nguoi voi ngudi: xdy dung 16i séng trong tinh ngudi, hanh vi tng
-xlr ¢6 vin héa; ludn ¢ ¥ thic quan tam, bao v¢, ning d& ngudi khdc; phé phén 161 hanh xir
bao luc, ¥ thé we hiép, cha dap ngudi khéc. Dinh huéng cho minh mét quan niém séng bt dep.

+ Trong quan hé giia cic qubc gia: d& cao sy 'tén trong, hop tac, tuong tro; phé phén

“nhitg qube gia ¥ thé 1a ké manh d& gay hén, ap dat, xam chidm ddi vei cac québc gia khac.
- Hanh dfng: :

+ Coy thitc rén luyén y chi, nghj lye, sitc manh... dé ban than c6 thé vuot qua nhitng kho
khan, thir thach trong cudc séng, -

+ Cude sbng s& budn biét mdy néu ai cling ctt lo tich g0p cla cdi, kiém cai loi cho ban
thén nhdm tao nén nhitng “ké manh” chién ddu khong ngimg. Nhung s& hanh phic ndu ai
.cﬁng biét gitip 46 va trao ban cho ngudi khac dé tao nén nhiing “ké manh™ ngép tran niém
vui, Béi hién hitu cia con ngudi trén trin gian chi mdt 1an 1 hét. Mét doi ngudi chi nhu béng
cu vyt qua clra s6, nhu cdnh hoa sang ng chidu tan, mét con gi6 thoang. 12 xong, c¢hd xua
minh & nay ciing ching biét minh. Vi thé, tua chon cam gidc hanh phic hay budn khd déu do
quyét dinh ctia m3i nguoi. Thiét nght triét If ké manh chinh 14 ké gitp do ngudi khéc trén doi
vai minh 13 mét kim chi nam dé ta Iua chon

Cé ¥ kién cho ring: “Long yéu nudc chin chinh cé thé trae 16n nhy rhitng
| cdr xde bong bgt, nhang hianh vi nhit thoi: nhung bao gio- cling thiige vé |
ngudn finh cim bén viing, gin voi nhitng cong hién sudt dor. Hay viét mét
bai viin ngin (khodng 600 chit) trinh bay suy nghi ciia anh (chi) v& y kién
trén. ' o o '

i h lugn dé: Tu céch mdi con ngudi cling nhu mot quéc gia
gitr cling dugc nhin nhin trong quan hé véi cdng ddng, tuan theo nhifng' chudn muc nhén
phd quat. & dau va thdi nao, long ich ki va 18i hanh xi bao luc clihg 14 phan nhan var,
nhén dao. Trong thoi dai vin minh, khi cac gid tri nhén van, cac quy ude quéc € duge dé
thi cang phai cuc luc lén 4n vé loai bo nhitng didu tréi véi dao li 6. =~ ’
- Dt trong béi carh cudc sbng ngay nay, cdu néi trén cang 6 y nghia - khi ma nan’
hanh trong gia dinh, nan bao luc trong hoc dudng, nan con 44 hoanh hanh... dang 1a nh

¥

HUONG DAN LAM BAI
L. Giéi thidu vAn @& nghi lugn
~ Oi T6 qudc ta yéu nhw mdu thit

Nhie me cha ta, nhu vo nhu chéng

Oi T6 quéc néu cén ta chét

Cho mdéi ngdi nha, ngon niii, con séng.

, (Sao chién thing — Ché Lan Vién)

= Long yéu nuée 14 tinh ¢am cao ca, thiéng liéng ctia mdi nguoi dank cho qué hwong dét
nude. D6 14 yéu song; yéu nbi, yéu lang, yéu xém, yéu nguoi dan sbng tré¥ manh dét hinh chit S.
Tinh cam &y don gian, gn gi va ndm ngay trong 1i an tiéng néi hing ngay ctia mdi nguoi.
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vén d& birc xtc cia x4 hoi. ,
- Piéu tao nén sic mgn}h c,hén chinh cta mbi con ngudi trong cude Sé.nkgk ‘cﬁ‘ng nhu bcﬁa,,'
quoc gia trén trudng quoc t& khong chi 1a wu thé tw than ma con 14 cach hanh xir. 'Véi md
nhén, d6 1a sy quan tdm, ning 4, twong tro aé ciing chung séng xuat phét tir tinh thire
long vi tha; véi mot quép gia, d6 1a hanh dong ton trong, hop téc, hé try dé cing tdn tai, p
tri€n xuét phat tir tinh than qube té. o ' : o

148




Bbi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xd hi theo hubng mé

&
Yéu nuée xudt phat tir vé dep tam hdn cta mdi con ngudi sbng trong mot qudc gia, mot 1anh
thd. Long yéu rniude xuyén sudt qua thoi gian, qua khong gian 14 mdt tinh cam vinh hing, vinh
ctru, DAt nude ta d3 trai qua bao nhidu théng trAm bé ddu mai ¢6 duge hoa binh va nén doc
lap nhu hém nay. bo 1a nhd vao sy 1nd lue céng hién ciing nhu tinh than doan két va long yéu

nudc siu sic cua mdi thé h&. Cho dén ngay nay, long yéu nudc van luon 3 thu tinh cam*

thiéng liéng cAn duoc tran trong v phat trién hon nra.

— Chinh vi vy ma co ¥ kién cho rang “Long yéu nuedc chin chinh cé fhe trao Ien nhi nhung’
cém xuc bong bét, nhung hanh vi nkidt thoi, nhing bao, gic ciing thuoc vé nguon tinh cam bén’

vitng, géin véi nhung cong hién sudt doi.
2. Gidi thich y kién

Long yéu nuéc chéan chinh 14 tinh cam gén bo chin thanh, sdu nang cha mdi nguox dén dbi
voi dt nuée minh.

— Y kién nay ¢ hai khia canh. Thir nbét, ban v& nhitag bidu hién khac nhéu ciia iéx]g yéu
nude chan chinh: ¢6 bé ndi, cé bé sdu, ¢6 cam xuc, ¢6 tinh ¢cAm; c6 hanh vi nhét thoi, c6 hanh -
dong 1au dai. Tho hm XAc dmh phan can cot cta long yéu nude chan chinh: du da dang thé

nao cling déu thude v& mdt nén tang tinh cam bén vimg, mbt y. thuc cbng hién bén bi subt doi.
3. Phan tich va chu’ng minh
a. Tai sao long yéu nwdce chin chinh e thé bibu hién & nhiéu dang thiie, n}ueu mire d9
khdc nhau?

Long yéu nuéc khong pha1 14 nhitng th quéa cao xa, né ndm ngay i) y thire va hanh déng -

clia mdi ngudi. IR .
¢ Din chlmg Céu bé lang Phit Béng phl ngud sit ra trén,. cim roi sit xéng vao li giic
An; khi roi sét bj gty bén nhd tre lam vii khi, quat cho 1 gific cuép-nudc toi boi: “Prra thi sit

mili sttt tail Pika thi chét nhée boi gai'tre ngd”. Tran Qubc Toan xonig x40 gifta trin tién “Sat

Thét” v6i thanh bao kiém va 14 c& théu sdu chif v:‘mg' “Phd cuong dich, bdo hodng dn”. Tran
Qube Tuan ra trén voi chi kh1 gang thep, v&i 151 thé boc la: “Ta thuong {61 bita quén an, nita
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4c béc ndng dan dang sin xuét ra nhidu san phdm lam gidu cho dét nudce. Dén cic thay, ¢b
ido ctng hoc sinh; céc anh chi sinh vién dan;‘a miét mai trén gidng duong, trén buc giang dé
dén chan troi tri thirc, dua ui thic phuc vy dét nude. Hode cac chibn st cong an dang lam
hiém vy, hi sinh ban than minh dé v uy quét toi pham bdo vé binh yén cho nhéan déan... d6
{ing 1a yéu nude.
~ Trong viin hoc, ta thdy mét anh thanh nién trong Ldng /é Sa Pa d& mdt minh séng trén dinh
‘én Scm lam céng tac do gio, do mua dé kip thoi bao vé trung tAm khi twong nhidm du bao
ol tiét chinh x4c nhim phuc vu céng Vxec san xuft cla nguoi lao dong. La doan ngum hanl
hrong 1én Tay Béc xay dung vang kinh tu méi sau chién tranh: “Khi 76 quée bdn bé lon tiéng
gt/ Tam hon ta Lo Tay Bde chir con din” (fl@/?g hdt con téi — Ché Lan Vién)... Y thic dung
xAy Ay ciing 12 bidu hién cao dep cia long yéu nudce. Tinh yéu ma ching ta danh cho lang qué
én binh, cho nhitng dong séng do ning pht sa, cho bdi mia nuong dau... Nha van Ili-a E-
wa g noi: “Long yéu nha, yéu lang xém, yéu qué hiwong lao nén [ong yéu T quic”.
hitng tink yéu tuéng chimg nhu binh di nhir vAy nhung lai tao nén mét tinh yéu 1én lao va
cao ca hon.
-b. Tai sao- l(‘)no yéu nuée chin chinh vira bidu hién phong phti vira nhét thiét phai
thuge vé.mét thm long duy nhit?
_Dét nuée la su két tinh, hda thén trong mdi con ngudi. Con ngudi phai c6 tinh thin cbng
hidn, hi sinh, ¢6 tinh thn trach nhiém déi véi su tr udng tdn cua qué huong x{r 6. Ding nhu
puyén Khoa Diém da viée: “Khi ta lon 1én Dt Nude di 6 réil Dt Nude 6 lrong nhiing
i ngay xira ngay Sauvw mé thieomg hay ké”... (Dt Nuoc).
DAt nués 14 noi ta sinh ra, noi ta 1on 1én, noi ta duge dén lru’(’)’ng, dugce yéu thuong va duge
Am nguoi, Vi vay, long yéu nudc la tmh cam thudng tryuc trong mox con ngudi ching ta.
Dinh gia va mé rong
Long ycu nude vén ¢6 tinh truyen 1hong, duoc nuox ducmg, ké thira va phét tridn cta dan
0C qua bon nghm nam hch s Aay dung va bao vé TH quoc Ping la long ycu nuoc chén

dem vé gbi, rugt dau nhu cdt, mede mdt dam dia, chi caim tirc chua xd thit It da, miot gan,

ubng mau quan thit! Déu cho tram than ndy phoi ngodi ndi co nghm xdc nay goi trong da
ngwa, ta ciing nguyén cam long *(Hich twang $h)...

— Trong thdi ki khéng chién, Iong yeu nude chmh 1a dung 1én, cim sung ra trén chién déu

v6i ke thi. ‘Moi khé khin, gian khd d’eu khong ngln ngai, xéng Ien phia trude glanh Tai doc¢
lap tu do cho nhén dan. Long yéu nuéc lac d6 manh mé& va quyét lidt, P6 la tinh than doan
két, gitp 4@, tuong than tuong 4i, ciing nhau chdng lai ké thu nhu Bac HO timg néi: “Long
yéu nuée cé thé nhdn chim bé 1 bdn nuée va cudp’ rede.” (Tinh thdn yéu nwde cia nhdn
dan ta). D6 1a nhimg ngudn tinh cam bén viing thém sau Vao tam hon cua con nguox Viét,
Nam qua hang nghin nim lich s, méi ¢ the gén nhing cbng hlen subt doi véi Té québc va
nhén dan, lam nén truyén théng anh hung cua dén tdc: ,
Ddn ta gcm da anh _hung
Tré lam dudc $0ng, gid xong lia dén.
(Té Hirw)

— - Trong thdi binh, long yéu nude duogc thé hién v6i hinh 4nh cla nhifng con ngudi ngay dém
cbng hién dung xay va bao vé dét nudc. Tir anh linh noi hai dao den nhiing ving bién gi6i xa |
x6i dang ngay dém canh gilt ving troi yéu thuong cua T qube. Ben cac anh, chi cong nhén, ;
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in gio cfing thudc vé ngudn tinh cam bén viing, gin voi nhung.cong hién sudt doi.
Khong xem nhe nhifng cam xtc bdng bdt, hanh vi nhit thoi xudt phat tir Jong yéu nude siu
khong nhdm 18n v6i nhitng cam xue bée dong, nhitng hanh vi manh dong nhan danh
g yeu nuoc. Cén vun dap nudi dudng cho minh nén tang tinh cam bén ving thé hién bing
ung, cong y hién bén bi.

T & tién, 6ng cha da @& lai cho con chiu mudn dm mai sau mot giang son ghm voc; cac the
ctia dén toc nguyén bao tdn va gin gifi, thue hién dung 161 Béc IIo da cén dén: “Cdc vua
ung dd-co cong dung mu)c Bdc chdu ta phai czmg n/mz: gifr lay nude”. Long yéu nude phai
1t phat tir y chi, sy quyét tam phin ddu. xdy dung To quée, tinh yéu thirong va ca niém hi vong.
.Phe phan nhiing bidu hién cua 16i <;onU ich ki c4 nhén, bang quan truoc nhitng vén de cod
n quan dcn van ménh dét nuéc; ninm bidu hién cta Jong yéu nude sai léch, bi ké xdu lgi
ing trong tinh hinh hién nay.

i hoc nhiin thire va hanh dong

Long yéu nude cua nhén dén ta lam nen sitc manh Viét Nam, ddng thoi né con lam nén vé
e’p; nén vin lnen Dai Vlet lam. cho nen viin minh sdng Hong toa sang. Long yéu nudc bao
20m ca nhxeu tmh yéu khac tinh yeu gia dinh, qm huong, tinh y&u con ngudi. N6 duoce bac
mm luc mm noi, moi ¢4 nhan, bat et noi nao ¢6 nguodi dan Vigt Nam song thi d6 s& mii
nim song, 14 chdi non ctia tinh than yéu nude Vxet Nam.
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Khéng ¢ kinh, ir thi ¢6 bui
Bui phun 6c tring nhie ngieoi gia

— Longyéu nude Ja tmh cam cao dep va thxcng liéng, mbi con ngudi ching ta chn nhan thire:
duoc tinh cam cao dep 4y dé song: 3 cho ra cude song con ngudi.

~ Riéng ban thin i, t6i s& cb ging hoc tap va ra sic lao dong, dem tai ‘ndng va nhéan phan
cta minh cung mudn tri¢u con ngudi dung xdy dit nuée gidu manh, sanh vai cung véi cac
cudmg quée nam chau nhu 1oi day ctia Béc.

Chira edn riva, phi phéo chim déu thude
Nhin nhau mdt lam cudi ha ha.
(Bai tho vé tiéu dgi xe khong kinh — Pham Tién Duét)
~ Tiéng cudi thé hién nidm tin, ude mo dep vé tuong lai, mdt twong lai hanh phiic, mt tuong lai
chéng loi huy hoang. Poc bai tho Chiie Téf cia Béc Hb, ta thdy vui, thdy lac quan tin tudng;

M. Goor-ki d& nhin dinh rang: “Tiéng cuwoi chink 1o thupe tink dep nhit
p¥e ]

cita con nguwoi’. Anh (chi) ¢6 suy nghi gi vé.dinh trén.

Ném qua thiing loi vé vang
HUONG DAN LAM BAI Néim nay tién tuyén chéc cang thing fo
Vi doc lap, vi tu do

Pdih cho MF ciit, dénh cho nguy nhao
Tién lén! Chién sT, dong bao

1. Mé bai
Gigi thidu viin dé nghi lugn :
+ Cubdc doi con nguoi 1a mdt qua Iac gma nu cudi va nude mét. M&i “con lic” Ay lubn ¢b
géing tim cach day minh'1&ch phin nhidu vé& bén dia phan ctia tiéng cudi.
Diin ra vin dé nghi Ingn

Béic Nam sum hop xuén niwo vui hon!
- Tlené cudi chién th'mg, la Ucno cudi clia sie manh, tiéng cudi han hoan hanh phtc, la
‘»thu@e~—nnh»d¢p~nl}at—cud con ngudi”. Con ngudi biét cudi, thich cudi qua la mot didu vé cing
“cn thidt, béi “cudi” khong chi 14 ddu hidu dic trung ciia ban chét con ngudi ma né con 1a mot
déu hidu ddy y nghfa va mang nhidu loi ich to 16n, Tiéng cudi duoc san sinh khi ching ta
mubn bay 16 nhitng cung bac tinh cam dang qui, d4ng tran trong. Mdt trong nhimg tiéng cudi
~twoi dep nhit cé [&la tiéng cuti hanh phtc, vui mling, ba me thé hién nu cudi man nguyén hai
- long thdy con minh khén 16n, thanh dat; cdu thanh nién hét tiéng cudi vui suéng vo bd bén vi
" dd dai hoc... Tiéng cudi 1a phuong tién biéu hién hanh phic, vui suéng, 1a con thuyén ché
bao tinh cam khong thé nao quén di vao nim thang.
- Tiéng cudi hanh phue, vui mimg, ¢6 khi manh mé, ngén vang, 6 khi nhe nhang tha thiét.
Con tiéng cudi cita sé chia, cam thong thi thudng di vao nhimg 181 nhé, diu dang, tinh té trong
cach thé hién. Cudi khong chi cho riéng ban thdn minh ma “cudi” con dé hudng dén nhing
ngudi xung quanh trong nhitng cung bic tinh cam cling that déng qui cta nhan loai.
~~ Tiéng cudi vbn da 12 nhiing 4m diéu tuoi vui trong cude séng khi dung dly niém hanh phic,
. vui mimg thi den day, né lai dong thm gay 1én khuc nhac tha thiét cia sé¢ chia, théng cam.
c. Pinh giti va mé ring
L& nhén dinh: “Tiéng cudi chinh 1o thude tinh dep nkdt ciia con ngudt” ciia M. Goor-ki dé
thé hién mdt quan niém ding din vé ¥ nghfa tiéng cudi, d6 1a mdt thudc tinh dep ca nhén
loai, chita dirng bao tinh cafh thiéng liéng dang qui va mang mot ngudn ste manh to 16n, diéu
ki digu dbi voi cude sbng. .
~ Tuyoi cudi nhu Lidu thude t6t nhét cho con ng,1r01 né 1a liéu thudc b tidp thém stc manh, y
chi, nghi lyc lam cho ngudi lam ra né va 14 lidu thudc an thin khéng gay tac dung phu dbi véi
* nhitng ngudi dau khé duge tip nhan n6. C6 thé thiy tiéng CLT'O’i mang siic manh c6 thé chira
dugc bich bénh. “Cudi” xua tan di nhitng mic cam, tu ti v& ban thén dudng nhw bat luc vi
- thét bai, mot ki thi khong thanh cong, mot cong vibe khong hodn hao... N6 xua tan siu mudn,
4u lo, khd cyc trong lic khé khan vé nhleu nidt ctia cuoc sbng.
= Nhén dinh da d& cap dén mot 16i sbng tich cue rang hay ludn lac quan, viimg tin vao cufc
: Song véi nu cum chan that ludn né trén méi dé mang lai hanh phiic xho mmh va cho moi
ngudi. Néu mbi ching ta ddu danh nu cudi chan thanh cho nhiing em bé md cdi toi nghiép,

+ Pha1 ching 46 1a hé qua va ciing 12 bing chimg cho nhin thic-vé cude-séng;vé-con
nguoi rang: “Tiéng cudi chinh 1 thude tinh dep nhd cia con nguot” ma M. Goor-ki dd nhin dinh.
2. Thén bai ‘ '

a. Gidi thich

Tleng cuoi fa mot trong nhiing cach bidu cam sinh dong va dic trung nhit coa con ng,um
Tiéng cudi mang theo tam long, chira dung, suy nghf va thé hién y nghia hanh dong, cua mox
con ngum
— Tiéng cudi chinh la thuéc tinh dep nhdt ciia con nguoz béi n6 chira dum nhung tmh ca
dang tran trong ctia con ngudi: niém hanh phuc sy vui mimg va su-sé chia, thong cam
Déng thoi tiéng cudi con mang dén mot ngudn sir¢c manh to 1én day y nghia: kha ning gén ket
ngudi vai ngudi, ciru vét bao man h doi buon i, tnep thém nghj luc séng cho con ngum i

b. Phan tich va chitng minh

Tleng cum 1a mot© thuoc tinh dep nhat” ctia con ng,um ‘N6 khong chi thuge vé ban chit ma
con thude vé ci dep, cai tét trong mox con ngum Tteng cudi chira dung bao tinh cam dang
qui, dang tran trong trong tdm hdn mai ngudt:- Nhinloai bidt-“cudikhi nigt el beé nhog
miéng tuci vui cliing ngudi me than yéu, khi cdu bé nd mot nu cudi rang 1 cling ngum ban
thén trong lic vui dia, khi d6i lia sanh do1 mim cuoi hanh phuc tiéng cudi co & khip nm
xen vao nhiéu cung bac tinh cam nhleu mbi quan hé trong cudc song X8 hoi! :

Tleng, cudi la yeu to tbn tal vuot qua khong gxan thoi gian. O déu co con ngudi thi &'d6 c6
tiéng cudi, du cude séng ¢6 co cyc thi con ngudi van udn tim thay niém hanh phtic nhé nhm
tir minh, ti nhitng ngudi xung quanh hay trong thién nhién vinh 1 }ang; dé i san sinh ra tleng
cudi. Tiéng cuoi da trg thanh thude tinh con ngudi, bdi n6 ludn ton tai trong mdi chung, ta dé
néng cénh hanh phic, nidém vui cung bic tinh cam t6t dep.

Tleng, cudi thé hién khat vong song, yéu'doi, lac quan. Cudi luc éap kho khan glan khd
Cuoi dé xua tan nhitng bét tréc, bt hanh trude cude doi. Trude vanh mong ngua cua Toa an
quén su Sai Gon thoi MT - nguy, chi V5 Thi Sau da cudi khi nghe bon quan toa tuyén phat ¢
voi mitc dn chyc nam troi t day khé sai! Tlong nhung nim dai chién tr anh céc chién s, (1
anh th thanh men xung phong, trong gian khd vin lac quan yeu doi, dox vt ho thi “tleng hat

at t;eng y bom”, tleng, cuoi dé ndng cao diing s khi va tinh thin chién d4u qua cam:
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A
nhitng con ngudi tat nguyén déng thuong, nhiing cu gia neo domn, lim Idi... thi ta d& dua ra
mdt ban tay 4n cAn ginp d& ho di 1én, vuot qua nhiing trai ngang cia cude doi. Nu cudi 1a
chiéc phao citu hd ctia bao ngudi trong séng gié cude doi.
— Tuy nhién, tiéng cudi khéng phai | tic nao cling dep, cling tét. P6 1a khi né khéng mang y
nghm thyc sur clia tiéng cudi, khx no 12 tiéng cudi coa sy dau dén, tuy€t vong cha nhifng nguti
lay tiéng cudt dé che day su yeu duox cua ban thin hodc hoan toan mat niém tin vao cude
sbng. Py qua 1a mot khia canh rét dang thuong trong ban chit cia tiéng cudi. C6 e trude
nhiing bi kich, ngang trai, nghich 1i cudc doi, lai ¢6 yiéng cudi thay cho tiéng khéc. D6 la
tiéng cudi chua chat, phu dinh:
Ngdi bubn ma trach ong xanh '
Khi vui muén khée, budn ténh lai curoi
Kiép sau xin chd lom nguoi
Lém cdy thdng dirng giita troi ma reo.
" (Cédy thong — Nguyén Cong Trir)

- " Ngoai ra, tleng, cudi ¢ khi con bi ké xdu loi dung dé cham choc, mia mai ngudi khac, cum
trén sy dau khd cta ng,um khac, day 1a mét viée vo cling déng triach. Qua do, ta’ thay réng
txenf, cudi thét su 13 tidng cudi duoe ding vao muc dich t8t, mang dén’hanh phic, niém vui
séng cho con ngudi. : -

d. Bai Izoc nhin thirc va hanh djng

Cuoc sbéng hang ngay khién con ngucn dé€ toi vdo tinli trang X8 bo sbng voi.
ngum song ma chi biét hudng thy va din dan dénh mét chinh'minh.” -
~ Tiéng cudi —
101, ban va tAt ca moi ngum ¢6 thé md canh cira buoc vio thé giét tim hén- ngum khac va
thanh céng hon trong cude sbng. - 0 : :
— Tiéng cudi tro thanh thuge tinh cua nhén loai chua dung, bao tinh cam dang qui, dang tran
trong trong tAm hén m01 ngudi. Ny cuou gan két ngudi véi ngudi, ciu vot bao klep sOng trong

. Lam lac con

nghé thuét gay thién cam, 1& mot trong nhitng chia khéd van ning gitip cho
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viét mdt bai vin ngdn (khmnﬂ 600 chi¥) néu suy nghi ciia anh (chj) vé y
klen sau ctia Ang-ghen: “Tr{mg bi qui nhit ciia con ng guoi 1a khiém tén va
gum di.

HUGNG DAN LAM BAI
. Giéi thiéu vAn d2 cAn nghi lusn
Cudc 51 1a mot trudmg tranh d4u bt tan, tai ngh& ctia mdt ¢4 nhan so ra quan trong, nhung
thét sy 61 voi tht ca moi ngudi thi tai can kia chi 1a nhitng giot nude bé nhd gita mét dzu
\rong v6 tan. Sy hidu biét cta mdt ¢4 nhan khong thé dem so sanh v&i moi ngudi cing séng
hung v6i minh, vi thé con ngudi dii tai can dén ddu cling luén Iudn phai tim toi hoc hoi
ém... hoc thém méi méi. Néu 16ng’ chén thanh gitp ta ¢6 mt thé dung 'vﬁ'hg chéc trong
udfi hé giao tiép thi tinh gian di gitp con ngum txanh xa nhung that bai thm thucmg, tinh
khitem ton'chio ta nhitng thanh cong trong ciige sdng. )
Vit chét luén ludn bién ddi khong ngung, nhan thitc con ngudi ciing khdng ngimg thay ddi
héo thoi gian de ngdy mot tiép é4n dén chan li. Chinh vi vy ma Ang-ghen d4 néi: “Trang bi
i nhat cila ton nguoi 1a khiém t6n va gzan dp”.

. Gii thich ,
. Khiém 16n 1a nhi ﬁhﬁan, khong ¢ tinh tu cao ty dai, hudng thién, néu cao viée hoc hoi,
khong d& cao c4 nhan v6i ngudi khéc. .. ngudi khidm tén lubn cho minh 14 chua hiéu bidt hét
‘cAn phai hoc hoi thém. I K
‘Gidn dj 1a cach sbng hoa nhip, ty nhién héa cube séng, sbng phiv hop véi hoan céanh,
héng cdu ki xa hoa. Gian di thé hién & nhidu khia canh; cach 4n néi cén than, khong khoa
"g, 16 n6i dcm gian, ngan gon | de hxeu khong, quan trong héa vén dé&, xem xét van d& dudi
il nhm khoa hoe... ‘
:> Y nghla cau noi; Khlem thn va gidn di 14 hai phélm‘éhét dang qui clia con ngudi; nhitng

dong doi khic nghiét, tiép thém ngudn sic manh cho ching ta viing budc trén duong doi.
~ Tiéng cudi c6 & khip mox noi, vuot qua yéu 16 khong, ;Dl'm thoi gian. & dau cé con ngudi,

& d6 ¢6 nu cudi. D cude sdng khd cuc, con ng,uox vin tim niém vui nho nhé tir nhung ngudi

xung quanh hay trong cénh vat thién nhién dé san sinh ra ny cudi.

3. Két bai :
- Klu‘fng dinlt lgi loi nhin dinh

+ Tiéng cudi da tro thanh mét trong n mng quan niém t&t dep nhét, h'ly nhét vé nhung gid
tri déng gm gm trong cuoc sbéng. Cudc sbng s& ‘nhu thé nao, néu cuge song thiéu véng ny

cudi? Chic han la s& xat t¢ nhat, khién con ngudi dé roi vao khiing hodng. Ny cudi clia tox
ctia ban, s€ gop thém niém vui va su lac quan trong cude sdng.
— Lién ¢ ban thin

+ Thé méi hibu duge vi sao khi luu lai nhiing ki niém, nhung> ki e qua cée. thm hmh
chung ta ludn cudi. Mic du 1ém lac khéng mudn, nhung vn cudi de luu lai n )ung khoani

khac thét dang nhé va déng trén trong, Quan niém ay cho chung ta cai nhin sdu sic Ve 161 .

séng lac quan, tin y&u vao cude song, con ngudi, 161 sbng Iudn bxet nd nu cudi thén 4 ai do: vai
moi ngudi xung quanh Vay mox chiing ta h"ty ludn biét cich tao ra tieng cudi dé co thé gitr

dugc mdt thude tinh cao dep clia nhan loai, dé xay dung mot xa hox {ran day tinh ngudi yéu ;

thuong. Hay né mot ny cudi cho thé gidi thém hoa binh.
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crtmhayf gopmphanr 1am nén nhin cach va gia tri dich-thuc ctia-conngudi. -

Phan tich va chimg minh

a. Khiém ton 1a pham chiit d’mg qul, giiip con ngwdi ngay cang tét dep hon.

Trong hoc tip; trong quan hé giao tiép... ngudi cé-dic tinh khiém tén s& duge moi ngudi
uf trong.

Khiém t8n s& gitip cho con ngudi ludn cé y thitc phin diu, hudng con ngudi khong nging
on 16n d& hoan thién ban than.

Khiém tén 1a mot dic tinh v6 cing cin thiét trong cudc sdng hién dai ngay nay. N6 giup
3i ¢4 nhan tr& nén tién bd hon trong cach cur xir, 161 song, trong viée rén luyén tu du’@ng dao
itic, gxup cho v1ec giao tlep dbi xir gifta nguoi voi ngudi tré nén tdt dep hon. Khlem t6ri con
a phént.chit cdn ¢6 trong mbi con ngudi, tap thé va x4 hoi. Bsi khiém tén 14 gbe clia moi ditc
anh ngudi khiém ton 1a ngudi ¢b nhidu nhét, ké kiéu cang 1a ké khéng cé gi.

+Dinchimg; Déc-uyn — nha ba{c hoe khong ngimg hioc, Cha tich H3 Ch{ Minh, Lé-nin..

b, Gian di lam nén vé dep dich thye chia con ngudi trong long moi nguoi.

Gién dj trong cach sbng, trong hanh dong, ngdn ng... s& gitip con ngudi dé hoa dbng voi

Gian di va tao An tuong tt vé gid tri dich thyuc ctia ban than.
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Béi duding hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xa 1i6i theo hudng mé

] o Dfm, chitng: Tém guong ,Hé Chf Minh— vi lanh ty kinh yéu cau dan toc nhung cud
song hét sitc gidn dj va khiém tén (noi & va lam viéc la ngdi nha san don so; traﬁg phuc vo’i.l;‘
kA’a ki ma bac, d6i dép cao su, bita an thuomg 13 nbitng mén dén da; Ngudi ludn kh‘iéfil tbn vor
tat ca mf)i ngudi - vo1 nhitng ngudi giap viée, Béc ludn than mat goi 14 ¢b ‘hay cht, tudn tran
trong, 1€ do khi tiep xtic vé&i cdc vi nhén s, Québc hoi dé nghi tdng Bac Hudn c]1u0;1g cao qu .
nhat N}}é nuéce 1a Huén chu'qng Sao vang, Béac khiém ton tir chéi va néi: “Midn Nam con chua
duogc giai ph(:)ng, khi ndo thong nhét d4t nude xin Quéc hoi iy quyén cho déng bao midn Nam
thay mit Qudc hcf)iqtrao téng’ thi t6i xin nhén™; trong Di chiic Nguoi con dan do: “Sau khi 61
nga, fI(‘ji, ché nén 16 chiic ditu phang linh. dinh dé khai lang phi thi gidr vé tién bac cita nhan

an”. v
— Con ngudi viit bd phién todi & xa hdi va tir trong tm tri ho séng hoa n}i‘ép v6i thién nhién
théx} thién véi moi ngudi. Tinh gian di ré'tycén trong cudc séng, né giup ta t.iét kiém thoi giaﬁg
khien moi ngudi xung quanh ton trong ta, ta tro thanh ngudi biét cach ung xir, é?m gfii chér;
hoa v6i moi ngudi. : ' ’

::>. Khiém tbn va gian di khéng hé lam gidm gia tr cha béﬁ“thén ma trai lai s& duoc mlﬁ
nguoi :cén trong va tin-ciy.- Hay-tip séng dé la mét-con ngudi bidt nhudng r.ihin 'dfnlig qI;é
muu céu dani} lqi"lé chﬁng ta d8 budc dén trén con dudng khiém tén va gian di,wN’lilﬁ'ng Buéc
chén viing chac déu tién dé xay dung cho mdt tam hén dao dite cao ca sau nay. o o
4. Panh gid vi mo rong : '

—”Céu néi clia Ang-ghen thé hién'mét quan niém nhan sinh siu séc, hudng con nguoi vuon
tor? nhiing gxa tri cao qui. N6 gitip con ngudi tranh khoi thoi hom hinh, kiéu ngao dé hoin
thién minh. B N . V
- P\hém bién: C6 ngudi ty mén véi sb vén kién thire sin ¢0, ¢b ‘hgu'éyi hoc dén mot hoc vi ﬁéd
d6 161 cho 14 “cdng thanh danh toai” khéng cin nghién ctru nifa, c6 nguc‘;ri giéu'cé‘ va tu ‘cilo 1a
du nén chi lo an choi tiéu xai, khong lo phét trién, dén khi tréng tay rdi mdi hdi han. Co :h'iénk
tLr(:mg,tur(mg tur 1a théi khiém t6n gia tao — 14 th6i khiém tdn qua muc héara I3 thc;i ltu cao t
dfx, n?lp dudi bong dang clia khiém tdn thét sw. Nhitng hién tuong trén mau chong x62 b3 s
tc?rf tai Cfl'fl dire tinh khién{l ton. Bén canh d6 théi dua doi xa xi, tiéuxai cta cai thoi gian vao
viée vo b(“? ciing that sai ldm, &n mic 10 loet chi vay? N6 khéng tao cho ta cai- dep; tham chi
lam trd *16 bich” cho thién ha. “Mét thori trang d& khidn ta mét din cai ink gian 4. 46 dé pha;
&n méc cho phd hgp véi hodn canh”, ¢ nee p ‘al
- Mé r(f)ng: Trongvhénh trang cudc sbng, mdi ngudi cin bidt lam gidu cé‘tém hén minh tr
vx’éc trau dc“)i' hai pham chét t6t dep: “khigm $bn” va “gian di”

bt diu tir ddy. , , '
S. Bai hoc nhén thic va hanh déng

— Nhén thic:

+ Khiém t6n s& gitip con ngudi lubn hudng thuong,
phén dau khdng ngiing. . ’

- Gid trj dich thue cta con ngudi j

néu cao tinh than hoc héi, ¢6 y thire®

_* Giandj }a mot trong nét dep cita 161 séng thai hién dai hom nay. Chung ta phai biét danh
g;a' kh?’ng kt;uen vi thye ti, khong duoc coi thuemg thé hé nhé tudi. néu cao y thiic hoc t4p,”
phét trién khong ngimg ti duy sang tao: sb i 5i hodn canh va cAc gi trj chin -
e ien g Yy sang tao; sOng cho phi hop véi hoan canh va cde gia tri chan -
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+ C6 ai d6 da so sanh cude doi 14 sy trao ddi, ta bo ra bao nhidu thi ciing s& nhan dugce by
nhiéu. Ta gieo khiém nhudng va gian di ta s& git hai thanh céng, cdn néu ta gieo kidu cang, ty
mén s& gt that bai. Vi thé khiém tén va gian di la dtc tinh khong thé thidu khi ta mudn thanh
cong trén dudng doi. Tuy nhién, khiém tbn khong phai 13 tw ti, gian di khong phai 12 xué xda,
dgdai
~ Hanh déng:

+ Mbi con ngudi nén hoc 16i séng khiém tén va gian di (trong cach sbng, hoc tap, hanh
dong, ngdn ngit...).

+ P& c6 thé hoa ddng vai cong ddng va ubn phin déu dong gop that nhidu cho x& hoi.
Chi ¢ khiém t6n chiing ta mdi ¢6 thé tén b, chi ¢6 gidn di ching ta méi ¢é thé hoa nhap tw nhién.

L3 Thn &2 noi: “Trén indf dat von lom gi cd dwong ma di. Nfueng nguoi ta di
mdi thi thanh dwong thoi. Anh (chi) suy nghi nhu thé nao ciu néi trén.

HUONG DAN LAM BAI

—1..Gi6i thi¢u vAn d& nghi lujn

— C6 ngudi dd ting ndi: “Giita- Iép s6i da kho edn, c¢dy hoa dai vén moc lén va né nhiing
chum hoa thdt dep”. Vay didu gi dd khién cho cdy hoa dai gifta mdt viing soi dé kho cin thidu
nuée, thiéu chit dinh dutng 4y van xanh t8t va dang ting cho ddi nhitng chiim hoa tuyét dep?
D6 chinhla nho vao nghi lue ban linh sbng, n6 nhu mot didm tua viing chic gitp mdi ngudi
chiing ta vuot qua khd khin d& huéng téi mot tuong lai tbt dep hon.
— Trong cudc sbng ciia chung ta, méy ai dat duge thanh céng ma khdng trai qua kho khan
gian khd, ciing ching ai dat duge thanh cong ma khong phai “d8 md hoi, sbi nude mat”. Su
chn ciichiu khéludn 14 yéu 8 chinh din dén thanh céng. Chinh vi viy ma nha vin 16n ngudi
Trung Quéc, L3 Tén ting ndi: “Trén mat ddt vén lam gi ¢6 duong ma di. Nhung nguot ta di
mdi thi thanh duong thoi”. '
2. Giai thich i
~ Mgt dét 1a noi con ngudi va cac sinh vat trén Trai dAt tdn tai va phat trién.
~ Vén lam gi c6 dwong nghia 12 e dau khong c6 nhitng con dudng bang phéng trai ddy hoa
hdng, chi 14 nhitrg khoang dét tréng hoang day soi d4. : : o
~ Ngudi ta di mdi 1a nhitng con ngudi di tién phong ~ dt bude chén dAu tién tao ra con
dudng bing phing, d& di.
— Thanh dwong 12 condudng méi duoc khai phé nhd nhiting bude chan dAu tién cta nhiing
ngudi tién phong. Con dudng khong tr nhién ¢6 ma do chinh con ngudi, va nhidu nguoi di
mai, di nhidu gop phan tao dung nén.

=> Hinh tuong con dudng & ddy cin phai dugc hidu theo nghia bong: 1 cach thire va
phuong hudng dé con ngudi gii quyét nhitng vén d& trong doi sbng xa hoi. V&i LE Tén, d6 1a
con dudng cach mang. Nhu vy v6i cdu néi ndy, L3 TAn quan niém: Trén doi khong ¢6 gi 14
bit bién. Chi can con ngudi cé khat vong va dam thyue hién khat vong Ay thi s& c6 kha ning
1am thay dbi thé gioi. Khéng nén chi di trén mot con dudng ma moi ngudi di di, cén manh
dan vach ra con dudng riéng dé phat trién, ¢b géng thuc hién s8 di t61 vinh quang.

v
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3. Phin tich va chikg minh

a. Db vox ci nhin : : : :

— Cube song mudn mau mudn vé, cai dlCh ma moi ngudi hmmg den cling khéc nhauy, tuong
ddng v6ind:1a nhitmg khé khin, thi théch khée nhau va kbéng ai gibng'ai. Mbi ching ta déy
phéi ty minh 1am nén con dudng cia minh, khong thé di con dudng ctia ngudi khac, ndu 6
thanh cOng cling chi 1a thanh cdng di mugn. Thanh cong phai do chinh minh nd lue lam thi
mai €6 gia tri va y nghia l6n lao.

— Cha cai vat chit trong. x& hoi deu do con ngudi tao ra. P& ¢6 duge né, con ngudi phai lao
dong: ngudi ndng din cubc dét, trong cly; ngudoi cong, nhén van hanh mdy mée; nha khoa hoe
nghién ciu, thuc hién céc thi nghiém... M3i ngudi déu phai cham chi lam vide dé gat hai duoc
thanh cOng, ngodi sy cham chi, ho con phai vuot qua gian khé, ¢6 khi 1a ca sy thét bai. Sy cén

ol Ay khong phai tinh bang, ngay, bing gid ma bing nam thang, c6 khi phai tra gia bang c
cudce doi minh.

~ "Chn x4c dinh 8 muc tiéu, i tudng de phén déu. Lien he cAu néi clia Dl do—ro “Neu khong

L() myc dich, anh khong lam duge gl cd. Ank ciing khéng lam dugc cdi gi vi dai néu muc dich
ém thuong”.

~ “Tim toi, nghién citu, phat hién dé chon con duong, riéng cho ban than phu hcrp v6i kha
nfing va s& thich chir khong di theo mdt con dudng ma ngudi khéc vach sin. Ty lue canh sinh,
dam dén than thuc hién con duon;_, riéng d6. Kho khin nhu 13 mét cau thach ¢ doi héi chung
ta phai biét vuot qua chinh minh bang} cach chinh dén lai n¢i tAm va lam chir ban than. Chi ¢6
long k1en dinh vay ch1 kién tri bén bi mai c6 thé gitp ta vugt qua duge nhiing tr& ngai cla
cuge song, Dé 1a mot nén tang ma bét cir ngudi ndo cling ¢in nén cé.

* Din chimg: Chu tich H& Chi Minh, vi lnh tu kinh yéu cta dén toc ta, sudt mdt dai lo
cho nude, cho dén, di nhidu noi va lam.da moi viée. Con duong Nguoi phal di thét gian lao,
vét va nhung véi v chi, quyét tAm, nghi luc phi thudng. Ngudi da mang den cho- dén tdc ta
4nh séng ctia déc 18p tw do, mét cude doi 4m no, hanh phic.

b. Pbivei mot don vi kinh doanh —

Viée tim con ducmg, riéng rdt kho nén doi hoi phéi ¢ su tim o1 sdng tao va thoi g1an Cén
“¢6 y chi va ban linh dé thuc hién. Bit tan dung co hoi: “thién thoi, dia loi, nhan hoa” dé thuc
ién con duong, riéng clia minh.
Chi cAn c6 ¥ chi 1a chiing ta c6 thé’ vuot qua duoc moi trey ngeu cho dii & ngai d6 ¢6 lon
én mirc ndo. Kho khan cang 16n khi ude vong cang cao, khé khan cang l\hong, thé vuot qua
hi kha néng 1am chi ban than cang thidu. Vay tai sao chiing ta khéng thir quyét tam, kién tri
theo dudi mot didu gi d6 dén cling dé rdi ta c6 thé nhan duge mot thanh qua 1én nhw ta dd mo ude?
Chiing ta khong thé biét con duorngD nay, hay néi cach khéc la dudng ddi s& dan ta dén dau
eu ta chua thuc sy di qua nd. Co rit nhidu kha néng ma ta khono thé kiém sodt duoc. Didu
'uy nhét ¢6 thé lam 1a ta phai biét 1am chd minh, dua ra quyét dinh that dung, dén va quyét
4m kién tri theo dudi dén cong. Nhur vay khéng sém thi mudn ta cling c6 thé vuot qua duge
6. Ciing nhu Chu tich Hd Chi Minh d4 day:
Khong ¢ viee gi khé

Chi sg long kh(mg bén

Dao mii va lap bién

Quyét chi éit lom nén. .
Séng tao chinh 1a chia khéa dé mé canh, cia thanh cong. Nhung khong pha1 ai cling lam
uoc didu d6, ¢6 nhiing ngudi khi gip kho khin thir thach ho chi bidt chay trbn thay vitim
ach vurot qua, day la nhung ngudi khdng c6 nghi luc sbng, didu nay tuong dwong vai viée ho
4 tw dénh mét di chiée chia kloa quan trong c6 thé mé moi canh cira trong cude,doi ho —
hiéc chia khéa ma do chinh ho ném gitr. Mat xa hdi ma c6 nhiéu nhiing con ngudi nhu vay la
16t x4 hdi lac hdu, cham phat trién,
. Bai hoe nhin thire va hanh ding
Cuoc son<7 cua ‘chung ta ludn 1a mot chudi khé khm va thu thach. Néu heén nhat va yéu
161 chic chén ta s& that bai va guc ngé.
Trong cude song chn- b]LI sang tao dé tao ra cho'minh mot phong cach sbng, mot lox sbng

Ng, hién ctiy, phan tich kI thi trudng, am hiéu thm i khach hang, phan khuc thi trudng, ¢é
chién luoc va hudng di mdi. :

— C6¥ tudng mdi mé, tao bao trong san xudt hang hoa hay chién luoc kmh doanh.

Kién tri va linh hoat khi thuc hién. Co

c. Bbi voi mot qube gia

Cén dya vao nhiing dac diém vé dia I, khi hau, dan tri, co sd ha té‘mg, quan hé quéc ... dé
duara nhﬁ‘ng chinh sach phi hop, vach ra con dudng ¢o ban cho viée phat tridn kinh té 1au dai
ctia qubc gia.

Tlen co s& khoa hoc va kinh nghiém, chon con duemg xdy dung nen chinh tri viing chic
cho quéc gia minh (ching han Viét Nam chon con dudng x4y dung ché d6 xa hdi chi nghia).
4. Panh gia va mo rong ‘

— Trong cudc sbng cia ching ta, ¢6 biét bao khé khan ma ta cin phm vugt qua Nhung kho
khiin d6 nhu mot-dinh ludt tu nhién dé ta c6 thé phat trién va thing tién. Nhung dé o thé vuot
qua duoc nhifng kho khin d6 doi hoi ching ta phai ¢é'su kién tr, bén bi. Séng trong doi, mdi
ngudi ¢6 mot hodn canh. Tuy nhién, ching méy ai may min duoc hoan canh trai cho tAm
nhung d& di dén thanh c6ng. Hoan canh luén tac déng Ion dén mbi ngudi.
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TAISACHONTHI:

&ng:-Chiing ta-nén-nhé ring dirg bao gio tir bo khi-ban vincon nde mo, vi nghi e s& gitp
an thuc hién ude mo do

Ngay tir khi con ngdi trén ghé nha truong, mdi hoc sinh cn
ing sbng cén thiét. Dic biét la nghi lye séng, chch tdt nhit d¢é
ong nhitng hudng di nhanh nhit din dén thanh céng.

Cubc sbng ludn 13 mdt blre tranh mudn mau nmén vé, con biét bao nhidu didu dang che
oi ta phia trude. Vi thé hdy dam nght, dam quyet dinh va lua chon con dudng di cho chinh
an than minh;, dimg nén chén chir va do dy. Kién thitic, nidm tin, long, nhiét huyet va sy quyet
am kién tri vugt kho s& 1a nhiing ng,um ban ddng hanh khong thé thidu ctia mdi nguoi ching
trén con dudng doi 4 ay

rén Juyén cho minh nhiing ki
vurgt qua khé khin va la mét

Trong mf‘}t budi néi chuyén véi cdn bd, hoc sinh, sinh vién; Bic HS da 4n
cin khuyén day: “Cé tai ma khéng co dire la ngwoi vo dung, cé dicc ma
khong c6 tai thi lam vide gi ciing khd”. Viét mt bai viin (khodng 600 chi)
trinh by suy nghf ciia anh (¢hi) vé 161 khuyén day trén.
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HUONG DAN LAM BAI 4. Dinh gid va mé rong

~ Céch ndi cia Béc g,lan di vacu thé, gitp ta nhén thirc ding din hon vé vai tro quan trong
cia dirc va tai. “Dirc” va “tai” 1a hai mat khong thé thiéu duoc trong pham chit caa ngudi lao
dong kiéu ‘m6i. Hai mét nay khong loai trir nhau ma bd sung cho nhau tao nén phém chit cia
con ngudi toan didn. Dic la gbe, 1a yéu t5 quan trong hang déu. Tai 1a biéu hién cu thé cta
- “die”, khong c6 khéi niém dao dirc chung chung, tich roi hidu qua vige lam. Gid ui cha mot

~conngudi lad nhung déng gép hitu ich cho cng ddng. .

- DPirc va tai bd sung. hd tro cho nhau dé con nguoi tre thanh toan dién va c6 thé lam viée,
cdng hién mot cach | hiéu qua nhm ’

— Phé phéan nhimg ké ¢6 tai ma hom hinh, kxcu cang. chi muu ciu loi ich c4 nhén hodc nhiing
ngudi ¢b dic nhung tai nang) ning luc con kem cdi ma khong chiu hoc tap, phin dau.

— Picva tai ddu 13 két qua clia phidu yéu 15 ¢ong lai. Néu khong tu dudng, rén luyén
tln tai va dtic déu khong phat trién duoc va ¢6 thé bi mai mot.
‘5. Bai hoe nhin thite va hinh dong
~'Loi day cla Béc la kim chi-nam' cho moi hoat' ddng, rén luyén cta thé hé tré. Ngay
nay, tal la ki nang n;:he nghiép, 14 6c sng tao; dic 1a pham chét ctia con ngudi Viét Nam yéu
nuéeryen ngudi;phin ddu cho.li tudng dan giau nudc manh, xa hoi cong bang, vén minh, dm
1o, hanh phic.

~ M&i nguoi phai khéng nglmg hoc tp, tu dubng, phai rén ditc luyen tai dé tro thanh ngum
1ao dong, toan dién, c6 lCh cho dit nuéc nhu Béc Hb han;_., mong mudn & thé hé tre.

1. Gigi thifu vén aé nghi lufin
— D va tai 1a hai tiéu chuin co ban dé danh gia mét con ngum dong thm 4o la myc ti
phén d4u reén luyén w duong, cua thanh nién. .

— Chinh vi véy, khi ban v& méi quan hé g gilta dtrc va tai, trong mdt cude ndi chuyén véi he
sinh, Bsc Hb d4 4n cin khuyén day: “Cd tai ma khéng ¢é dire 1 nguoi vé dung, 6 ditc
khong 6 tai thi lam viéc gz ciing kho™, :
2. Gidi thich ‘ v ) ]
~ Taila tal nang, 14 ning luc, kT néng va kT xa0 cta con ngudi. Ngudi b tai thi ¢d kha hin
hoan thanh céng viée mot cach 18t nhit va sang tao, dic biét 13 trong hoan canh khé khén, t
hwdng phirc tap. Tai dugc bidu hién ca nong, ao déng chan tay va lao dong trf 6c. D6 la
qua ctia nang khiéu va ca sy cham chi, cdn cu rén Iuyen

— D 1a dao duc, 1a cach cu x{ hop 18 phai, daoli, song ¢6 trach nhiém véi moi ngudi, 1a
biéu hién cta nét dep nhén cach con ngudi. Duc biéu hign & 151 noi, cir chi, hanh dong
con ngudi hudng tdi chan — thién — mi.

= Loi khuyén cta .Béc:. Khang dmh mdi quan hé khing-khit gitta tab-va dire-C
khdng c6 dic = v6 dung” tai ning néu khéng vi ich loi cta con. nguoi,-khéng phuc vu'n
dén thi cling tr& thanh “v6 dung” —~ khéng ¢o'y ng hia dbi VO’I cude doi, con ngudi. “Co dik
khong c6 tai —'1am gi cling khé” co6 <hat vong cbng hién, mubn hank ddng vi loi ich cuat
ngudi nhing ning lye kém thi'y dinh tbt dén dau cling kh¢ tr¢ thanh hién thuce. Thiéu tai, l
viéc s& khé khin, chét luong khong cao.
3. Phén tich va chitng minh

a. C6 tai ma khéng cé dive i nguoi vé (.’mzb
~ Ngudi ¢6 tai nhung lai khong dem tai dé phyc vu nhan dan, lam o gidn dit nudc thi cai taa
hoan todn v ich. Ngudi c6 tai ma chi nhim thu vén loi.ich c4 nhén, phan boi Té qube;
nguoc lai lgi ich nhan dén thi ngudi d6 cling trd thanh v dung, thim chi la ¢6 tdi.
- Ngudi ¢6 tai ma khong c¢6 dic thudng kiéu cang hom hinh, thdm chi xao quyét, glan ngo
va d& tré thanh ké xdu xa, gy tac hai, nguy hxem cho gia dinh, xa héi.
% Luu p: Thisinh lay dén chimg dé chiing minh cho y trén., - ‘

b. C6 dirc ma klhong co tdi thi lam-vigegh 'cung L o
~ Ngudi ¢6 dic thudng duge moi ngudi kinh mén, qui trong; nhung ¢6 dic ma khéng ¢6:
thudng khé thue hién dugc chic trach, khé hoan thanh nhiém vu, khé dat két qua cao tro
cong vige. »

— Tai ndng cfing ¢6 tAm quan trong khéng kém. Khong ¢0 tai néing thi con ngudi lam vide
cling kho khén, thdm chi lam héng viéc va lam hai dén sy nghiép chung.
@ L p: Thi sinh 14y dan chu’nfb aé chunﬂ minh cho y trén.

. & Bic va tai ddu cin thiét dbi voi méi con nguot lam nén gid tri con nguoi

~. Con ngudi thidu mét trong hai gia tri trén déu 1a ngudi khong tron ven. Dic 1a nén t
gilp tai bay cao viing chac cd.tai thi dic cang toa sang.

¢ Din chitng: Thi sinh chion phan tich mét thm guong tidu bidu vé cac nhén vat toan
toan ti: Lé-nin, H Chi Minh,... dé thiy 13 tai va dite ludn quan.trong va cin thiét.

Cé y kién cho ran" “Viéc rén Iayen ki ning sung ciing cin thiét nhuw viée
tich liy kién thire”. Anh (chi) h‘xy vitt bai van nghl lu‘m (khodng 600 chit)
bay t6'suy nghi cia mmh vé vin at trcn

HU ONG DAN LAM BAI

1. Gi6i thidu vén dd nghi luiin .
~ Thé ki XXI, ctng voi sw phit tr ién khoa hoc cong ng:he sy bling nd coa cac phuong tién
thdng tin truyen thOng, moét mdi. truong giao luu hop tée, hoi nhap trong thé ¢ gidi. ph'mg, bén
canh nhitng co hoi, diéu kién thuan loi dé khing dinh va phat men néng luc ¢4 nhan, nhitng
ngucn tré dang phai dbi mit trude nhung, thach thic ngay cang khéc nghxet tr moi mrcmg,
song, didu kién sbng, cac ap luc ctia cong viée cung cac cube dua tranh dé tén tai, thang, tién,
am giay, thanh cong va hanh phtc. Hanh trang tré €n hanh trinh cuge doi cua nhitng ngudi tré
ngay nay dudng nhu niing triu hon béi nhung yéu céu; doi hoi cta cude sbng troitg mot x& hoi
‘cong ng,hlep, hién dai..:.
- Ki néng song> chmh a thuée do, la dbng lue dé mdi ngum chumy ta c6 thé tw hoan thién
ban than minh timg ngay. Ki ning song c6 thé thay déi nt hung 1a thay ddi theo chiéu huong
“tich cye. Khi x& hdi ngay cang phat trién, viée trau d01 va rén luyén nhiing ki niing song co
‘ban nhét s€ giup cho moi ngudi thay tu tin hoa nhép voi cong ddng hon. Chinh vi viymacoy
kién cho rang, “Viéc rén luyén kT nding séng ciing ¢an /hze! nhie wec lzch liy kién thire”.
2 Gidi thich y kxm

-~ Kindng .song chinh la ning lyc cha mdi nguoi ginp gldl quyét nhiing nhu cAu va thach thire
cha cudc song cé hiéu qud; d6 cling 14 kha nang cua moi ¢4 nhén aé duy tri mét trang thai
khoe manh vé mit tinh thn, biéu hién qua hanh vi pht hop va tich cye khi tuong tac véi
ngudi khéc, véi nén van hoa va moi trudng xung quanh. ¥
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BYi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xd hji theo hudngné

— Tich lily kién thirc chinh 14 tich 1y hiéu biét ctia nhan loai, ctia cong dong, cta nhiéu thé hé
thong qua qua trinh hoc tip ma thanh, boi kién thirc khdng tir nhién ma c6. Qua trinh hoc tip
chinh 12 qué trinh tich liy kién thic!

=Y kién duogc néu trong d& condi dung khéng dinh vai tro quan trong cta viée rén luyén
ki ning sdng ciing cin thiét nhu viée tich luy kién thite.

3. Phin tich va chéng minh

a. Vai tro ciia viéc rén luyén ki niing sﬁ'ng

Cube sbng hién dai doi hoi mdi ca nhan phai khong ngimg cép nhét gid wi va hoan thién
gi4 tri ctia minh. Dé tdn tai va phat trién, véi bét ki ai, khong chi'Cén hoc tap bdi duting, néng
cao kién thuc ma con phai ren luyén ki ning sng aé khong nging ning cao chét luong doi
sbng dé doi Son;D y thyc su 1a sbng chir khong phai chila su tdn tai.

— Ki ning séng gnup con ngudi ung x& linh hoat va higu qua nhét trudc nhung tinh hudng
ndy sinh trong cudc sbng; gitip mbi ngudi binh tmh tutinvio ban than, dam khéng dinh nang
lue, s¢ trudng ciia minh. Nhiing ngu’m ¢6 ki niang sbng t6t thudng d& thanh dat hon trong cude song

b. Néu khéng c6 ki ning sbng

~ Con ngudi thiéu ty tin, thiéu chit dong khi cude Song, nay smh nhitng van de phite tap.

~ Con ngudi 58 khé thanh cong hon trong cude sbng, khong dam thé hlen, khing dinh minh
trong cac moi tr uorng hoat dong.

— Thiéu ki nang sOng, ngudi ta co thé hanh dong mét cach sai trai, dan dot. Tir 46 trd thanh
mbi nguy hxem cho xa hoi.

& Luu Thx sinh 14 iy dén ¢ mm, y dé chung minh:

o Thiéu ki ndng giai quyét nhimg va cham tinh ¢& glip phai trong cude sbng, chi tir mot sy

va cham nho trong giao thong, ngum ta cod the ud thanh mot ké sat nhan.
4, Panh gia va mé rong

- Rén luyén ki néng sbng 12 mot viéc cin thidt khong kém voi vie tich Iy kién thire, dac
biét dbi voi lia tudi hoc sinh.
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5. Bai hoc nhin thire va hanh déng
Nhén thire:

+-Ki néng séng c6 vai tro rét quan trong dbi voi ttca moi ngudi, nhit 13 gisi tré. K1 néng
ong khong phai tu dung ma c6,; nod dm hoi xa hoi va ban than phau c6 y thtre sdu sic vé sy
uan trong cta viée rén luyén ki ning séng.

‘+ Tir trong gia dmh ong ba, cha'mig, anh chi em, ngay tir diu phai ¢co y thu’c gido duc va
€n luyen ki nang séng cho con em ctia minh. Nha trudng nén dua ki ning sbng vao gid hoc
chinh khoa va xem d6 1a mét trong nhitng muc tiéu gido duc quan trong,. bén canh viéc gido

uc kién thie. Cac to chuc xd hoi cung nen cling tao didu kién dé mox cdng dén duoc rén
uyen ki néng song Céc cap chinh quyen cin xdy dtmg, mdi trudng son;, lanh manh dé gop
,han tao lap nép song phu hop v6i chufn muc phéap luat va dao duc néu tAm guong bt cho
hiing ngum tré phén d4u va hanh xu.

-+ Néubén canh kién thuc tbt-tht-ca moi ngudi-ddu co ki nang song tot thi doi song X8 hox
& trdy nén tdt dep va déng séng hon.
i Hanh dong:

+ Ban thén timg nglrm, nhét 1a hoc sinh, sinh vién ¢ln phax thiy su cln thiét va ich loicia
/i8¢ rén liyén k1 niing séng dé tir do bén canh vxec trao déi l<1en thirc cd y thire va 16-luc rén
uyen ki nang, song o ~

4+ Ki ning sbig va tich Iy kién thic khong dénh riéng cho bét ki ai, nhung di v6i thé hé
ré, tuong lai cta dét nuwdc thi né cang cin duge xem trong va rén Iuyen thudng xuyen hon.

Nhu the chiing ta méi ¢6 the tu tin, hoa dong va dam 1am, dém nghi &n nhimmg didu toong
hung rét kho

Doc ¢iu chuyén dwéi day
LONG DEN CUA NGUOL MU
C6.m@t nguot.mit di trén mpt con dudng 1Bi-trén fey-lai ‘cami-theo mét chibe

@ Lirn y: Co thé mé réng su ban ludn ra cac hudng khac nhau

~ D& ¢6 thé hoa hop véi doi songD x& hdi, con ngudi ¢An phai tich 1ty mot sb kién thic cin -

ban tur gla dinh, nha truong, x4 hoi, sach v&, bao chi...

~ Co nhxeu ngudi bi vap ngé mot cach dau don vi thiéu KT nang séng., Don khi thiéu vai ki-

nang séng nao d6 ma con ngudi phai ra mot gia khé dét. (Thi sinh liy dén chimg dé chimg mmh)
~ Co ki ning song t6t, phtt hop véi boan canh x4 hoi, nguoi ta d& dat duoc su thang tién. C6
nhidu ngudi kién thuc va hoc vi khong, cao nhung ¢6 ki nang séng t6t d& dat duoc nhidu thanh
cbng 16n trong cude song (Thi sinh 1y dén chimg dé& chiing minh). :
— Cudc sbng phét trién, khoa hoc ¢ong nghé ngay cang dbi méi. No dm hoi ngudi lam viée
phai ¢6 nhitng céi ki néng moi’ nhu ki niing lam viéc nhom, ki hing v& ngoai ngit, tin hoc, ki
ning hdi nhép véi cong ddng qubc t&, ki niing {mg x¥ voi nhitng mat tréi cha mang X4 hoi...
Vi dy trudng hop mdt nit sinh da tu tir vi khdng biét cach g pho véi hanh vi xau XGC pham
den doi tu tir mang x& h01
Phé phén nhung 161 séng léch lac, chi chtt trong vao nhu’ng klen thirc sach v& ma thleu di
nh\mg ki niing song (can bénh 11 thuyct cén bénh cua nhidu sinh.vién khi ra mrcmg khdng cé
kinh nghiém giai quyet nhiing vén dé thye tién cla cong viée va doi sbng).
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den long. Mot nguoi thily thé lzé‘n héi: ,
— Ong ¢6 thdy duong dau ma cdn phaz cdm lheo ch iée den léng lam gi?
Nguoi mu lién mint cuoi tra 16i: : ‘
 —— T6i cam theo chide den nay 1o dé ngu()/ khac khong c?‘am sdm vao 161, Lam
vy 6 thé gift an tocn cho bdn than minh,
(Trich Bai hoc on tir nhung cdu chuyen nh() NXB Thé gisi, 2018, tl"mg, 124)

Hay néu suy nghi cia anh (chi) v& viée 1dm ciia nguoi mu trong ciu
chuyén trén.

HU 'ONG DAN LAM BAI

Gidi thi¢u vin de chn nghi lu‘m

pé ton tai trong cude doi, mdi ngudi ludn phax tu tmng) bx cho mmh nhleu kT ning. Va mot
ong’ sb nhimg ki nang, Ay chinh & sw cha dong Iucng truwée rhitng rdi ro dién ra dé r do
anh duge nerng 10i ro khong dang cé: ;

Cau chuyén Long dén ctia ngum mi trich trong Bai hoc I6n ti nhzmg edu chuyen nho ciing
4n'nhi cho ching ta bai hot &y, -
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. Boi dudng hoc sinlt gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xa héi theo hubng mé

2. Gidi thieh, n8u ¥ nghia ciu chuyén :
~ Nhan ra sy bét tién trong viée di lai cua minh, ngum mu da chit déng phong tranh ban
cach mang theo dén ldng. “T6i cdm theo chiée den nay lé dé ngudi khac khéng dém sdm vé
161, Lam vy cé thé giir an todn cho ban than mink”. RS rang, ngudi mi di ludmg trude dug
rii 1o ¢6 thé xay ra khi dng di chuyen trén dudng vao budi dém. Ong da phéng tranh nhim
i ro do bang cach mang dén long Nguoi mi khon;b tim cdch tranh ngudi di ducmg, ma &
tim ra cach dé ngudi di ducmo tranh 6ng. Ngudi mu trang bi cho minh nhung yvu 10 phu he
v6i hoan canh, thich ing véi diéu kién. Chinh tl tlax do chu dong 4y da | gitp ngum mi
chuyén mot cach thusn loi.

= Cau chuyen ngudi mi giri dén ching ta mot bai hoc nhe nhang ma thdm thia vé sur chi
dong trong cude song. Khong daé den khi su vige xdy ra méi hanh déng, de tranh dugc nhin
10 ro khong déng co, con ngudi cin'co nhitng chudn bj can thiét. D6 1a yéu td quan txong d
con ngudi ¢é thé song tbt trong m01 dxeu klen moi hoan cénh,
3. Phén tich va i glal S :

a. Tai a0 cin chuan bi trwée trong moi hodn canh? It et
-~ Cufe song fubn tiém tang moi tinh hudng bit ngd xdy dén voi con ng,um nhing tin
hubng d6 néu khong cé-sw.chudn bi trude, con nguodi-khé cd the d6i pho g,xax quyet:

- cénh hay chua...
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~ Phé phan: Trong cuge song khong phaéi ai cung, duoc nhu ngudi mi trong cdu chuyén, chi
dong chudn bi dé tranh nhung rii ro, Can bénh “nude dén chan méi nhay” khong con la didu
xa la, dac bidt trong gidi tré hién nay. Nhidu ngudi chu quan @ su viee x&y ra méi tim cach
stra chira khac phuc. Khong phéi Iic néo con ngum cling dy doan hét va chinh x4c mot tinh
hubng x4y ra. Tuy nhién, néu khdng c6 sy chudn bi trude, con ngudi kho ¢6 thé dat duge muc
tidu, giai quydt cong viéc mot cach subn sé.
4. Bai hoc nhin thite va hanh ddng
~ Bai hoc ma céu chuyén dé lai Iudn dung véi moi thoi dax Dé han ché nhiing didu bét loi
X3y dén véi minh, con ngudi phai & trong tu thé chiz déng, chufn bj trude nhitng tinh huong,
xay ra, thay 61 béan than cho ph hop véi hoan canh, thich nghi vé&i didu kién. Chi ¢6 nhu thé
cube sbng ciia con ngudi mdi tré nén d& dang hon, trénh duoe nhitng didu khong may.
~ Lién hé ban théan ) )
"+ Ngudi viét tir nhin nhén lai cude sbng c4 nhéan, xem ban thén da c6 suv chuan bi tét cho
cc tinh hudng hay chua, d3 & thé cha dong sin sang thay d6i ban thén de thich img hoan
T d6 ratra kinh nghiém dinh hudng cho mt 161 sdng ding dén pht hop.

+: Bén canh:do, khong phai ai.cling ¢6 kha ning giai quyet moi tinh hudng. Nguoc lai co
ngudi con ngudi ludn c6 nhung han ché, tham chi nhitng diém yeu ‘
.+ Pé giam, thidu va khic phuc nhiing rii ro do nhiing dxem yeu cua con ngudi mang la
con ngudi can phéi luyén tép, phai ty trang bi nhung T niing cAn thiét.
~ Cosu chuan bi, ludmg trude nhitng tinh huéng x4u x4y ra, con ngudi s& luon Y trong tu 1h
cht dong, 6 thé xit I tinh hubng mot cach nhanh chong, d& dang:

+ Su chudn bi giip cho con ngudi c6 thé tu tin hon, manh dan hon khi hanh dgng. NI
céu chuyén-ngu ngdn vé& mot vi vua no, thay vi stra chira cho con dudmg d€ di hon, 6ng dat
trang bi cho minh mét d6i day that tdt dé c6 the di Jai trong inpi dia hinh, con ngudi ciing ¢i
ludn tw thay ddi ban than, ty chudn bi nhiing yéu to cén thiét & thich nghi véi hoan canh, X
1i nhitng tinh hudng bit ngd X8y ra.

+ C6 nhu viy con ngudi méi ¢é thé tdn tai duge trong mét thé g gi6i vbn tdn tai nhidu b
tric, hidm nguy

b. Lam thé ndo c6 mdt su chuan b! tot" o
— Pé 6 duoc s chuan bi tét, con ngudi cn phal co nhung nhan thuc dung dhn v ve nhung ?
minh dang ¢6, v& diém manh, diém yeu. Tir sy hidu biét dung d4n v& ban than, mai ngudi’
phéi ludng trude nhirng tinh huong xAu'co thé xay ra ‘bang cach quan sat nhifng ngudi xu
quanh, it Kinh nghxem tir' nhiing sai 14m d3 méc phai, ty diéu chinh va trang bi cho min}
nhiéu yéu 16 dé ¢6 thé déi phé v&i moi tinh hubng xau xay ra. Khi ¢6 duge sy chudn bi b
moi tinh huong s& duge giai quyét tinh hudng thuan lm ¥

~ Tl xa xua, dng cha ta d3 dac két kinh nghiém vé gia tr cla si chuén bi, cha dong trud
moi tinh hubng nhu: “Mdt bo méi lo lam chudng, Phong con hon chong” Trong cudc sbng
ngdy hdm nay, véi nhiéu thanh tyu ctia khoa hoc c cOng nghé tién tién, con ngudi cang tré nef
manh mé; thi sy chudn bistruée moi tinh huong van ludn cln thiét. ,
‘Din chiing: Cau chuyen phong chong bdio 18, si chiudn bi ciia con nguoi trude tham ho

cha thlen nhién ludn l& diéu cn thiét. Thiét bi hién dai t6i dau, co s6 ha ting viing chéc d
mie nao ciing khong thé abi choi lai véi stic tan phé cla thién nhién néu khong ¢6 sy chua
bi trude. Moi viée trong cude song néu co su chuén bx tlr trude, con ngudi cé thé glal qu

nhanh chong d€ dang,
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Poc bai tho duéi diy:
QUAN HANG PHU THUY ;
(K. Badjadro Pradip)
Mgt phis thup
Mé quadn hang nho nho:
S~ Moivao ddy
Ai muén mua gi ciing co!”
T6i 1y khdch ddu tién
Tir bén trong
Phu thuy I6 ra nhin:
“~ Anh mudn gi?”
“_ T6i mudn mua tinh yéu
Mua hgnh phiic; sw binh yén, tinh ban...”
“~ Hang chung t6i chi ban cdy non
- Con qud chin, anh phdi tréng

Kho‘ng ban!”
(Thal Ba Tén dich)
Vlet mot bai yiin néu suy nghi cia anh (chi) v8 ¥ nghxa ciia'bai tho trén.
'HUGONG DAN LAM BAI ‘

1. Giéi thigu van de nghi ludn .

-, Trong cuge sbng cha chung ta-khong phai- tat ci moi thir déu sén cé. Doéng nude ndo ciing
bit ngudn tir khe, tir lach, 101 nude tir lach d6 v& mai thanh séng, sng nhod a8 vao song 16n,
song Ion txen ra bién ca ménh méng. Hanh trinh ndo ciing ddu bét dAu tir goc san, diu ngd,
dudmg lang rbdi méi tién ra dudmg quéc 16 xa tit tip.

~ Chung ta cling khong phai bdng’ dung ma I6n, ai cling: pha1 trai qua “Bg. thang biét 14y, bay
thing biét bo, chin thdng 16 do biét di”. Cude sbng khong d& dang dem hanh phc, tinh yéu
dén cho bét ctr ai, bit ctr 1 ngudi nao, dé ¢6 duge ching, ngudi ta phai thudng tur tay tim klem
Phal chiing vi vdy mé nha tho AnDo K. Badjadro Pradip di giri gdm mét triét If that sau sic
vé cude doi qua bai tho Qudn hang phis thiy?
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Bbi dwong hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén 48 nghi ludn xi hoi theo hudng mé
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A
2. Phin tich bai tho @é rat ra vin dé
— Bai tho tao dung ra mot tml hubng dbi thoai gitra phi thiy voi nhan vat “161”.
— Phirthity: dai-dién cho quyén ning van bién, c6 phép nhiém mau ki didu ma ngudi thuong
khong ¢6 kha nang do.
— Nhan vat “16i” trong bai tho — ngudi di tim hanh phtic, tinh y&u, sir binh yén..,
¥ ngha 16 ndi ciia phi thiy:
“~ Hing chiing 161 chi ban cdy non
Con qua chin, anh phéi trong, khong ban?”.
= Hanh phtc, su binh yén, tinh ban... khong phai ¢ dau xa, ma & sy nd luc cta ban than
mdi ngudi. Bai tho dua ra triét 1i nhan smh sdu sdc veé nhung gia fi tinh thin cua con ngudi:
tinh y&u, tinh ban, hanh phac, su bmh yén.., ¢ O ngay cudc song hién tai.
3. Phén tich, danh gi4, ban bac vé y nghia bai tho

trong cudc song.

~ Trong.cufc sbng con ngudi ludn udn ¢6 nhu clu klem tim hanh phae, tinh yéu, tmh ban va. .

vuon t6i sy binh yén trong cude sbng. Day la khat vong ménh ligt, thuong truc, diy tinh nhén
vin, la cai dich ma nhan loai vuon téi. i

— Trén con dudng di kiém tim tinh y&u va sy hanh phic... con ngu‘c‘ri ¢6 nhieu cach khéac
nhau ¢ thé dung dén, c6 thé sai 1dm. Trong bai tho nay, nhan vat “t8i” ¢ mot tmg xir sai
{Am: tim hanh phite, su binh yén, inh yéu, tinh ban... & céc thé luc sidu nhién, phép mau va
nght réng tién c6 thé mua dugc nhimg thi do.

— Trén thue t&:

+ Hanh phte, sy binh yén, tinh yéu. tinh ban... 14 nhitng gi gan i, thin thubc, c6 thuce va
ludn hién hiru trong cude song xung quanh chir khong phai & thé gidi thin tién xa x6i ndo do.
Khong c6 mdt quyen lyc, mdt ste manh, mdt cha cdi nao ¢b thé mua duoc nhiing gi trf tinh
théan 4y. . )

+ Mubn nhitng gia tri tinh thdn d6 vinh ci, truc‘mg tn phai vun trc‘mg, chém XGi, nudi
dutng... Cdy non co thc két qua chin la do sur chdm séc cta chinh minh. Hanh phic khong
phal & ngay git hdi ma ndm ngay trong qué trinh vun dép, gin gm, vugt qua nhitng khoé khan,

HUONG DAN LAM BAI

- 1. Gi6i thigu vin dé nghi luin

~ Mbi ngudi trong x4 hdi c6 mot suy nght khéc nhau va tlr 46 s& tao nén nhing quan diém
bng va cach song khdc nhau. Cé nguoi cho rang cude sbng nay lic nao cling gap gép, va ho

~chon cho minh cach séng “nuéc chay béo troi”, tht ca pho6 méc cho ty nhién.

Séng truée cude doi, chiing ta phai cé trach nhidm véi né, tic 1a phai co trach nhiém véi
hinh ban thén ching ta, gia dinh, nha trudng va toan x& hoi. Chinh vi vy ma Cantauzene da
g noi rang “Hay can dam mé .song vi ai cling phdi. chét mét lan. Bung di qua thoi gian ma
hong dé lai diu véL. Chiing ta hdy c6 ging dé chi chét mot lan thoi”.

. Gidi thich

Theo nghia thong thuong, “chét” la trang thai co thé con nguoi dimg lai moi hoat dong

oi tho chdm ditt, ndo bd khéng con tu duy, tim ngling dép... D4 sinh ra trong ¢&i doi, khéng

i thoat khoi cai chét, d6 chinh la cai “chet mot 1an” ma khéng ngudi nao tranh duoc.

—"Nhung bén" canh cai ‘chét the X4c ay, ‘con ¢ nhitng cai chét vé tinh thin, v& thanh
anh, chét trong khi con dang séng. Chéng han: khi con ngudi khdng con H tudng; muc dich

ong, khong, c6 uée mo, hoai bio; chan nan, budng xudi truée hoan canh khé- khan; khi tdm

on vo cam, dong bing: khi dénh mét danh du, luong thm véi nhitng viée 1am khién dong loai

a lanh, chdi bo. .

= Tac gia cta cau néi khuyen ching ta khong nglmg nd luc, ¢b ging dé khéng roi vao

hitng c4i chet vé tinh than, d& chi mdt 1an chét theo quy lugt cta kiép nhan smh.

Ban lujn vén aé i

Surch gang aé chi chét mét lan théi 1a didu can thidt dbi voi tht ca moi ngudi. M3i ca nhan

hi mot 1n. dugo sbng, vi vy phai phan dau rén luyén; tu dudng & tao nén cudc ddi co y

ghfa, mdt sy sdng dich thuc, khi nhim mét xudi tay dugc thanh than.

Chét trong khi con dang song 1a didu déng so va dang tlec cude doi con ngudi uong phi,

6 nghla, bi x& hoi ché cudi, khinh bi. Nhitng con ngudi dd b ging @& chi chét mét 1in thoi,

3 tao nén mdt cude sbng y nghla dich thyec.

C6 nhing ngudi d chét ' mét 1an thye su nhung vin nhy dang song, vin duge luu danh

gian nan, thir thach. )
@ Lieu y; Thi sinh néu dan chimg dé chimg minh,
4. Bai hoc nhén th\ic v hanh ding : ) )

— Mot bai tho ngén nhung y tr siu sfic, giau chét triét 1f, demy dén cho ngudi doc nhidu bai
hoc y nghia. Trong cudc song, con ngudi tudn phai ¢6 khat vong hudng t6i nhiing gid tri cao dep.

— Phai chinh ban tay ta xdy ddp tao dung hanh phiie, sy binh yén, khong nén trong ché vao
mdt ning luc siéu nhién, mét phép mau nao do. .

— Qua trinh tim kiém tao dyung hanh phe, su binh yén 1a mét qua mnl 4u dai, khong, cb sin
cho nén khong duoc nan ong, phai ¢ ¥ chi, nghi Tyc. Hon thé phax ¢6 tinh cam chan thanh,
khdng vu lgi, phai ¢6 phuong hudng hanh dong ding din. :

© — Hanh phic, sy binh yén cla cd nhén phai dugce dat trong mbi quan he 1honﬂ nhat v6i hanh
phtc, sy binh yén cta tép thé.

Cantauzene da tirng néi ring; ‘Hay can dam ma song vi ai cling phii clzef
mgt I(m Dang di qua thoi gian ma khong d@é lai (lau vét. Chiing ta hdy b
N "0y

o(mg de chi chét mét lin thoe . Anh (chi) bty trinh lgay suy nghi ciia minh
vé y kién trén. : o
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uon thila, diigc x& Kol ton vinh, tran trong, thdm chi da rd thanh bét ti.

# L §: Thi sinh 1y din chimg dé chirng minh.

Bai hoc nhin thire va hanh dgng ‘

M3i ngudri cin bidt tran trong sy sbng hién tai ciia minh, cé gang, tao dung mét cude doi ¢b

ch, ¢6 ¥ nghia.

_‘ Phé phan nhum, ké da “chét trong khi con dang song” song buong tha, trdc ting, v6 cam,

e phan con” 1an 4t phan ‘ngudi”, 1am nhiing diéu v dao dir, phi nhén tinh..

Muén “chi chét mot 1an thoi” thi phai tich cyc séng dep, sbng lanh manh khong ngimg tu

udng, rén luyén, lanh xa nhiing didu x4u xa, bac 4c.

Mo rong tréi tim dé trao gii yéu thuong, ¢6 y chi viing vang truéc nhiing chéng gai, thit

hach ctia dong dbi...

Mbi nguoi ching ta sinh ra déu Iya chon cho minh mét cach sbng riéng, suy nght riéng

hong gidng ai dé co thé ding viing gilia cudc doi nay. Cach sbng chinh 1a  thai do de ching
dm mét voi moi thtr dang dién ra xung quanh minh. Chinh vi vy ma mdi ngudi cin phai

it va tao cho minh mot If tuéng séng cao dep, vi moi ngudi, vi qué huong dat nuoe.

Luu y: "hong, qué trinh ban luan d'mh gid, m& rong vén @&, hoc sinh can phai 1iy thém

An chung dé minh hoa.
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chayén dé nghi ludn xi héi theo huéng mé

I

1. Mé bai
— Din diit viin 42

+ Ta dang SongD trong mot thé g gidi hién dai - con ngudi tlcp cén voi khoa hOC ki thugs
vén kién thie trd nén vo han. Ching doi hoi & mdi ngudi ching ta mot tri nhé t6t, mot
phuong phéap hoc tét. Nhung, tri nhé con ngudi 14 hitu han. Chinh vi thé, dé s¢ hinu mg
phuong phap hoc t6t 1 didu can thiét va quan trong véi méi ngudi.
~"Trich diin $ kién

+ Cé y kién cho ring: “Hoc ma khéng suy nght thi luon u 1di, suy-nght mé khéng hoc th
lubn nghi ngo™.
2. Thin bai

a. Gigi thich
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d. Bai hoc nhdn Hie v hand dpng
~ Tréi dit khong ngimg chuyén ddng, cude sbng ngay mai khéng ngiing van déng va kién
* thire cling dbi dao thém. Tét ca déu van déng khong ngimg. Chinh vi véy, kién thite ma ta ¢6
duoc ngay hom nay s& mau chong 161 thoi nhanh hon ta nghi. Thé nén, nhu ce"n‘x cédp nhét
théng tin, thu thip kién thuc ludn ludn cin thiét. Song, khong phai ai ciing du diéu kién dé
d¢én trudng, dén 16p, d& dang tim dén voi Internet, séch béo... Vi thé, mdi ngudi cén cd
phu(‘mg: phéap hoc tap cho phit hop: fir hoe, sang tao, tim toi va kham phé c4i méi dva trén nén tang
ctia kién thirc da biét,
~ - Mang Ii thuyét da hoc 4p dung vao doi séng thuc t&, dé cu thé hoa y nghia cia viée hoc.
~ Hocla cong9 viéc va nluem vu cia sudt ddi: “Bec hoe khing ¢d nghia I nging hoc” (Déc-uyn).
3. Két bai ' L
~ Khiing dinh § nghia clia viin dé ,
+ Mai ngu&xi hdy ty m cho minh mdt phirong phép hoe hoc tap hiéu qud, it ton kém va
phi hop. ) ,
+ Nhiing nguoi biét van dung phuong phép hoc tap phil hop cho ban than s& ¢6 von kién

hic 10115, rdi va s€ c6 kha nang g thanh nguoi ¢6 ich cho x4 héi, gop phéan lam phét trién xa
hoi 1én thm cao méi.

Cé y kitn cho rang: “Hoc ma khong suy nght thi ludn u t6i, suy nghi ma

A

kidng hoc thi ludn nghi ngd”. Anh (chi) suy nghi gi vé ¥ kién trén.

HUGNG DAN LAM BAI

— Hoc ld qua trinhi tiép thii kién thie caa nhan loai mdt cach i gidc hodc bat bude, bifn 1d
thanrh kién thirc cia ban than.

— Hoc ma khong suy nght 1a cach hoc may mée, ¢ sao hoc vay, khéng dao sdu suy nghx
sang tao cal mGi.

= Suy nght ma khong hoc nghta 13 khong dem nhitng gi da duoc hoc dé thuc hanh trong thuc 8.

=» Cau ndi néu lén phuong phap va céc thirc hoc tap ctia hoc sinh trong qué trinh tlep t
kién thire: hoc phai di lién véi suy nght.

~ Lign hé voi ban thin

+ La mdt hoc sinh con ngdi trén ghé nha truomg, ta phai x4c dinh 15 ta hoc vi ai, vi céi gi
& gitip fch cho bén than cht’mﬂkté lam thay d8i cude séng, lam cho cude sbng tré nén tdt hon.
+ Tri thirc loai nguodi ménh mong nhu bxen ca (bé hoc v6 bdy). Diu ching ta ¢d migt mai hoc
subt cude déi thi cung, “chi a tiép thu duge mot p‘han rét nho. Bac Ho day: “Hoc ¢ truong, hoc
trong sdch v, hoc 1én nhau va toc ¢ dan”. Néu khong col trong viée hoc thi chiing ta s&
. khéng thé dap (g duge nhu cau ngay cang cao cta dat nudc trong giai doan méi.

b, Phiin tich va chitng minh
— Hoc'mé khéng suy nght thi luén'u (55
+ Hoc 12 mét qué trinh tiép thu tri thiic mdt cach twr gide, ngudi hoc phai tr may mo, tim hidu,
khong hoc mét cach thu dong, mdy mée, phu thude hodn toan vao 16 gidng cira thdy, ¢6 gido
+ Trong qué trinh hoc bt bude ngudi hoc mudn bidt dt,roc didu gi thi phai suy nghx mét

céch thau dao, nhu thé méi hidu duoc nhum> dxeu mmh hoc néu khong, s&: de ddn den hxeu sai
1&ch van dé. (T y ST .

Boc bay kzen dudi day )
1. Thomas Car lyle (1795 - 1881), triét gla nha van, nha gi4do nguodi Xcot len
d4 noi: “Dzeu quan trong khong phaz la bze! duge diéu giséxayra trong tiong
lai ma I bzet duwoc phai lam gl trong hién 1ai”.
“Hay s()ng tron ven ngay hém nay

Vi 6 chinh 1a cuge song, cude sdng thuc su
Quid kit chi 16 mot gide mo
Va [u'()hg lai la mot vién gnh
Song hét minh trong hién tai la lam dep méi ngéy qua
Va bién méi ngay mai thémh ngay chira chan hi vong...”.

(Trich Léi chéo ngay moi — Kalidasa, nha the An Do)
3. Hay sbng trong “nhiing ngiin kin cta thoi gian” (William Osler, 1849 ~1919,
Gigo su Y khoa Hoang gia tai Pai hge Oxford, Anh).
Tir nhitng 161 khuyén trén, hiy viét mét bai vin (khodng 600 chi) trinh
bay suy nghi céia anh (chi) vé gid tri cita thoi gian va didu 1am nén hanh
phiic ciia con nguwdi. M

— Suy nght ma khong hoc thi ludn nght ngo:
+ -Suy ng,hl ‘mot van dé nhung khéng dung, kxen thic dé chung mmh tim hxeu thi Tudh

ngjhx hoic, hidu khong ‘théu dao, nghi ng& tht ¢4 moi thi trong cudc sbng.
c. Binh lu@n va dinh gid .

— Cau néi goi ra quan niém va suy nghx ding dan vé cach thie va phuo'ng, phdp hoc tip cta

con ngudi trong qué trinh tiép thu kién thuc.

— Khi ¢6 hoc con nguox s€ tim ra moi chén li khach quan cta thoi dai, mang kién thire da hoc

ap dung vao trong doi song thyc t& khi dé con ngudi s& gat hai dtroc nhidu thanh cong

— Khéng duge hoc vet, hoc so sai, hoc nita chimg ~ thét bai txong cong viée, cuoc sbng.

~ Hoc ia con'dudng din dén thank cong va hoan thién nhan céch cta con ngum

— Tri thiic 12 didu quan trong va khéng thé thidu trong cudc séng. Lé-nin d& néi: “Ho

Py

hoc nita, hoe mdi
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Bbi dutng hoc sinh gidi qua céc ki thi chuyén ¢ nghi ludn xi hoi theo huong mo

* HUONG DAN LAM BAI
1. Giéi thigu vin d2 nghj lufn
— Thoi gxan ludn troi chay, khéng bao gidy dimng lai. Moi su vat déu phai m& dudi 1 6p bui thoi
gian. Thé ma trong cudc sbng nay, van con khéng it nhiing con ngudi da phung phi thoi gian,
khéng biét qui thoi g gian.
— Trich din ba v kién.
2. Gii thich ,
— Mbi ngudi hdy biét 15 nhimg viée cén lam & hign tai, khong quan tim dén tuong lai
(Thomas Carlyle). : ; s
— Hién tai 14 cude sbng thuc, qua khyr khong thé xay ra nira, tuong lai chi 14 nhiing didu xa
voi (Kalidasa)
— Khép chit qua khw, tdch hom nay khoi nhung ngay cera den song ot & hxen tai (Wnlham
Osler).

= Ca ba 101 khuyén cling khang dinh: Dung lo nght vé tuong lai va tiéc nubi qua khu hay
séng tich cuc trong hign tai. Chi ¢6 hién tai moi la‘dep nhét dé ban c6 lle hoai niém v& qua
khir va huéng dén tuong lai
3. Phén tich va ching mmh
~ Thoi gian thl vd han ma cudc doi cha ching ta la huru han. M&i ngudi trong sb chung ta
dugc sinh ra, rdi ching miy chéc lon lén, gia di, bénh t4t rdi chet .
— Thoi gian se nghién 1én tren nhung tam hon lac long ma di, nd chang bao giy thmmg tiée
chiing ta dau néu ching ta mém yéu, thiéu strc song, mat hét ca nidm tin vao cudc song hién
tai. Nhitng gi dau thuong ctia ngay hom qua hay dé n6 ndm sau trong ngan ton doéng chat cua
tréi tim. . ]
— Cude doi chia mdi con ngudi ch\ing ta chi C(') mét thoi tuéi tré va khi tudi tré d qua rdi thi

mdt di khdng bao gid tré lai. Dung chén chir gi nita hay song het minh, béi tuong luong 13 ca1 :
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— Hoi nhitng ai dang l&ng phi thoi gian, hay dimg lai d61 chit trong cude dta vui voi sb phan
cua minh, hily dimg lai va ty suy ngdm vé nhitng gi minh d8 lam trude khi qua mudn dé kip
quay dhu lai véi cude sbng hién tai. Con nhiing ngum méi ling thinh trong cai bong ctia minh
v6i nhiing sai 1Am trong qué khir, hay lau sach hét nhiing giot nuéc mat dau khd va mim cudi
dimg day di tiép vi néu ot hoai niém mai vé& thoi xa xua thi khi ngoénh lai thi hién tai d& bo di
that xa.
Céch nhin sy viéc quan trong hon nhitng gi da va dang xay ra, ban chét coa cuoc sbng 1a
lubn thay a6i va vide clia ching ta chi 1a tim cach budc qua ma théi. Nén nhé ring: di tinh
hinh ¢6 t0i 18 dén muc nao s& khong c6 sy bt ddu.lai ndo t8t hon 13 ngay tir by gid.
5. Bai hoe nhin thire va hanh djng ; :
Hay quf trong thoi gian & hién tai, dic biét 1a nhiing ngdy thang cta tudi e,
" Hay chim chi, dem hét sirc minh hoc tap, lam vxec & hién tai.
Phé phan 161 séng Tang phi thoi gian. :
=Song that tich cuc dé ximg dang v6i mén qua ¥ nghxa ma Thuong dé da tang, cho ban.
Song y nghxa timg phut, ting gidy méi 1a déng qui. Hay dé hom qua 12 tai san qui bau, ngay
mai 14 s bi 4n dang ch dén va hom nay 1a mén qua theo ding nghia cta no.

Nha sw phigm Xu-khém-lin-xki a3 nhén dinh: “Néu dira wré diing ding voi
| nhitng gi dang dién ra trong trdi timt ciia bgn, ngum anh em, ciia b6 me
1 minh Izoac ciia bitt cip mit c’l‘ong bao ndo ma em gap, néu diva tré khing bidt
dpc trong mit nguoi khdc didu dang xdy ra trong trdi tim ngwoi dé thi diva
tré clmng bao gid tré thanh con ngudi chin chinl”. Anh (chi) hiy bay to y
| kién ciia minh vé nhin dinh céia nhd’sw pham Xu-khom-lin-xki.

HUONG DAN LAM BAT

Gigi thidu vin dé nghi lujn. RS O

gi d6 xa voi qué ta dau co ndm bt dugce, con qué khir kia, 3 1a cha ngay hom qua mét rbi.
Chinh vi vy ma nha tho Xudn Diéu khi nhén ra dugc cai g,lO‘l ‘han cua mot doi ngudi trude
céi v6 han cia thoi gian, thién nhién, dAt trdi thi nha tho cam thay v cung dau ddon x6t xa.

— -Chi ¢6 hién tal ma ching ta dang. song 1a ci thé gioi thuc tai dang ton ta1 Ta phai biét ta -

nén lam gi ding khong? Hay trin qui timg gidy, ting phut cla thoi gxan hxen tai ma nd lirc
hoc tép, tim toi, nghién ctru khoa hoc hay tich cuc hing say lao dong dé lam ra cta cai vat
chat cho xa hgi thi tuong lai cha cude doi ta s8 tuoi sang, hon, sung s swéng hon, hanh phic
hcm cude Song chia ching ta ¢6 y nghia hon, :

— Hay quan sat xung quanh dé thdy ta cAn thoi glan ctia hién tai dén mirc nao, & sbng that y
ngh:a trong ddi va hay lubn nhé réng: dimg tiée nudi ngay hém qua, dimg trdng doi ngay mai
xa l&c va dimg lang tranh ng:ay hém nay.

4. Bin lufin va ddnh gia vin dé

- Ca ba 161 kbuyén cing khing dinh gid tri qui bau cta thoi gian. Thoi gian trdi qua rét
nhanh. néukhong tich cuc lam viée trong hién tai s€ lang phi thdi gian, lang phi ca cude doi.

~ Didulam nén hanh phuc tuong lai tuoi sdng chinh 1a nhitng gi-ma con ngudi hoc tap, lam
t&t cong vide & hién tai. Tiéc nudi qué khir chi lam con ngudi thém budn chan, tuyét vong. Lo
ling cho twong lai s& ddy con ngudi vao sy phién mudn, cing thang tinh thin.
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C6 gi dep trén doi hon thé
Ngudci voi nguotyséng dé yéu nhau.
(M6t khiie ca xudn' — T& Hiru)
" Tifih ngudi nhu nhitng 1an séng mudn doi dao dat v8 nhip vao cude sdng con ngudi. Pep-
iét bao, dang tran trong biét bao hinh anh cia nhfmg con ngudi sbng véi dang nghfa lam
gudi, séng dep bing nhung C'\Ch dang nhung lan songD 4y dén voi moi ngudi xung quanh.
Ttich din y'kién. - :
. Gidi thich
Nguei chan chink 1a ngudi chan that, thin thing, séng theo chinh nghia,
Ban, anh em, bé me, dong bao 14 nhitng nguoi than, séng clng nha, hoc cling truong, cling
'ong mot dit nude véi ching ta.
Dirg diing 13 thdi d6 khong quan tam, khonﬂ xtic dong ma tht o, v0 cam.
= Nhan dinh ciia nha su pham Xu- l\hom lin-xki da khing dmh xann Ngudi chan chinh
uoc hét phax ¢6 long nhan 4i, ddng thoi phé phan nhing con nguoi séng vi ki, khéng c6 long
hén 4.
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xi héi theo huéng mé

= Nhin dinh clia Xu-khom-lin-xki cé gié tri khoi déy bidu hién nhén 41 & tré em dé gido
duc cac em 16m 18n tré thanh ngudi chan chinh. ) .
_ Ngudi ding dung, khong biét ddng cam véi ngudi khac, khong thé la ngtj‘bi chan d}inh bf’n
ho d& pham vao nguyén the xir thé gi}"ra ng\’r(‘)i va ngudi trong x& héi. ‘E?ay' la l?; so,r?g i:ua
phitng ngirdi kém van minh, thiéu phim chét dao dﬁ;c. Ho da m téc~h i ?a‘nhan v‘oix cc%izg
ddng, sbng vi ki, khong can thiép vao nhitng chuyén bat céng, thiu diing khi lam ngudi, thiéu
bén phén va trach nhiém céng dan. o o

=5 Do d6, cdu noi cia Xu-khédm-lin-xki cling thé hién mot thai do phé phéan ding dan
nhitng ké séng thiéu long nhan 4i.
4. Bai hoc nhén thire va hanh dgng o
~ Noi n.éo 6 x& hdi con ngudi & not dé c6 nguoi ché:] chinh va con ngu"(‘)'l dimg‘ .dux}g.
Nhiing ngudi biét dbng cam, quan tam dél} ngu"oi khéac de chjnh kphl:lc dugce long ngudt, lam
nén nhitng viée nhan dic va dat duge nhiéu niém vui trong cude song. ' \ o
— Quan tam, d(\”)ng’cém nhung phai bié; lugng tai stre trong viée ti.m ;,Jhu'omi; (:A'ach' hanh x,u d§
gift vitng truyén théng nhan &i. Khi ta danh tinh thuong chg mot ax‘do, ta s& Lzat hanh phuc va
“'ta s& cang hanh phic hon néu ta nhén tinh thuong cua ngudi khic danh cho mm}}. o
~ Danh tinh yéu fhuong cho ngudi khac thi cling s& nhén duogc tinh thu"On.gi cu§ ngudt kha’c‘
danh cho minh, D6 13 nidm hanh phiic 1én lao nhét ma chi nhﬁ'ng ngudi bx‘é‘t trin trong mor:
déng duoe nhin né. Tét ca ching ta hiy danh tinh t’hu'cmg ck}o nhtjmg nAgUm .iung q‘uanh ‘de
nhan dugce t(iﬁh'th'ui'ong clia moi ngudi, chung ta s& thiy cudc song Vdang' son;g b;mt nhticmg n‘ao.
Chiing ta c6 rét nhidu cach dé thé hién tinh thuong véi ngudi \khac‘, co tp.e bang nh}mg \harﬂ?
dong hét strc nhé bé, nhung lai co ¥ nghia i6n lao. Minh hady vi moi ngudi rb6i dén hic ndo do
“tht'ca moi ngudi s& vi minh. v ‘ o N
— -Chung ta hay ¢t trao di tinh thuong ma di’mg,mpng"ghb s& nhén lai duoc, nhur thé ching ta
§8 thiy no c6 ¥ nghia va s& thdy hanh phiic gép nhiéu léﬂn‘.

3. Phin tich va chitng minh . i
— Con ngudi 1a tao vat v dai va hoan héo nhét cta tao hoa. Ai d6 d4 tiing néi: “Con nguoi
161 xin ciii ddu truée Nguwor, Nhung diéu dang néi 1a con ngudi = hidu theo nghia hep —
xting dang 1a mot “con ngudi chan chinh” hay khong? Didu 4y hoan toan tay thudc vao mue
dich séng. Mug dich — d6 14 cai ma ngudi ta hudng téi, va cao hon la vuon 161 dé mot e nao
d6 dat dén né. Muc dich tt dep va If tudng séng, 14 chan I séng, va g séng clia con ngur
Theo d6, muc dich cao dep “tro thanh ngudi chén chinh” chinh 13 tré thanh mot con ngudi voi
diing nghia la ngudi, xtmg déng 13 ngudi chit ciia thé gioi, cla thién nhién, clia van vit.

— Con ngudi ¢6 trai tim va ¢6 tri tué hudng thién, séng diing nghia, biét suy nght, hanh dong
va i tudng dep ma minh lua chon, biét mang dén hanh phiic cho mol ngudi, tir d6 tur lam cho
minh hanh phac.

~ Cude sbng phong pht, mudn mau mudn v&, ¢4 néu 1én mot chan i thye su vé doi séng, Vi
Ii fuémg sbng cia loai ngudi ndi chung. B6 1a phai luén tu hoan thién minh, d& di dén mot
muyc.dich cao dep trd thanh ngudi chén chinh. Didu phén bi¢t giita con ngudi véi cde dong vat
khéc chinh 1a tri tué va tréi tim, n6i cach khac, chinh la v thic trong lao ddng, chién ddu v
hoe tap. ST ' o EE
~ Gifta cude sbng cudn cudn nhu ddng théc, gifta bao gian nan, vét vé, lo toan cua doi
thudng, con ngudi di din tién dén muyc dich ciia minh: tr& thanh ngudi chén chinh.

~ Ching ta song “séng” khac vdi “tn tai” ching ta da tu tim dén v6i chinh minh, tim dé
v6i con ngudi hoan thién vé ca If trf 18n tréi tim. Séng giira mot cOng déng, nhén duoc tht C
nhiing tinh cam doan két, than 4i, tuong tre clia moi ngudi, ching ta da tin tudng, thudng jf'éu
va gitip d& moi ngudi. Séng trong mdt cdng dbng, mdt tap thé noi chung va trorig m&i con’
ngudi néi riéng. Su du tranh véi chinh luong tm minh 1a nguyén nhéan va ddng luc phat
trién ctia xd hoi va nhan cach cia méi con ngudi. Mot bong hoa huéng duvong luén huéng vé:
phia mat troi du ring n6 khong phai 1a mat trdd. Mot con ngudi khé ma c6 thé dat dén sy hoan
thién tuyét dbi nhung Iubn séng va huéng dén sir hoan thién by thi chinh 14 “con ngudi chan chinh’;
~ Trong bt cir mot xa hoi ndo, con ngudi vin ludn sf)ng vi muc dich hoan thiér nhan cach
ctia minh. X4 hoi khong ngimg phét trién theo gudng quay caa lich su, va Ph. Ang-ghen c6
061t “Van dé khdng phdi & ché gidi thich thé gisi, ma-li chd i tao thé gi6”:-Dé-lam- duoc
diéu do, ngay tr bay gid, ching ta khong thé chi néi ra nhitng 161 n6i sudbng, ma phai hanh:
ddng, phai dit ra.muc dich 1am ngudi chén chinh dé séng va phén déulém biéc cho muyc dich:
Ay. Mot hanh ddng nho nhu giup ngudi qua dudng, nhu mot 1oi hoi thim 4n cln dbi véi cha
me, nhu mdt chit d& ddn cho cha me nhiing ¢bng viéc hang ngay, mot hoat ddng tir thién xa
'héi... déu la nhiing hanh déng mang nhiéu y nghia déi voi vigc hinh thanh nhan cdch pé
nguoi ching ta.

4. Banh gii va mé réng

Doe hai ciiu tho trong 10 bai hat dirdi day:
’ " Mbi ngay ta chon mjt niém vii
G lion nlzﬂ'hg bong hoa va nhiing ny cuéi.
(Mbi ngr‘zy‘mﬁt‘nié‘m vui — Trinh Céng SO'I})
Tir ndi dung caia 1o bai hat, anh (chj) hiy viét mdt bai ludn véi chi d&:
Niém vui trong cudc song.

HUONG DAN LAM BAI

1. Gi6i thidu vin dé nghi ludn o o o
~ Cudc sbng chinh 12 mot cudn sach, phai doc tir ddu dén cudi ta méi biét duge két thic cua
cdu chuyén. Nhung cubrn sach hay hay do phu thubc vao ngudi cam nhan. Va cu?‘c doi moi
ngudi hanh phic hay khéng né hoan toan phu thude vao quan niém riéng cla mdi ngudi vé
hanh phiic. , \ . \ o

— Hiu hét ching ta d&u coi nidm vui & didu qui gid ma ai ciing c¢in tao ra hogc tim kxem:
Chung ta thudng cho réng chi mot sb nguot dic biét, hodc mdt vai hoat dong chuyén ble_:‘g, méi
¢6 kha nang tao ra niém vui. Nhung thét sy 14 ta c6 thé khién cho baM than dugc vui vé, hanh
phiie trude ap luc cha cude song hién dai ngay cang khic nghiét nay.

~ Day 14 cdu noi ¢6 gid tri gido duc cho phém gid ctia con ngudi. Con ngudi chén chinh cé
nhiéu phim chit tot dep, nhung truéc hét phai c6 10ong nhén 4. Con ngudi cén cé hidu bidt va
tri,thl'rc trén nhiéu linh vuc trong doi Séng nhu: ¢6 kién thic khoa hoe, ¢4 vén van héa truyénﬁ
thong, c6 nghé ngl}iép hﬁtt,ich ’cho {(é héi, laQ ddng sang tao, ¢6 y thuc ki Tut tét Quan
trong hon hét 1a bi'étNyéu T quoc, déng‘béo‘,"ban be, nhiing ngudi than trong gia dinh. Quar
tdm den niém vui, ndi budn cua ho 12 didu gén glii nhat trong viéc biéu hién 1ong nhén 4 cta
con ngudi.
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Bbi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén € nghi ludn xil hji theo huéng mé

— V3§ thong dlep véHiém vm trong cude sbng duoc thé hién qua hai cdu tho trong khic ca

MG6i ngdy mét niém vui cia cb nhac st Trinh Cong Son:

M&i ngay ta chon mor niém vui

Chon nhitng béng hoa va nhitng ny cueoi.
2. Gidi thich ndi dung ca tir

Cuoc sbng 1a sy dan xen gilia nhung niém vui va ndi buon hanh phiic va dau khé. Con
ngudi cn phai blet chon lua thai d6 sbng va chiu tmch nhiém vé sy lya chon ctia minh.

Su ya chon niém vui 1a mot phuong chidm séng. Nxcm vui ¢6 thé don g,nan chi 1a viée
ngém nhin mdt bdng hoa dep, don nhén nu cudi cha ngum khéc... D6 la niém vui binh di
trude cude doi ma chi nhiing tim hén nhay cam, tinh t, nhimg tdm 16ng nhan héu, bao dung
méi ¢6 thé cam nhén dugc.

3. Suy nghi vé niém vui trong cube sdng

-~ Chung ta budc trén duong dor, s& 6 e gip nhitng kho khan, vit va, nhuno 6 loe lai
duge dén nhén nhung’ nidm vui bat ngd, hanh phic ngot ngao. Ching ta chinh la nhitng nghé
sT dém dan, lac nbt trdm, luc ndt bong vi vy, tai 520 khong tao nén mbt ban nhac hanh phuc
cho cude doi minh. Cude song qué ngdn ngai, hiy sbng va mim cudi.

— Niém vui 12 nhiing dxeu mang lai cdm xiic vui vé, hanh phic, hén hoan, sung sudng cho
con ngudi trong cude sbng. La sy sung sudng vi duge & ben canh ngum than, nhung nguoi
yéu thuong, hanh phuc 1& khi t6i dugce chia s¢ nhuno niém vui ndi buon nhitng vit va khé

nhoc. M&i ngudi déu suy right cho minh mét niém vm l\hon;, ai g,long ai, nhung tat ca déu
quy tu lai d6 chinh 1a bidu thi cua théi do sung sudng vé mét didu gi d6 trong cude sbng ma ta
cdm thay duge thdéa mian. .
~ Nidm vui l\hong;, hin 1a nhing didu to tat, 16n lao ma cb thé chi la nhitng didu nho be gién
di, .quen thude. Niém vui 1a mdt thir vd hinh, khong nam bét duoc, nén dé tim kiem mem vui .
mbi ngudi s& ¢6 mdt dap an khac nhau, ki xong, ai gibng ai. C6 ngudi 8 thay g,xong, 61, cam
thay hanh phic chi 14 nhiing thir don gian gin g, dang hién dién & trude mét chung, ta nhu
dm\ gian la nhin thdy mam com cta me sau nhi hitng gid Hoc tip mét nhoc nhm"thaynimn}, grot—
md hoi cia bd khi sira chiée xe dap ca t'mgD cla mmh nhin nay ong, ba ngay mot thém khoe
manh, nhin thiy nhimg céai dm Am ap ctia bd me méi khi'mtia ddng ve...
— Nhung cling c6 nhiing niém vui, duoe tao dung tir nhitng giot nude mit, ngudi ta'goi'do 14
niém vui tron ven dé 1a khi nudc mit me roi vi con 1An dau goi me, nudemét cha roi khi dua:
con bi bénh hiém nghéo ¢6 co hdi duod ciru chira, hay giot nrde mit vi bao ngdy miét mai vét
va nay dat duoc két qua mong doi... Va ddi voi nhidu ngudi, niém vui la nhiing thit v cling
160 lao nhu kiém duge that nhiéu tién, xéy duoc mdt ngdi nha that 1on, dwoc di nhidu thanh
phé nbi tiéng thé gisi... M8i thir duge coi 14 nidém vui d6 chinh Ia mét phép mau trong cugc doi.
4. Danh gid v mé ring

~ Biét tran trong nhing hanh phic bé nho, tron ven véi mem vui gxan di M chung ta da biét
séng mdt cach ¥ nghia. P6 14 bai hoc siu sic va thim thia v& céach.séng cho n}g; ngudi.

~ Chinh m&i ca nhdn lam nén nidm vui trong cude sbng hién tai, chir khc”mg phai nigm vui
tao ra con ngudi. Nidém vui khéng phai xudt phét tir bén ngoai, tu nhiing diéu kién vit chat
hay méi trudng tao nén. Niém vui cia ban thi phai do chinh ban ndm gifl chxa khoa. Nidm vui
s& d& dang khi né-don gian, nhung s& kho khin ndu ching ta niong mubn dat dugc nhiing
niém vui qua to 6n.
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~ Niém vui trong cudc séng khong phai 12 sy ich ki, ci ¢4 nhin, du né 1a do tmh thin tao ra
nhung dimg bién né thanh sy ich ki c4 nhan, v1 lac dé n6 khoéng con don gian 14 niém vui nita.
Pimg gitr va bién nhuné cél tudng chung 1a mem vui khong phéi ctia minh thanh ctia minh.

— Néu thét sy ban mubn co nhiing niém vui trong cudc song thi hay trén trong nhing gi gén

gm nhat trude tién vi ching ta d& dang ¢6 n6 nhung néu khi né. mét di ching ta s& mai méi

ching thé 1y lai duoc.

— Chay theo tim klem nhitng niém vui to 6n, cao sang, den mot ngay ban s& nhanh chéng
nhén ra né khong gan glii va cam thdy mét méi. Bai vély, hiy sbng va tran trong nhun gi ta

dang c6, biét bién niém vui don gian thanh diéu c6 ¥ nghfa, thanh dong luc dé ta séng vui vé,
lac quan.

5. Bai hec nh‘ln thirc va hanh dgng

Chung ta c6 hanh phe, chung, ta cam thdy tu hao v& diéu do nhungj dung @ né bién thanh
S dé-cao qué mite, qué chim-dém vao-né vi ltc do chung, ta s& danh mét di gia tri that su cla
niém vui. Chung ta s& dé& dang quén di nhiing van dé thyc té dang dién ra & xung quanh. Va
lic d6 v6 tinh hay cb y chiing ta khong nhdn ra nidm vui dang & day chtr khéng phai & nhitng
thir cao xa kia.

Nzem vm chinh la hay song vi ng,uou khéc, hay chla sé niém vui cta minh cho ngudi (hac
Baivi, niém vui chinh 12 cdp sé ban biét, ban chia ra rdi tu khic duge nhén 1én.

— Chn biét phat hién, tran trong nhfing niém vui gian di, ddi thuomg trong cude séng, dé 1a co
50 cho nhiing mem hanh phic 16n lao.

Phai luon hoc tap, rén uyen dé hoéan thién ban than, ¢6 thai do sdng tlch cuc va dung dén,
Hay ctr song va lac quan, séng vi nhiing ngudi xung quarh, vi nhing thiv gén glil nhét dén xa
VOl Hay mim cudi 1én nao.

Nii dién vién Ethel Barrymore nguwdi Mi di néi: “Ng&y ban cé thé ngoinh
diu nhin lai qud khiv va né nut cuoi voi clnj nlemin thi do ciing la ngay ban

trudng thanh”. Anh (chi) c6 suy nghi gi vé ¢ ﬁ néi trcn’)

HUGNG DAN LAM.BAI

1. Giéi thlc;u véan dé nghi ludn

~ Trai ¢4t vAn mai quay quanh mat tron mide tr nhitng dong sdng dang chdy b vé bién 16n,
con ngudi dang lam viée, hoc thp, yéu thuong... dd 1 cude sbng. MBi vat xung quanh ching
ta ludn c6 cude sbng @& tdn tai, sinh s6i va phdt men

‘Ching dugc sinh ra 1di lai tre v& midn'cat bm “Con ng,um chiing ta cling vy, tir thuer lot
long - nhin théy mit troi dén khi tam bigt voi thé gidi dang sbng 12 ca mot chudi thoi g gian dai.
Trong qué ‘trinh d6, c6 khi 1a khd dau tan cing; c6-khi 14 hanh phic vd by, Cai cam giée di
vdo gié'c ngh dai va khéng bao gi&s tinh lai ¢6 thé lam con ngudi ta hoang hét vi phai xa lia véi
cube sbng mudn van didu ki didu dang vasédiénra.

— Va phai chang: “Ngay ban cé thé m,rocmh ddu nhin lm qud khir va né ny cudi véi chinh
minh thi do ciing la ngay ban tr uong /hcmh Dung nhu 101 nhin’ xét cod nit didn vién Ethel
Barrymore ngudi Mi.
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~ Ngfm ra, su hoc gin két rit chit ché voi s doi. Hoc 18m ngudi gin v6i hoe vin hoa thi
m6i thanh ngudi chan chinh rang sang véi doi. Chinh vi vay ma nha tho An Da R. Ta-gor da
néi: “Gée cia s hoe o hoe lam ngudi™.

2. Gidi thich

— Géc la yéu t8 quan trong, 14 ¢bi ngudn clia cly. Tir “gbe” & day duge Ta-gor ding nhu mot
4n du d& nhén manh tAim quan trong cia sy hoc.

- Sw hoe 12‘1 viée thu nhan kién thue cﬁa con ngudi tir nhidu inh vye, nhidu phuong dién, tir
nhidu ngudn va & nhidu dbi tuong... rit phong phv, da dang,

—  Hoc lim ngudi 1a hoe céeh d6i nhan x thé sao cho phit hop véi cc chuan muyc dao dire xa hi.

2. Gidi thich : :

— Cudc sbng 1a diéu vi dai, tuyét voi nhét cua con ngudi. Con ngudi thudng phéi chiu diin
nhitng bi kich ciia d&i ngudi la lo lang, vé mdt dibu chua dién ra, day dat v& mot qua kh

khong, s nhu'y. :

~ Dimg dé tam trang ban than din vit mai vi mot ki (e khong vui va tiéu cyc. Sy ki vong ti

tuéng vao twong lai thanh dat s& gitp con ngudi thém dong lue phin du.

3. Suy nghi va ban lufin vin dé

- Trong cude sbng, con nguol cdn biét sbng co y nghia, c¢d muc dich: trdn txong qua I

huéng dén va tin tudng vao mot tuong lai twoi sdng hon..
= Gifta cai bao la cla sy hoc, quan trong nhét 14 bai hoc Jam ngudi. Chi ¢6 hoc 1am ngudi

thi méi xGng dang vdi hai chit “con ngudi” khi hién hitu trén cude doi nay.
3. Phén tich vi ching minh

Nhitng biéu hién cda bai hoc “hoc 1am ngudi”.

~ Sbng &m anh mai v&i qua khit s& 1am con ngudi rdi xa tlm’c tai, moi mon va kiét sire.
~ Qué kht méi 1a qué khit, khong thé dé cho qua khtr ngiin can bude di ciia hién tai; cunt
nhu clia tuong lai.

- Song cho ngay hom nay va cho tuong lai phia trude.

— Céch tt'nhat dé co thé manh mé& di 1én 1a dé lai sau lung quéa khir. Hién tai 14 cta’
tuong lai dang chdr dén ban & phia trudc

a. Bai hoc “hoc Iam ngudi” trong gia dinh
— Bat hoc y8u thuong, quan tim, gén b6 v6i nhimg tinh cam thiéng liéng:
~ ¥ Hidu thao, Kifih trong 6ng ba; cha me; kinh trén nhudng dudi.
+ Quan tdm, sé chia va gitip d& nhitng thanh vién trong gia dinh.
@ Lurn §: Thi sinh Iy dfn ching @& chiing minh.

4. Banh gida va mé rong van @
— Cau ndi cbd y'nghia nhan sinh sdu shc déi voi tht ca mm ngu’m 1a 1o nhac nhor moi ngi
Ban s& chéng bao gidy hiéu dugc tron ven y nghia cudc son , néu ban ¢ méi song v6i qua k
cla ban than mirh.
~ Cugce sbng 1a mdt vong quay ki diéu. Trong vong quay Ay né dem dén cho con ng,um bao
diéu bb ich, 1i th, bao nhiéu bai hoc, nhung kién thirc qui gid. " - :
~ Cugce sbng s& gitip ta hidu sau hon vé thé gi6i bén ngoai, qua dé mé r@hgtém hidu bist;
cdi nhin va cich danh gid dt’mg, dén hon vé& moi vat. Cuc")c séng> lu(“)n kich thich tinh to mo,
“10i, hoc hox cho moi ngum Dé c6 duoe nhidu hidu b;et vé cuoc soné, hac ch’m ban cling pha
yeu cude sdng nhidu lim dot i
5. Bai hoc nhén thire va hanh dong :
— Cude sbng 1a mot trang gifly tring ma con ngudi 12 cdy vidt ve nén buc trank buéc doi. Moj
buc tranh mang mot dang vé riéng nhung & dau do trong goc canh cla bitc tranh cung & the
hién mot didu ki didu ndo do cia cude séng hién tai:- e S
— Phé phan nhiing ngum chi 6m mdi qua khir ma khong bidt huéng dén tuong lai.
- Song la phau biét tién vé phia trude dé c6 dinh huéng x4y dung trong lai.
— Cudc sbng ding 1a mot kho bau vo gid va tuyét dep. Vi vy chiing ta phai sdng lam sao ct :
thit 5t va ¥ nghia ¢é khéng lang phi mét qua ting tuyét voi ma Thuong dé da ban cho ching ta

b. Bai hoe trong nha trudng .
— Bai hoc lam ngudi trong cac mdi quan hé trong méi trudng gio duc:
+ L& phép, kinh trong thiy, c6 gido
+ Hoa nha, thin thién, gitp d& ban bé trong ldp va trong trudng.
+ Ung xir ¢ van héa voi moi ngudi.
+ Trung thuc trong hoc tap, thi cir.
+ Khiém t6n, khong nging hoc hoi (hoc thiy, hoc ban...).
@ Lyu $: Thi sinh liy din chung dé chimg mmh
c. Bai hoe 1am ngudi ngodi xa h§i
~ Chan hoa, than 4i, gitp 43, quan tdm, chia sé v&i moi ngudi... hudng thién.
'~ Gifr chit tin, trong danh duy, tx‘éﬁg"ﬁhéri nghia...
— Hudng 16 mot X hdi van minh, tt dep.
@ Lyu y: Thi sinh liy dén chung dé chitng minh: Cau chuyén vé chang, trai Nguyen Hitu An,
=> “Hoc lam nguoi” cling chinh 14 hoc chit “dirc™.
4, Binh ludny kién .
~ Y kién ctia Ta—gor that ding dén, sau sic: Hoc lam ngudi 12 khoi dau cho moi bai hoc, 13
két qua cao nhét, cubi cang cho moi bai hoc.
— Nhitng ké xao nhang viéc “hoc lam ngudi”, xem nhe viée rén luyén dao dic s& khé ma
“nén ngudi” béi: “C6 141 mé khong ¢é diic 1 ngudi vé dung” (HS Chi Minh).
.~ Viéc hoc la mai mai, hoc lam ngudi la bai hoc subt doi @& hoan thién nhan cach. Xa hoi
cang phat trién, bai hoc “hoc lam ngudi” cang ¢d ¥ nghia hon dé huong t61 mot x& hoi vén
héa van minh. ‘

Nhi tho An Bé R. Ta-gor dd néi: “Gée cia s hoc Ia koe lam nguwo?. Trink
bay suy nghi ciia anh (chi) vé ¥ kién trén.

_ i HUGNG DAN LAM BAI
1. Gi6i thigu vAn d& nghi lujn :
— M®&i ngudi cn hoc tép, phai hoc tap dé tn tai, phét trién tlongD xd héi ma ho dang son-
Khi bé tho thi ta phai hoc an hoc noéi, hoe goi, hoc md, hoc cach di, dung Va khi l6n Ien ta
phi hoe Kién the, hoe 161 sOng 11, hoe nhan cach dep... Khong ai 6 thé ton tai néu tir b swhoc
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5. Bai hoc nhin thit va hianh dong

Nhéan thic:

+ MObi ching ta phai hoc moi lac, moi noi, khong chi tir séch vé méa con tir nhilng ngudi
xung quanh ta, boi bit cir ngudi ndo ciing ¢ cai hay dé ta hoc hoi. C6 thé, vén sbng cta
ching ta méi réng. kién thire chiing ta méi phong phd, tinh thin ching ta méi ving vang dé
thanh qua ching ta dat duoc cang man nguyén hon.

“Hoc lam nguoi” 12 can thiét, 1a quan trong nhung chua di. Khong chi “hoc lam nguoi”,
cin hoe dé chinh phuc céc dinh cao tri thic nhén loai néu khong s& lac hau.
— Hanh dong: ’

+ Cht’m;D ta can chi v tiép thu nhiing tri thire khoa hoc, van gninh cha nhén loai dé ¢6 thé
séng t8t hon voi chng dong, vm con nguoi thii dai moi.

+ Ngim ra, sy hoc két gin 1at chit ch& véi sy doi. Vi nhung, 1& ay, tir xa xua con ngudi
déu phai trong su hoc. Su hoc chn thidt vacoy nghia cao qui dqxwvm sur doi blet,bavo.

~ Din ching: Chu tich H5 Chi Minh véi hanh trinh tim dudng ctu nuée.
 b. Con duong di 16i twong lai d3i véi cpng dong, xi hoi

— Mbica nhan déu g6p phin véo sy thinh - suy cta x4 hoi, tuorng jai x&8 h01 dét nude do do
la dong gop nhé hav lon.

* Din ch\mg Thanh c6ng ctia Ngb Bao Chéu va su vinh danh tri tug Vxet Nam qua giai
thudng Fields. Vi m6t hanh tinh xanh, mdi ngudi erorng g “Gid Trai Dar...
4. Dinh gid va mé réng

Y kién M. Goor-ki chtra dyng mot nhén sinh quan tich cuc, huorng ta vuon t&1 mdt cudc
song oy nghxa b gid tri.

— Cube sbng hién dai mé& ra nhidu co hoi nhung cling 1dm thach thire, d6i hoi con ngudi phai
‘néng dong va sang tao dé khoéng bi tut hau.
Ban thén chn phai ¢6 thal d6 ty'chy déi vorl tuong lai ctia chinh minh, cin x4c dinh dugc

vai trd quyet dinih ctia chinh ban than fr ong viée lua chon hucng di, kh1 lva chon, c¢in can ot
donhitng yéu t6.cAnthibtr - o

— Phe phén nhitng agudi chi biét 3n choi, dua doi khong biét nhin vé tuong lai tuoi séng.
5. Bai hoc nhin thie va hanh dong :

= Nhén thie:

T+ Song 1a phai biét wée mo va dam thure hién ude mo cia minh.

+ DPung doi ngay mai bude t61 ma chiing ta phai cht dong bude téi ngay mail

— Hanh d6ng: ~

+ Mdingudi cAn nhan thuc dting dén vé& cude song, vé twong lai cta chinh mmh

.+ Chn xéc dinh mét 18 song cao dep, mdt cude som, ¢4y nghia — y nghia cho cujc doi
minh, va ¥ nghia déi véi x4 hoi, phai biét hanh dong @€ thyc hién wdc mo, hoai bdo ciia minh,

Suy nghi caa anh (chi) vé ¥ kién cia M. Goor kl “Ké nao klzona blet 16i
ngay mai, ké do lin guwoi biit hanh”.

HUONG DAN LAM BAl

1. Gi6i thidu viin d& nghi ludn
— Tuong lai, l& mét khai niém xa voi va mo hd nhét trong moi khai niém do con ngudi dit ra.
Tuong lai gfn gidng véi mong, khong thue ma cfmg khéng do, vi n6 dugc xdy dung trén co
s& nhiing gi 1a ¢é thyuc, va bi anh hudng rAt nhidu béi thue tai va qua khir. Qua khir da 16i
qua, moi ¢éng viée ctia hién tai ddu hudng 61 tuong lat.
— MB@i chiing ta déu ¢6 nhitng con duong riéng dé di. €6 nhimg lac trén con dudng 4y ta
khong c6 ban ddng hanh nhung ta vAn phai budc qua, vi phia trude con duding o thé con rit
nhiéu ngudi dang dimg doi ta. C6 thé ban s& phai di thing, di tit, thdm chi 18 ngang, &€ doc,
nhung dic biét 1a dimg tr bo con dudng ma minh da lua chon. Chinh vi vay mé M. Goor-ki
da noi: “Ké nao khongr bidt 161 ngdy mai. ké d6 16 ngudi hal hanh”. 161 khuyén & Ay ¢6'y nghia
nhu thé nao dbi véi mdi ching ta?
2. Giéi thich .
- Ngz‘;y mai 1a thoi gian cia cd nhén hogc cia doi %6115, x4 hoi, thudng chi twong lai t6t dep.
~ Bibt & day 1a hiéu, la ¢6 thé nhan ra didu gi do, niim dum quy lmt véan donu cua sy v,
hién twong, cha cude sbng.
— Bt hani 13 khéng 6 duoc hanh phic. khong ¢é duoge nhimg didu 16t dep.

= Y kién ctia M. Goor-ki khing d finh: Ké nao khong biét ng hi dén mong: lai (clia ban than,
clia ¢Ong ddng, dan toc...), khdng ndm duge quy ludt van dong coa cude song thi s& 1a nguo
bt hanh.
3. Phiin tich va ching minh

a. Con duwdng di 16i twong lai d6i véi mbi ci nhan

~ Con dudng di t6i ngay mai ctia mdi ngudi nhw thé nae tiy thude vao nhan thue, y thuc cta
ngudi do. ’

Con duong tuong lai duge xay dfxp tir sy nd lue vuon 1én cta ban thin m3i ngudi trong hoe
tdp, lao dong, sang tao...
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Trmh bay suy nght ca anh (chi) vé y kxen ctia A-mo-ni-mus: “Con duong
U(m nh(tt de ra khdi gian pan 1o di xuyén qua ng”

, __ HUGNGDANLAMBAIL

1. Giéi thigu vén d& nghi lugn .

" Cude sbng vén chira dung nhitng kho khén, thir thach. Khéng ¢6 mét gioi han cu thé nao
cho biét khi nao va c6 bao nhiéu kho khan, thir thach s&  xay dén trong cudc doi m01 ngum Vi
1‘e hity chudn bi chio minh [uéh trong tu thé sin sang dé-chinh phuc chung '

Chinh vi vy ma A-mo-ni-mus c‘fa ki myen chiing ta: “Con dudng gin nhdt dé ra khoz gzan
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wain 10y dii Xuyén qua rno

‘2. Gidi thich ‘ o

* Con'duong gdn nhdt Jé va khoz gian nan 1a néi dén céch t6t nhat, nhanh nhat dé con ngum

théo g& nhitng kho khin, nhung 3 thir théch trong cudce sdng. : ~
~ "Di xuyén qua né 1a ndi dén nhiing khé khin, ud ngai ma ta phai dox mit, phzu vugt.qua,

khong né tranh. .

= Con ngudi khong nen 6 thai d6 né tranh khi phai gdp khé khin, gian nan trong hoc tap,

lao dong va trong cude sbng; phal diing cam dbi dién v&i gian nan, tim ra ban chét ca vén dé

de tim cach khic phuc, giai quyét kho khan.
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3. Phan tich va ciui'ng niinh

— T ong cufc son,g, ai cling s& gdp it nhidu’khé khin, thir thach. Con ngudi s& mau chdng v
qua gian nat; thit thach khi con ngudi diing cam dbi dién. tim ra cach gidi quyét hop li nhét.
,_ Dam nght, dam hanh dong, & uup con ng,um vuot qua duge gian nan. Dam duong dhu véi
‘nhithg khé khan, thir thach, con ngum s& viing vang, trudng thanh va thanh cong hon tron
hoc tap, lao déng va ca trong cude séng ﬂmong, nhét.

* Dén chiing; Trong cude sbng. chung_, ta duge biét 10 rat nhidu tAm guong ng,hl luc vugt
qua mudn van khéd kﬂn trong cude sdng dién hinh 14 Nick Vujicic nha dién thuyet txuye
‘dong lug ngudi Ue &oc Subm Nick. bj h01 ching tetra- amelia bdm sinh, mot loai :01 loal
hiém gap, gay ra sy thidu véng ca bdn chi. Tu 1huo’ 4u tho, anh d& phai ddu tranh ca vé tin
than tinh cam ciing nhu thé xéc, nh\mg rdi cudi cing anh da quyet dinh dbi mit vii khuy
tat ciia minh. Anh di ki mp noi, trén thé gigi dé dlen thuyét, truyén dong luc vc cube sbng ¢
mot ngudi khuyét 18t mang hi vong va mong muon tim duoc y ng,hla cude sbng, Anh da o
nghiép dai hoc va tra.thanh mét difn thuyét gia néi tidng v& chir @& 1am cha cude sbng.
— Con dudng dén thanh céng khéng trai ddy hoa hdng, bei “1én budc, du(mg Ihanh con,
khéng ¢é ddu chan clia.ngudi huoi hiéng” (L& Tén), nhiing ké ngai kho, ngai khé s& khongD 1th
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Hanh dong: . ,

+ Rén luyén dic tinh kién tri, binh tinh, tu tin cht dong trong moi hoan canh khoé khin,
14y phwong chém: “Viée gi cling ¢6 cach giai quyét” trong Gng xi.

+ Ngay tir khi con ngdi trén ghé nha truomg, mbi hoc sinh cin rén luyén cho minh nhung
ki ndng séng cin thidt, Dic biét 12 nghi luc sbng, cach tdt nhit dé vuot qua khé khan va 1a
mét trong nhfmg nrc’mg: di nhanh nhit din dén thanh cong. Bén canh do, gia dinh cling p phai
tao didu kién dé mbi ca nhan ddi mat véi nhimg thir thach va va cham trong cude sbng, Dé
mdi ca nhan tir hoan thién minh hon, rén luyén dugce tinh tu 18p, va y chi thép dé dbi: mit vol
moi khé khin, Con nhitng ai chua bao gid dbi mat vot kho khin thi phai tw minh rén luyén
cho minh ¢6 mdt ¥ thirc vuon 1én va& vuot qua-thi thach.

Suy nghi ctia anh (chi) vé y nghia ciia bai tho sau:
Vi khéng cé cinh dong tan
“Thi khéong c6 cianh huy hoang ngay xudn

¢6 duge thanh cong dich thue, Pidu nay.da duge chimg- minh. uong thye-tién cude sbng
nhidu Iinh vuc; trong nhitng hoan canh khac nhau. .
@ Lirn p: Hoc sinh ¢6 thé 14y din chiimg trong thuc té cude sbng dé chimg minh.

— Su lac quan v& tmh than cung 18 mot trong nhitng viée lam :quan trong gitp. ching ta 1é
nlmu trong cude sbrg. Vo1 niém tinvaot qua kho khén, thir t thach s€ (a0 nén nhit I
quan trong gitpta ¢ thém y chi va nghi luc'dé di déi dich sém nhét.

ung stic man

4. Dianh gid va mé rong - - -
=Y 1<1en fnang tinh dung dén, sau sfe, duge rit ra iy i trai ng,hxem clia con ngudi trong qu
trinh sbng. Ta co thé tim thy & ¥ kién trén y nghia g nlao duc, dinh hudng clio ban than {ron
nhén thire, txong cach gidi quyét khé khiin cia cude sbng. ‘

— Cudc sbng hién dai mé ra nhidu co hoi nhung ciing ldm 11 ach thie, ching ta cAn cho don
vuot én phia truoc nang, dong va séng tao dé chmh phuc nhunn khé khan nam bal o ]101
D6.la con duong, g,an nh"zt de dl den thanh cong. . s

~ Bén canh nhiing. tAm guO’ng ludn c6 y chiva nghl luc vum kho uong cude song> tln vin ¢
nhun" ng,uox hay nan long, nhut chi. M&i khi gap khé khan thudmg 1at dé nan long, chuat 4
sur ¢b ghng da ddu hang sé phan, d& buong xubi. Nhidu ban hoc sinh khi d! hoc thdy bai khy
dd nan long, khong: Chlu suy nghi. Ho ludn d6 18i cho sé phan, ludn nght réng nhiing thit ba
trong cudcisbng 1a do sb phén ap dat. = Nhimg con ngudi lydn né tranh gian nan, dau ha
kho khin s€ khong bao gid trudng thanh..
-5. Bai hoc va nhjn thicc hanh dong
— Nhén thire:
» G Dam dox mit v&i kho khan thir thach va biét cach chinh phm no s€ gitp ta rén luyén ba
[inh séng v hgay mét trudhg thanh. ‘ :

+ Dudng ddi sé cam: chéng gai néu nhiing ai ngha réng kho khan sé l\hong vuot qua duot
Chiing ta ctr thir mdt 1an bude qua nhiing thir thach, d6i mit v6i kho khan thi chic chén chun
ta s& vuot qua duge vi nghi lyc s& 1am nén tét ca.
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Nehi-minlt trong bude gian trudn
Tai wong rén luyén tinh than thém hing.
(7:( Ahuyetz minly = trich Nlmt ki trong tie, HS Chi Mmh)

HUONG DAN LAM BAI

1. Giéi thidu vén d& cin nghi ludin
~ Trong cudc dm nhidu bién dong thang trim, mbi nguti cin phai tu trang bi cho minh
nhitng ki néng séng nhét dinh. Séng khong phai ltic nao ta ciing dwge hanh phc, $8 ¢6 nhiing
lic ta cAn phai ¢d y chi vanghi Tuc ¢& viot qua nhimng khé khan, thir thach ma cude sbng doi
hoi ching ta phai vuot qua. Nhung mdi nguoi ciing cdn phéi hiéu ring nhiing kho khan, thir
théch chi 1a nhiing bai hot trong cudc-sdng ma ma ching ta cn tri nghiém dé trudng thanh.
— Bai tho Ty khuyén minh 1a sy chiém nghiém, duc ket v& bai hoc tu ducmg, rén 1uyen y chi
va nghi luc cta vi lanh tu cich mang H& Chi Minh: - '
Vi khéng 6 canh dong tan.
" THE ddw c6eanh huy hodng iigéy xudn™
‘ Ng/ﬁminh trong budc gian trudn
Tai wong rén luyén tinh than thém hing.
2. Giai thich y nghTa ciatbai tho
— Bai tho d& cap dén hién tuong tu phién: Néu kh(‘mg ¢6 canh mua déng tan thi éﬁng khﬁng
¢6 dugc canh huy hoang cta mia xuan Pong qua roi moi dc,n xuan d6 14 quy luat it yéu cia
tu nhién.
~ Tir quy luat ty nhién, bai tho lién tuong dén con ngudi: Trong kho khin g g,ian khé, néu con
ngudi chiu dung duogc, vuot qua duge nhitng kho khan, thu thach thi s& dén duge véi canh
huy hoang cta cudc sbng.

'~ Nhiing buée glan trudn, tai vong gép phai 1 nhing th théch, rén luyén 1am cho tinh thin

A s

thém’ hang. Cudc sbng vén di khong bang phang ma lam chong gaidé
ngudi ¢ y chi vanghi lue.” - 2 v

"= Bai tho thé hién tinh thén lac quan cua ngudi Chién §T cdch mang dong thoi cling 1a mot
16 thé son sét'ctia H6 Chi Minh trie chinh ban thén mink, 13 &1 tw b vl ddng vién, long

t61 luyén” nhimg con
Y¢e

\CHONTHI.COM 181




Bbi dudng hoc sinh giéi qua cdc ki thi chuyén dé nghi lugn xa hoi theo hutng mo

khangvietbook.com.on - DT: (028)39103821 - 0903906848

A

diin long cta ngudi chién s cach mang. Txong tinh hudng chi ¢6 mdt minh ddi mat voi gian
khd, thir thach thi vii khi d4u tranh duy nhit va hiéu nghiém nhét ctia ngudi céng san 14 ¥ chi
va nghi lyc. Ban linh kién cuong d3 gitp ngudi cOng san vuot qua tat c& kho khan nguy hiém
trén con:dudng cich mang. Khéng bao lyc ndo ngin ¢an dugc budc chén clia ngudi cing sdn
khi:lf tudng, ¥ chi; nghi lyc da chép cho ho d6i canh bay lén.
3. Phén tich va ching minh :
— Tho Bac gian di ma séu séc nhu chinh con ngudi Béc véy Ngudi lam tho dé ty khuyén
minh nén cling chang cau ki lam chi. Song gian di ma van that giau hinh anh; Khong trau
chudt, mi midu nhung vén ctr lung linh ham nghia, ¥ tir thdm siu, GAu tho bét dAu bang mot
ménh dé gia thiét — két qua goi 18n trude mit ta quy ludt tudn hoan ctia thién nhién: dbng qua
thi xudn toi:
Vi khéng c6 canh dong tan.
Thi déu c6 canh huy hoang ngay xvdn,
Néu “khdng co canh dong tan” thi canh “huy hoang ngay xudn” cung ching thé ndo c6
duoe. Noi chuyen tudn hoan ciia thién nhlen au cling la 48 dan d&t chuyén con ngudi, chuyén
cude doi ddy thoi: ;
Nght minh trong budc gian trudn .
Tai wong rén luyén tinh lhc‘;n thém héng.
Néu con ngum chiu dung dugc, vugt qua duoc cai lanh 180, rét budt caa mia dong thi
s& duoc dén néng 4m cla mua xudn. Vi 1& d6 ma phai rén luyén tinh thén, y-chi, nghi hyc dé
tru vitng gitta mia dong “Bu6e gian trudn”, “tai-wong” gdp phai 1a nhung thir thach dé rén
luyén lam cho “tinh thin thém hang”.
— - Cudc sbng ludn dat mbi ngudi ching ta nhiing thir thach @& khing dinh do ben b1 déo dai
cua con nigudi chiing ta véi nhiing gai goc clia nd:Thét hiém hoi khi gan loc ra xem thir c6
méy ai trong cude doi rdng lén-nay mé chua mot Ian phal duong diu nhitng gian khé, kho

khan; T viéc nho nhu hoc tép, sinh hoat hang ngay dén rihitng viée 16n-nhur-edng-cude- dhu =

tranh gianh doc l4p, tu do coa Té quoc lic nao gian khé cling vy quanh @& thir thach long
nguoi. Co thé néi, do 13 nhirag Hic d& lam ta nhyt chi; son long nhét. Song: “Lita thir vang,
gian nan thir stec” néu ching ta bibt gitt viing y chi, c6 niém tin vao Ii tuong,, véo muc dich
ding dan cua cong viée, muc dich cude sbng cao dep clia minh thi chéc chin ching ta c6
thém stic manh, thém nghi luc & vuot.qua khé khin, di dén dich mdt cach tw tin ban linh,
vitng vang. Con nhd, trong Bink Ngé dai cdo, Nguyen Trai cung dé timg ghi lai nhiing thang
ngay gian kho nhét ciia nghia quan Lam Son:,
Khi Linh Son luong het mdy tudn
Khi Khoi Huyén qudn khéng mot doi.
Song, vi ddu ma ta chién thing, vi ddu ma Nguyén Trai kiéu hung thao Binh Ng,o Cau
tré 161 vén con tuoi nguyén mau muc:
Troi lhz’r long trao cho ménh lén
Ta gang chi khée phuc gian nan:
Viéng, ta van vung niém tin vao sttc manh clia 461 quén nhén nghxa, stc manh cla dan
toc dirng 1én chién dAu danh dudi nhiing ké hiéu chién, nudi mong tranh bd b vuong.
— Nhitng vt va kho khin gip phai nhu nhtrng con glo lanh mua d6éng. C4 Juc chi hoi se lanh
nhung c6 khi rét bubt té tai va kéo dai nhidu ngay, nhidu thang. Song, mau déng c6 dit d01 thé
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nao cing khéng t}lé ndo cudng dugc budce di cta tao hod. Dén hen, ding ki thi nfing xuan vin
trd vé qhan hod; 4m 4p mudn noi. Néu ta virot qua duoe “mia dong lanh 180 thi chéc chén s&
d’\’rqc sbng trong canh xuan "‘huy hoang”. Va nhir vay ciing ¢6 nghia la: vuot qua gian khé &
dén hanh phic, vugt qua that ba'i & dén thanh céng. Niém tin qua la ¢6 strc manh that ki diéu.
Bai hoc clia Bac ~le‘im ta nhé dén 1& séx1g cta nha nho Nguyén Cong Tri, nhé dén nidm lac
quan manh 1iét moi khi nha tho khin 4o di thi:
' Trong cudc trdn ai ai dé biét’
Rdi ra moi biét mit anh hing,
(Bi thi ty vinh — Nguyén Céng Trir) .
Ping 13, ndu thidu nidm tin thi Nguyén Cong Trit khé ¢6 thé vuot qua nhiing 1an thit
- bai trén con dudng thi cir cia minh d& ¢6 thé thuc hién duoc chi anh hing, dé tén tudi rang
n;:,m cunf, song nux ngan nam!
‘Gao dem vao gza bao dau don
Gao gid xong roi (rdng twa béng
Séng o trén doi nguoi ciing vay
Gian nan rén luyén moi thanh cong.
(Nghe lié'ng gid gao — trich Nhdt ki trong 111, Hb Chi Minh)
Khéng cé thanh cong nz‘lo‘mé khéng phai trai qua nhidu gian khé, khdng phai dé md
hoi, cong stc lao dong nhoc nhéan. Chinh trong gian khd, con nguéyi s& viing vang hon, dan
day hcm trudng thanh hon v& moi mit. Van con d6 cau chuyen ¢0 vé qué dua ddé nhu mdt bai
hoc v& long kién tri trude kho k han. C6 thé n6i chinh cude sdng khic nghiét trén dao hoang da
rén giia m6t Mai An Tiém cln cu, thong minh va sang tao tuyét voinhu véy do. pé di, su
kién nhin dén sbt rudt khi chimg kidn Mai An Tiém bén bi tha ting qué dua do xubng ménh
modng bién ca mong nhan dugc mét thong diép tir dht 1ién @& khong phu long ngudi. Hanh
phﬁc dén véi chang va ca gia dinh chang qua khong dé dang nhu nhitng phép mau vén thudng
ha,y trong truyén. ¢b tich. Song noi vay dé thiy ring: quihiét bao nhing hanh phtc da di qua
fang cay n hu thé: .
C6 nhd ching hoi gié vét thanh Ba Lé
Mot vién gach hong Bde chéng lai cé mita dong béng gid
Va suong mir thamh Ludn Pon, Ngudi ¢6 nho
Giot mé héi Ngueoi nhé gitta dem kiuya?
(Ngfm}'i di tim hinh ciia meée - Ché Lan Vién)
Cube doi cua Bac va cta ca nhiing chlen sf cdch mang trong dhu tr 'mh la nhiing thm
gucmg> cam dong vé sy kién tri nhin nai, vé& quyét tm vuot qua thir thach, vé nidm tin va tinh
than lac quan cach mang mcmh lict.
4. Banh gis va mé rong vin aé

Khing dinh quan niém ctia Bac trong bai tho 1a hoan toan dang: Bai tho vira thé hién “chit

thep»cua‘k hi-phach kién cudng, vira phan anh tinh thdn yéu doi, lac quan, tin tudng. Dé chién

;hénz, ké thit, ngoai ¥ chi va nghi lue, ngudi chién sT.cach mang cAn phai ¢6 niém tin va hi
ong thi moi da sic manh va long dung_, cam vuort qua moi gian nan, thir thach cam go, nguy

&m nhét.- :

Sbng trong dm mdi ngudi cd mét hoan canh Tuy nhién, ching méy ai may min dugc hoan

canh trai cho tdm nhung dé di dén thanh cdng. Hoan ¢anh hidn tac dong 1én dén mdi nguoi.
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- Trong cuoc séng, khong may ai khong gap kho khén, gian khé. Trude nhing tr& ngai
khong dugc bi quan, chén ndn ma phai gifr viing niém tin vao li tudng, muc dich cude séng
clia minh. Nhiing vét va, kho khan gap phai nhu con gio lanh mia dong. Néu chiu dung vi
vugt qua duge mla déng lanh 18o thi s& duge song trong ‘canh huy hoang ciia ngay xuén. Bi
a6 co nghia vuot qua glan Kkhd s& dén duoc véi thanh cong, Niém tin d6 se gitp chung ta
vuon lén trong cude sbng. Chinh trong gian khd con ngudi s& vitng vang hon. Tai uong g
trong cudc ddi s gitip tinh thin thém héng hai.

Trong sy nghiép xay dung d4t nude hom nay, ching ta d’ang rét chn nhumg con ngudi 6
ban linh, ¢4 y chi, c6 quyét tim, phn d4u thife hién mét muc dich cao dep clia ban than cfing
nhu ctia x3 hoi. Chinh vi thé, bai tho cta Bac mét 14n nfta &n cn nhic nhé ching ta khéng
ngimg phai trau ddi, rén luyen béan linh séng trong cudc doi. Va cé 1€, cai khong thé thidy
dugce 13 niém- tin cuoc song, ni€m tin vao nhiing cai cao dep ma ta-dd vi né ma song, ma hr
sinh, ma khéng né ha gian khé. Mox ngudi phai lubn tam niém rang>

S vt vin xoay da dinh sén

Hér mua la ndng hitng lén théi

Hét khé lé vui von [€ doi.
— Phé phén nhiing ké's5 ki 16 kHan gian khid, hay nan chi ngd long, bi quan trude nhitng kha:
khén, thir thach trong cude séng.
5. Bai hoc nhjn thite v3 banh déng
— Con ngudi khi sinh ra khdng la gl ca, chi la mam song mai duoc sinh ra, chi 1a mot duat
50 sinh khong tén tudi. Nhung bang tét ca sy né luc khdng nging cung voi long quyét t&
bén bi vay chi vuon Ien thx mam song by s& 16n1én va nd hoa két trai gép cho doi nhun
huong she.
— Sbng & trén doi, khi da x4c dinh duge muyc dich diing dén, mudn di dén thanh cbng thi phéi tr
qua nhung gian nan, thir thach. Néu virgt qua dwoc chic chin sé dat dugc didu ta mong mud
— Chép nhan duong diu vé6i kho khin thir thach, dem hét kha ning ciia minh gép phan vao.
su nghiép cach mang, sy nghiép xdy dung va ddi méi dét nu’orc ;
— Bai tho gitp ta hiéu duge quy ludt tAt yéu cia cude sbng, tir d6 hang hai hoc tip va ré
luyén. Ngdy nay, tuy tudi tré co nhidu co hdi d¢é tao dung cho minh médt tuong lai tuoi sén
mét sy nghiép thanh dat nl hung cling dimg trudc rat nhiu kho khin, thach thic, D& vuon 18
trong cubc song, tudi tré can thudng xuyén tu dudng,. phén. ddu lam. gidu.y-chi.va-nghi-lu
theo guong séng cta Bac Hb vi dai, cbng hién lax va duc cho nhén dén, T quoc

BPoc ciu chuyén dwéi day:

CHIM CHANG LANG
Chang Lang vén thudng hdnh dién va kidu ngao Vé tiéng hot ciia minh hon han
déng logi. N6 ¢ thé hét tiéng cia nhiéu lodi chim, .
Mot hom, nhdn c6 mt dong dii ban bé ho nha chim, chii diu t6t lén canh cdy
cao réi wdn nguc, vieon ¢é cdt tiéng hét. Chi hét say sua, khi thi’ gzong giong
| caa sdo den, khi la gionig ciia chich choe, hoami... A ciing khen chit bést chude |
gidng va tii tinh qud. Cudi budi biéu dién, mot chii chim séu dé nghi: By gio
anh hdy hot tiéng cia riéng anh cho bon em nghe nao! Chang Ling ding mdi
| ma.khoéng. hét .duoc giong cua riéng minh; Chang Lang xdu hé cat canh bay
thing. Béivi tiv xiwa dbn nay, Ching Lang chi quen nhai theo gigng hét ciia edd
lodi chim khdc chib dau chiu luyén mot giong hot rieng cho chinh minh.

L Trinh biy suy nghi ciia anh (chi) v ciu chuyén ngy ngén trén,
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HUONG DAN LAM BAI

1. Gigi thitu vén & edn nghi lugn

— Séng ¢ & doi, m01 ngum déu c6 mot cach song nenf,, mdt quan diém. Nhung, du 14 ai, du
mang quan didm sbng thé nio, m8i con ngudi vin cin phai 12 mot thé théng nhét gitra bén
trong voi bén ngoai, mdt sw két hop hai hoa gita tam hdn va thé xédc. Al di timg doc v kich
Hén Tr uong Ba, da hang thit ciia Luu Quang Vi, cd 1858 khé quén duge 161 dbi thoai vé
quan diém séng ctia nhan Vat Truong Ba voi Dé Thich: “Khdng thé bén trong mét déng, bén
ngodi mdt néo dieoc. Toi muén dwoe 13 t6i toan \fen .

— Giita nhitng mbi quan hé xa hoi phuc tap dan xen ching chit, ¢6 nhitng ngudi trong mot
ngay phai mang khong biét bao nhiéu chiéc “mit na” khic nhau, dé giao tiép véi di moi loai
ngudl. Lic nao ho cling phai sbng trong tAm trang canh chimg, & phong npudi khac. Khong
dém sbng thit voi minh 14 mét didu dau khd nhét! Tai sao lai phai khd nhu vay? Tai sao

. khéng 1a chinh mmh"

— Céu chuyen ngan vé& Chim C hang Lang it nhiéu d & Iai trong ta bai hoc bé ich.

Nhén thive v L'm chuyén :

~ Céu chuyén ké vé loai chim Chang Lang (con ¢6 tén khac 1a chim Béch Thanh), loai chim
ndy 6 kha nang tuyét voi la bat chude g giong ctia nhiing loai chim khac. .

~ Ban than chti chim nay rt tu hao v& khé nang cia minh va khi c6 mat dong du ban be, ho
hz‘ihg rihd chim chi lai trinh di&n nang khidu 4y cho moi ngudi thudng thire.

~ Tuy nhién khi duge d& nghi hét bing giong ctia minh thi chi x4u hd bay di mét, vi xua nay
ch: chi bt chudce, nhai théo chi dau c6 luyén cho minh mét giong hét riéng.

=> Chu chuyén phé phén thoi bt chude, nhai lai ma khdng chiu suy nghi, khong chiu séng
tao @& 1am nén phong cach ri€ng & mét 56 ngudi.
3. Suy nghi ciia bén thén tir cu chuyén
~ Bét chudc 14 mot théi quen duge hinh thanh tir thu du tho n6 gitip con ngudi hoc hoi
duoc moi th tir thé gioi xung quanh dé thich nghi vé6i cude sbng.
— Bét chude 14 giai doan du tlen cua tu duy ma bt ctr ai cling phai trai qua boi kho cb the
phét minh, séng tao ra cai m6i néu khong dwa vao nhiing ¥ tudng cil,
— Bit chude trong mét hoan canh nao d6 cling duoc coi 1a tai ning néu sy bit trude y nhu
thét. Tuy nhién cudc sbng khong ngling doi hdi sy Séng tao. Thanh cong cua ngéy hdm nay
khéng thé gibng véi ngay jiom qua, ngay mai khong thé gibng ngay hom nay vi thé con ngudi
khong thé rap khudn, bit chude nhitng cai di ¢o.
— Héu hét ching ta 43 quén mét mét didu ring: Con ngudi ta khong thé diing vitng bing su
&0 tuémg vé ban than! Con ngudi chi-tré-thanh de’mg kinh trong mét khi da budc qua duge
nhung chuyén tAm phao, thoi hdo danh cing vo s nhing chuyén vo bd ciia doi thuong... dé
sbng that v6i long minh,
4. Péanh gia va mé rong
~ Chu chuyén @3 phan 4nh mdt thyc trang trong x4 hdi: ndi theo, viét theo, nghi theo, hanh
dong theo... nhét 1 di véi hoc sinh hién nay. Viée bét chudc mdt cach may moéc di lam
chiing ta mét di phong cach riéng cla minh, thui chdt kha ndng sang tgo, anh hudng 1én t6i sy
phat & ién trong tuong lai
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EN
~ Pé co mbt cude song, hanh phic va thanh céng hon thl ching ta hay ludn séng dunf, voi
ban than minh. Dung cb tao dung, vé bé ngo*u khéng gibng minh. Dimng bét chude gibng ai
d6. Ching ta ¢6 thé 14y hinh miu ai dé dé lam dinh huéng nhung ding rdp khuén theo y hét
ngudi ta. Chéc hin trong chiing ta dd c6 ngudi nghe clu chuyén thanh cdng clia ho? Ban ¢6
nhén ra 14 ho thanh cong? Ho thanh céng 13 bai ho tu tin vag chinh ban than minh,
— Hay hoc cach néi “khong Moi ngudi thudmg danh mét chinh minh boi khong dém néj
khéng dbi mat v6i nhitng didu minh khéng thich va né din tré thanh théi quen, d3 trg thanh
théi quen thi rat kho bo nén ching ta Iny manh mé lén,-hdly bao vé cai t61 ctia minh, dam néi
khéng véi nhitng diéu minh khéng mudn.

— Nhung trf nhé con ngudi 14 hitu han. Chinh vi thé ma khi ban vé& phuong phap hoc tip
. Marius Gxout da ndi: “Ngudi c6 hoc khdng phdi la ngudi biét nhiéu ma 1 nguoi biét nhitng gi
“minh cdn bidt va hiéu i6 nhitng gi minh bzel”

2. Giai thich

& ¥ kién trén nédu lén quan niém v& ngudi ¢6 hoe, d6 la:

Khong hoc tt ca moi tri thitc, khong 6m dom kién thirc, ba gi hoc ndy.

~ Chi ho¢ nhiing gi cin thiét cho cude sbng cia ban than, pht hop véi nang luc, hoan canh

cha ban than.
L]

— Phai yéu ban than mmh tin vao ban thin minh thi ngudi khdc méi yéu va tin ban duoc,
néu dén ban con khéng yéu ban than ban tlu dung mong ai s€ yéu quf ban,

— Tao ra sy phu hop gitta khat vong va tinh cdch ban. Pung de khdt vong mai 1a khat vong,
gide mo mii 1a gide mo: hiy bién né thanh su that bano cach xdc dinh 18 nang lyc cua ban
than. C6 y chi va nghi luc vuot qua thir thach d& biét gidi han ctia ban than, biét ¢ gidi han dé
but pha.

Hoc mét cich cin k&, bai ban, su séc, nam chiic hiéu 16 ban chét ctia kién thie minh hoc,
khong hai hot qua loa dai khai. v

= Y nghm cdu noi: Khuyén con ‘ngudi ta cén hoc ¢6 trong tAm; cén hoc thuc chét, hoe
huyén siu, nghiém tac, chi déng ttep thu tri thirc mét cach c6 ich.

. Phin tich va ching minh

. , a. Nguoi ¢ hoc la nguoi biét nhiing gi minh cin biét
~ Diéu déng s¢ nhét trong cudc song la khdng hiéu dwoc minh 13 ai, nhit 13 so minh tré

thanh 16 bich trude mit moi ngudi ma khéng biét.

5. Bai hoc nhéin thive v hinh djng

— Trong cudc song khéng tw bién minh thanh nhungD con chxm Chang Lang, Mox nguoi la

phién ban “déc nhat v0 nhi” trén cude doj nay! Thé thi, tai sao ching ta khong9 sbng ‘nhu chinh

nhitng gi minh dang, cd? Thay vi ludn cé suy ngn véng minh “kl hong du” “khong bang”

“khong c6” chung ta cé thé tién toi mot sy khan,g_, y dinh chén thit hon — ring mmh “cé du”,
“phai hon”.

— Hay thay dbi suy nghf ctia ban than. Con ngudi cam tlny tw tin nhat khi ho duoc boc 16
tinh céach riéng cha minh, ch(t khong phai khi ho lam thco nhimg khuén méu duoe chap nhén
rong rii. Khong ngimg hoc hoi, khong nglmg tr'duy. sang tao dé khing-dith-mitnh—va-ditei—
thanh cong. ‘ ' ‘

M3i ‘& nhén, & mdi vi tri, cdng viée, hoan canh chi c6 thé txep thu, dunw nap nhiing kién
hite nhat dinh pht horp v6i cdp hoc, nganh hoc, ¢dng viéc ma minh dang theo dudi.
Néu 6m ddm, céi gi cling hoc, hoc tran Jan, khéng cht.ddng thi s& khdng thu lai duoc loi.
ch cy thé, chi lam tén thoi gian va ting ap luc cho ban than.
Kién thirc khong sau, s& din t6i viéc cai gi ciing biét nhu’ng khéng hiéu 13 ban chét cua vin
&, khong trd nén gioi hodc c6 tay nghé & mot linh vue nao d(’)
e Din chung Viéc hoc thém tréan lan, di hoc theo phong, trdo theo kiéu gép mit cho déng...

b. Ngudi cd hoc phii lueu 2] nlzung gi minh biét

Hoc €O muc dlch 10 rang, hoc mot cach chuyen Am, dao sdu kxen thuc ngudi ta s&
hanh nhung ngudi chii ctia tri thirc chi khong bi dong chay ‘theo-tri thite.
C6 hiéu btet chac chan sdu sic s& g,nup ta lam chi cOng vige, chu dbng, séng tao trong
1 éhe nghigp va s& sbng c6 ich, dong gbp. duge nhxeu thanh tuu cho nhén loai: “Nhdl nghé
inh, nhdt than vinh... M1 nghé cho chin con hon chm nghé”.
'+ Dén chimg:. Chit tich Hb Chi Minh,...
Panh gid va mé ring

~ Cude séng cua con ngu’c‘yi duge vi nhu mot vd kich, kich ¢o thé co bum dxen tap, con doi
ngudi thi khong thé 1ap lai 14n thi hai. Vi thé, hy luon 1a chinh minh de ban than C'\m nhén
duoc chinh minh tlong, timg pht, ting gidy, timg khoanh khiic ctia cude sbng.

- Hay ty hao vé ban than nhu nhitng gi minh dang co. Hay bude di voi long can dam va
ngéng cao ddu dé nhin moi nﬂuox Hay tin vao chinh minh va chii tim vao nhitng gl tich cue.
Nhiing diéu nay s& trd thanh nén tang viing chic cho tuong lai cta ban.

- Cach hiéu v& ngudi ¢6 hoc va 161 khuyén vé cach hoc trong céu van trén la dung dén, sdu
jc vi kién thire 12 v tAn, v6 clng phpngD phti (kién thire tu nhién, x& hoi, kinh té, khoa hoc
Ong nghé, lich sw, im 11...)."

Phé phan céch hoc thu. dong, “hoc giad” cia mot bd phan ngudi di hoc hién nay. Nhu nhidu
oc:sinh hoc khéng biét dé lam gl, hoc chi lay diém, dé di thi, vi thé, kién thirc khéng nim
{ing, sinh ra quay cop, ti€u cuc trong thi c, hién tugng bang gia, mua ban bing cép. Nhidu
gc sinh, sinh vién cdn chua chu dong trong vige chon nganh nghé hoc, nén cir dang ki di hoc
ai hoc, cao déng ma khong du tinh dén nhu cu lao ddng cha thi trudng, dén dén hién tu(mg,
am trai nghe dao tao, hién tugng “thira thay,. thiéu thg” trong x& hdi, hién tugng co bang
hung khong lam duge vige hode hién twgng c6 hoc ma vin hoéa vén khong cao.

Trinh bay suy nghl c¢tia anh (chi) vé y kién sau' “Ngwoi cd"lzoc khéng plz(ii
la nguwoi bit nhiéu ma la nguwoi bidt nhitng gi minh can bidt va hibu ré
nhitng gi minh bidt” (Marius Grout). )

HUGNG DAN LAM BAI

1. Giti thidu véin d8 cin nghi lufin

"Ta dang sbng trong mot thé gidi hién dai ~ con ngudi tidp can véi khod hoc ki thuat, vén
kién thic tr& nén v6 han. Ching doi hoi & mbi ngudi ching ta mdt tri nhé tét, mét phuong
phap hoc tét.
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén 88 nghi ludn xa héi theo hiidng mo

5..Bai hoc nhan thire va hanh dong
— Nhén thac:

+ Tri nh& va khd nang Uep thu clia con ngudi cling chi ¢6 gidi han nhit dinh, vi thé cin.é
phwong phép hoc tp ding dén.

+ Khong hoc tép thi khong ¢ thanh ngudi bt va khéng thanh cong trong cudce sdng, ‘b
ban bé xa lanh, x& hoi ché bai, gia dinh khéng hanh phuc

+ Tri thire ldm dep con ngudi. Phai ludn song, dep, song hitu ich cho ban than gia dmh v
x8 hoi.

Hanh déng:

+ Cén x4c dinh 18 muc dich hoc tip, hoc ¢é chon loc kién thire, hoc c6 sy dao sdu tim 0]
sang tao..

+ May ai thanh cong ma khong bé cong hoc tip. Bo: thé hay say mé hoc tap, say mé Tam®

viée chic chén ta sé dat dén thanh cbng, tim 1y duoc niém vui va h anh phic dich thuc.

Ng‘m ngiv-eé cdu:*Cude ddi ngin ngii khong cho plzep ta woc voug g
nhi¢u”. Thé nhuno nhi vin Nga M. Prisvin Iai cho rang, “Phdi wéc mo
nlzzeu hown nita, phai wée me {Im thiét hon nita dé bién fwong lai thanh hig

. Suy nghi cia anh (chi) v& vAn dé ddt ra tmng hai trich din trén.

HUONG DAN LAM BAI

1. Giéi thidu véin dé cin nghi luin

~ Trong cudc sbng cia chiing ta ludn ludn g £2ap nhung kho khan vép ng,a va tréi qua nhxeu gla
doan khac nhau méi dic két kinh nghiém dé tr& thanh con ngudi hoan thién.
— Néu biu troi tuong tru’ng cho nhiing wéc mo, nhitng k& hoach 1én va nhiing céi nhm bao
quat nhng toan dién v& ban than, thi phai chang nhitng ndi lo thuong nhat da kéo tim m#
cla ta xudng dudi mat dét, de chim trong dong ngudi hdi ha, aé dbi mét véi nhang chudn
ngai vat ngay tru6c mét va rdi ta chang con lic nao ¢ phéng tAm mat lén that xa trén bau
troi, dé thiy nhiing ué¢e mo cia ta 160 dén clmng nao

~ Ngan ngit 6 cdu: “Cude doi ngiin ngzn “khéng cho phép ta wic vong qua nhzezl” Thé

)
nhung nha van Nga M. Prisvin lai cho rang: “Phai wde mo nhiéu how's nita, phdi iwée mo tha
thiét hon nita dé bién twong lai thanh hién tui”. :

2. Gidi thich ¥ kién

© Y kién thi nhét

Cube doi ngdn ngii 1a khodng thoi gian ma con ngudi sonfD ton tai khong dai trén mit c'l‘at n&
Usc vong 14 nhitng mo ude, mong mudn, khat vong ctia mai ngudi.

- Ub()c Ivong qud nhidu 1a nhiing wéc mong qua Ién, qua cao xa, khéng thuc hién duge s& din
€n bat han!

=Y nght;

Ta clu ndi: Cude song ngén ngi, con ngudi s& khong du thai gian d& thyc hién
wéc mo, vi vy khdng nén mo ude qua nhidu, qué xa roi thye tai.
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@ Y kién thi hai:

Phéi wée mo nhiéu hon nita, phai thiél tha hon nita day 1a chu tric ting tién, nhdn manh
viée con ngudi chn phai bit woe mo, khat vong.

Twong lai 1 nhiing didu chwa dén, con nguoi dang mong chy.

Hién (qii 1a nhiing c&i dang didn ra xung quanh cude séng clia ching ta,

= Y nghia ciu néi: Con ngudi cAn mo u6e nhidu hon, khat khao ménh liét hon dé di ste
manh bién nhiing didu mo uée thanh hidn thye,

@ Khéng dinh hai y kién
— Hai y kién tuy tréi nguoc nhau song déu dua ra nhiing 101 khuyén bb ich, gitp con ngudi
¢6 nhitng dinh hudng ding ; dén trong cudce sbng vébn d1 nhida khé khin va phiic tap.

3. Phén tich va ching minh

a. Udc mo' v(‘f khdt vong séng lam nén vé dep cude sing
~ Trong cudc séng , néu khong ¢6 nhidu mo uéc, khémc c6 nhitng wée mo cao, xa, con ngudi
s& khong thé vuot 1én thye tai @8 thuc hién nhimg didu t8t dep, ki digu.

~ Ubcmo dola nhtmg, diéu mong uwde chia con ngudi, d6 1a nhitng du dinh, nhiing hoz‘ii bio
‘mdcomr ngudi-ditra- dé Jhm dhu dat duoc trong cuoc son<x nay. Con ngudi sinh ra déu chn cb
nhitng uéc mo va hoai bqo cho ban than minh, sbng ma khéng ¢6 udc mo déng nghia 1a con
nguoi khong ¢6 li twong sbng. .

~ Cudc séng ludbn ludn chira dung chong gai va thir lhach nhung dmw cam vugt qua nod thi
con ngudi s& dat duge nhitng didu ma minh mong mudn. Khé khiin va thir thich s& «wé thanh
vé hinh néu cht’mg ta bidt dbi didn va bién nhfing kho khan va thir thach dé thanh nhimg ddng
lue dé ching ta b g,ang hon cho cude sdng nay. »

— €6 udc mo va hoai bio sc gidp cho con nguo; c¢h gang va vuon 1én trong cuoc sbng. Cude
son;: s& tran ngdp nhitng nidm vui va ca nhungD nhitng ueng cudi vdn 1, bdi con ngudi ludn
séng ¢6 muc dich va ho vuon 1&n txomc mbi hoan canh.

b. Khéng nén wéc mo xa voi, vién véng, wic mo plml thiét thuc

— Khong ph'u ¢l wéc mo that nhleu khat I\h'lo ménh Hét thi tt cd d&u tro thanh hién thyc,

— Phai biét két hcrp gilta. uoc mo va thuc tm ude mo phai bat nguon tir cude sbrig. Phéi theo
dum yoc mo nhun,{7 dung mo uGe hio | myen

~ Tubi tré mbi con ngudi chung ta ¢n rén luyen cho bén than nhiing due tinh tbt, va kién tri
bén bi d6 Ia muc dich cia viée 1én ké hoach dé dén v&i thanh céng, thanh céng d6 1a mong
wée ciia mdi ngudi, nhung khong phai ca nhdn ndo cling dat duge thanh cong. C6 ngudi da
ting noi: “Con ngu()z kibng bao gio thit bai, don gicn 1 ho da thét bai trong viée lén ké
hoych dé thimh cong”. M>3i ngudi hiy dat ra cho minh nhitng ké hoach, nhing dy dinh c6
khoa hoc d& di“téi nhitng ude mor cho ban than mmh ¢ nhur vy ching ta méi dat duoce
nhiing thanh cong nhu mong mubn.

@ Lieu $: Thi sinh cAn 1y dén chiing trong thuc té cude sdng d& chling minh.

4, Bz’thh 3&"1 vaméring ‘

- Néu khong biét mo uoc, khong ¢6 nhifing udc mo cao xa, con ngudi khong thé vuot 1én
thyc tai ¢& thire hién nhing didutht dep, ki didu.

- Tuy nhlen khong, phax ctt ude mo that nhiéu, khat khao manh liét thi tht ca déu trd thanh
“hién thc, vi 6 nhu‘ng uée mo vién vong,, ]ang man, xa roi thue t& kshién con ngudi d8 bi roi
vao do tudng, thét vong.
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~ Phé phan Nh\mg ké sbng qua thuc dung, khéng ddm mo uéc va nhitng ké mo tudng hio
huyén, tht ca deu déng phé phén.

~ Thoi dai hém nay mé ra nhidu co hdi cho tudi . Séng phai ¢6 khat vong vi biét cach gilt
niém tin & ban than dé co thé vuon t6i bao muc tiéu chd ta chinh phuc.
5. Bai hoc nhin thite va hanh dgng

Nhén thirc:

+ Phai bidt két hop ude mo va thue tai.

+ Uéc mo phai bat ngudn tir cude song, phai c6 uéc mo, ¢é nhitng khao khat manh liét,
chay bong nhung ding mo wée hio huyén. '
Hanh ddng:

L

+ Phai vach ra nhiing ke hoach d& bién udc mo thanh hanh dong, tran dbi tri thire, phm rén
luyén y chi, nhiing ki néing sbng, rén diic luyén tai dé c6 kha ning bién uéc mo thanh hién thue.

+ C¢ nhitng hanh ddng tich cuc dé bién udc.mo thanh hién thuc, phai 8 luc hét minh ¢é

thanh céng.
+ - Lubn ty tin vao niing tuc cia ban than dé u ‘mh nhitng bidu hién cva tw tuong, an phan va
mo ude vidn vong

Hzen tai la nguyén khi ciia quoc gia” nguyen khi tizmh thi thié nude manh
r6i Ién cao, ngupén khi suy thi thé nude véu, rdi xuong thiip.
Anh (chi) hidu cfin n6i trén nhu thé nae? Ngay nay, Ping va Nha nuwée ta
hét sie coi trong viée sir dung ngudi tai. Anh (chi) hily trinh b‘xy mét vai
cim nhin cita minh vé diéu dy
HUONG DAN LAM BAI
1. Giéi thigu vAn aé cAn nghi ludn
— O bt ki mot thoi dai nao cling can nhung ngum b tai va duc &é gop phan xdy dung va

phat uu,n dht nude. Didu nay da duge chiing minh qua thyc .
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ho khong 1t bude trude két ludn cia chinh minh, hodic xung d6t véi quyén hue, bt cir quyén

luc ndo”. Ngay nay, theo quan didm chinh thong, tri thire 1a nhiing ngudi lao déng tri 6e. Thai
dd ciia tri thire 12 thude do sy tién trién cda ché do.

-=> Nhén tai dong vai trd trong sdng tao ra céc gia tri vin héa, cac cong nghé hién dai Co
thé néi do 1a yeu 16 cbt 161 lam nén sy song> con clia mdi quoc gia. Vay hién tai chinh Ia phan
¢t 161, ban chit ban dau dé 1am nén sy song> con va phat trién cua dit nude. Quoc gia co hién

tai va biét st dung hién ta1 thl s& phat trién viing manh. Thinh suy clia mdi tridu dai, quic gia
khong thé tach roi khoi yéu t6 con ngudi.

3. Phéin tich va chitng minh

a. Ding va Nlvd nude fa lubn coi trong nguwoi tai
— Lich stt nhan logi, viéc ding ngudi mdi thm khéc nhau tity theo hoan canh lich str, thoi thé
va vai tro, nhxem vu. Déng ~ Tay, kim — ¢ ngudi 6 thuc tai va la ngum i thuc chén chinh
deu ¢6 “méu sd chung” Jrong cach tng xu véi xd hoi va thng 16p cAm quyén. Ngudi chén
chmh co thuc tai that Ia hiém hoi, cin phai biét tim, bidt tran trong.

— Dang va Nha nute ta lubn coi trong ngudi tai, dd c6 nhitng chinh séch 1én de dao tao, bm
dudng va thu hit nhén @i phuc vu cdng cudc déi moi va xay dung dét nude:

o+ Ngay tr kh1 mdi gianh dugce chinh quyén sau Téng khoi nghia Cach mang thang Tam,
Bac Hb da ¢ séc Iénh kéug goi ngudi hién tai ra ganh véc viée nude (1945).

+ Tir d6 dén nay, Nha nudce ta da c6 nhitng cai cach vé& gido duc, tao didu kién cho tit ca
tré em dcu duoc den truonz.,, ¢6 chinh sdch dai ngd nguoi tai. .. (Huynh Thic Khang, V& Liém
‘Son, Trin Pai Nghia, va ghn day la Ngo Bao Chéu...). .

Nhin xa, hién tai phai duoc huéng téi ldp ngudi tré tudi boi vi ho mai:la IUp nguox c6 kha
“néng uep thu cai m6i, sang tao, phung su dat nude khi con sung stic. Khoi ngudn hién tai tr
~16p tré, dic bist 1a tudi we trf thie 1a con duong lau dai va dtng dén nhét. Cn tao mai trudng

~cho tri thite lam viéc, phat huy néng luc, dii ngd xung dang cong suc; thanh qua ko mang lai.
~b. Coi trong-ngu'(}'l tai o quan didm “pido duc la quéc sdch hang diw”

- Dét nuéc ta, tir xua dén nay, thoi dai ciing nhidu ngudi hién tai, tuy nhién ting thoi kx
tling Itic ma ngudi hién tai d6 dugc khoi ran ur thé nio. Co nghxa la'khi duge quan tém, trong
dung thi hidn tai s& c6 nhidu. Nguoi ¢6 hoc van thuomg cb kha nang phan doan va nhén dinh
tinh hinh sang subt hon ngudi thudng.
Trich dan ¥ kién.
2. Gi#ii thich
Hién 1 14 nhiing ngudi tai chi hon ng,um thuong, va ¢ dao dirc.
Noéi ¢ lnen tai la nguyen khi cua quoc gia”, “nguyén khi manh thi tle mroc manh 10i 1én
cao” tie kh ang dmh hién tai 1a gée r& cho sy I6n manh ctia qubce. gia. Nguyén khi «chinh la strc
séng cia m&i quoc gia. C

C6 rht nhidu dink nghia khac nhau v& tri thirc cho dén nay vn chua dinh hinh. _Hién tai
duong nhién 1a trf thire. Ngudi xua, quan nigm i thic 12 ngudi duge hoc réng, blet nhteu co
trinh dd dao tao cao hon mit bing chung cta x& héi. Theo tir dién: “Tn thirc 1a ngudi stt dung
tri tué lam wviéc, nghién ctu, phan 4nh, du dodn hoac a8 hoi va tra ]01 cac céc clu hox lién
quan hang loat nhiing y tudng khac nhau Céc-Mae dinh nghta: “Tn thire 12 ngudi ndi su
that, phé binh khong nhén nhwong v& nhimg gi hién hitu. Khong nhan nhugng voi nghia réng
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~NEUST A Thifding cling phai chiu tréch nhiém trudc sy hung vong clia dit nude. Tri thic
la1 cang phai ¢6 trach nhiém-hon thé! Ngay nay, ké thira truyén 1hong clia cha 6ng, tif thic
cén duoc rén luyen dé trs thanh hién tai ¢6 vai trd va trach nhiém cong, y hién tai ning vao tién
tinh phat tiién dit nu6e. “Ngudi khon hoc kinh nghiém tich st, ké dai hoc kinh nghiém ban
hin”. Thoi xua, cé hhitg nha vua anh minh d& ra chic “Gidn quan” dugce mién 61 chém déu
d& can ngan nhing viée khong dung, khéng nén lam cta vua. Tri thirc thoi nay 13" tAng l6p
.tinh hoa ctia x& hdi, sdng tao ra cac gid tri tinh thén, tn trong chéan 1i phai bit lam phan bién
hinh [a hinh anh cta “Gidn quan” thoi xua nhtmg, duge nang, 181 tm Gao méi theo tir duy clia
& hoi dén-chii va phii hop véi thoi dai toan cdu héa ctia nén kinh té tri thire:

— -Chiing ta tin vao stic ning dong tu thén cua dén toc, sy sang tao va bén bi cla ;;xm trf thire
‘nhu ngon lira bung Ién dé nhimg ngudi c6 trong trach biét suy ng,hx trong dung, quy tu, sir
dung, d6i ngti tri thire, nhit 14 cic bic trf thie 150 thanh, tim huyét c6 l\mh nghxem ban linh
“hién ké cho'tiéa 1rmh Xay dung dat nuéce. :

4. Pénh gid va mé rong

— Y kién ctia Than Nhan Trung thit sdu sic, ¢6 ¥ nghia chién luge dbi véi su phét trién dat
nude qua moi thoi dai.
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— Tuy nhién, thuc t& didu kién 1am viée va ché 4o dai ngd nhén tai hién nay vén con nhid
bét cap. Didu d6 lam cho viée trong dung nhan tai chia tht t5t, 1am han ché su phat trién ¢a
nhén tai.

5. Bai hoenhén thie va hanh ding
— Nhén thirc:

+ Chn ¢6 chinh séch cy thé, thuc s tran trong tai nang, moi gm ngudi tAm huyét dé khoi
ngudn lnen tai con rit nhidu tiém nang clia d4t nude dé lam cho dét nudc hung thinh va hxen
tai ngay mét nhidu thém.

+ Piéu kién hoc tip trong mdi tru‘émg x8 hoi va trong nha trudng hién nay cho ngudi hoe
c6 thé phat huy tai nanf, clia minh. Vi thé, hoc tAp va trau ddi tai ning d8 c6 thé dong gop tri
luc mot cach tht nhit dung xay dit nude. D6 1a trach nhiém ciia tudi tré hom nay.
— Hanh dong: , ,

+ Ra sirc hoc tAp, rén dic luyén tai dé tré thanh hién tai gép phan phét trién dét nudce. Ho
that dé c6 ning luc that sy, dé ¢ thé “héa than cho déang hinh x{r $¢” tit nhitng viéc 1am thxet
thue nht. ‘

+ Truéc kia, bay. gidr-va.sau.nay-hién tai luén 13 nguyén khi cua qube-gia; Brngudn-tii
nguyén va dong luc to 16n dé dit nude di 1én. Ngay nay c6 thé hidu hién tai khong chi 14 tri
thirc, ma 1a At ca nhitng ai ¢6 niing luc va khat vong cbng hién chio dit nude, cho dan el

Ngbé Thi Nhﬁm da néi: “Muon xdy ding dit /uu)'c tru'o"c hét phiai pledt trién
gido duc, mudn tri nuwée phai trong dung ngum tai’". Anh (chi) hiéu clu néi
‘trén nhw thé nao. -

HUGNG DAN LAM BAI
1. Gi6i thifu véin d& cin nghi lugn
— Ngb Thi Nhdm 1a danh si, nha van doi hiu L& — Tay Son, ngudi c6 céng 16n trong vide
gitp tridu Tay Son danh ui quan Thanh. Ong la ngudi théng minh, hoc gidi, sém ¢ nhimg
cong trinh nghién ctu vé lich s, la ngudi ndi tiéng van chuong trong thién ha.

— Ong c6 mdt cau noi rat hay vé vide quan li va xdy dung dit nudc: “Muon xay dung d
nudce truge hét phai phat trién gido due, mudn 17 HESE phdi irong du | ,
don gian nhung hay va chira dung khong biét bao nhiéu nﬂuyen 1i phai duc két tir bao doi.
2. Gidi thich ‘ .
— Xay dung dat mirée la g:,xup dat nude phat trién khong ngimg, v& moi mit moi phuorng dién;
kinh té gido duc, van héa, xa hoi..

Quan If @dt muede 1a dé dat nude phat trién theo con dudng chu nghia x3 hox theo li tuong
ctia HS Chi Minh vi dai.
— Gido duc la dao tao con ngudi hoan thién ca vé pham ch'\t 1&n tinh than, gitip ho nhan thitc
tbt, c6 nhidu lueu biét v& nhidu Tinh vue trong cude song, nang tdm nhan thic cia ho 1én cao;
hon. Déng thoi cling gido duc vé& dao dirc dé ho luén song va lam viéc theo phép luét.
— Nguoi toi 1a ngudi gioi vé mat tri thire hoan thién vé& mét nhan cach dao dic.
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3. Phéan tich va chiing minh
a. Mudn xiy dung dit nu'ti‘c trudce het phai ph(it trién gido duc
- Neu mdt dét nude c6 mdt nén gido duc phat mcn cb ddy du dxeu kién dé mdi cong dan co

thé dugce hoc tap hiéu biét thi chua noi vé kinh & ¢o phét trién hay khéng nhung chic hin

nude d6 dd thing loi trén con dudng gido duc, mét trong nhitng con dudng ma khong phai
nude ndo cling 6 thé lam duoe,
— Khi xém luoc nudc ta, cac nude dé quéc nhét 1a Phép va MI d4 thuc hién chinh sich ngu
dan, bién din 19c ta khong nhiing nghéo vé kinh t& ma ngheo vé nhén thie. Nhu Béc HS da
noi: “Mudn danh bai ké thir diu tién chiing ta phdi dist dwoe gide doi va gige dér’. Vi don
gian 'khi cé nhén tri thitc ngudi ta méi ¢ thé nhén ra duoc con duong thuc sy ma minh phai
di. Tir 46 mdi mong ctru duge dan toe, xdy dung duoc dét nuoc.

b. Mubn tri nuée plii trong dung nguoi tai

— Ngudi tai 12 ngudi ndi trdi nhét trong nhing ngudi ¢6 ti thie, nhitng hanh dong, nhilng cau
noi ctia ho deu 1a nhitng chén li, nhitng dic két tir nhiing kinh nghiém ma chinh ban than ho
hay nhung ngudi di trude da tedi qu ho vén dung nhiing céi d6 dé nop phén xdy dung dat nude.
— Ngudi tai & day kxoxw nhung. tai ma phai ¢6 dic, la ngudi biét yéu thuonu moi ngudl. biét

vi céi chung, ho's& cong, hién hét minh vi dén toe, vi it nude, ma ki héng can mot loi ich ueng
ndo cho ban than. Bang tri thic ciia minh ho ¢6 thé quan I dét nude, giap dit nuée phat trién
phdn thinh.

4. Dénh gid vi mé mng

— “Muén xdy dung déi mese trude hér phdi phdt trién gido duc, mudn i niwde phai trong

dung ngum 1ai”; Cau noi hoan toan diing txong moi thoi gmn khong chi xua ma con ¢b y nghi
sdu shc dén tan ngay nay. ’

Khong dau xa ngay chinh trong dén tdc ta ngudi tai khong thiéu:

* Hd Chi Minh mét con ngudi tai hoa xudt ching, khéng nhiing giéi vé tai ma con la
ngudi ¢6 dic dd hiém 6. Nho ¢6 Ngudi ma dan toc Viét Nam ta m&i thoat khoi 4ch nd 1€ clia
thue dan Phép va dé quéce M.

* Pai tuéng Vo Nguyén Giap xudt than trong mot gia dinh nha nho, ¢o tri thic, tai gioi
Dai tudng da chi huy quan doi Viét Nam dx tir hét chién thing nay dén chién thing khac.

- Tuy nhién, trong gi6i tré ngay nay con khong biét bao nhidu ngudi chua nhéin thic duge

didu do, nhiing viéc lam cta ho khong nhiing anh hudng t6i minh ban than ho ma con anh
huong dén ca mot dan toe, mdt xa hoi. Mot dét nude sé khéng thuc sy manh néu nhu con
nhiing con ngudi nhu véy
5. Bai hoe nhin thic va hdnh ddng

— M&i ching ta, ai cling mubn minh s& tr& thanh nhiing ngudi cin thiét cho x4 hoi, mdt
nguot thanh dat.

— Cb géng hoc. tép rén luyén ban than, ¢b ging try thanh nhitng ngudi ¢é ich dé “khong thanh
cong cling thanh nhén”.
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Bbi dubng hot sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi Indn xd hi theo hudng md

A

Giora chm mét nhém hoe sinh 16p 3 di xam nhau lai ké “edc chuyén trén doi
~ Chi t6 di du hoc 6 e Anh!

= Ba ngoqi té nin nay 60 tudi!

~ Nhit t bon ting son xaith!

= Bé 16 1én chire réi nhé!

— Bic to méi xiy bigt thu!

— Con éng 16 circ 1bt!

— Riéng T hién Nvuyet trmh trong tuyén bé... Long tot li cita cdi.

Tir 161 néi tho ngly. cua ¢b bé Thién Nguyct kia da chia dung mot tnet 1i.
Do 1a tridt 1i gi? Anh (Chl) ¢6 suy nghi gi vé triée li qy?

HUONG DAN LAM BAI

1. Mé bai

—~ Co ngudi cho thai ﬂx'm la vang bac, c6 ngudi 'bao stc khoe thuc su dang qui “/chong ém
khong dau lam gicu mdy choc™ hodic “con cdi o cia dé dcmh” . Bing 1a cude séng ¢é qud
nhidu vén dé& duge dent ra ban tan phai khonu’? '
- Nhung ngudi ban tan xoay quanh mdt van d& nao d6 khi ho ¢6 chi Kién, quan diém riéng
ctia minh thi ta khdng néi. Thé nhung co nhitng cude ban tén rt ngay tho va hén nhién. Gio
ra choi, mdt nhém hoc sinh 16p 3 x0im nhau lai ké “cac chuyén trén doi”™: “Chi (o dz du hoc ¢
Anh!y Ba ngoai 16 ndm nay 60 1udil, Nhé 16 bon lang son xanh!; Bé 16 lén chirc i nhél Bac
(¢ mdi xdy biét thiel; Con 6ng (6 cue 011 Riéng T hién Nguyét trinh trong hiyén bé.. Long 161t
la ctia cai”. Tu {51 661 tho ngay cua <,0 bé Thién Nguyét kia di chia dung mot riét ] “Long
(61 1¢ ¢lla cai”. Vay ching ta hidu gi vé long 1517
2. Thén bai -

a. Gidi thich
@ | ong tdt Ia gi? Nhdn dién nguoi c6 long 8¢ va bidu hién?
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Long tbt 12 tai san tinh than: _

+ Nén khi dem ting ngudi nhdn di thit mimg ma ngudi cho cling théy han hoan.

+ Long t6t tiép thém cho con ngudi long tin, hi vong; nghi-lyc. Vi bao nhiéu ngucn tht &
trén doi sén 1ong gitip d& nén nhiing ré em ngheo khong nan chi, nan 1ong d4 ¢b ging phan

d4u hoc hanh; nhitng pham nhan tng mot théi 14m 151 yén tAm cai ddi trén hanh trinh v& véi
nhén tim.

¢ Bin lufin mé rong

- Long 6t 14 ctia cai nhung khong mua duoc bing tién; long tét cho di ma khong voi, khéng
“mét. Vi thé, long t6t qui hon cua cai. Long t6t 1 tai sén tinh thin v gxa
; T rong thuc té cudc sbng con ngudi khong phai-ai cling t6t, cai 4c vin con thn tai. Vi tham

am, d6 ki, vi bdng ldc, quyén hanh, thim chi vi nhitng thir hio huyén, v6 nghia d6i khi ngudi
ta vin tmg x{ v6i nhau that tan nhdn: vu oan, dap, gat Iua
""" Nhan thiic duoc didunay mdi ching ta car: )
+ Phé phan, 1én 4n va ddu tranh chong lai céi 4c; cai x4u.’
+ 'Qui trong nhitng ngudi c¢b long tét, ludn sbng trong tinh yéu thuong.
+ Néng niu, nudi dudng hat mam thuong yéu d& long t6t nay nd tir nhitng viée lam nhé nhét...
+ Mit khéc khong dé long t6t bi loi dung.
Két bai
- Khan_g dinh Igi vﬁ'n dé
+ Long tbt 1a ctia cai nén: “Séng trong doi séng can ¢ mot tam long...”
Trinh Cong Son).
= Lién h¢ bin thin
+ Quan niém dung dhn’ do6 udn nhac nho mdi chiing ta 1am vide 16t dé cude séng ngay
cang thém tuoi dep. )

(M6t tdm long -

~ Long 1i 1a nhunf, hanh dong, viée lam cao dep xuat phat tir lam long nham gup dor nf,um ke

— Nguoi €o. lono 18t sfn sang cam thong. chia sé; lubn nhuonw nhin, hx sinh l\hcno bao gi¢
tranh g g,l(mh quyc,n loi hdy ghen ghét, db ki. cling khong night xau ndi xdu cho ai,

— Biéu hién cua long t6t:

+ Nho la dit ngudi gia qua dudng, nhit duoc cia roi trd ngudi danh mét...

+ Lén la cliu ng,um bi nan, mé long tir bi danh c& doi minh lam viée thién...

=> No6i “long tét 13 clia cai” nghia 14 long tdt duge so voi-clia cai, qui gid, quan trong va
cAn thiét nhu cta cai.
b. Khing dinh tinh ding déin ciia qu’(m niém
Day & mot quan niém dang vi long {6t-dem lai gid tri vt chét va tinh thin cho c4 nhan va
cong ddng xa hoi. i

Long tbt la cia cai vat chét:

+ Nén cé gai nghéo ngdy xua dugc ba tién tét bung gitip néi ra chau ra ngoc.

+ Nguoi em duge chim phuong hoang dua dén dao vang.

+ Ngiy nay cong nhin vién chire bét mdt ngay luong tng hd quy “tdm long vang” la
thanh 4o mic, com in cho ddng bao ving thién tai It lut, thinh sich vé, chiéu chan cho tré

em nghéo...
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"Co y kién cho rang: “Céng hién hét minh, Iﬁib’ngmﬂiirf'o’ffﬁa 1a phuo’ng
chiim sbng tich cue ciia con ngu i hién dai, ludén phit hop vé6i moi hodn

anh Anh (chi) ¢6 dong tinh voi y Kién trén khong‘7 Hay v1et mt bax viin
ngin (khmng 600 chu) bay té y klen cua mmh

HUONG DAN LAM BAI

1. Mé bai

— Gidi thi¢u viin dé nghj ugn

+ Cudc song clia con nglrdi 1 mot bai ca ki digu. Co nhung cude sbng thang hoa bét tir
nhung cling €06 nhiing cuoc doi dé lai nhung ngam ngi, tii hd. Pidu a6 do nhidu nguyen
nhan, trong do ¢6 nguyén rihan lién quai dén vai tro khong thé thidu duoe cta quai hiém séng.
Diin ra viin d@é nghi lugn

+ 'Trong giai doan hién nay, ¢6 ngudi quan niém ring: “Céng hién hét minh, hudng thu 1i
da” 1a phuong cham song tich cyc ctia con ngudi hxen dai, Iudn'phtx hO'p véi moi hoan canh.
Chting ta ngh gi v& quan niém nay‘7
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Boi dubng hoc sinh gidi qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xd héi theo hudng mé

2. Thén bai

a. Gidi thich § kién
— Cdng hién 1a hanh dong dong gop vat chét va tinh thin ciia minh vao su nghiép chung, s
nghiép.cla tap thé. : .
- Hudng 14 c6-duge cho minh, ¢6 duoe dé st dung.
~ Hudng thy 14 tin hudng nhing thanh qua ciia thé hé di trude di tao ra; cling c6 thé than
qué do chinh minh lam ra. ~

= Quan mem trén khang, dinh gi4 trj ¢tia sy cdng hién hét minh va hudng thu tbi da. Qua
niém d6 cho réng: “Céng hién hét minh, huong thy (6i da” 1a phwrong chém sbng ¢6 ¥ ngh
tich cyc va ludn Judn pht hop véi moi hoan canh.

“b. Ban lugn y kién
- Cong hién va huéng thy 13 hai khia canh ¢6 quan hé chit ché voi nhat: Khong the chl c
cong hién ma khong co hu(mg thy, Cling nhu khéng thé chi hudng thu ma khong cong hxe
Cbng hién 13 didu kién dé duge huong thu va huéng thu 18 hé qua tht yéu khi ngudi ta cbn
hién cho tap thé, cho x& hdi. Con ngudi trong théi dai ngay nay 13 con ngudi cia thoi ki- h
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3. Kbt bai
— Khing dinh lgi viin dé

+ Hay liy cong hién lam l& song dé hang hai, xung phong di vao nhung noi kho khan
nhéit, nhitng phdn viéc gian nan nhét dé c¢6 thé phat huy duoc nhidu nhét sic tré cia minh
déng gbp cho x4 hoi.

+ Céng hibn hét minh, huéng thu (6 da phai chang nén & phuong chim sdng clia con
ngudi hién dai hém nay?
~ Lo khuyén cho moi nguo:

+ Tudi tré ching ta cAn hoc tp tt, tu dudng dao duc tt, aé cbng hién hét minh cho dét nude,

+ Nha khoa hoc Mé-ri-son c6-14n néi: “Doi nguoi dupe do bing i tuedng v himk dng
chir ddu phei duoc tinh béng thoi gian”. M8i ching ta can phai x4c dinh 13 tu tuwong: hiy nght

“dén-cbng hién nhidu hon 13 huéng thu. C6 tich cuc céng hién thi mdi chung ta méi ¢6 hanh

phic, co didu kién @& néng cao chit luong hudng thu va gi tri ban thén.

THUONG DE CONG KHONG BIET

nhap, giao luu rong mévéi mbi quan hé da dang, phong phti v phuc tap. -
~ Céng hién hét mmh va biét huong thu 12 mot phuong chim séng ¢ y nghia tich cyc. Da
12 phuong chim séng cta con ngudi biét hanh dong, n6 hoan toan khéc véi kleu‘song, ¥
nguoi thu dong. ;
C - Phuorng chém ndy c6 v nghia va tic dung 16n dbi voi con ngu’ou Ve néng luc song cOn
hién hét minh se gitip ngudi ta phat huy cao nhit ning luc c6 thé cia ban thn. - Gilp ngudi]
¢6 mdt cudc sdng cb gia trf va mang lai nhiéu dong gop cho tap thé, cho x3 hox Hucrng th
gifp ngudi ta ti tao sitic lao dong vé the chét va tinh thin. Huorng thy gitp ngum dd cong hle
¢6 duge trang thai tinh thin thy gin, giai toa ap Iuc tmh than, mang lai tam thé ty do gitp ¢
ngu(n cam thiy cube doi 6 y nghia va sau d6 ¢6 diu kién d¢é txep tuc phat huy nang lyc tin
than 48 ¢6 0 ban than.
@ Bay to quan dibm
- Phuong cham trén khong phal lac nao cung phu hop. v6i moi hoan canh. Vi sao? Ban tha
con ngum 1a hitu han. Dt ¢6 mudn cdng hién hét mink; con ngudi eling ¢é nhitng gidi hanv
th& chét va tinh thén nhidu khi rat khé vuot qua. Trong khi, hudng thy phy thugc vao dié
kién, hoan canh cu thé cia tap thé, xa hoi. Do-d6 khong - thé doi hoi hudng thy tdi da. Ngo
ra, khao khat hudng thu d& din ngudi ta di dén tu tudmg hudng lac, moét xu hudng tim 1
din dén su tha hoa, suy dbi. :
~ Chiing ta phai thiy 15 mbi quan hé glua cong hién va hucmg thu cling nhu tac dung to 1
ctiand, Tt d6 c6 nhitng suy nghi ding dén va cin thibt vé cbng lnen va hu’ong thu: )
+ Chng hién va huong thy mot cach hai hoa 13 phuong cham séng cin c6 coa ban t

mdi ngudi. .

- +.Cbng hlen hét minh cin dugce soi sang bdi mdt myc dich cao dep, mot tu duy sang su
de khdng roi vao st mé mudi, bi lra dbi.

+ Hudng thy chinh dang, pht hop véi nhu chu chan chmh V6i dleu klen hoan canh
ban than, gia dinh, x4 hoi, dit nude.

196

V‘Thzz()ng’ aé lc?}z ddt sét nin ra con nguoi. Khi Ngai nin xeng vén con thira ra

mot mdu dat.

— Cdn ndn thém cho nguoi gi nita, con nguoz) ~ Ngai hoi ‘

Con ngudi suy nght mot lic: ¢ vé nhie dé@ day dii — tay, chén, déu... réi noi:

— Xin Ngai ndn cho con hanh phiic.

Thicong dé, di lhay hét, biét hét nhung ciing khong hiéu dwoc hanh phic la gl

Ngai trao cuc ddl cho con ngudi va noi:

~ Nay, tw di mé néin ldy eho minh hanh philc.

(Trich Nhiing giai thoaz hay nhdt vé tinh yéu v cuge song Tép hai, trang 104,
NXB Cong an Nhén Dén, 2018)

Trinh bay suy nghi-ciia anh (chi) v& ¥ nghia ciia cAu chuyén trén.

HUO'NG DAN LAM BAI

1. Mo ‘bai
~ “Chua ¢6 ai, ké ca thi s7, ¢6 the do hrong duoc suc chira cua trdi tim” (Zelda Fxtzgerald)
Tréi tim 14 noi heu gilt nhitng tinh cdm yé&u thuong, nhitng ki ni¢m hay nhiing ai d6 déng nhé
nhat ctia con ngudi. ]
— Chinh tréi tim ciing 13 noi ném trai nhung cam xuc: buon —vui, dau khd — hanh phuc .
Vay, thé nao 1a nhlp dap cta hanh phuc va lam sao @8 c6 duoc didu 4y? Céu chuyén Thuong
8 ciing khong biét da thay tandi 1én.didu do.
2. Thén bai ,

a. Phén tich cdu chuyén va rit ra y nglzm ciia ciu clmyen
— Thuong dé la ding toan ning c6 kha ning “biét het” hiéu hét moi chuyen vi tao nén con
ngudi nhung khong thé “nin” duge “hanh phic” dé ban ting cho loai nguoi.
~ Con ngudi duge Thuong dé trao tang nén san ¢ day du céc bé phin co thé (yeu to vat
chét) nhung lai khong sn c6 hanh phuc (ydu t5 tinh thin). Vi thé, Thucmg aé yéu cdu con
ngudi “ta di ma ndn 1ay cho.minh hanh phic”, Béi vi hanh phiic khong sn c6, hanh phuc ton
tai trong chinh cudc song con nguodi.
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Béi dutng hoc sinh giét’ qua cic ki thi chuyén dé nghi ludn xi héi theo huéng mé
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. & . .

Loi néi ciia Thuong dé: “Ty di ma nin 1y cho minh hanh phic” thé hign: Hanh phic do
chinh con ngudi tao nén.

=5 Cau chuyén cé y nghia nhén sinh sdu shc: Hanh phuc khong bao gidy sin c6, hay 12 mén
qua duge ban ting, hanh phiic cha con ngudi do chinh con ngudi tao nén.

b. Gidi thich

~ Hanh phic la trang thal tdm 1f vui v&, thodi mai, d& chiu khi théa mén duge mot sdnguyén,
mét mong muon nao dé.

— Khong sén c6 13 khong bay ra de con nguoi chiém linh d& dang va tuy tién sir dung hodc
phung phi. :

—  Tu tao ra'la hanh phiic ¢hi c6 duge khi tw mmh fw tao va tr minh nd Iu:ca b géng aé dat duge.

c. Phéan tich va cluing minh

~ Con ngudi ¢6 thé tao nén hanh phtc bing ban tay vun X61 va tém 1ong yéu thuong cude
doi. Khi tu mmh tao nén hanh phiic, con ngudi ‘cam nhin siu séc gig tri cia hanh phuc cta
chinh minh va séng cuge doi dly y nghia.

— Hanh phtc khong phai thir ¢ sén hay 1a mon qua dugc ban phat. Hanh phic phai do chinh
con ngudi tao nén tir nhitng hanh ddng cu thé.

@ Luu y: Thi sinh 14y dén chimg aé chung minh.

— Hanh phiic 13 khét vong, la mong mudn, 1a dich dén ctia con ngudi trong cude song. Méi
ng,um c6 mét quan niém va cam nhdn khéc nhau vé& hanh phtc. Cé thé nhén thiy hanh phic
gin lidn véi trang thai vui suéng khi con ngudi cam thiy théa mén y nguyen nio d6 cta minh.
— Khi ty minh tao nén hanh phiic, con nguoi s& cam nhén séu shc gia tri chia ban thin va y
nghia dich thuc ctia cude sbng.. D6 cling chinh 1& thir hanh phiic ¢6 gia tri bén ving nhét.

d. Ddnh gid va mé rong

— Hanh phuc 1a don gidn nhung ban cling dung lAm tuéng hanh phuc a dé& dang vién man
theo § mudn. Phai nd luc, phéi c6 ude mo va ude mo d6 phéi phit hop trdnh vién vong, hio huyén.

— V& d6i khi chiing ta ciing nén bing long v6i nhitng gi- minh dang.co,.dimg: dé tam_ganh

ghét db ki véi ngum khéc 1am chi, C6 nhu vy ching ta mdi thay hanh phiic ngay bén minh.
Béi d6i véi nhidu ngudi khac ngodi kia, ban cling dang 1a mdt niém mo wée clia ngudi khéc.

— Cude dm udn chita dung nhiing udc mo, hay héanh déng dé dat duoc nhimg ude mo do:
Dum7 chi sdng theo kiéu cho qua ngay, hy sbng tho mt tuong 1a1 t6t dep hon. Ngay hom
nay c6 thé ban thét bax nhung dimg dé ngay mai va nhitng ngay shp t6i cling nhu viy. Ngay
hom nay ban dau khd, thi hiy lam gi do dé ngay mai duge hanh phic. Boi hanh phuc khong
phai 14 céi gi d6 xa x6i, khong phai 1a thit ta khong thé cé duge ma la do ta cd mudn dat dugc
n6 hay khong, :

— Phé phan nhiing ké ¥ lai, dua dim trong cho hanh phicmo hd vién véng, they o véi cude séng.-
@ Lun y: Hoc sinh &y dén chimg thyc té dé chimg minh

e. Bai hoc rhin thivc va hanh dong

— Chn c¢6 nhén thic ding dén v& hanh phic trong mbiquan hé véi cude sbng ¢ha ban than,
Biét cam thdng, chia sé, hai hoa gitra hanh phuc ¢4 nhan voi hanh phic clia moi ng,u"m

— Trong cudc ddi ta s& phai cham tran véi nhiu chudng ngai, chmh vi thé hiy nd lyc tim 0}
va vuon 1&n d& cam nhén gid tri cta hanh phuc

- Con ngum phai biét dya vao chinh minh @8 sinh tbn va hoa nhap cling nhu @& sing tao va
phat trién. Hay vun d#p hanh phtic cia chinh minh.
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3. Keét bai

Khing dinh lgi y nghia cila edu chuyén

+ Cau chuyén gii dén ta mot thong diép nhe rihang ma sdu sic vé& ¥ nghia thuc su cta-
hanh phiic trong cude song.

+ Han’h phiic 1a didu ma ai cling mong mubn. Biét vun dép hanh phuc bing nhiing viéc
lam cuthe, biét trdn trong, gin gitt hanh phuc.

Néu ra suy nghi-ciia bdn thin

+ Hanh phtic 1a don gian dbi véi nhiing ai mong mudn ¢6 no nhung 58 14 xa voi véi nhitng
ai khéng dang c6 no.

+ Hiy rén luyén va hing say lam viéc, 161 tin ngay mai ctia ban s& t6t dep hon. Ban s&
hanh phuc hon ngay lac nay. i

| Poc tinh hubng dwsi day.
Cé mét 1an ndo do, dang di trén duong di hoc vé, anh (chiy (‘/7()"[ nhin lhcfy mot
canh trong: Hai ngu'()'i dan ong di xe dap chc’}ng may ddm vc‘to nheu, ca hai
nguoi ngd ch(mg kénh ra. Sau a6, cé hai cing ding ddy, mbi ngiroi nhin
thodng vao cdi xe cia minh v FOi cimg gt dau chao va lén xe di tiép.
Tir tinh huong trén, anh (chi) ¢é suy nghi gi v& vin hed dng xit céa ¢on
ngudi Viet Nam hién nay?

HUONG DAN LAM BAI
1. Giéi thiéu vAn a8 cin nghi lufn
~ Trong cudc sbng, m&i ngudi giao tidp biing nhidu phuong thic khdc nhau nhu ngdn ng,
ctr chi, hanh ddng, hay thdm chi chi 1 anh mét khéng 10i. Chinh vi thé tir [Au trong x4 hoi da
hinh thanh nén vin héa Gmg xir nhu mot cach lam cho moi ngudi ¢6 thé cu x{r ¢6 ching muc
véi nhau hon: . '

=D tinh hubng. - - : R
2. Giii thich
~ Vén hod ting i duge hidu 1a cach cu xir, giao tiép, trd chuyén, bay té thai do, thé hién
hanh dong thich hop gifra con ngudi véi con ngudi trong cude sbng hang ngay.

— Viéc tng x{ ¢b vin hoa khéng chi tao nén 4n tuong dep v& ban than, mé con phén 4nh bén
sic vin hoa cia mot cong ddng, mdt qube gia.
3. Phén tich va chu‘ng minh viin liéa u'ng xi trong cuoc sbng

a. Bleu hién t6t, cdch ung xiF cita viin téa

— Céch’ ung Xt clia hal ngum dan 6ng trong tinh huonv trén 1a mot hanh dong dep, 1a bai hoc
vé cach sdng dang dé ching ta hoc tép. Thét khong, may khi’ gap phai mot tai nan tréh dudng,
nhung gifta hai ngudi Jai klidng 6 mot 161 phan bua hay to tiéng ndo, ho gt déu chao va lén~
xe-di tiép. C6 18 ho hidu, ai ding ai sai khon& quan frong, quan trong 1a nhudng nhau mét

bude, nhudng nhat mot 101 dé ¢6 mét ngay vui ve, du ¢ bi thu(mg, cling khong cam thiy birc
bbi & trong long,

— Hang ngay ching ta van thudng doc béo, hodc chiing kién nhiing hinh anh thé hién cach
Ging xir dep, thé hién tinh than: “Ld lanh divn ld rdach, Thuong nguoi nhu 1hé thiong than™.
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* Din ching: Cong cude “giai ciru” dua midn Trung & Ha Noi khoé ¢6 thé thanh cdng néu
khéng co sy tham gia cua hang nghin sinh vién tinh nguyén. Nhin thiy mét ngudi co nha, mot
ngudi vo gia cu dang ngdi co ro hay ngi lan léc trude cia mét ngdi nha, s& ¢é mot vai ngudi
trong s ca ngan ngudi hdi ha trén dudng dimg lai, nhudng cho ho mét chiée do dm, quan (am
va gitp do ho
— Con nhxeu ldm nhiing cau chuyén vé cach Umg x& c6 vin hoa nhu thé! Cu xir ¢é van hoa s&
khién ban trg thanh mét ngudi duge yéu qui trong xa hoi, tim thdy niém vui va y ngna trong
cude sonf, Khién x& hdi trd nén thén 41 hon, yéu thuong va chia sé nhlc,u hon.

b. Bidn hign khéng 168t, cdcl i ng xir thidu vin hod

~ Bén canh nhiing ngudi cur xir ¢6 van héa thi van con tdn tai rt nhidu ngudi khong biét cu

xu, hodc cu xtr khong diing muc.
— Ching ta d8 réc quanh nhiing ngdi nha chun,g ta dang &; chiing ta d4nh chét ngudi vi dn

cap mot con cho; chung ta ddc dc véi nhau bing cach lam ra nhung, thuc pham bén, nhiing san

phdm anh hucmg dén st khoé, tinh mang; chiing ta sin sang noi x4u, dang nhimg 16 18 xtic
pham dén thiy cd, dén mdt ¢b ngudi mau, didn vién trén cac trang mang x3 hdi; chung ta
dimg dung di qua. nhau khi thay nhaubi nan & wén duong,, hunb ta chefi 44y iihau dé nanh
mdt mén &n mién phi, chii rta, ddnh ddm nhau khi chen. lén lac the dudng...
¢. Nguyén nhan dén duz cdch civxii kligng. iot trong cujc smzb )
— Do trinh d6 nhan thitrc con han ché, vi ching ta chia day sy 1ch ki, tham lam, v cam trong
con ngudi ching ta.
= Sy dnh hudng clia viin hod dam ddng, anh hudng vin hoa mang.
— Mot phin tir s gido duc long 1éo tir gia dinh, nha trudng, x3 hoi.
~d. Tdc hai

— Hinh tl t]am 16i song> khéng tbt, ddnh mit k)ng> tu trong, danh mét sy rung déng, danh mat ;

khat vong vé mot thé giGi yén binh va tét dep, 1am xAu di hinh anh con nguoi Viét Nam trong
1ong ban bé qube .

~ Co6 ngudi s& nght 1 16i néi xAu con ngudi Vit Nam minh. Nhung khéng phai, tm sQ chung
ta dang 1o xa viin hoa, s¢ van hda dang b nhitng hanh ddng xau x{ cta chung ta lam mé di,
181 ¢6 Itic ban s& chéng nhén ra minh la ai L
4. Bai hoc nhin thirc va ‘hanh dong

~ Chi cAn mdt hanh vi g xt nho cling c6 the ndi 1én nhan cich ctia mét con ngum Ung xir :
viin hoa 12 bidu hién coa mot n{,uol 6 dao dirc, Nhung cling khong nén Chl nhin vao mot vai .

sy vide tigu cue dé that vong vé thé hé we. Xin hay tin tuong o ho.
— Van héa ing xir 12 nét dep vin hoa cia mbi nguai can dugce phat huy va rén luyen thuong

xuyén. D6 thye ra chi la nhitng hanh vi nhé nhat trong vi€e giao tiép nhung lai ¢6 vai trd quan

trong s dbi v6i dbi phuong vé gitp xay dyng mbi quan hé bt dep hon.

~ . Vian hoéa tmg xt ludn 1a mot van dé dang quan tdm trong xa héi. D& ¢6 mot hanh vi dfmg |

can phai doi hoi ¢4 mdt qua trinh nhan thirc - gido duc — rén fuyén. La hoc sinh dang ngdi trén
ghé nha trudng, chung ta hdy (hé hign van héa {ng xir bing nhig viéc don gidn hang ngay:

yeu quy ban be, thiy ¢b, cha me, biét n6i 16i cam on, xin 181, luén biét ling nghe va chia s€,
biét dung> lai noi den do giao thong...
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5, P& xudlt giai phdp .

~ Chi ¢dn mét ny cudi ctia ban, s& 1am cho mdt ngay cla ai d6 tran ngdp hanh phic, $& lam
cho bao ngudi duge subi Am tral tim, duge gitp d& nhiéu hon trong cude sbrig. Mot hanh
déng nhé nhu'ng, c6 ¥ nghia cila ban s& duge lan r(mg dén moi noi, it nhét dé nguoi khac co
thém niém tin 1an§: & dau d6 van ¢d nhitng ngudi tht, & diu d6 xa hoi vAn than 41 véi nhay, va
& ddu d6 van ¢ nhitng hanh ddng dep chung tay bao vé mdi trudng.

Ung, XUt vin hoa khong chi thé hé tré can phai rén luyén, ma mdi nguoi 1on ching ta ciing
nén Jing nghe va thiu hleu

— Ngudi san xuét chi cln c6 trach nhiém v6i ngudi tidu diing mot chit, thi da khong nhin
tam tiém thude doc 18n rau i qua dé lam stre cia khoe con ngudi ngay mot t6n hai nghiém
trong. '

— Con ngudi chi ¢dn t6n trong thién nhién thém mot chit, s& giam di nhing tran dong aht,
gidm di b"zo con bao, nhidu ngdi nha s& con nguyén ven, nhiéu smh mang s& khong bi cudp di
mét cach oan udng.

— Thén trong mdt chit théi thi nhitng cude chién tranh chua chic d& duoc 4n nit va hang

chuc triéu con ngudi ¢6 co héi song, hang chuc triéu con ngudi khéng phai tha huong, hang
chue triéu dira tré duoc yén dm frong vong lay cha me.

C6 y kién cho rfmg' “Ai ciing I thy vén s6 phin ciia chinh minh”. Suy nghi
ciia anh (chi) vé ¥ kien trén.
HUONG DAN LAM BAI
1. DAn dét va gidi thigu vin @é -
~ Moi ngudi d&u ¢ co may trd thanh ai d6 — va thim chi vai ba Ian,
~ Vacé ai d6 da ndi ring: “Ai ciing 1a thy rén s6 phdn ciia chinh mmh”
2. Gidi thich ¥ kién
— Ai ciing 1a thy rén s6 phdn ciia chinh, minh tic 1 ngum lam nghé ché tao cac vat dung,
cong cu sén xudt bing kim loai. Chiu dung gian khd, vit va, bing tai ning va ki thuat, tinh
yéu va long kién tri 1dm nén nhitng san phém dep vd'c6 gia trj s dung.

"~ Nguoi thy rén s6 phan ctia chinh niinh ighta 1a m&i ngudicin trai qua vat va, gian nan dé
18 lire; kign tri 1am nén'sé phan, nghia Ja cude song, hanh phtic cta chinh minh: Mdi ngucn fr
1am méi minh dé cude doi minh thém gi4 tri, @& séng t5t va hiru ich.

3. Ban lujn v mé ring vén aé

— Nguoi the rén lua chon cdng viée ning nhoc, dbi miat véi lra dé, nudce lanh, ding nhiéu
sic luc dé tao nén nhidu san phdm to nho, tinh xdo va vd cing gid tri cho con ngudi. Cong
viée dobi hot stc khoe, swdéo dai, nghi lu‘c va dam mé cta nguoi-tho. Nhu‘ng dé co sén‘phém
tuyét voi hon ngum khéc, tho rén con can chit khéo 1éo; bi quyét gia truyen va nhiét huyét.
Tir mot mieng sht.thd so, nho quyét tam va chi hu’(mg, ngudi the rén d4 ché tao duge c4l kim
nho bé, chiée dao::. v cling tién ich va tinh xdo séng mi véi con ngudi va thdi gian. Tho rén
lam nén nhitng s6 phén cac vt dung da kich ¢& va ching loai, di hinh thu va chét liéu, da
cong niing thiét yéu cho con ngudi. Ngudi the gidi s& lam ra sin phdm t8t nhét, ding dugc 14u nhit.

¥
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Boi dudng hoc sinh gidi qua cic ki thi chuyén dé nghi ludn x@ hoi theo hudng mé

Con ngudi sinh ra,6n 1én va trudng thanh trai mot qué trinh l4u dai. Chiu nhidu tac dong
bén ngodi tu nhidn va x& hdi, con ngudi ty hinh thanh va phét trién theo ban ning gidng noi.
86 pbén va tuong lai ciia mdi ngudi lai phu thude vao chinh suy nglﬁ hanh dong va muyc dich
séng cta chinh ban than. M&i ngudi lai chinh 12 ngum tho rén sb phan coa minh. Con nguoi
tu lam nén va quyét dinh minh 14 ai va minh c6 cude sng thé ndo, tuong lai the nao?

Ngum nghi ding va lam ding nhu ngum thy rén, chlu dung va chap nhan tht ca nong, mét,
gian khd va khé khan dé quai bua méi, cit got mai cubi cing s8 lam nen mét sdn phém ung y,
hitu ich. Ngudi nao dam duong dAu v6i cuc nhoc, vat va va kho khin dé turén luyen aé chap
nhédn dau dén va kho s&, chp nhén thir thach de tao chd minh nhitng hidu biét, kha nang thich
nghi va ngln luc séng, ngudi d6 s& thanh cong, s& du ban Iinh t4a huéng chién thano Ho tu
1am nén sb phan va hanh phuc theo ¥ mudn nén thét tuyst voi.

Ngu'm mau chong nan 1ong va budng xudi, ddu hang khé nhoc, nhut chi va tréng chr may

i so phén, cudi cung, anh ta chi 1am n6 1€ cho cudc ddi nham chan va khong hanh phuc So

phan ctia ngudi séng thoa hidp, bing long véi nhiing gi sin co, nhan nhi va ém d&m subt cude
ddi. Hanh phiic nhd bé, thm thuong.
~ Ngudi chip nhén lao vao gian khd thu théch, hing hai rén luyén nhung lai thiéu kién tri,
thidu cin ci va quyét tdm, hay nan chi va de bo d& ntra chimg s& khong thé lam dugce san
phém t8t, s& lam cude doi minh thém khé'va rac 101 Ngudi the rén thiéu ham mé va khong dit
{ong tin s& bién sb phan ctia minh thanh san phim do dang bi quan va mét moi, hanh phic trd
nén mong manh. ~

M&i ngudi 6 mot s& phan va con dudng dén tuong lai khéc nhau’ Nhing sb phan do, con
duong dé 1a do chinh ty ban than minh lya ¢hon va quyét dinh. Trong cudc sbng, bit ké ai
sbng va lam viéc cling phai luén ¢6 céi tam, lam diéu 4c thi cudi clng cling phai tra-gia. Khi
fam bat ctr viée gi cling phai cAn ot kién nhin... Chinh ching ta 12 ngum thg rén lam nén
cude sbng cha minh.
4. Bai hoc nhfn thie va hanh déng
— Viéc tyrén luyén, tw ddi méi dé trd thanh ngudi co ich va hanh phie-

— Yéu td quan trong, quyét dinh Ia & mbinguoi, & vie trau déiy thuc hm ngudi. Cac yeu tb
x# hdi, m6i trudng tu nhién... déu cén thiét, ~

B. Babbles d2 tirng noi:- Stk mang cila nguoi me khong phii la lam ché dua
cho con cdi ma li lam cho chd dwa dy tré nén khéng cin thiét>. Anh (chi) co
suy nght gi vé cich giso dyc con cdi qua cAu néi trén?
HUONG.DAN LAM BAI

1. Gigi thidu vin d& cAn nghi lufin

— Khi dutng doi trép tr ung> y bao n1di chong ga1 con ngudi mong ném chat doi tay ai day cung
vuot qua nhiing gian lao, vét va. Khi cude séng c6 qua nhidu thir thdch nghiét ngd, ta-ao ude
dudng ndo mdt bd vai dé san sé, tya nuong. Thé nhung nhidu tac, mdi ca nhﬁn._cén diing cam
tu tién 1én phia trude va tam quén y nghi chd doi sy ning do dé tu khfmg -dinh minh.

~ Hanh trinh cta ngudi me ciing vy, di theo con dén sudt cudc doi, doi-4nh nhin tha thiét
ting bude chin cia con nhung khong thé ludn & canh diu dét, boi: “Sik mang cita nguoi me
khéng phdi la lam chd dywa cho con cdi ma la lam cho ché da dy 1ré nén khong can thiéf” (B.
Babbles).
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2. Gidi thich

— St mang 12 vax trd 16n lao, cao ca cha cha me ‘trong viéc nudi day con cdi. Tinh miu t
thiét tha, sau shc, xuyén thdm véo timg t& bao eru theo nghla réng, ciu néi dé cap dén vai
trd clia mai am gia dinh —noi chung ta tim v& sau bao bon bé mét méi doi ngudi. Noi ludn sin
long dang tay cho che, ap om, v vé. D6 chinh la chiéc ndi chip canh bao udc mo dep d&, 1a
diém tya viing chai de»chun:g ta “nhéc bdng ca thé gioi” véi vb van khét vong 16n lao.

Nguoi me 1a nguoi sinh ra con cai, réng hon doé chinh 1a mai dm gia dinh.

— Ché dya cho con cdi lél noi che ché, yéu thuong. 1a noi con cai c6 thé nuong tya. Sy gido
duc ctia gia dinh hidn 14 yéu to hinh thanh nén nhan cach mdt con ngudi.

— Lam cho ché dua dé iré nén khéng cdn thiét 13 moi sy nang d& cla cha me lam diém tua
cho ¢on tré, tranh $u 16 thude, ¥ lai. Nhiing dda tré c6 khé néng vuot qua nhiing trd ngai, va
vép thi méi du ¥ chi va nghi luc dé ddi mat véi bao séng gi6 cude dvi.

=Y nghia ¢l cAu 61 CAn n6i d& dua ra quan didm giso duc cia cha me véi con cai hét
strc ding din va thuyét phuc Vai trd cta cha mé khong chi nim trong viéc day db con ma
quan trong hon la lam sao dé con céi biét sdng chi dong, tich cyc, khéng dva dém, rén luyén
tinh cdch va ban linh ¢4 nhén.

3. Phén tich va chu’ng mmh 1
~ Cude sbng c6 rét nhidu trés ngai trdng gai ma con ngum cin phax vuot qua. Néu con ngudi
chua tung dwge rén luyén, khong, phai dbi mat voi bitkic mng gai ndo thi rdt d& guc ngd. Vi
vay cin day con'cai cach sbng tu l4p.

« Din chimg: Ngudi Nhét day db con cai phai bit tu vuon I&n bing chinh nd lyc cta
minh ngay khi con nhd, tu v1€c tu minh dén truong du mua tuyét kin du(mg di nita, voi cu
clra mleng, “Gambate” — ¢b ging, D dteu kién cudc sbng cla ho c6 thé dua don con céi dén
trudng bang 6 t6... Tuy nhién, ho mudn day con minh hiéu ring ching khéng thé cho doi
ngudi khac gitp d& minh mdi khi kho khan, ma nhét dinh phai ché dong va can dam vuot
qua.. Chinh vi thé, ngwdi Nhat db phai_ganh chiu bidt-bao thién tai, dét nudc nhd bé vé dién
tich va nghéo t&i nguyén Ay vAn hién ngang tru vimg vdi cude doi.

- Tuy nhién c6 nhidu phu huynh vi qua thuqng con ¢ai nén ludn dang rong vong tay khuw khu
bao boc, Khién con minh bj é’ong, non nét, thiéu ki nang ddi mat v&i khé khin. Pidu do khién
nguoi tré dé& dang lung ting, mat phucm;D hwéng, d& bi quan va roi vao trang théi tiéu cyc..
khi phai ty minh dbi mit voi cude sdng.

- Tinh yéu thuong phax yira du va dung dén, nhit 1a trong thir bubi ngay nay, cudc sbng

ngay cang phuc tap; nhidu’ chidii Dé thich nghi va phét trién, ching ta ¢l ¢ nhitng ki ning
va ban linh nhét dinh.
- Mt khac, cha mg khom> nén budng long qua mirc, thiéu quan tdm ding muc danh cho con
c4i cia minh. Cha me can dinh huéng, uén nin dé gitp con cai minh ¢6 huéng di ding dén,
lam diém tua va din dit con minh hinh thanh nhén cach tbt dep.

o DAn chiing: Nhan vat ba Hién trong Mot nguoi Ha Ngi chia nha van Nguyen Khai — mét
ngudi phu nit chu d4o va thong minh, lai hét strc ding dén va tinh t& trong cach day con cai.
Nguéi phu nit 4y quan niém ching nhiing cho con cude doi ma con phai gido duc chiing ¢6
mdt nhén cdch, twong lai khong bi 1¢ thuoc “Néu ong var 16i s6ng dén sdu muoi thi con it dd
hai muoi ¢6 thé tw 1dp duoc, khoi phai sdng bdm vio cdc anh chi”.

203

M



Boi dudng hoc sinh gi6i qua cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xi héi theo hubng mé

4. Danh gid va mé réng

— Dit van dé vao x& hoi hign nay thi quan diém trén vé eting ding din. Cude sbng ladn ¢6

nhitng thir thich va chéng gai dé con nguol c6 co hoi txuong: thanh hon mbi ngay Va khong
ai ¢6 thé & canh bén ban, gitip ban giai quyét khé khan mai. Vi thé, mai chting ta cin hoc cach

61 mar va vuot qua, khong dua dam, khong v lai.

-~ Day con nhu thé ndo? Day tir viéc nho nhit nhu chim soc ban than dén viéc hoc tép, den'
nhiing vén dé phirc tap hon. Theo thai gian con cai s& dugce 101 luyén, tich liiy kinh nghiém, '

viing vang hon, tluoug, thanh hon.

— MGi chung ta ddu can c6 mot bey vai dé dua vao Iic yeu mém. vép nga. Mox chiing ta deu chn 7

mot mai-dm dé tré vé sau nhiing bio giéng. Thé nhung chung ta phai manh m&, kién cuong,
khong nén 1A ganh néng cia ngudi khac. Va vip dé tluong thanh, hiéu doi, hidu minh hon.

~ Cha me cin ludn & bén canh con nhung, cling cn tao cho con nhitng “khoang ling”. Cén
thiét cho dia tré tu suy ngm, tu quyét dinh viéc minh dang lam.

— Phé phan
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Suy nghi ctia anh (chi) vé phong trho “Tiép sivc mia thi” difn ra hiing nim
vao cic ki thi Quoc gia.

HUGNG DAN LAM BAI

1. Giéi tfxieu vén a8 ¢An nghi luan

~ Hing nam ctr vao dip gifra dAu thang 6 cho dén hét thang 7, tai cac thanh phd 1én nhu: Ha
Noi, Thanh phd H& Chi Minh, Da Ning, Can Tho... lai.dién ra phong tréo Tlep ste muia thi
do hoi sinh vign va Trung uvong Doan phat dong nham gitp d& ce 1t khip noi vé céc thanh
phb lén 8 bude vao ki thi quan trong cta cude doi minh - ki thi Dai hoc.

~ Vay Tiép sitc miia thi ¢6 ¥ nghia nhu thé nao va dé lai ddu 4n gi?

2. Gidi thich ~

~ Phong tmo tiép strc mba thi 12 phong trdo 1ap ra nhim Ump d3 cho céc thi sinh tir cde tinh 1€
vé thanh phd 16n dé du ki thi Dai hoc, Cao dang. Tao didu kién cho cdc thi sinh ¢6 noi an,
chibn & én dinh. Dic biét 13 phong trao 44 hd tro cho nganh gido dyc mét ki thi an toan, thanh cong.
3. Ban lufin va chung minh tinh ding dén ciia hign tagng -

+ Nhiéu phy huynh nudng chidu con qué miic khién con cai mét di y thite tu 1ap.
+ Hau qua: Trude khoé khiin ciia cude séng thucmg mét phuong huéng, Iung ting, bi quan
vd dung, hanh dong néng ndi thidu suy nghi.

+ Hogc phé méc con cii mot cach tw nhién theo kiéu “trdi sinh tinh”, khéng quan tam ubn
nén con cai.

5. Bai hoe nhén thie va hanh déng

_ A Lr.owQyn 2 - T = N !
NCau noi: Sik-mang ctia nguoi ime khdng phdi lé lam ché diea cho con cdi ma 1o Iom cho -
cho dya dy ré nén khéng can thiél” ciia B. Babbles 13 kim chi nam trong viée gido duc con:

cai danh cho béc phu huynh. Bén canh dé, vira nhéc nh nhitng ngudi tré cin c6 161 sbng chi
ddng, tich ¢uc, tranh y lai, dya dim vao gia dinh, kién trudmg trude nghich canh.”

— Cén rén luyén ban than minh ngay tir nhitng vige ‘nhd nhit nhét, chu dong sap x&p thoi gian,
g;ax quyét kho khén, dua ra nhung, quyet dinh va chm trach nh1e1 i ké
— Ban than ludn phai ¢é ging, khon{, dua dim vao sw glup stec clia bt ki ai. Tinh thucmg cua
cha me 14 nguén dong vién chi khéng phai [a v6 boc dé lan trénh mot tré ng,ax tlen dudng.
— Chn tao duge sy yén tam clia cha me voi minh, chn khang dinh dugc ban thén.

= Qua.thét, “sit mang ciia ngzmz me khéng phdi 1a lam ché dua cho con cdi ma L& lam cho., }
ché diea dy 1r6 nén khéng cdn thiér. Thé nhung, du thé nao, chiing ta vin can diém tua tinh .

thdn 4y subt cude doi ~ noi 4m &p nhat thé gian. Chinh vi thé, ching ta cin 16n 1én dé lam
diém tya cho ngudi phu nil yéu thuong 4 ay g
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~ Chuong trinh Tiép stc mia thi-dd trd thanh mét hoat dong thuong nién quen thude dbi véi

sinh vién, hoc sinh va ca x4 hdi ngay nay. Chuong trinh bat ngubn tu hinh anh bo vo, lac

1ong, ddy lo ling ciia khong it cic ban hoc smh tir cac tinh vé thanh phd dy thi. Nhiéu ban va
ca gia dinh ho da bi lla gat. mét tién cud $6 khac thi khéng noi nuong tya, phzu ngl ngoai

cong vién nhidu cam by va rti ro. Tié i8p strc mua thi 12 mdt phong trao bt ddu ttr ndm 1998

do Trung wong doan Hoi thanh nién cht Nam phat dong voi sy tai trg cha cdng ti but bi

Thién Long. Luc luong tham gia chu yeu 1a céc ban sinh vién O cdc trudng DPai hoc. Ho ¢6
nhiém vu 13 dua d6n thi sinh tai cac bén xe, bén tau, huéng din thi sinh tim dia diém thi, tim
chd tro an toan, trung tAm luyen thi tht..

— Day 12 mft hoat dong rét gidu ¥ ng,lua béi cho thiy duge vé dep clia tudi tré Vit Nam gidu
long nhan &i. Ki thi Dai hoc dang 161 gan, cling 12 e chxen dich tiép sitc mua thi cta sinh
vién tinh nguyén budc vao giai doan cao diém. Dudi cai ning mua hé nhu do lua 14 mau 4o
xanh tinh nguyén véi khudn mit wot d3m md hoi nhung le nao cling nidm nd nu cudi.

Nhu’ng trai tim nhiét thanh dang hang ngay, hing gio tlep stic cling céc thi sinh, thap sang
niém tin cho cc em trén ching dudng > dau tidn vao doi.

— Nhiing cong, viée cta thanh nién tinh nguyén khong c6 gi to tit nhung ¥ nghia thi v6 cing
16n lao. Ho tat ta di tim nha tro, dat trudc nha tro cho thi sinh tir khodng ba thang trudc ki thi.

Ho lap cée tram tiép st tai bén xe, bén tau d¢é don tiép th1 sinh. Ho tinh nguyén lam xe 6m
mién phi ché thi sinh dén nha tro. Ho phat ban 5, nude udng, bit bi midn phi va hudng dén
thi sinh tin tinh. N;,ay thi, ho tr¢ thanh nhiing chién si giao thong giai téa nan thc dudng dé
thi sinh dén dia diém thi ding gio.. :

~ Bén canh céc sinh vién tinh nguyén, con ¢c6 vht nhleu gia dinh cling tham gia vao phong
trao tiép sirc mua thi. D¥c biét 1a nhiing gia dinh & gin cac dia diém thi. Ho tinh nguyén nau
com, phat nudc mién phi, tao didu kién chd nghi cho thi sinh mét cach an toan va tién lgi.
Ngoai ra con ¢6 céc manh thuong quan nhu blt bi Thién Long va rit nhidn td chire ¢4 nhén

khéc di dong gbp stre ngudi siic cia vi tuong lai clia tudi tré Vit Nam.
A
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Boi dudng hoc sink gidi qua-cdc ki thi chuyén dé nghi ludn xd hoi theo hudng mé

- Bién phap nhén rongD Trong giai doan2018~ 2022, chuong trinh tinh nguyen Tzep suc
mit thi d3 phét trién manh mé&, nhan 101153 ra cd nude. Céc thi sinh duge t1ep sirc ¢dc ndm
truée khi tro thanh sinh vién lai txep tuc mcp stic cho cac th_1 sinh nim sau. Ct nhu thé, chuong
trinh ngdy cang phat trién va hd tro duge nhidu hon cho thi sinh. Viée tham gia cta x3 hji,
ngudi dan trong chuong trinh ciing ngay cang nhidu, rong 13 dd gép phin quan hong vao
thanh cong ctia chuong trinh. , ~

4. Bai hoc nhin thire va hanh ddng

~ Khing dinh tinh dungj dan cua phong trao: Pay 1a phong trdo co tinh nhan vin cao dep.

— Lén 4n nhithg bidu hién trai ngwoe: Tuy nhién ciing cin ndi téi mot $6 ban e 14 sinh vién,
hoc sinh thay vi tham gia vio nhiing cong téc ¢6 ¥ nghia nhu T8ép site mia thi thi ho lai
phung phi thoi gian ciia minh vao nhitng trd choi vo b6 nhu Game, quan Bar, vii trudng, tu
tap dua xe... ddy la.mot hién twong xau can phai loai bo va Ién an.

5. Suy nghi ciia béin thin

— N#m nay ti tham dy ki thi THPT Quéc g,la chac chan tox s& duoc su tnup 45 tn tinh ciia
cac anh, chj tinh nguyén vién.

— Téi hi vong gidng dudng Pai hoc s& rong md don t6i dé maa thi nam sau tdi lai tr& thanh
tinh nguyén vién cho phong trdo Tiép sirc miw thi.
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